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หลักสูตร การฝึกเตรียมเข้าท างาน  
สาขา ช่างแต่งผมบุรุษ 

(Gentlemen’ Hairdresser) 
รหัสหลักสูตร  3210027420102 

กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน1 
__________________ 

1. วัตถุประสงค์ : 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู้ ควำมสำมำรถ และมีควำมพร้อมทั้งดำ้นรำ่งกำย จิตใจ ตลอดจนมี
ทัศนคติที่ดีต่อกำรประกอบอำชีพ และสำมำรถปฏิบัติงำนได้ดังนี้ 
 1.1 สำมำรถใช้วัสดุ อุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องใช้ ของงำนช่ำงแต่งผมบุรุษ ตลอดจนรู้จักกำร
จัดเก็บและบ ำรุงรักษำได้อย่ำงถูกต้องและปลอดภัย 
 1.2 สำมำรถตัดผมตำมมำตรฐำนทรงสูง กำรตัดผมทรงกลำง กำรตัดผมทรงต่ำง ๆ กำรซอยผม 
กำรดัดผม กำรย้อมสีผม กำรสระ-ไดร์ผม และกำรนวดเพ่ือสุขภำพ 
 1.3 ดูแลรักษำสุขภำพอนำมัย กำรป้องกันโรคติดต่อ ตลอดจนมำรยำทและควำมรับผิดชอบ 
 1.4 มีควำมรู้ควำมเข้ำใจและฝึกทักษะกำรบริหำรจัดกำรในอำชีพได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 1.5 เพ่ือเตรียมควำมพร้อมให้กับผู้รับกำรฝึกก่อนเข้ำท ำงำนในตลำดแรงงำน  
2. ระยะเวลาการฝึก :  
 ผู้รับกำรฝึกจะได้รับกำรฝึกในภำคทฤษฎีและภำคปฏิบัติ เป็นเวลำ 280 ชั่วโมง ( 2 เดือน) 
หลังจำกนั้นจะได้รับกำรฝึกในสถำนประกอบกิจกำรอีก 140 ชั่วโมงฝึก ( 1 เดือน) รวมระยะเวลำกำร
ฝึกทั้งหมด 420 ชั่วโมงฝึก (3 เดือน) 
3. คุณสมบัติของผู้รับการฝึก :  
 3.1 มีอำยุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป  
 3.2 ส ำเร็จกำรศึกษำชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ขึ้นไป 
 3.3 มีสภำพร่ำงกำย จิตใจ ที่ไม่เป็นอุปสรรคต่อกำรฝึก สำมำรถเข้ำรับกำรฝึกอบรมฝีมือ
แรงงำน และเข้ำร่วมกิจกรรมได้ตลอดหลักสูตร  
4. วุฒิบัตร :  
 ชื่อเต็ม : วุฒิบัตรพัฒนำฝีมือแรงงำน สำขำ ช่ำงแต่งผมบุรุษ 
 ชื่อย่อ  : วพร. สำขำ ช่ำงแต่งผมบุรุษ 
 4.1 ผู้รับกำรฝึกที่ผ่ำนกำรประเมินผล และมีระยะเวลำกำรฝึกไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80 ของ
ระยะเวลำกำรฝึกทั้งหมด แต่ไม่สำมำรถเข้ำฝึกงำนในสถำนประกอบกิจกำรได้ด้วยเหตุผลใดก็ตำม  
จะได้หนังสือรับรองผลกำรฝึก หรือ ขึ้นอยู่กับดุลพินิจของผู้บังคับบัญชำ 
 4.2 ผู้รับกำรฝึกที่ผ่ำนกำรประเมินผล โดยมีระยะเวลำกำรฝึกไม่น้อยกว่ำร้อยละ 80   ของ
ระยะเวลำกำรฝึกทั้งหมด และผ่ำนกำรประเมินจำกสถำนประกอบกิจกำรที่เข้ำฝึกในกิจกำร  จะได้รับ
วุฒิบัตร วพร.สำขำ ช่ำงแต่งผมบุรุษ ระเบียนแสดงผลกำรฝึก จำกหน่วยงำนและหนังสือรับรองกำร
ฝึกงำนจำกสถำนประกอบกิจกำรที่เข้ำรับกำรฝึก 
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5. หลักสูตรการฝึก :  
 5.1 โครงสร้างเน้ือหาหลักสูตร 
       5.1.1 กำรฝึกโดยหน่วยงำนของส ำนักงำนพัฒนำฝีมือแรงงำนสุรินทร์ แบ่งออกเป็น 3 
หมวด ใช้เวลำในกำรฝึก 2 เดือน (280 ชั่วโมง ) ฝึกในสถำนประกอบกิจกำร 1 เดือน (140 ชั่วโมง) 
โดยจ ำแนกรำยละเอียดได้ ดังนี้ 
  1) หมวดควำมรู้ควำมสำมำรถพ้ืนฐำน   35 ชั่วโมงฝึก 
  2) หมวดควำมรู้ควำมสำมำรถหลัก   168 ชั่วโมงฝึก 
  4) หมวดควำมรู้ควำมสำมำรถเสริม   77 ชั่วโมงฝึก 
       5.1.2 ผู้รับกำรฝึกที่ผ่ำนประเมินผล จำกส ำนักงำนพัฒนำฝีมือแรงงำนสุรินทร์แล้ว  
จะได้รับกำรฝึกงำนในสถำนประกอบกิจกำรอีกเป็นเวลำ 140 ชั่วโมง ( 1 เดือน ) 

5.2 หัวข้อวชิา 

รหัสวิชา หัวข้อวิชา 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
 

3214210301 
3214210302 
3214210303 
3214210304 
3214210305 
3214210306 

หมวดความรู้ความสามารถพื้นฐาน 
กิจกรรมเสริมสร้ำงนิสัยในกำรท ำงำน 
ควำมปลอดภัยและสุขอนำมัยในกำรท ำงำน 
จิตวิทยำกำรบริกำร 
อนำมัยส่วนบุคคลและสภำพแวดล้อม 
ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับช่ำงแต่งผม 
กำรใช้วัสดุอุปกรณ์ของช่ำงแต่งผม 

15 
- 
4 
3 
3 
4 
1 

20 
7 
- 
- 
- 
7 
6 

 
3214230301 
3214230302 
3214230303 
3214230304 
3214230305 
3214230306 
3214230307 
3214230308 
3214239901 

หมวดความรู้ความสามารถหลัก 
กำรตัดผมตำมมำตรฐำนทรงสูง  
กำรตัดผมทรงกลำง  
กำรตัดผมทรงต่ำง ๆ  
กำรซอยผม 
กำรดัดผม 
กำรย้อมสีผม 
กำรสระ-ไดร์ 
กำรนวดเพื่อสุขภำพ 
กำรวัดและประเมินผล 

15 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
6 
0 

153 
12 
6 
6 
23 
27 
23 
23 
12 
14 

 
3214249801 
3214249801 
3214249802 

หมวดความรู้ความสามารถเสริม 
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น 
ภำษำอังกฤษในกำรท ำงำน 
กำรประกอบธุรกิจส่วนตัว 

42 
7 
14 
21 

35 
14 
21 
- 

รวม 
72 208 

280 
 

หมายเหตุ : หลักสูตร กำรฝึกเตรียมเข้ำท ำงำน ใช้เวลำฝึก 7 ชั่วโมง/วัน  
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 1. หัวข้อวิชำที่ก ำหนดไว้ในหมวดควำมรู้ควำมสำมำรถพ้ืนฐำน ผู้รับกำรฝึกแต่ละหลักสูตรใน
กลุ่มอำชีพเดียวกันสำมำรถใช้ฝึกร่วมกัน 
 2. หัวข้อวิชำที่ก ำหนดไวใ้นหมวดควำมรู้ควำมสำมำรถหลัก ผู้รับกำรฝึกสำขำ ช่ำงแต่งผมบรุษุ
ต้องเข้ำรับกำรฝึกทุกหัวข้อวิชำ 
 3. หัวข้อวิชำที่ก ำหนดไว้ในหมวดควำมรู้ควำมสำมำรถเสริม เป็นหัวข้อวิชำที่จัดไว้ให้ส ำหรับ
หน่วยฝึก เลือกให้ผู้รับกำรฝึกเข้ำฝึกตำมควำมจ ำเป็นที่จะต้องน ำควำมรู้ควำมสำมำรถไปใช้ในกำร
ท ำงำน ให้สอดคล้องกับควำมต้องกำรในเขตพ้ืนที่  
 

6. เน้ือหาวิชา :  
6.1 หมวดความรู้ความสามารถพ้ืนฐาน (15 : 20) 
3214210301 กรรมสร้างเสริมนิสัยในการท างาน  (0 : 7) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพ่ือให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และสำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับหลักมนุษย์สัมพันธ์ 
ควำมสำมำรถในกำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคม และกำรท ำงำนงำนร่วมกับผู้อื่นกำรมีคุณธรรม จริยธรรม 
จรรยำบรรณในอำชีพ และกำรรักษำสิ่งแวดล้อม ได้อย่ำงถูกต้อง 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำและเข้ำร่วมกิจกรรมเกี่ยวกับหลักมนุษย์สัมพันธ์ กำรปรับตัวให้เข้ำกับสังคม
ของกำรท ำงำน กำรสื่อข้อควำม กำรมีทัศนคติที่ดีต่องำนและสังคม กำรมีคุณธรรมและจรรยำบรรณ
ในอำชีพของตน  กำรรักษำสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง กำรศึกษำดูงำนนอกสถำนที่ 
    

3214210302 ความปลอดภัยและสุขอนามัยในการท างาน (4 : 0 ) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้กี่ยวกับกำรป้องกันอบุัติเหตจุำกกำรปฏิบตัิงำนทั่วไป
และกำรปฐมพยำบำลเบื้องต้น 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำเกี่ยวกับกฎ ระเบียบ วินัย และข้อบังคับในกำรปฏิบัติงำน สำเหตุควำม
สูญเสียจำกอุบัติภัยและกำรป้องกันอุบัติเหตุจำกกำรปฏิบัติงำนทั่วไป กำรป้องกันและระงับอัคคีภัย 
โรคอันเนื่องมำจำกกำรท ำงำน หลักควำมปลอดภัยในกำรปฏิบัติงำนเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้ำสำรเคมี
ต่ำง ๆ ในกำรแต่งผม กำรใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล  กำรปฐมพยำบำลเบื้องต้นและ
กฎหมำยเกี่ยวกับควำมปลอดภัย 
 

3214210303 จิตวิทยาการบริการ (3 : 0 ) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพ่ือให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู้เกี่ยวกับลักษณะของอำชีพบริกำร และหลักกำร
ให้บริกำรที่ประทับใจ มีควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติงำนให้บริกำรที่มีประสิทธิภำพ 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำเกี่ยวกับลักษณะของอำชีพบริกำร และหลักกำรให้บริกำร  วงจรแห่งกำร
บริกำรที่ดีองค์ประกอบของควำมส ำเร็จในงำนบริกำร กุญแจส ำคัญในกำรให้บริกำรที่ประสบ
ควำมส ำเร็จ บทบำทของกิจกำรบริกำรในกำรพัฒนำเศษฐกิจและสังคมของประเทศ 
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3214210304 อนามัยส่วนบุคคลและสภาพแวดล้อม (3 : 0 ) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เ พ่ือให้ผู้ รับกำรฝึกมีควำมรู้ เกี่ ยวกับกำรรักษำอนำมั ยส่ วนบุคคลและ
สภำพแวดล้อมในร้ำนตัดผมชำย 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำเกี่ยวกับกำรรักษำอนำมัยส่วนบุคคลภำยนอก เช่น เครื่องแต่งกำย ควำม
สะอำดทั่วไปของร่ำงกำย กำรใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคล กำรดูแลรักษำสุขภำพของผู้
ให้บริกำรกำรรักษำควำมสะอำดและสุขอนำมัยของอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ สถำนที่  
สภำพแวดล้อมกำรสุขำภิบำลของร้ำนตัดผม กลิ่นที่ไม่พึงประสงค์ และกำรให้บริกำรที่ถูกสุขอนำมัย 
 

3214210305 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับช่างแต่งผม       (4 : 7) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกบัช่ำงแต่งผมชำย 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับจรรยำของช่ำงแต่งผมชำย สุขอนำมัยส่วนบุคคล บุคลิกภำพ
และมำรยำทของช่ำงแต่งผมชำย  กำรสุขำภิบำลของห้องแต่งผม  และเทศบัญญัติว่ำด้วยกิจกำรทีเ่ปน็
อันตรำยต่อสุขภำพที่ต้องมีกำรควบคุม 
 ปฏิบัติกำรเกี่ยวเรียนรู้เกี่ยวกับจรรยำบรรณ สุขอนำมัย คุณลักษณะ บุคลิกภำพ 
กำรตรวจสอบสภำพเส้นผม กำรดูแลรักษำเส้นผม และกำรแก้ไขกำรรักษำสุขอนำมัย กำรป้องกัน
โรคติดต่อ มำรยำทและควำมรับผิดชอบตอ่หนำ้ที่ที่ควรปฏิบัตติ่อลูกค้ำกำรรักษำควำมสะอำดและกำร
ท ำควำมสะอำดห้องแต่งผม และกำรสุขำภิบำลของห้องแต่งผม 
 

3214210306 การใช้วัสดุอุปกรณ์ของช่างแต่งผม     (1 : 6) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้กี่ยวกับกำรใชแ้ละบ ำรงุรักษำวัสดุฝกึ อุปกรณ์ที่ใช้ใน
ร้ำนแตง่ผมชำยอยำ่งถกูต้อง ประหยดัและคุ้มค่ำ 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรใช้และบ ำรุงรักษำวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในร้ำนแต่งผมชำย 
เช่น วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรตัดผมทรงกลำง วัสดุกำรตัดผมทรงต่ำง ๆ วัสดุกำรซอยผม วัสดุกำรดดัผม 
วัสดุกำรย้อมสีผม วัสดุกำรสระ-ไดร์ ตลอดจนอุปกรณ์ของมีคม วัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้ำ 
 ปฏิบัติกำรใช้และบ ำรุงรักษำวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในร้ำนแต่งผม เช่น วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้
ในกำรตัดผมทรงกลำง วัสดุกำรตัดผมทรงต่ำง ๆ วัสดุกำรซอยผม วัสดุกำรดัดผม วัสดุกำรย้อมสีผม 
วัสดุกำรสระ-ไดร์ ตลอดจนอุปกรณ์ของมีคม วัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้ำ 
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6.2 หมวดความรู้ความสามารถหลัก     (15 : 153) 
3214230301 การตัดผมตามมาตรฐานทรงสูง     (1 : 12) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้กี่ยวกับกำรตดัผมทรงสูงแบบต่ำง ๆ ได้อย่ำงเหมำะสม
กับบุคลกิและใบหน้ำได ้
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรตัดผมทรงสูงแบบต่ำง ๆ กำรตัดผมทรงนักเรียน ทรงสูง
กระทุ่มสั้น ทรงกระยำว ทรงสูงไว้หวี  
 ปฏิบัติกำรตัดผมทรงนักเรียน ทรงสูงกระทุ่มสั้น ทรงกระยำว ทรงสูงไว้หวี 
 

3214230302 การตัดผมทรงกลาง       (1 : 6) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพ่ือให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรตัดผมทรงกลำงแบบต่ำง ๆ ได้อย่ำง
เหมำะสมกับบุคลิกและใบหน้ำได้ 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรตัดผมทรงกลำง หรือ มิดเฟด (Mid Fade)  
 ปฏิบัติกำรใช้กำรตัดผมทรงกลำง หรือ มิดเฟด (Mid Fade)  

 

3214230303 การตัดผมทรงต่าง ๆ       (1 : 6) 
  วัตถุประสงค์รายวิชา 
   เพื่อให้ผู้รับกำรฝกึมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรตดัผมทรงตำ่ง ๆ ไดอ้ย่ำงเหมำะสมกบับุคลกิ
และใบหน้ำได ้
  ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรตัดผมทรงต่ ำจอนบำง จอนหนำ รองทรงต่ ำ ดัดผมด้ำนบน 
หน้ำม้ำปัดข้ำง ทรงผมวินเทจ แบบเซตผม ปัดข้ำง ผมสั้น รองทรงต่ ำไม่ไถข้ำงล่ำง ทรง Fade  ทรง 
Curl Fade  ทร ง  Undercut ทร ง  Knot with Undercut ทร ง  Undercut Side Quiff ท ร ง 
Fade/Undercut Side Line ทรง Bedhead Look ทรง Slicked back ทรง Crop ทรง Short Hair 
  ปฏิบัติกำรใช้กำรตัดผมทรงต่ ำจอนบำง จอนหนำ รองทรงต่ ำ ดัดผมด้ำนบน หน้ำม้ำ
ปัดข้ำง ทรงผมวินเทจ แบบเซตผม ปัดข้ำง ผมสั้น รองทรงต่ ำไม่ไถข้ำงล่ำง ทรง Fade  ทรง Curl 
Fade  ท ร ง  Undercut ท ร ง  Knot with Undercut ท ร ง  Undercut Side Quiff ท ร ง 
Fade/Undercut Side Line ทรง Bedhead Look ทรง Slicked back ทรง Crop ทรง Short Hair 
 

3214230304 การซอยผม        (1 : 23) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพ่ือให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรซอยผมรูปทรงต่ำง ๆ ด้วยกรรไกร ใบมีด 
ลักษณะฟรีสไตล์ ได้อย่ำงถูกต้องและเหมำะสมกับบุคลิกผู้มำใช้บริกำร 
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 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรซอยผม วิธีกำรซอยผมด้วยกรรไกร และวิธีซอยผมด้วย
ใบมีดต่ำง ๆ ฟรีสไตล์ กำรซอยผมตำมสมัยนิยม กำรซอยผมรำกไทร กำรสไลด์ผมด้วยกรรไกรและมีด
โกน เช่น กำรซอยผมทรงบ๊อบ กำรซอยผมทรงเสย กำรซอยผมทรงสูง กำรซอยผมทรงมอส  
 ปฏิบัติกำรใช้กำรซอยผมด้วยกรรไกรและกำรซอยผมดว้ยใบมดีทรงตำ่ง ๆ เช่น ฟรี
สไตล์ กำรซอยผมตำมสมัยนิยม กำรซอยผมรำกไทร กำรสไลด์ผมด้วยกรรไกรและมีดโกน  เช่น กำร
ซอยผมทรงบ๊อบ กำรซอยผมทรงเสย กำรซอยผมทรงสูง กำรซอยผมทรงมอส 
 

 3214230305 การดัดผม        (1 : 27) 
  วัตถุประสงค์รายวิชา 
   เพื่อให้ผู้รับกำรฝกึมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรดดัผมทรงตำ่ง ๆ ไดอ้ย่ำงเหมำะสมกบับุคลกิ
และใบหน้ำได ้
  ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรหลักกำรดัดผม วิธีกำรเตรียมเส้นผมก่อนดัด วิธีกำรสังเกต
ลักษณะของเส้นผมที่จะดัด วิธีกำรเลือกแกนดัด วิธีกำรเลือกน้ ำยำดัดผมให้เหมำะสมกับลักษณะของ
เส้นผม วิธีกำรป้องกันอันตรำยจำกน้ ำยำดัดผม วิธีกำรล้ำงน้ ำยำดัดผม กำรดัดผมให้ตั้ง กำรดัดผม
สมัยนิยม และวิธีกำรจัดแต่งผมหลังกำรดัด 
  ปฏิบัติกำรใช้กำรเตรียมเส้นผมก่อนดัด กำรสังเกตลักษณะของเส้นผมที่จะดัด กำร
เลือกแกน กำรเลือกน้ ำยำให้เหมำะสมกับลักษณะของเส้นผม หลักกำรดัดผม กำรดัดผมให้ตั้ง กำรดัด
ผมสมัยนิยม กำรป้องกันอันตรำยจำกน้ ำยำดัดผม ล้ำงน้ ำยำดัดผม ดัดผมให้ตั้ง ดัดผมสมัยนิยม และ
จัดแต่งผมหลังกำรดัด 
 

3214230306 การย้อมสีผม        (1 : 23) 
  วัตถุประสงค์รายวิชา 
   เพื่อให้ผู้รับกำรฝกึมีควำมรูม้ีควำมสำมำรถในกำรเปลี่ยนสีผมแบบต่ำง ๆ ได้อยำ่ง
เหมำะสมกบับุคลกิและใบหน้ำได้ 
  ค าอธิบายรายวิชา 
  ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรหลักกำรย้อมสีผม วิธีกำรเตรียมเส้นผมก่อนย้อมสีผม 
วิธีกำรสังเกตลักษณะของเส้นผมที่จะย้อม วิธีกำรย้อมผมแบบโกรกผม วิธีกำรย้อมผมแบบโลชั่นปรับ
สีผม วิธีกำรย้อมสีผมแบบกัดสีบำงส่วน วิธีกำรย้อมสีผมแบบกดัสีผมทั้งศรีษะ วิธีกำรย้อมสีผมแบบกดั
สีผมและย้อมสีผมใหม่ กำรย้อมสีผมธรรมดำ กำรย้อมสีผมตำมสมัยนิยม วิธีกำรจัดแต่งผมหลังย้อมสี
ผมเสร็จ 
  ปฏิบัติกำรย้อมสีผม วิธีกำรเตรียมเส้นผมก่อนย้อมสีผม วิธีกำรสังเกตลักษณะของ
เส้นผมที่จะย้อม วิธีกำรย้อมผมแบบโกรกผม วิธีกำรย้อมผมแบบโลชั่นปรับสีผม วิธีกำรย้อมสีผมแบบ
กัดสีบำงส่วน วิธีกำรย้อมสีผมแบบกัดสีผมทั้งศรีษะ วิธีกำรย้อมสีผมแบบกัดสีผมและย้อมสีผมใหม่ 
กำรย้อมสีผมธรรมดำ กำรย้อมสีผมตำมสมัยนิยม วิธีกำรจัดแต่งผมหลังย้อมสีผมเสร็จ 
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3214230307 การสระ-ไดร์        (1 : 23) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้กี่ยวกับกำรสระผม และกำรเลือกน้ ำยำในกำรสระผม 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรหลักกำรสระผม – ไดร์  กำรเลือกใช้น้ ำยำสระ-ไดร์ ที่
ปลอดภัยต่อผู้มำขอใช้บริกำร 
 ปฏิบัติกำรใช้กำรสระผม – ไดร์ น้ ำยำชนิดต่ำง ๆ เทคนิคกำรสระ-ไดร์ แบบต่ำง ๆ 
 

3214230308 การนวดเพ่ือสุขภาพ       (6 : 12) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรูเ้กี่ยวกับกำรนวดศรีษะ กำรนวดบ่ำ/ไหล่ แขน ข้อมือ 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำควำมรู้เกี่ยวกับกำรกำรนวดศีรษะ กำรนวดบ่ำ/ไหล่ แขน ข้อมือ กำรฟ้ืนฟู
สุขภำพ ด้วยวิธีกำรกด กำรคลึง กำรบีบ กำรจับ กำรใช้ผ้ำเย็น ตำมสมัยนิยม 
 

3214239901  การวัดและประเมินผล      (0 : 14) 
 เป็นกำรวัดผลผู้รับกำรฝึกโดยกำรประเมินผลหลังกำรฝึกอบรมในแต่ละหัวข้อวิชำ
ทั้งภำคควำมรู้และภำคควำมสำมำรถ 
  
6.3 หมวดความรู้ความสามารถเสริม       (42 : 35) 
3214249801 คอมพิวเตอร์เบื้องต้น      (7 : 14) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพ่ือให้มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับระบบคอมพิวเตอร์ กำรท ำงำนของอุปกรณ์
ประกอบสื่อบันทึกข้อมูล และมีทักษะกำรใช้โปรแกรมส ำเร็จรูป กำรใช้และกำรดูแลรักษำเครื่อง
คอมพิวเตอร์อย่ำงถูกวิธี 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำส่วนประกอบของเครื่องคอมพิวเตอร์ รหัสข้อมูลและกำรวัดขนำดข้อมูล สื่อ
บันทึกข้อมูลไวรัสคอมพิวเตอร์ จรรยำบรรณผู้ปฏิบัติงำนด้ำนคอมพิวเตอร์ 
 ฝึกทักษะกำรบ ำรุงรักษำคอมพิวเตอร์อย่ำงถูกวิธี กำรใช้ระบบปฏิบัติกำรและ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส ำเร็จรูป กำรใช้อินเทอร์เน็ตเบื้องต้น  
 

3214249802 ภาษาอังกฤษในการท างาน      (14 : 21) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู ้มีควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำอังกฤษในกำรท ำงำน 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำเกี่ยวกับวิธีกำรพูด วิธีกำรฟัง วิธีกำรอ่ำนและวิธีกำรแปลควำมหมำยของ
ศัพท์เทคนิคคู่มือกำรใช้งำนของอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องจักร ตลอดจนค ำเตือนต่ำง ๆ วิธีกำรใช้
ภำษำอังกฤษในงำนด้ำนธุรกิจบริกำร และชีวิตประจ ำวัน 
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 ฝึกปฏิบัติกำรพูด กำรฟัง กำรอ่ำนและกำรแปลควำมหมำยของศัพท์เทคนิค คู่มือ 
กำรใช้งำนของอุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องจักร ตลอดจนค ำเตือนต่ำง ๆ วิธีกำรใช้ภำษำอังกฤษในงำน
ด้ำนธุรกิจบริกำร และชีวิตประจ ำวัน  
 

3214249803 การประกอบธุรกิจส่วนตัว      (21 : 0) 
 วัตถุประสงค์รายวิชา 
 เพื่อให้ผู้รับกำรฝึกมีควำมรู้ในกำรประกอบธุรกิจส่วน 
 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษำเกี่ยวกับควำมหมำยและประเภทของกำรประกอบธุรกิจ ประเภทสินค้ำและ
กำรให้บริกำร วิธีกำรหำลู่ทำงประกอบธุรกิจส่วนตัว วิธีกำรเตรียมควำมพร้อมในกำรประกอบธุรกิจ
ส่วนตัว วิธีกำรศึกษำช่องทำงธุรกิจ วิธีกำรหำเงินลงทุนเริ่มต้น ปัจจัยในกำรผลิต วิธีกำรหำท ำเลที่ตั้ง 
สถำนที่และอุปกรณ์ วิธีกำรจัดท ำงบประมำณและกำรจัดท ำบัญชีอย่ำงง่ำย วิธีกำรคิดต้นทุนและก ำไร/
ขำดทุน วิธีกำรด ำเนินงำนด้ำนกำรตลำด จิตส ำนึกในกำรให้บริกำร ควำมรับผิดชอบต่อสังคม  
 

____________________  
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