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ข้อก ำหนดทำงเทคนิคกำรแข่งขันฝีมือคนพิกำรแห่งชำติ คร้ังที่ 9 

สำขำ ออกแบบสิ่งพิมพ์  
************ 

1. ลักษณะข้อสอบท่ีใช้ในกำรแข่งขัน: 
ออกแบบแผ่นพบั A4 2 พับ 3 ตอน พิมพ์ 2 ด้าน แนวคิด ส่งเสริมสนับสนุนคนพิการมีงานท า และเชิญชวน

สถานประกอบการในการรับคนพิการเข้าท างาน  

 ภูมิหลัง: 
คนพิการถือเป็นผู้ด้อยโอกาสทางสังคมเนื่องจากมีสภาพร่างกายที่ไม่พร้อมเหมือนกับคนทั่วไป  บางคนไม่

สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ แต่บางคนก็สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ คนพิการส่วนหนึ่งแม้จะมีความพิการทาง
ร่างกาย แต่ก็ยังต้องการที่จะใช้ชีวิตและท างานได้เหมือนคนทั่วไป เมื่อท างานมีรายได้ก็จะรู้สึกว่าชีวิตมีคุคค่า 

การสร้างเจตคติเชิงสร้างสรรค์ที่จะช่วยให้คนพิการสามารถออกสู่สังคมด้วยความมั่นใจ  โดยการแสดงถึง
ศักดิ์ศรี คุคค่าและศักยภาพของคนพิการ ว่าคนพิการใช่ว่าจะไร้ความสามารถ หรือไร้สมรรถภาพเสมอไป แค่มี
ข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวันบางอย่างเท่านั้น รัฐบาลเองก็เห็นความส าคัญในเรื่องของคนพิการและ
ต้องการให้ความช่วยเหลือ จึงได้จัดให้มีสวัสดิการต่าง ๆ ส าหรับคนพิการขึ้น ทั้งยังให้สิทธิพิเศษกับสถานประกอบ
ที่จ้างคนพิการเข้าท างาน โดยให้สิทธิประโยชน์ทางด้านภาษีอย่างมากจนแทบจะเรียกได้ว่าหากบางสถาน
ประกอบการจ้างผู้พิการที่มากพอ ก าไรที่สามารถท าได้จากกิจการก็แทบจะไม่ต้องเสียภาษีให้กับรัฐเลยก็ว่าได้  
ถือว่ารัฐสนับสนุนธุรกิจที่ช่วยจ้างคนพิการเข้าท างานนั่นเอง 

จากข้อมูลของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุคภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ (พก.) พบว่า คนพิการที่มีงานท าส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพ ในภาคเกษตรกรรม ประมง และป่าไม้ และมีธุรกิจเป็นของตนเอง ทว่าส่วนใหญ่ยังมีรายได้เฉลี่ย
ต่ ากว่าคนทั่วไป ขคะที่คนพิการวัยแรงงานที่มีศักยภาพอีกกว่า 3 แสนคนยังไม่มีงานท า และมีรายได้จากเบี้ยยังชีพ
เดือนละ 800 บาทเท่านั้น เพ่ือส่งเสริมให้คนพิการมีงานท า มีรายได้เพียงพอส าหรับการด ารงชีพ และพัฒนาให้มี
คุคภาพชีวิตที่ดีขึ้น และได้รับการปฏิบัติอย่างเป็นธรรม กระทรวงแรงงาน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ (พม.) และส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้ร่วมกันก าหนดเป้าหมายให้
สนับสนุนแผนงานพัฒนาคุคภาพชีวิตคนพิการแบบครบวงจร สุขภาวะจากการท างาน ภายใต้มูลนิธินวัตกรรมทาง
สังคม เพ่ือส่งเสริมให้คนพิการได้รับการจ้างงาน และการประกอบอาชีพให้มีรายได้สามารถใช้ชีวิตอย่างอิสระและ
พ่ึงพาตนเองได้ ท าให้มีการจ้างงานผู้ที่มีความบกพร่องเพ่ิมขึ้น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558  และเป็นโครงการต่อเนื่องมา
จนปัจจุบัน 

กลุ่มเป้ำหมำย:  
 นายจ้าง สถานประกอบการ และคนพิการ  
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รำยละเอียดกำรแข่งขัน:  
1) ออกแบบแผ่นพับ A4 (297 x 210 มิลลิเมตร)  2 พับ 3 ตอน พิมพ์ 2 ด้าน แนวคิด ส่งเสริมสนับสนุน

คนพิการมีงานท า และเชิญชวนสถานประกอบการในการรับคนพิการเข้าท างาน โดยใช้คอมพิวเตอร์และ
ซอฟต์แวร์ที่เหมาะสมกับลักษคะของงานจาก Adobe CC (Photoshop, Illustrator, InDesign) และ 
Acrobat Pro DC 

2) รายละเอียดในการออกแบบแผ่นพบั ดังนี้ 
2.1) ปรับแต่งและจัดวางข้อความที่จัดเตรียมไว้ให้ในโฟลเดอร์ชื่อ Supplied_Text  
2.2) เลือกภาพอย่างน้อย 4 ภาพ ที่จัดเตรียมไว้ให้ในโฟลเดอร์ชื่อ Supplied_Images และปรับแต่ง

ภาพ โดยใช้โปรแกรมตกแต่งภาพเพ่ือจัดวางในคอลัมน์พร้อมค าบรรยายภาพ (caption) 
2.3) สร้างภาพเวคเตอร์ ด้วยโปรแกรม illustrator  
2.4) สร้างภาพ infographic และข้อมูล 1 ด้าน ( 3 ตอน)  
2.5) ออกแบบจัดวางปกหน้า 1 ตอน  
2.6) ออกแบบจัดวาง text layout 2 ตอน 
2.7) ออกแบบและจัดวางพาดหัว (headline) จากข้อความที่จัดเตรียมไว้ให้  
2.8) จัดวางโลโก้ท่ีจัดเตรียมไว้ให้ในโฟลเดอร์ชื่อ Supplied_Logo ลงในหน้าปกแผ่นพับ 

ข้อก ำหนดทำงเทคนิค: 
- ขนาด (Dimensions): ชิ้นงานขนาด A4 (297 x 210 มิลลิเมตร) 
- ตัดตก (Bleed): 3 มิลลิเมตร 
- โหมดสี (Colours): CMYK 
- ระบบการพิมพ์ (Printing): Offset Printing 
- ICC Profile: Coated Fogra 39 
- ความละเอียดเมด็สกรีน (Screening): 150 lpi 
- ความละเอียดภาพสีและภาพเกรย์สเกล (Grayscale and colour images resolution): 280 – 320 PPI 
- ความละเอียดภาพขาวด า (Bitmap images resolution): 800 – 1200 PPI 
- แทรปปิ้ง (Trapping): ไม่มี 
- มีการก าหนดและใช้ Paragraph Style ในการออกแบบ: head, subhead, body text และ caption 

สิ่งท่ีต้องส่ง:  
1) แผ่นพับ 2 หน้า ขนาดเท่าจริง (actual size) พร้อม trim marks and bleed ติดบน PP Board ที่จัดไว้ให้ 
2) โฟลเดอร์บรรจุไฟล์รวม ชื่อ “Final_ชื่อผู้เข้าแข่งขัน_หมายเลขบูธ” (ไฟล์งาน (Native File), ฟอนต์ (font)  

ที่ใช้งาน, ไฟล์ภาพต้นฉบับที่ใช้ Link) 1 โฟลเดอร์ 
3) ไฟล์งานแผ่นพับในฟอร์แมต PDF/X-1a:2001 (มี trim marks and bleed) 1 ไฟล์ โดยเก็บบันทึกไว้ใน

โฟลเดอร์ ชื่อ “Final_ชื่อผู้เข้าแข่งขัน_หมายเลขบูธ” 
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2. เวลำที่ใช้ในกำรแข่งขัน       
จ านวน 6 ชั่วโมง  
- เริ่มลงทะเบียน 8.30 น.  
- ชี้แจงรายละเอียดการแข่งขัน 9.00 น.  
- แข่งขัน 10.00 – 18.00 น. (พิธีเปิด 1 ชั่วโมง และพักรับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น.) 

3. กฎ กติกำในกำรแข่งขัน 
3.1 ผู้เข้าแข่งขันสามารถสมัครเข้าแข่งขันได้เพียง 1 สาขา เท่านั้น 
3.2 ผู้เข้าแข่งขันต้องแต่งกายให้เรียบร้อยเหมาะสมกับลักษคะงาน และความปลอดภัย 
3.3 ผู้เข้าแข่งขันต้องปฏิบัติงานด้วยความปลอดภัยและใช้วัสดุอย่างประหยัด 
3.4 ผู้เข้าแข่งขันจะต้องมารายงานตัวต่อคคะกรรมการผู้ควบคุมการแข่งขันก่อนเริ่มการแข่งขัน ไม่น้อย

กว่า 30 นาท ี
 3.5 ห้ามผู้เข้าแข่งขันน าหนังสืออ้างอิง โน้ต แฟลชไดรฟ  ซีดี หรือดีวีดี เป็นต้น ซึ่งมีข้อมูลหรือโปรแกรม

ไฟล์เข้ามาในสถานที่แข่งขันและน าเข้าคอมพิวเตอร์ 
3.6 หากเกิดปัญหาทางเทคนิคในการใช้อุปกรค์ ให้ผู้เข้าแข่งขันแจ้งกรรมการและปฏิบัติตามค าแนะน า 
3.7 ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าแข่งขันยืมหรือให้ยืม วัสดุ อุปกรค์ หรือเครื่องมือ ระหว่างการแข่งขัน 
3.8 หากผู้เข้าแข่งขันต้องการใช้อุปกรค์ หรือฟอนต์ (font) อ่ืนๆ (ที่ไม่ละเมิดลิขสิทธิ์) นอกจากที่จัดเตรียม

ไว้ให้ และไม่ท าให้ผู้เข้าแข่งขันได้เปรียบกว่าผู้เข้าแข่งขันรายอื่นๆ ต้องแจ้งให้กรรมการทราบก่อน
และท าการติดตั้งภายในช่วงอธิบายการแข่งขัน ทั้งนี้ ผู้เข้าแข่งขันจะไม่ได้รับการแนะน าใดๆ เป็นพิเศษ
หากเกิดปัญหาในการติดตั้งอุปกรค์ หรือฟอนต์นั้นๆ 

3.9 เมื่อผลงานแล้วเสร็จ ผู้เข้าแข่งขันต้องแจ้งให้กรรมการผู้ควบคุมทราบ 
3.10 ห้ามผู้เข้าแข่งขันสื่อสารกับบุคคลภายนอกระหว่างการแข่งขัน หากมีข้อสงสัยให้สอบถามกับ

กรรมการเท่านั้น 
3.11 ผู้เข้าแข่งขันต้องออกแบบผลงานเองและไม่เคยส่งเข้าประกวดที่ใดมาก่อน ห้ามลอกเลียนแบบ ดัดแปลง 

หรือละเมิดลิขสิทธิ์ของผู้อ่ืน ข้อขัดแเย้งใดๆ ที่เกิดขึ้นให้ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เข้าแข่งขัน 
3.12  การตัดสินของกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
3.13  ผลงานของผู้เข้าแข่งขันทุกชิ้นถือเป็นลิขสิทธิ์ของกรมพัฒนาฝีมือแรงงานในการเผยแพร่ทาง สื่อต่างๆ 
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4. เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรแข่งขัน  
 4.1 วัสดุและอุปกรค์ท่ีจัดเตรียมไว้ให้ส าหรับผู้แข่งขันต่อหนึ่งคน 

ล าดับ รายการ คุคลักษคะ จ านวน หน่วยนับ 
รูปภาพ  
(ถ้ามี) 

หมายเหต ุ

1 โต๊ะ   ขนาด  80 x 160 ซม. พร้อมผ้า
ปูโต๊ะ ด้านหน้ายาวถึงพื้น 

1 ตัว   

2 เก้าอี ้ มีพนักพิง ล้อหมุน 1 ตัว   
3 คอมพิวเตอร์ จอ LCD 

ขนาดไมต่่ ากว่า 24 นิ้ว 
พร้อมคีย์บอรด์ เม้าส์ และ
เครื่องส ารองไฟ 

- OS: Windows 10  
- การ์ดจอแยก RAM 1 GB 
- RAM 16 GB 
- HDD 1 TB 
- ซอฟต์แวร ์: Adobe CC  

(Photoshop, Illustrator, 
InDesign), Acrobat Pro 
DC, Microsoft Office   

1 ชุด   

4 เทปกาวสองหน้าอย่างบาง หน้ากว้าง 12 มิลลิเมตร 1 ม้วน   
5 กรรไกร  1 อัน   
6 ดินสอ 2B    1 แท่ง   
7 ยางลบ  1 ก้อน   
8 PP Board  ขนาด ใหญ่กว่า A2  

ด้านละ 1 นิ้ว สีด า 
1  แผ่น   

9 ขาตั้ง Canvas ส าหรับ 
แสดงภาพ 

สามารถวางช้ินงานได ้ 1 ช้ิน   

 

4.2 วัสดุและอุปกรค์ส่วนกลาง 

ล าดับ รายการ คุคลักษคะ จ านวน หน่วยนับ 
รูปภาพ 
(ถ้ามี) 

หมายเหต ุ

1 คอมพิวเตอร์ จอ LCD 
ขนาดไมต่่ ากว่า 24 น้ิว 
พร้อมคีย์บอรด์ เม้าส์ และ
เครื่องส ารองไฟ 

- OS: Windows 10  
- การ์ดจอแยก RAM 1 GB 
- RAM 16 GB 
- HDD 1 TB  
- เน็ตเวิรค์การ์ด 
- ซอฟต์แวร ์: Adobe CC 

(Photoshop, Illustrator, 
InDesign), Acrobat Pro 
DC, Microsoft Office   

2 ชุด  ปริ้นท์เซิร์ฟเวอร ์

2 Ethernet Switching  (10/100/1000) 24 พอร์ต 1 เครื่อง   
3 สาย Ethernet  (10/100/1000) 16 เส้น   
4 ปริ้นท์เตอร ์Inkjet สี ขนาด 

A3 Plus  
หมึกไม่น้อยกว่า 10 ส ีพร้อม
สาย USB และหมึกส ารอง 2 ชุด 

3 เครื่อง  4 คน/1 เครื่อง   

5 กระดาษส าหรบัพิมพ์ ขนาด 
A3 

Semi-gloss finish 260 g/m2 5 กล่อง  20 แผ่น/กล่อง 

6 กระดาษส าหรบัทดลองพิมพ์ 
ขนาด A3 

High Resolution Paper 110 
g/m2 

1 กล่อง  100 แผ่น/กล่อง 

7 กระดาษส าหรับร่างขนาด A4  2 รีม   
8 ล็อคเกอร์เก็บของ  1 ตู้  มีจ านวนช่องมากกว่า

จ านวนผู้เข้าแข่งขัน 
9 External Harddisk 2 TB 1 เครื่อง   
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4.3 วัสดุและอุปกรค์ท่ีผู้เข้าแข่งขันต้องเตรียมมา: ไม่มี 

5. เกณฑ์กำรประเมิน 
ล าดับ หัวข้อการให้คะแนน คะแนนเต็ม 

1. กระบวนกำรสร้ำงสรรค์และผลงำนส ำเร็จ (Creative Process and Final Design) 
A1 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
A2 คุคภาพของการจัดวางองค์ประกอบ (ความงามและความสมดุล) 
A3 สื่อสารตรงกลุ่มเป้าหมาย 
A4 ประสิทธิภาพในการสื่อสาร 
A5 คุคภาพของการอ่าน การเลือกใช้และการจัดตัวอักษร 
A6 คุคภาพของสีในงานออกแบบ 
A7 คุคภาพของการปรับแต่งรูปภาพ 
A8 คุคภาพของการสร้างภาพ Vector ในโปรแกรม Illustrator 
A9 ระดับความสมบูรค์ของชิ้นงาน (Degree of Completion) 

40 
5 
3 
5 
5 
5 
3 
5 
4 
5 

2. ควำมสำมำรถในกำรใช้คอมพิวเตอร์และควำมรู้เกี่ยวกับกำรพิมพ์ (DTP Techniques)  
B1 ความละเอียดของรูปภาพที่ใช้ตรงตามที่ก าหนด 
B2 ก าหนดโหมดสีของรูปภาพตรงตามท่ีก าหนด (CMYK) 
B3 มีการใช้ Paragraph Style  
B4 ขนาดของชิ้นงานส าเร็จตรงตามท่ีก าหนด 
B5 มีข้อความและภาพครบตามท่ีก าหนด 
B6 มีการก าหนดค่าเผื่อตัดตก (bleed) 
B7 มีเครื่องหมาย bleed, trim, registration ในชิ้นงานส าเร็จ 
B8 ก าหนดโหมดสีของไฟล์ตรงตามที่ก าหนด (CMYK) 
B9 มีการเลือกใช้ ICC Profile ตามท่ีก าหนด 
B10 มีการบันทึกไฟล์งานเป็น PDF ในรูปแบบที่ก าหนด (X-1a:2001) 
B11 มีการบันทึกโฟลเดอร์ Final ตามท่ีก าหนด 
B12 มีการพิมพ์ผลงานออกแบบตามที่ก าหนด 

60 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

รวม 100 
 


