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ตรงกับ อย

ì = ลอ-ลิง 

ตรงกับ ล

ë = เรดา 
ตรงกับ ร

¸= วอ-วี 

ตรงกับ ว

¹ = หอ-หาน 

ตรงกับ ห

º= ออ-โอ 

ตรงกับ อ

» = ฮอ-เฮือน 

 ตรงกับ ฮ
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¦È¸­-êó 2: ¦½¹ì½ -Áì½-¸ñ­­½- ÷̈© = สระและวรรณยุค 

          เสียงสระเด่ียวในภาษาลาวมี 28 ตัว ไดแบงเปนสระส้ันและสระยาว ดังน้ี 

¦½¹ì½Ã²¾¦¾ì¾¸ ó́µøÈ 28 ªö¸ Ã̃Ä©ÉÁ®È¤ºº¡À ñ̄¦½¹ì½¦̃ Áì½¦¼¤¨¾¸ À§…¤¥ñ©À ñ̄£øÈ ó́©„¤š:. 

¦
¹ì½
¼¤¦̃: ¦½¹ì½¦¼¤¨¾¸: 

x½       อะ x¾   อา 

xò          อิ xó    อี 

xô          อึ xõ     อื 

x÷          อุ xø     อู 

Àx½      เอะ Àx   เอ 

Áx½    แอะ Áx    แอ 

Âx½   โอะ Âx    โอ 

Àx¾½    เอาะ xð     ออ 

Àxò    เออะ Àxó   เออ 

Àxñ¨    เอียะ Àx¨   เอีย 

xö¸½   อัวะ xö¸  อัว 

Àxôº   เอือะ Àxõº   เอือ 

Äx Ãx Àxö¾ x¿  (¦½¹ì½-²ò-À¦©) 

ไอ ใอ เอา  อํา 

Ï¾¨À¹©:  ¦¿ìñ® Äx Ãx Àxö¾ x¿ À ñ̄¦¼¤¦̃, ®Ò´ó£øÈ Àºš¸È¾¦½¹ì½²òÀ¦© À²¾½ Ȩ̀¾ 

    ñ́Ã¦Èªö¸¦½¡ö©®ÒÄ©É. Ï¾¨£¸¾´ Ȩ̀¾ ñ́´óªö¸¦½¡ö©µøÈÃªö¸¢º¤ ñ́ÁìÉ¸ 

หมายเหต:ุ  สําหรับ ไอ ใอ เอา อํา เปนเสียงสั้น ไมมีคู เรียกวาสระพิเศษ เพราะวามันใสตวัสะกดไมได หมายความวา

มันมีตัวสะกดอยูในตัวของมันแลว 
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วรรณยุกต 

¸ñ­­½ ÷̈© 

1. »ø® ņ̃­­½ ÷̈©  (รูปวรรณยุกต)

 ¸ñ­­½ ÷̈©Ã­²¾¦¾ì¾¸ ó́µøÈ 4 »ø® £õ xú (Ä É́Àº¡), xû (Ä É́Âê), xü (Ä É́ªó), xý (Ä É́¥ñ©ª½¸¾). 

วรรณยุกตภาษาลาวมีอยู 4 รูป คือ     ไมเอก     ไมโท    ไมตรี      ไมจัตวา 

2. ¡¾­Ã¦È ņ̃­­½ ÷̈©  การใสวรรณยุกต  (ª¿ÁÎÈ¤¸ñ­­½ ÷̈©)  ตําแหนงวรรณยุกต

¡¾­Ã¦È¸ñ­­½ ÷̈© Á È́­À¸í¾À«ò¤ª¿ÁÎÈ¤ ņ̃­­½ ÷̈©Ã­²½¨¾¤. À´̂º¥½Ã¦È¸ñ­­½ ÷̈©Ã­²½¨¾¤ ¹ìõ£¿Ã© Î‡¤ 

ªÉº¤»ñ®»øÉ¡È¼¸¡ñ®²½ ñ̈­§½­½¡Èº­ Â©¨¥ñ©Á®È¤²½ ñ̈­§½­½ºº¡À ñ̄­ 3 §½­ò© £õ ²½ ñ̈­§½­½ È̄¼¸, 

²½ ñ̈­§½­½¯½¦ö´ Áì½²½ ñ̈­§½­½£¸®. 

การใสวรรณยุกต คือกลาวถงึตําแหนงวรรณยุกตในพยางค เม่ือจะใสวรรณยุกตหรือคําใด หน่ึง ตองรับรู

เก่ียวกับพยัญชนะกอน โดยแบงพยญัชนะออกเปน 3 ชนิด คือ พยัญชนะเดี่ยว พยัญชนะประสมและพยัญชนะควบ 

1) ²½ ñ̈­§½­½ È̄¼¸ Á È́­²½ ñ̈­ªö¸©¼¸ À§„­ ¡ ¢ £ ¤ ¥ ¦ § ¨ © ª ê ­...

พยญัชนะเดีย่ว คือพยัญชนะตัวเดยีว เชน ก ข ค ง จ ส ช ย ด ต ท น...

2) ²½ ñ̈­§½­½¯½¦ö´ Á´È­²½ ñ̈­§½­½¦º¤Âª¯½¦ö´À¢í¾¡ñ­ Áì½ºÈ¾­ºº¡À ñ̄­¦¼¤©¼¸. ²½ ñ̈­ 

§½­½¯½¦ö´Ã­²¾¦¾ì¾¸ ´óÂª ¹ ê†À ñ̄­ºñ¡¦º­¦ø¤¢›­ªí­ ÁìÉ¸Àºö¾ºñ¡¦º­ªÔ 6 Âª ´¾¯½¦ö´Ã¦È, 

ÁªÈ¸È¾»ø®Á®®¢º¤²½ ñ̈­§½­½¯½¦ö´Ã­ ñ̄©¥÷®ñ­ À¹ñ­¸È¾´ó Ã§ÉµøÈ 3 Á®® £õ ®¾¤ÂªÀ ñ̄­²½ ñ̈­§½­½¦º¤ 

Âªì¼­ªÒ¡ñ­ À§„­ ¹¤, ¹¨, ¹¸; ®¾¤Âª´ó¦º¤»ø®Á®®, À ñ̄­²½ ñ̈­§½­½¦º¤Âªì¼­ªÒ¡ñ­¡ð´ó ©„¤ ¹­, ¹´, 

¹ìõÀ ñ̄­»ø®Á®®¯½¦ö´¦¿Àìñ©»ø®ªò©ªÒÀ¢í¾¡ñ­¡ð´ó £õ Î, Ï ; Âªê†À ñ̄­êñ¤ì¼­ªÒ¡ñ­ Áì½ªñ©§Éº­ì÷È´¡ð´ó £õ  

À§„­ ¹ì   (Í). 

พยัญชนะประสม คือพยัญชนะสองตัวประสมเขากัน และอานออกเสียงเปนเสียงเดียว พยัญชนะประสม

ในภาษาลาวมีตัว ห ท่ีเปนอักษรสูงขึ้นตนแลวเอาอักษรต่ํา 6 ตัวมาประสมเขา แตวารูปแบบของพยัญชนะประสมใน

ปจจุบัน เห็นวามีใชอยู 3 แบบ คือ บางตัวมีพยัญชนะสองตัวเรียงตอกัน เชน ຫງ ຫຍ ຫວ หง, หย, หว บางตัวมี

สองรูปแบบ  เปนพยัญชนะสองตัวเรียงตอกัน ดังเชน ຫນ ຫມ หน, หม, หรือเปนรูปแบบประสมสําเร็จรูปติดตอเขา

กันก็มี คือ   Î, Ï ตัวท้ังท่ีเรียงตอกันและตัดซอนก็มีเชน หล (Í) 

3) ²½ ñ̈­§½­½£¸® Á È́­²½ ñ̈­Ä¯­¿¡ñ­¦º¤Âª Áì½ºº¡¦¼¤êñ¤¦º¤Âª²Éº´¡ñ­ À§„­ ¡¸, ¢¸, £¸...

©„¤­̃­, ¥…¤Ä©É¡¿­ö©¹ìñ¡¡¾­Ã¦È¸ñ­­½ ÷̈©Ã­²½¨¾¤ ¹ìõ£¿©„¤­š: 

พยัญชนะควบ คือพยัญขนะไปดวยกันสองตัว และออกเสียงท้ังสองตัวพรอมกัน เชน กว, ขว, คว... ดงัน้ัน 

จึงไดกําหนดหลักการใสวรรณยุกตในพยางคหรือคําดงัน้ี 

(1) «É¾²½ ñ̈­§½­½ªö¸Á¡­ À ñ̄­²½ ñ̈­§½­½ È̄¼¸ Áì½¯½¡º®©É¸¨¦½¹ì½µøÈÎÉ¾, ¹ìñ¤ ¹ìõìøÈ´ 

¦¿ìñ® ņ̃­­½ ÷̈©Àº¡ (xú), ņ̃­­½ ÷̈©ªó (xü) Ã¹ÉÃ¦È¸ñ­­½ ÷̈©Ä¸ÉÀê…¤¦È¸­êÉ¾¨¢º¤²½ ñ̈­§½ªö¸Á¡­. 

       ถาพยัญชนะตัวหลัก เปนพยัญชนะเดีย่ว และประกอบดวยพยญัชนะอยูหนา หลัง หรือลาง สําหรับ

วรรณยุกตเอก(xú)วรรณยุกตตรี(xü)ใหใสวรรณยุกตไวบนสวนทายของพยญัชนะตัวหลัก 

ªö¸µÈ¾¤:  Ä¡È, Ä¢È, ÄìÈ, Ä»È, Ã¦È, Ã»ú, ¡È¾, È̄¾, ¹È¾, ¥È¾, ©È¾, »È¾, £øÈ, ¢øÈ, ¦øÈ, ø̄È, Ä Ë̄... 

ตัวอยาง  ไก, ไข, ไล, ไฮ, ใส, ใฮ, กา, ปา, หา, จา, ดา, ฮา, คู, ขู, สู, ปู, ไป.... 
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ÁªÈ«É¾Á È́­¸ñ­­ ÷̈©Âê (xû) Ã¹ÉÃ¦ÈÄ¸É¡¾¤¢Éº­¢É¾¤¹¾êÉ¾¨¢º¤²½ ñ̈­§½­½ªö¸Á¡­. 

แตถาหากคือวรรณยุกต (xû) ใสไวกลางคอนขางไปทางทายของพยัญชนะตัวหลัก (xû) 

ªö¸µÈ¾¤: Â É̄, ÂªÉ, Â¡É, É́¾, ²É¾, ìÉ¾, ¹É¾, ®É¾, É̄¾, »øÉ, ¦øÉ, §øÉ,... 

ตัวอยาง โป, โต, โก, มา, พา, ลา, หา, บา, ปา, ฮู, สู, ซู… 

(2) «É¾²½ ñ̈­§½­½ªö¸Á¡­ À ñ̄­²½ ñ̈­§½­½ È̄¼¸ Áì½¯½¡º®©É¸¨¦½¹ì½µøÈÀêò¤ ¦¿ìñ® ņ̃­­½ ÷̈©Àº¡ (xú), 

¸ñ­­½ ÷̈©Âê (xû), ņ̃­­½ ÷̈©ªó (xü) Ã¹ÉÃ¦ÈÄ¸ÉÀ£…¤¡¾¤Àêò¤¦½¹ì½. 

ถาพยญัชนะตัวหลักเปนพยัญชนะเดี่ยวและประกอบมีสระอยูบนสําหรับวรรณยุกตเอก (xú)วรรณยุกตโท (xû)

วรรณยุกตตรี (xü) ใหใสคร่ึงบนสระ  

ªö¸µÈ¾¤:  †̄, «†, †́, ê†, „̄­, ¯̃­, š̄­, ñ̄ü®Á ñ̄ü®, ¡ñüº¡­Õ, Ä¡Èªñüº¡, ªñüº¡Áªñü¡ ... 

ตัวอยาง ป, ถี่, ม่ี, ท่ี, ปน, ปน, ปน, ปบแปบ, กอกนํ้า, ไกตอก, ตอก แตก 

ÁªÈ«É¾Á È́­¸ñ­­½ ÷̈©Âê (xû) Ã¹ÉÃ¦ÈÄ¸É¡¾¤¢Éº­¢É¾¤¹¾êÉ¾¨¢º¤²½ ñ̈­§½­½ªö¸Á¡­. 

แตถาวรรณยุกตโท (xû) ใหใสไวตรงกลางคอนขางไปทางซายของพยัญชนะตัวหลัก 

ªö¸µÈ¾¤: š̄, š́, œ́, »œ, ©œ ... 

ตัวอยาง ป, ม้ี, ม้ือ, ฮ้ือ, ดื้อ... 

(3) «É¾²½ ñ̈­§½­½ªö¸Á¡­ À ñ̄­²½ ñ̈­§½­½¯½¦ö´ ¹ìõ²½ ñ̈­§½­½£¸®Ã¦È¸ñ­­½ ÷̈© Ä Ȩ́Àêò¤¦È¸ນ

êÉ¾¨¢º¤ªö¦êó¦º¤. 

ถาพยญัชนะตัวหลักเปนพยัญชนะประสมหรือพยญัชนะควบใสวรรณยุกตไวบนสวนทายของตัวท่ีสอง 

ªö¸µÈ¾¤: ¹¤È¾(¦½¹¤È¾°È¾À°ó¨), Ã¹ È̈, Ã¹ È́ (ÃÏÈ)  

ตัวอยาง หงา (สงาผาเผย), ใหย, ใหม (ÃÏÈ) 

ÁªÈ«É¾Á È́­¸ñ­­ ÷̈©Âê (xû) , ņ̃­­½ ÷̈©ªó (xü) Ã¹ÉÃ¦ÈÄ Ȩ́¡¾¤¢Éº­¢É¾¤¹¾êÉ¾¨¢º¤ªö¸êó¦º¤ 

แตถาคือวรรณยุกตโท (xû) วรรณยุกตตรี (xü) ใหใสไวกลางคอนขางไปทางซายของตัวท่ีสอง 

ªö¸µÈ¾¤: ¹ É̈¾, ¹­É¾(ÎÉ¾), ¹ìÉ¾(ÍÉ¾) ¹ Ȩ̈½(Ä¯¹ Ȩ̈½?), ª Ȩ̈¾(Ä¯ª¸Ë¾?),  

ตัวอยาง หยา, หนา (ÎÉ¾), หลา (ÍÉ¾) หวะ(ไปหวะ?), ตวา (ไปตวา) 
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¡¾­¯½¡º®²½ ñ̈­§½­½¡ñ®¦½¹ì½ Áì½ ņ̃­­½ ÷̈© 

ภาพประกอบพยัญชนะกับสระ และวรรณยุกต 

ªö¸µÈ¾¤: (ตัวอยาง) 

²½ ñ̈­§½­½ 

พยัญชนะ 

Consonants 

¦½¹ì½ 

สระ 

( vowels ) 

£¿ 

คํา 

(Words) 

¸ñ­­½ ÷̈© 

วรรณยุกต 

( Tone Marks ) 

¸ñ­­½ ÷̈© 

วรรณยุกต 

( Tone Marks ) 

xú x
 

¯ x¾ ¯¾ È̄¾ É̄¾ 

¡ x¾ ¡¾ ¡È¾ ¡É¾ 

£ xø £ø £øÈ £øÉ 

1. ¹ñ©ºÈ¾­À ñ̄­£¿  หดัอานเปนคํา

È̄¾, É̄¾, ¦†, ¹É¾, ¡É¾, ¥É¾, ®É¾,  À¡í¾, À¥í¾, À í̧¾, £øÈ, ¢øÈ,

ปา, ปา, สี่, หา, กา, จา, บา, เกา, เจา, เวา, คู, ขู

2. ¹ñ©ºÈ¾­À ñ̄­¡÷È´£¿ หัดอานเปนกลุมคํา

Ä¡È È̄¾, Á È́ É̄¾, ®É¾Ã®É, À í̧¾¢øÈ, Ä É́«øÈ, ¹É¾£øÈ, ¦† œ́, ¹ Ȩ̀¾­¡É¾, ¦†¹É¾´œ, œ́­š, œ́­̃­, ®̃­Î‡¤...

ไกปา, แมปา, บาใบ, เวาขู, ไมถู, หาคู, สี่ม้ือ, หวานกา, สี่หาม้ือ, ม้ือน้ี, ม้ือน้ัน, บั้นหน่ึง...

* Ï¾¨À¹© : ¡¾­°ñ­¦¼¤¸ñ­­½ ÷̈© Â©¨ê‰¸Ä¯¦¾´¾©°ñ­¦¼¤Ä©É £õ:

*หมายเหต:ุ   กานผันเสยีงวรรณยุกต โดยท่ัวไปสามารถผันเสียงไดคือ

1. ºñ¡¦º­¦ø¤°ñ­Ä©É     3 ¦¼¤    À§„­    ¢¾      ¢È¾        ¢É¾

อักษรสงูผันได ๓ เสียง เชน ขา ขา ขา

2. ºñ¡¦º­ªÔ°ñ­Ä©É    3 ¦¼¤ À§„­     £¾      £È¾  £É¾ 

อักษรต่ําผันได ๓ เสียง เชน คา คา คา

3. ºñ¡¦º­¡¾¤°ñ­Ä©É   5 ¦¼¤ À§„­     ¯¾      È̄¾  É̄¾      Ê̄¾ ¯¾Ë 

อักษรกลางผันได 5 เสยีง เชน ปา ปา ปา ปา ปา

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท  

1. ເສຍໃຈ
เสียใจ

เสียใจ

2. ແມວ
แมว

แมว

3. ຜູຊ້າຍ
ผูซาย

ผูชาย

4. ຂາ້ງເທ່ີງ
ขางเทิง

ขางบน เหนือ

5. ຍາ້ນ
ยาน

กลัว

6. ນກ
นก

นก
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7. ລດ
ลด

รถยนต

8. ດາວ
ดาว

ดาว

9. ຟາມ
ฟาม

ฟารม

10. ຫລຶ່ ນ
ลึน 

เลน 

11. ¢š-À³õº¤
ขี้เฟอง

ฟาง/หญาแหง

12. ມ ື ້ 
ม่ือ 

วัน 

13. ຫມາກບາລ
หมากบาน 

ลูกบอล 

14. ສງູ
สูง 

สูง 

15. ເລັກ
เล็ก 

เล็ก 

16. ກກົໄມ ້
กกไม 

ตนไม 

17. ອາ່ນ
  อาน 

อาน 

18. ເຫັນ
เห็น 

เห็น 

19. ຕຽງ
เตยีง

เตียง 

20. ຫວົ
หัว 

หัว/ศีรษะ 

21. ແມນ່ແລວ້
แมนแลว 

ใช 

22. ຍາງລບົ
ยางลบ

ยางลบ

23. ໄຟຟ້າ
ไฟฟา

ไฟฟา

24. ພໍ/ພຽງພໍ 
พอ/เพียงพอ

พอ/เพียงพอ

25. ແຫວນ
แหวน

แหวน

26. ²½-ì¾§¾
พะลาซา

กษัตริย

27. ຣອ້ງເພງ
ฮองเพง

รองเพลง

28. ຫລຶ່ ນສະກ ີ

ลึนสะกี  

เลนสกี  

29. ìö©»ñ®¥É¾¤
  ลดฮับจาง 

รถแท็กซ่ี รถรับจาง 

30. ªí­-¡½®º¤-À²ñ©
ตนกะบองเพ็ด 

กระบองเพชร

31. ນກັບນິ
นักบนิ

นักบิน

32. ດອກບວົ
ดอกบัว

ดอกบัว

33. ຕ່ໍສູ ້
ตอสู  

ตอสู

34. À»õº­  

     เฮือน 

บาน 

35. Âêì½¦ñ®
โทละซ้ับ

โทรศัพท

36. ຜາ້ມດັຜມ
ผามัดผม

โบวผูกผม

37. ພາຍ ຸ

พายุ

พายุ

38. ມາ້
มา

มา

39. ຫມາກສາລ ີ

หมากสาลี

ขาวโพด

40. ເຣັດ
เฮ็ด

ทํา

41. ພະຈນັ
พะจัน

พระจันทร 

42.ເຈົ້າ 

เจา 

คุณ 
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43. ລກູຊາຍ
ลูกซาย

ลูกชาย

44. ຕອນ
ตอน

ตัน

45. ວນັຈນັ
วันจัน

วันจันทร

46. »‰´/£ñ­»‰´
ฮม/คันฮม

รม

47. ກະຕາຍ
กะตาย

กระตาย

48. ລກູຫມາ
ลูกหมา

ลูกสุนัข

49. ໃສ ່

ใซ

 ใส 

50. ດນັ
ดัน

ผลัก

51. ເສືອ້ສດູ
เสื้อสูด

เสื้อสูท

58. ງເູຫລອືມ
งูเหลือม

งูเหลือม

59. ທ້ອງຟ້າ
ทองฟา

ทองฟา

60. ຣອ້ງໄຫ້
ฮองไฮ 

รองไห 

61. ຊ ົ່ວໂມງ
ซัวโมง

ชั่วโมง

62. ທາຍາດ
ทายาด

ทายาท

63. ຊື່ສດັ
ซือซ้ัด

ซ่ือสัตย

64. À©ñ¡­Éº -̈°øÉ-§¾¨
เด็กนอยผูซาย

เด็กผูชาย

65. ທະນາຄານ
ทะนาคาน

ธนาคาร

66. ນກົ
นก

นก

67. ເຄັກ
เค็ก

เคก

68. ກະປ໋ອງ
กะปอง

กระปอง

69. ຫວ ີ

หวี
หวี

70. ຕຸກ໊ກະຕາ
ตุกกะตา

ตุกตา

71. ເປັດ
เปด

เปด

72. ຫມ ໍ

หมอ

หมอ/แพทย 

73. ອວ້ນ
อวน

อวน

74. ປາ
ปา

ปลา

75. ໄຟ
ไฟ

ไฟ

76. ແບ ້

แบ

แพะ

77. ¯½ªø»í¸
ปะตูฮ่ัว

ประตูร้ัว

78. ຂງິ
ขิง

ขิง

79. ມ ື
มือ

มือ

80. ສາຍຍາງຣດກກົໄມ ້
สายยางฮดกกไม

สายยางรดนํ้าตนไม

81. ຜມົ
ผม

ผม

82. ຂວດໂຫລ
ขวดโหล

ขวดโหล

83. ¦í¤-Á§´

  สงแชม 

  กางเกงยีนส 

84. ແຍມ

แยม
แยม
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¦È¸­-êó 2: ¸½ìó = วลี  

1. ເນຍີຂມົ
เนยขม

เนยขม

2. ແມວເປັນຕາຣກັ
แมวเปนตาฮัก

แมวนารัก

3. ຂນມົເຄັກຖວ້ຍນອ້ຍ
ขนมเค็กถวยนอย

ขนมเคกในถวยเล็กๆ

4. ປາອວ້ນຫ້າໂຕ
ปาอวนหาตัว

ปลาอวนหาตวั

5. ເງນິຈາໍນວນຫລວງຫລາຍ
เงินจํานวนหลวงหลาย

เงินจํานวนมาก

6. ອາ້ຍ/ເອືືອ້ຍລຽ້ງຄນົໃຫມ ່
อาย/เอ้ือยเลี่ยงคนไม

พ่ีเลี้ยงคนใหม

7. ລກູຫມາຂອງພ່ໍ 
ลูกหมาของพอ

ลูกสุนัขของพอ

8. ເວລາສາໍຮບັລມົກນັ
เวลาสํารับลมก๋ัน

เวลาสําหรับการพูดคุย

9. ຕຸກ໊ກະຕາເປັນຕາຣກັ
ตุกกะตาเปนตาฮัก

ตุกตานารัก

10. ຍິມ້ຫວານ
ยิ่มหวาน

ยิ้มหวาน

¦È¸­-êó 3 : ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค   

1. ມ ືນ້ ີມ້ ືຫ້ຍງັ
ม่ือน่ีม่ือหยัง

วันน้ีวันอะไร

2. ຍາງລບອນັນີງ້າມ
ยางลบอันน่ีงาม

ยางลบอันน้ีสวย

3. ລາວມກັຫລິ່ ນຫມາກບານ
ลาวมักลินหมากบาน

เขาชอบเลนฟุตบอล

4. ລດົຂອງເຈົ້າສຫີຍງັ
ลดของเจาสหียงั

รถของคุณสีอะไร

5. ເຈົ້າເຫົນຜາ້ມດັຜມົຂອ້ຍບໍ
เจาเห็นผามัดผมขอยบอ

คุณเห็นโบวผูกผมของฉันไหม

6. ຂອ້ຍບ່ໍມກັກນິຫມາກສາລ ີ
ขอยบอม่ักก๋ินหมากสาลี

ผม/ฉันไมชอบกินขาวโพด

7. ເຈົ້າຣອ້ງໄຫ້ເຣັດຫຍງັ
เจาฮองไฮเฮ็ดหยัง

เธอรองไหทําไม

8. ກະລນຸາໃຫ້ອາຫານເຕາ່ນາໍ
กะลุนาใหอาหานเตานํา

กรุณาใหอาหารเตาดวย

9. À¥í¾-¢†-ìö©«ó®-À ñ̄­-®ð
เจาคีลดทีบเปนบอ

คุณขี่จักรยานไดไหม

10. ຢ່າລມືຣມ່ຂອ້ງເຈົ້າເດອ້
ยาลืมฮมของเจาเดอ

อยาลืมรมของคุณนะ
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¦È¸­-êó 4 : ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½-¹ Ȩ̀¾-¤ຄນົງານ 1 ¡ñ®ຄົ ນງານ 2 
บดสนทะนาละวาง คนงาน 1 กับคนงาน 2 

บทสนทนาระหวางคนงาน 1 กับคนงาน 2   

ຄນົງານ 1:     À¥í¾-À í̧¾-²¾¦¾-ì¾ -̧À¯ñ­-®ð 
เจาเวาพาสาลาวเปนบอ 

คุณพูดภาษาลาวไดไหม 

ຄນົງານ 2: À í̧¾-Ä©É-Àìñ¡­Éº¨ 
เวาไดเล็กนอย 

พูดไดนิดหนอย 

ຄນົງານ 1:     ພາສາລາວມອີກັສອນຈກັໂຕ
พาสาลาวมีอักสอนจ๊ักโต 

มีตัวอักษรก่ีตัวในภาษาลาว 

ຄນົງານ 2: ມ ີ27 ໂຕ 
มีซาวเจ็ดโต 

มี 27 ตวั 

ຄນົງານ 1:     ແຄ ່27 ໂຕ ຫລ ືບ່ໍໍຫລາຍປານໄດທີຈະຈື່ 
แคซาวเจดโต หลือ บอหลายปานไดทีจะจือ 

แค 27 ตัวหรือ ไมมากเกินไปท่ีจะจํา 

ຄນົງານ 2: ເຈົ້າຈະຣຽນພາສາລາວບ່ໍ
เจาจะเฮียนพาสาลาวบอ 

คุณจะเรียนภาษาลาวหรือ 

ຄນົງານ 1:     ແມນ່ແລວ້ ຕອນນີໄ້ຜໆກໍ່ ເວ້ົາພາສາລາວໄດ ້
แมนแลว ตอนน่ีไผๆกอเวาพาสาลาวได 

แนนอน  ตอนน้ีใครๆ ก็พูดภาษาลาวได 

ຄນົງານ 2: ເປັນການເຣີ່ມຕ ົນ້ທີດ ີເຈົ້າຈະສະນກຸກບັການເວ້ົາ 
เปนกานเฮิมตนทีดี ๋เจาจะสะนุกกับกานเวา 

เปนการเร่ิมตนท่ีดี  คุณจะสนุกกับการพูด 

ຄນົງານ 1:     ຂອ້ຍຫວງັວາ່ຈະເປັນຢ່າງຊ ັນ້ ຂອ້ຍຫວງັຈະໄດເ້ຣັດວຽກໃນປະເທດລາວ 
คอยหวังวาจะเปนยางซ่ัน คอยหวังจะไดเฮ็ดเวียกในปะเทดลาว 

ผมหวังวาจะเปนอยางน้ัน ผมหวังจะไดทํางานในประเทศลาว 

ຄນົງານ 2: ບາງເທືອເຣົາຈະໄປນາໍກນັກໍ່ ໄດ ້
บางเทือเฮาจะไปนําก๋ันกอได 

บางทีเราอาจจะไปดวยกันก็ได 
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ຄນົງານ 1:     ດເີລຍີ ແລວ້ລ ົ່ມກນັໃຫມເ່ນາະ 
ดีเลย แลวลมกันไมเนาะ 

ยอดเลย  แลวคยุกันใหมนะ 

ຄນົງານ 2: ຂໍໃຫ້ມ ືນ້ ີເ້ປັນມ ືດ້ີໆ ເນາະ ລາກອ່ນ 
ขอใหม่ือน่ีเปนม่ือดีๆ เนาะ ลากอน 

ขอใหวันน้ีเปนวันดีๆ นะ  ลากอน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: พยัญชนะและสระ  การผสม

พยัญชนะและสระ และการออกเสียงที่

ถูกตอง 

รหัสวชิา: 0929821101 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

Àìõº¡-£¿-Ã¹É-ªö¤-¡ñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š 

(เลือกคําใหตงกับฮูบพาบตอไปน่ี)  

เลือกคําใหตรงกบัรูปภาพตอไปน้ี 

1. ¡.  ²½¥ñ­ 
£.  °øÉ§¾¨ 

¢.  ªº­-®È¾¨ 
¤.  °øÉ ò̈¤ 

2. ¡.  À©ñ¡­Éº -̈°øÉ-§¾¨

£.  ºó¡-Àêˆº-ÃÏú       

¢.  É̈¾­ 
¤.  »-ûº¤-Ä¹É 

3. £.  ¢š-À³õº¤   

¡.  œ́   

¢.  À í̧¾ 
¤.  ¹ì™­ 

4. ¡.  Ï¾¡®¾­    

£. Ä¡         

¢.  Âêì½¦ñ® 
¤. ­Éº¨ 

5. ¡.  À¹ñ­           

£.  À®…¤         

¢.  Ä¯ 
¤.  ºÈ¾­ 

6. ¡.  ª¼¤          

£.  ®Èº­-­º­     

 

¢.  ¹ö¸ 
¤.  Á´¸ 

7. ¡.  »ûº¤-À²¤  

£.  £ò©    

¢.  ²½-ì¾§¾ 
¤.  Á¹¸­ 

8. ¡.  ìø¡-§¾¨  

£.  ñ́¡   

¢. ê¾¨¾© 
¤. ªÒ¦øÉ 
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9. ¡.  À»õº­                 

£.  ê½­¾£¾­          

 

¢.  ¯½ªø»í¸ 
¤.  ³¾-´ 

10. ¡.  ¡½-ª¾¨   

£.  ìø¡Ï¾   

¢.  Á´¸ 
¤.  À -̄ñ­ª¾»ñ¡ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: พยัญชนะและสระ  การผสม

พยัญชนะและสระ และการออกเสียงที่

ถูกตอง 

รหัสวชิา: 0929821101 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

- Àìõº¡-£¿-Ã¹É-ªö¤-¡ñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š 

(เลือกคําใหตงกับฮูบพาบตอไปน่ี) 

เลือกคําใหตรงกบัรูปภาพตอไปน้ี 

1. ¡.  ²½¥ñ­ 
£.  °øÉ§¾¨ 

¢.  ªº­-®È¾¨ 
¤.  °øÉ ò̈¤ 

2. ¡.  À©ñ¡­Éº -̈°øÉ-§¾¨

£.  ºó¡-Àêˆº-ÃÏú       

¢.  É̈¾­ 
¤.  »-ûº¤-Ä¹É 

3. £.  ¢š-À³õº¤   

£.  œ́   

¢.  À í̧¾ 
¤.  ¹ì™­ 

4. ¡.  Ï¾¡®¾­    

£. Ä¡  

¢.  Âêì½¦ñ® 
¤. ­Éº¨ 

5. ¡.  À¹ñ­           

£.  À®…¤         

¢.  Ä¯ 
¤.  ºÈ¾­ 

6. ¡.  ª¼¤  

£.  ®Èº­-­º­     

 

¢.  ¹ö¸ 
¤.  Á´¸ 

7. ¡.  »ûº¤-À²¤  

£.  £ò©    

¢.  ²½-ì¾§¾ 
¤.  Á¹¸­ 

8. ¡.  ìø¡-§¾¨  

£.  ñ́¡   

¢. ê¾¨¾© 
¤. ªÒ¦øÉ 
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9. ¡.  À»õº­                 

£.  ê½­¾£¾­          

 

¢.  ¯½ªø»í¸ 
¤.  ³¾-´ 

10. ¡.  ¡½-ª¾¨   

£.  ìø¡Ï¾   

¢.  Á´¸ 
¤.  À -̄ñ­ª¾»ñ¡ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: พยัญชนะและสระ  การผสม

พยัญชนะและสระ และการออกเสียงที่

ถูกตอง 

รหัสวชิา: 0929821101 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡-²¾ì¾-ì¾¸-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê -Áì½-Á¯¯½--Â¹ -̈¡²¾¦¾-Äê-¢Ó-êó 8, 9, 17, 18 À ñ̄­²¾¦¾-ì¾¸ 

(แปปะโหยกพาสาลาวตอไปน่ีเปนพาสาไท และแปปะโหยกพาสาไทขอที 8, 9, 17, 18 เปนพาสาลาว) 

แปลประโยคภาษาลาวตอไปน้ีเปนภาษาไทย และแปลประโยคภาษาไทยขอที่ 8, 9, 17, 18 เปนภาษาลาว

1. ìö©--Ä³ 10. À¥í¾-À¸í¾-²¾¦¾-ì¾¸-À ñ̄­-®ð

2. º¾¹¾­ 11. ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-À´õº¤-ì¾¸

3. Ï¾¡®¾­ 12. -À¸í¾-Ä©É-Àìñ¡­Éº¨

4. É́¾-ì¾¨ 13. Â«-©º¡-Ä -́û

5. À£õº-Ä É́ 14. »‰´/£ñ­»‰´ 

6. ìö©»ñ®¥É¾¤ 15. ªí­-¡½®º¤-À²ñ© 

7. ¦í¤-Á§´ 16. È̄º¤¨¼û´ 

8. นํ้าผลไม 17. เขาชอบเลนฟุตบอล 

9. คุณขี่จักรยานไดไหม 18. มีตัวอักษรก่ีตัวในภาษาลาว 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: พยัญชนะและสระ  การผสม

พยัญชนะและสระ และการออกเสียงที่

ถูกตอง 

รหัสวชิา: 0929821101 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡-²¾ì¾-ì¾¸-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê -Áì½-Á¯¯½--Â¹ -̈¡²¾¦¾-Äê-¢Ó-êó 8, 9, 17, 18 À ñ̄­²¾¦¾-ì¾¸. 

(แปปะโหยกพาสาลาวตอไปน่ีเปนพาสาไท และแปปะโหยกพาสาไทขอที 8, 9, 17, 18 เปนพาสาลาว) 

แปลประโยคภาษาลาวตอไปน้ีเปนภาษาไทย และแปลประโยคภาษาไทยขอที่ 8, 9, 17, 18 เปนภาษาลาว

1. ìö©--Ä³ 

(ลดไฟ) 

รถไฟ 

10. À¥í¾-À¸í¾-²¾¦¾-ì¾¸-À ñ̄­-®ð 

(เจาเวาพาสาลาวเปนบอ) 

คุณพูดภาษาลาวเปนไหม 

2. º¾¹¾­ 

(อาหาน)

อาหาร 

11. ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-À´õº¤-ì¾¸ 

(ขอยมาจากเมืองลาว)

ขอยมาจากเมืองลาว 

3. Ï¾¡®¾­ 

(หมากบาน)

บอล 

12. À¸í¾-Ä©É-Àìñ¡­Éº¨ 

(เวาไดเล็กนอย)

พูดไดนิดหนอย 

4. É́¾-ì¾¨ 

(มาลาย)

มาลาย

13. Â«-©º¡-Ä -́û 

(โถดอกไม)

แจกันดอกไม 

5. À£õº-Ä É́ 

(เคือไม)

เถาไม 

14. »‰´/£ñ­»‰´ 

(ฮม/คันฮม)

รม

6. ìö©»ñ®¥É¾¤ 

(ลดฮับจาง)

รถรับจาง/ แท็กชี่

15. ªí­-¡½®º¤-À²ñ© 

(ตนกะบองเพ็ด) 

กระบองเพชร

7. ¦í¤-Á§´ 

(สงแชม) 

กางเกงยีนส 

16. È̄º¤¨¼û´ 

(ปองเยี่ยม)

หนาตาง 

8. นํ้าผลไม 
­ÕÏ¾¡-Ä´É 

(นํ่าหมากไม) 

17. เขาชอบเลนฟุตบอล 
À²…­- ñ́¡-¹ù™­®¾­ 

(เพินมักเลนบาน) 
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9. คุณขี่จักรยานไดไหม 
À¥í¾-¢†-ìö©«ó®-À ñ̄­-®ð

(เจาขี่ลดถบีเปนบอ) 

18. มีตัวอักษรก่ีตัวในภาษาลาว 
ó́-ªö¸-ºñ¡¦º­-¥ñ¡-ÂªÃ­-²¾¦¾-ì¾¸ 

(มีตัวอักสอนจักโตในพาสาลาว) 
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รหัสวิชา 0929821102 การทักทาย การแนะนําตนเอง 

กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถ 

กลาวคําทักทาย แนะนําตัวเอง  

กลาวคําขอบคุณ ขอโทษ  

อยางเปนทางการและไมเปนทางการ 

ในขั้นพ้ืนฐานอยางถูกตอง 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนําตนเอง 

กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวชิา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

วัตถุประสงค: 

1. เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถกลาวคําทักทาย แนะนําตัวเอง กลาวคําขอบคุณ ขอโทษ อยางเปนทางการและไมเปน

ทางการในขั้นพ้ืนฐานไดอยางถูกตอง

2. สามารถสนทนาทักทาย แนะนําตนเอง กลาวคําอําลา ขอบคุณ และขอโทษในสถานการณท่ีเหมาะสมได

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกถึงธรรมเนียมการทักทายแบบตางๆ ท้ังในและตางประเทศตามประสบการณ

ของผูรับการฝก  เพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียนเร่ืองการทักทายในภาษาลาว  ซ่ึงมีท้ังอยางเปนทางการและไมเปน

ทางการขึ้นอยูกับผูท่ีสนทนาดวย

2. ครูฝกพูดถึงการทักทายดวยภาษากายเชน การไหวของลาว ซ่ึงแตกตางไปจากการไหวของคนอินเดียหรือ

คนญี่ปุนโคงคํานับ  คนตะวันตกจับมือเขยา  อาจนําวีดิทัศนเร่ืองการทักทายแบบแปลกๆ ของประเทศอ่ืนๆ เชน

การทักการโดยนําจมูกมาแตะกันของชาวพ้ืนเมืองนิวซีแลนด หรือการดึงหูท้ังสองขางและแลบลิ้นเปนการทักทาย

แบบธิเบต  เพ่ือเปนการเสริมใหเห็นความแตกตางในวัฒนธรรมการทักทาย

3. ผูรับการฝกฝกออกเสียงคําศัพทท่ีกําหนดใหในคูมือผูรับการฝก ครูฝกอานคําศัพทเปนภาษาไทยกับผูรับการฝกกอน

เพ่ือเปนการเตรียมความพรอม แลวจึงเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงกอนอยางนอย 2 คร้ัง  แลวจึงใหผูรับการ

ฝกออกเสียงตาม  การเปดคําศัพทในสื่อทางเสียงจะเปดเปนกลุมยอยคือ คร้ังละ 10 คําหรือจะเปดท้ังหมดขึ้นอยู

กับความสามารถของผูรับการฝก

4. ครูฝกตองแกไขการออกเสียงคําท่ีไมถูกตองของผูรับการฝกกอนท่ีจะนําเขาสูวลีและประโยค

5. ครูฝกใหผูรับการฝกสลับกันอานภาษาไทย และออกเสียงเปนภาษาลาวเพ่ือใหเขาใจประโยคภาษาไทย

และสรางความคุนเคยในรูปประโยคภาษาลาวไปพรอมกัน  ครูฝกตองคอยชวยเหลือแกไขเร่ืองการเวนวรรคตอน

ในขณะสนทนาดวยประโยคท่ียาวขึ้น

6. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น เพ่ือเปนการทดสอบความเขาใจ ฯลฯ

7. ครูฝกใหผูรับการฝกแสดงบทบาทสมมุติเพ่ือใชคําศัพทและวลีตางๆ เชน การจับมือแบบแนนเกินไปหรือจับมือแบบ

ไมเต็มใจ และกลาวคําทักทายอยางเปนทางการและไมเปนทางการ ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทํางานในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยคําศัพทและโครงสราง

ภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือเพ่ิมความคุนเคยในการสนทนา
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หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับการทักทาย การแนะนําตนเอง กลาวคําอําลา การขอบคุณ และขอโทษ

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนาอยางเปนธรรมชาติ

อุปกรณชวยฝก: 

  คูมือการฝก  บตัรคํา  สื่อทางเสียง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยในการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทํางานในใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง:   ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร  

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนํา

ตนเอง กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวชิา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฎิบัติ 2 ชม. 

        บทเรียนเร่ืองการทักทาย การแนะนําตนเอง กลาวคําอําลา การขอบคุณและขอโทษน้ีเปนสิ่งท่ีสําคัญในการ

ทํางานและใชชีวิตในตางประเทศ การกลาวทักทายเปนมารยาทท่ีสําคัญของชาวลาว และมีคําทักทายท่ีเปนคําเดียว

ตลอดท้ังวัน เชนเดียวกับคําทักทายของภาษาไทย  

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1.   ¦½®¾¨©óªº­-À§í¾ 

สบายดี๋ตอนเซา 

สวัสด ี(ตอนเชา) 

2. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾ 

ขอย/ขาพะเจา  

ผม/ฉัน/ดฉิัน 

3. ¦½®¾¨©ó-ªº­-®È¾¨ 

สะบายดี๋ตอนบาย 

สวัสด ี(ตอนบาย) 

4. À¥í¾ 

เจา  

คุณ 

5. ¦½®¾¨©ó-ªº­-Áì¤ 

สะบายดี๋ตอนแลง 

สวัสด ี(ตอนเย็น) 

6. À®…¤-Á¨¤--Âª--Àº¤ 

เบงิแยงโตเอง 

ดูแลตัวเองนะ 

7.  §¾®-§›¤ 

ชาบซ่ึง   

ซาบซ้ึง 

8. ì¾-¡Èº­ 

ลากอน 

ลากอน 

9. ±ñ­-©ó 

ฝนดี ๋

ราตรีสวัสดิ ์

10. Á­½­¿ 

แนะนํา 

แนะนํา 

11. ¢Éº¨ 

ขอย   

ผม/ฉัน 

12.  ¢Éº¨¦½®¾¨©ó 

ขอยสะบายด ี

ผมสบายด ี

13. ¦½®¾¨ດີບ່ໍ 

สะบายดี๋บอ 

สบายไหม 

14. §¿-®¾ -̈©ó (-À­-˜­-Àì̂º¤-¦÷¢½²¾®) 

ชําบายดี ๋(เนนเลืองสุขะพาบ) 

สบายดี (เนนเร่ืองสุขภาพ) 

15. À¥í¾-¦½®¾-¨©ó 

จาวสะบายดี ๋

สบายดีครับ/คะ 

16. ©ó-Ã¥/ ò̈­-©ó 

ดีใจ/ยินด ี

ดีใจ/ยินด ี
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17. À ñ̄­-Á­¸ -Ã© 

เปนแนวใด  

เปนอยางไร 

18. ²ð-Ã¥ 

พอใจ 

พอใจ 

19. ¢º®-Ã¥ ¹ì¾¨ 

ขอบใจ หลาย 

ขอบคุณ มาก 

20. À¦ -̈Ã¥ 

เสียใจ 

เสียใจ 

21. §ˆ- 

ชือ 

ชื่อ 

22. Á´È­-¹ ñ̈¤/¹ ñ̈¤-­ð 

แมนหยงั/หยังนอ 

อะไร 

23. ¯½-Àê©-Äê 

ปะเทดไท 

ประเทศไทย 

24. ¢º®-Ã¥ 

ขอบใจ 

ขอบคุณ/ขอบใจ 

25. £ö­-Äê/¦ñ­-§¾©-Äê 

คนไท/สันชาดไท 

คนไทย/สญัชาติไทย 

26. ÁìÉ¸ -²Ó-¡ñ­-Ã¹ È́  

แลวพอกันไม 

แลวพบกันใหม 

27. ¯½-Àê©-¦½¹½-ìñ©-º½-À -́ìò-¡¾ 

ปะเทดสะหะลัดอะเมลิกา 

ประเทศสหรัฐอเมริกา 

28. ´œÎû¾/®¾©-¹­É¾/-Àêˆº-¹­É¾  

ม่ือหนา/บาดหนา/เทือหนา 

ทีหลัง 

29. £ö­-º½-À´-ìò-¡¾/¦ñ­§¾©-º½-À -́ìò-¡¾ 

คนอะเมลิกา/สันชาดอะเมลิกา 

คนอเมริกัน/สัญชาติอเมริกัน 

30. ¤¾´ 

งาม 

สวย/ดี/นารัก 
 

¦È¸­-êó 2: ¸½ìó = วลี 

1. ò̈­-©ó-ªÉº­»ñ®  

ยินดีตอนฮับ 

ยินดีตอนรับ 

2. ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 

ดวยความยินด ี

ดวยความยินด ี 
    

3. ¢Éº -̈´¾-¥¾¡...... 

ขอยมาจาก ... 

ฉันมาจาก ... 

4. §̂-¢º¤-¢Éº -̈-Á È́­... 

ชอืของขอยแมน ... 

ชื่อของฉันคือ ... 
    

5. ©É¸ -̈£¸¾ -́¢º®-Ã¥-µÈ¾¤-¥ò¤-Ã¥ 

ดวยความขอบใจยางจิงใจ 

ดวยความขอบคุณอยางจริงใจ  

6. ¢Éº -̈§¾®-§›¤/ ò̈­-©ó... 

ขอยชาบซ่ึง/ยินด ี... 

ฉันซาบซ้ึง/ยินด ี... 
    

7. ¢ð-Âê©-ê†-ìö®-¡¸­-êÈ¾­ 

ขอโทดทีลบกวนทาน 

ขอโทษท่ีรบกวนคุณ 

8. ¢ð-Âê©-ê†-À»ñ©-Ã¹É-À¥í¾-«É¾ 

ขอโทดทีเฮ็ดใหเจาถา 

ขอโทษท่ีทําใหคุณตองรอ  
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9. ¢ð-Âê© 

ขอโทด 

ขอโทษ   

10. -ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© 
แลวเจาเด 

แลวคุณละ  
    

¦È¸­-êó 3: ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค  

1. ¦½-®¾ -̈©ó®Ò 

สะบายดี๋บอ 

สบายดีหรือ 

2. À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®Ò 

เจาสะบายดี๋บอ 

คุณสบายดหีรือ 
    

3. -À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®Ò 

เจาสะบายดีบอ 

คุณสบายดีไหม 

4. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿-Âª-Àº¤ 

ขอย/ขาพะเจาขออะนุยาดแนะนําโตเอง 

ผม/ฉันขออนุญาตแนะนําตัวเองนะครับ/คะ 
    

5. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿ÏøÈ¢º¤-¢Éº¨ 

ขอย/ขาพะเจาขออะนุยาดแนะนํามูของขอย 

ผม/ฉันขออนุญาตแนะนําเพ่ือนของผม/ฉัน 

นะครับ/คะ 

6. ò̈­-©ó-ê†-Ä©É»øÉ¥ñ¡ 

ยินดีทีไดฮูจัก 
ยินดี๋ทีไดรูจัก/ไดพบ 

    

7. À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦ (¯½-Àê©-¹ ñ̈¤) 

เจามาจากใส (ปะเทดหยัง) 

คุณมาจากไหน (ประเทศอะไร) 

8. ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê 

ขอยมาจากปะเทดไท  

ฉันมาจากประเทศไทย                                       
    

9. -ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© 

แลวเจาเด 

แลวคุณละ 

10. ¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä-©É²Ó-¡ñ­-ºó¡ 

หวังวาจะไดพอกันอีก 

หวังวาจะไดพบคุณอีก 
    

11. 

 

 

-ÁìÉ¸ -£Èº -̈À¸ --í¾/ìö´-¡ñ­-ÃÏú 

แลวคอยเวา/ลมกันไม 

แลวคอยคยุกันใหมนะ 

12. -ÁìÉ¸ -²Ó-¡ñ­-ÃÏú 

แลวพอกันไม 

แลวพบกันใหม 

    

¦È¸­-êó 4: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ -Á¥ñ¡ -Áì½- ó̄-©¾- §‡¤-À ñ̄­-£ö­-¤¾­-ÃÏú 

บดสนทะนาละวาง แจก็ และปดา ชึงเปนคนงานไม 

บทสนทนาระหวาง  แจ็ค และ ปรีดา ซ่ึงเปนคนงานใหม 

Á¥ñ¡: 

แจ็ค 

¦½®¾¨©ó ¢Éº -̈§ˆ-Á¥ñ¡ œ́-­š-À¥í¾-¦½®¾-¨©ó®Ò 

สะบายดี๋ ขอยซือแจ็ก ม้ืน่ีเจาสะบายดีบ๋อ 

สวัสด ีผมชื่อแจค วันน้ีคุณสบายดีไหม 
  

ó̄-©¾: 

ปรีดา 

¦½®¾¨© ¢Éº -̈§ˆ- ó̄-©¾ ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó ¢º®-Ã¥ 

สบายดี ขอยซือปดา ขอยสะบายดีขอบใจ 

สวัสด ีผมชื่อปรีดา  ผมสบายดี ขอบคุณ 
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 ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© 

แลวเจาเด 

แลวคุณละครับ 
  

-Á¥ñ¡:          ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó ¦½®¾-¨¹ì¾¨ 

ขอยสบายดี สะบายหลาย 

ออ  ผมสบายดีครับ สบายมาก 
  

ó̄-©¾:            ò̈­©ó-ê†-Ä©É-²ö®-À¥í¾ -Á¥ñ¡ 

ยินดีทีไดพบเจาแจ็ก  

ยินดีท่ีไดพบคุณ แจค 
  

Á¥ñ¡:           ò̈­-©ó-ê†-Ä©É-²ö®-À§„­-¡ñ­ 

ยินดีทีไดพบเซนกัน 

ยินดีท่ีไดพบคุณเชนกัน 
  

ó̄-©¾:           ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê 

ขอยมาจากปะเทดไท 

ผมมาจากประเทศไทย 
  

 À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦ 
เจามาจากใส 

คุณมาจากไหน 
  

Á¥ñ¡:           ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-º½-À -́ìò-¡¾ 

ขอยมาจากอะเมลิกา 

ผมมาจากอเมริกา 
  

 ¢Éº¨ ñ́¡¯½Àê©Äê Áì½º¾¹¾­Äê¹ù¾¨ 

ขอยมักปะเทดไทและอาหานไทหลาย  

ผมชอบประเทศไทยและอาหารไทยมาก 
  

ó̄-©¾:         ©óÀìó̈  ºó¡¥ñ¡Îúº¨¢Éº¨¥½À»ñ©º¾¹¾­ÄêÃ¹ÉÀ¥í¾¡ò­-  

ดีเลย อีกจักนอยขอยจะเฮ็ดอาหานไทใหเจากิน 

ดีเลย อีกหนอยผมจะทําอาหารไทยใหคุณรับประทาน 
  

Á¥ñ¡:          ©ó-¹ì¾¨ -ÁìÉ¸ -²ö®¡ñ­-­ð 

ดีหลาย แลวพบกันนอ 

เยี่ยมเลย  แลวพบกันนะครับ 
  

ó̄-©¾:        ÁìÉ¸ -²ö®-¡ñ­ ì¾-¡Èº­ 

แลวพบกัน ลากอน 

แลวพบกันครับ  ลากอน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนําตนเอง 

กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวชิา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

¥ñ®-£øÈ-¯½-Â¹ -̈¡-Ã­-§Éº¤ 1 -¡ñ®-£¸¾ -́Ï¾ -̈Ã­ §Éº¤ 2 
(จั๊บคูปะโหยกในชอง 1 กับความหมายในชอง 2) 

จับคูประโยคในคอลัมน 1 กับความหมายในคอลัมน 2 

       §Éº¤ 1                 §Éº¤ 2 
1 À ñ̄­-Á­¸ -Ã©   

2 À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð   

3 ò̈­-©ó-ê†-Ä©É-²ö®   

4 ¦½®¾¨©ó-ªº­-Áì¤   

5 ¢ð-Âê©-ê†-ìö®-¡¸­-êÈ¾­   

6 À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦   

7 ¦½®¾¨©ó-®ð   

8 ¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿--Âª-Àº¤   

9 ÁìÉ¸ -²ö®-¡ñ­-ÃÏú   

10 À®…¤-Á¨¤-Âª-Àº¤-   

11 ¢Éº -̈§̂-¥º­   

12 ÁìÉ¸ -À¥í¾-À©   

13 ¢ð-Âê©-À­¾½   

14 ¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä©É-²ö®-À¥ö-û¾ºó¡   

15 ¢Éº -̈¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿ÏøÈ¢º¤-¢Éº¨   

         
¡ ยินดีท่ีไดพบ ¢ แลวคุณละ 

£ สวัสดตีอนเย็น ¤ ขอโทษท่ีรบกวนคุณ      

¥ ขออนุญาตแนะนําตัวเอง ¦ เปนยงัไง 

§ ผมชื่อจอหน ¨ ดูแลตัวเองนะ 

© คุณสบายดหีรือ ª สบายดีหรือ  

« แลวพบกันใหม ê คุณมาจากไหน 

­ หวังวาจะไดพบคุณอีก ® ขอโทษครับ/คะ  

¯ ผม/ฉันขออนุญาตแนะนําเพื่อของผม/ฉัน นะครับ/คะ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนํา

ตนเอง กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวชิา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

¥ñ®-£øÈ-¯½-Â¹ -̈¡-Ã­-§Éº¤ 1 -¡ñ®-£¸¾ -́Ï¾ -̈Ã­ §Éº¤ 2 

(จั๊บคูปะโหยกในชอง 1 กับความหมายในชอง 2) 

จับคูประโยคในคอลัมน 1 กับความหมายในคอลัมน 2 

            §Éº¤ 1                     §Éº¤ 2 
1 -À ñ̄­-Á­¸ -Ã© ¦ เปนยงัไง 

2 -À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð © คุณสบายดหีรือ 

3 ò̈­-©ó-ê†-Ä©É-²ö® ¡ ยินดีท่ีไดพบ 

4 ¦½®¾¨©ó-ªº­-Áì¤  £ สวัสดตีอนเย็น 

5 ¢ð-Âê©-ê†-ìö®-¡¸­-êÈ¾­  ¤ ขอโทษท่ีรบกวนคุณ 

6 -À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦ ê คุณมาจากไหน 

7 ¦½®¾¨©ó-®ð ª สบายดีหรือ 

8 ¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿--Âª-Àº¤ ¥ ขออนุญาตแนะนําตัวเอง 

9 -ÁìÉ¸ -²ö®-¡ñ­-ÃÏú -« แลวพบกันใหม 

10 -À®…¤-Á¨¤-Âª-Àº¤- ¨ ดูแลตัวเองนะ 

11 ¢Éº -̈§̂-¥º­ § ผมชื่อจอหน 

12 -ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© ¢ แลวคุณละ 

13 ¢ð-Âê©-À­¾½. ® ขอโทษครับ/คะ 

14 ¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä©É-²ö®-À¥ö-û¾ºó¡ ­ หวังวาจะไดพบคุณอีก  

15 ¢Éº -̈¢ðº½­÷¨¾©-Á­½­¿ÏøÈ¢º¤-¢Éº¨ ® ผม/ฉันขออนุญาตแนะนําเพ่ือนของผม/ฉันนะ

ครับ/คะ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนํา

ตนเอง กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวิชา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ-¡ªÉº¤ 

(เลือกคําตอบทีถืกตอง) 

เลือกคําตอบท่ีถูกตอง 

1. “เปนไงบาง” ตรงกับภาษาลาววา

¡.  À®…¤-Á¨¤-Âª-Àº¤

£.  À ñ̄­-Á­ -̧Ã©-Á­È

¢.  ÁìÉ¸ -²Òû¡ñ­-ÃÏú 
¤.   ²ð-Ã¥-¹ì¾¨ 

2. คําตอบสําหรับคําถาม “À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦” คือ

¡.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó

£.  ¢Éº -̈º¾- ÷̈ 30 ó̄

¢.  ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê 
¤.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó-¹ì¾¨ 

3. คําตอบสําหรับประโยค “ -À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð” คือ

¡.  ì¾-¡Èº­  

£.  ¢º®--Ã¥

¢.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó 
¤.  ®Ò-À ñ̄­-¹ ñ̈¤

4. ขอไหนท่ีไมใชการทักทาย

¡.-Âº-¦½®¾¨©ó

£.  ¦½®¾¨©ó

¢.  ¦½®¾¨©ó-®Ò 
¤.  ÁìÉ -̧²Ó-¡ñ­ 

5. “ -ÁìÉ -̧²Ó-¡ñ­-ÃÏú” แปลวา

¡.  แลวพบกันใหม

£.  ลากอน

¢.  ยินดีท่ีไดพบ 

¤.  สบายด ี

6. ถาตองการพูดวาฉันเปนคนไทย  ประโยคท่ีควรพูดคือ

¡.  ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê
£.  ¢Éº -̈´ñ¡-£ö­-Äê

¢.  ¢Éº¨»øÉ¥ñ¡-£ö­-Äê 
¤.  ¢Éº -̈À ñ̄­-£ö­-Äê 

7. ประโยคไหนท่ีไมใชคาํตอบของคาํถาม “-À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð”

¡.  ¦½®¾¨©ó
£.  ò̈­-©ó-ê†-Ä©É»øÉ¥ñ¡

¢.  ¢Éº -̈¦½®¾-¨©ó 
¤.   ¢Éº -̈ ñ̈¤-¦½®¾¨© 

8. ขอไหนท่ีไมใชคําแปลของคําวา “แลวคุณละ”

¡. Áì½-À¥í¾¹˜­-À©
£. ÁìÉ¸ -À¥í¾-¦½®¾-¨©ó®Ò

¢. ¢ûº¨¦½®¾¨©ó 
¤. ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© 
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9. คําวา “ดูแลตัวเอง” ในภาษาลาวคือ

¡. À®…¤-Ã¹É-©óÅ
£.  Àê̂ºÎû¾

¢.  ¡½-ì÷-­¾-À®…¤--Á¨¤-Âª-Àº¤ 
¤.  À®…¤--Á¨¤-Âª-Àº¤ 

10. ขอไหนเปนคําถามของคําตอบ ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-º½-À´-ìò-¡¾.

¡.  À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦?
£.  À²…­-´¾-¥¾¡-Ã¦?

¢.  Àºö¾-´¾-¥¾¡-Ã¦? 
¤.  À¥í¾-Á´È­-º½-À´-ìò¡¾? 

II. ±ô¡--À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È´ -Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­¦ö­-ê½­¾-Ã¹É-

¡ñ®ÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

(ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝกซุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนเสนอกานสนทะนาให

กับมูฮวมชั่นฟง)

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือน

รวมชั้นฟง

34 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การทักทาย การแนะนํา

ตนเอง กลาวคําอําลา ขอบคุณ ขอโทษ 

รหัสวิชา: 0929821102 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ-¡ªÉº¤ 

(เลือกคําตอบทีถืกตอง) 

เลือกคําตอบท่ีถูกตอง 

1. “เปนไงบาง” ตรงกับภาษาลาววา 

¡.  À®…¤-Á¨¤-Âª-Àº¤ 

£.  À ñ̄­-Á­ -̧Ã©-Á­È 

 
¢.  ÁìÉ¸ -²Òû¡ñ­-ÃÏú 
¤.   ²ð-Ã¥-¹ì¾¨ 

2. คําตอบสําหรับคําถาม “À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦” คือ  

 ¡.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó   

£.  ¢Éº -̈º¾- ÷̈ 30 ó̄   

¢.  ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê 
¤.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó-¹ì¾¨ 

3. คําตอบสําหรับประโยค “ -À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð?” คือ  

 ¡.  ì¾-¡Èº­  

£.  ¢º®--Ã¥  

¢.  ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó 
¤.  ®Ò-À ñ̄­-¹ ñ̈¤ 

4. ขอไหนท่ีไมใชการทักทาย  

 ¡.-Âº-¦½®¾¨©ó  

£.  ¦½®¾¨©ó  

¢.  ¦½®¾¨©ó-®Ò 
¤.  ÁìÉ -̧²Ó-¡ñ­ 

5. “-ÁìÉ¸ -²Ó-¡ñ­-ÃÏú” แปลวา  

 ¡.  แลวพบกันใหม 

£.  ลากอน 

¢.  ยินดีท่ีไดพบ 

¤.  สบายด ี

6. ถาตองการพูดวาฉันเปนคนไทย  ประโยคท่ีควรพูดคือ 
 ¡.  ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Äê 

£.  ¢Éº -̈´ñ¡-£ö­-Äê 
¢.  ¢Éº¨»øÉ¥ñ¡-£ö­-Äê 
¤.  ¢Éº -̈À ñ̄­-£ö­-Äê 

7. ประโยคไหนท่ีไมใชคาํตอบของคาํถาม “-À¥í¾-¦½®¾¨©ó-®ð” 

 ¡.  ¦½®¾¨©ó  
£.  ò̈­-©ó-ê†-Ä©É»øÉ¥ñ¡                       

¢.  ¢Éº -̈¦½®¾-¨©ó 
¤.   ¢Éº -̈ ñ̈¤-¦½®¾¨© 

8. ขอไหนท่ีไมใชคําแปลของคําวา “แลวคุณละ”  

 ¡. Áì½-À¥í¾¹˜­-À©  
£. ÁìÉ¸ -À¥í¾-¦½®¾-¨©ó®Ò  

¢. ¢ûº¨¦½®¾¨©ó 
¤. ÁìÉ¸ -À¥í¾-À© 
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9. คําวา “ดูแลตัวเอง” ในภาษาลาวคือ

¡. À®…¤-Ã¹É-©óÅ
£.  Àê̂ºÎû¾

¢.  ¡½-ì÷-­¾-À®…¤--Á¨¤-Âª-Àº¤ 
¤.  À®…¤--Á¨¤-Âª-Àº¤ 

10. ขอไหนเปนคําถามของคําตอบ ¢Éº -̈´¾-¥¾¡-º½-À´-ìò-¡¾.

¡.  À¥í¾-´¾-¥¾¡-Ã¦
£.  À²…­-´¾-¥¾¡-Ã¦ 

¢.  Àºö¾-´¾-¥¾¡-Ã¦ 
¤.  À¥í¾-Á´È­-º½-À´-ìò¡¾ 

II. ±ô¡--À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È´ -Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­¦ö­-ê½­¾-Ã¹É-

¡ñ®ÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

(ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝกซุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนเสนอกานสนทะนาใหกับมู

ฮวมชั่นฟง)

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือน

รวมชั้นฟง

36 



รหัสวิชา 0929821103 การบอกเวลา การนับตัวเลข การถาม 

วัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 

เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหางราน 

และหมายเลขโทรศัพท 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท  

สํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับเวลา ตัวเลข 

วัน เดือน ป เพ่ือใหรูจักถามตอบ 

เก่ียวกับวัน เดือน ป เวลา  

เวลาเริ่มงาน เลิกงาน  

และเวลาเปด-ปดของหนวยงาน 

หรือบริษัทหางรานได 

และหมายเลขโทรศัพท
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข การ

ถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 

เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหางราน 

และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

วัตถุประสงค: 

 เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท สํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับเวลา ตัวเลข วัน เดือน ป เพ่ือใหรูจักถามตอบเก่ียวกับ 

วัน เดือน ป เวลา เวลาเร่ิมงาน เลิกงาน เวลาเปด-ปดของหนวยงานหรือบริษทัหางรานได และหมายเลขโทรศพัท 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกเปดเพลงเก่ียวกับการนับเลขใหผูรับการฝกฟง 2-3 เท่ียวโดยเนนใหออกเสียงตามคําท่ีมีปญหาในการออก

เสียง

2. ครูฝกใหผูรับการฝกบอกหมายเลขโทรศัพทตางๆ เชน 191, 1133, 1661 โดยอธิบายวาการบอกหมายเลข

โทรศัพทจะใชเลขทีละตัว  ไมบอกเปนหลักหนวย หลักสิบ (191 อานวา นึง เกา นึง และเลขศูนยในหมายเลข

โทรศัพทสามารถใชได เชน 02-380-8903 แลวแตผูพูดจะเลือก

3. สําหรับการอานปค.ศ. มักจะแยกอานทีละ 2 ตัว คือ สองตัวแรกและสองตัวหลัง เชน ปค.ศ.1078 อานวา

(ซ๊ิบ เจด เกา) ปค.ศ.1360 อานวา (ซ๊ิบ สาม หก ซ๊ิบ) ปค.ศ. 2013 อานวา  (ซาว ซ๊ิบ สาม) เปนตน

4. ในการบอกเวลาใชคําวา Â´¤  (โมง) เชน 7:00 (เจด โมง) คือ เจ็ดนาฬิกาเชาหรือกลางคืนโดยตอคําวา ເຊ້ົາ

(เซา) เชา  ກາງຄືນ (กาง คืน) กลางคืน

5. ครูฝกแนะนําคําศัพททีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ัน  

เปนภาษาลาว

6. เปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยเปดเฉพาะสวนท่ีเปนคําศัพทกอน อาจเปดเปนชุด

ชุดละ 10 คํา เม่ือได 10 คําแรกแลวจึงเปด 10 คําท่ีสองซ่ึงอาจจะชวยใหดแูลการออกเสียงของผูรับการฝกไดอยาง

ใกลชิดยิ่งขึ้น

7. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออกเสยีง

ไดหรือไม

8. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

9. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

10. ครูฝกอาจใชนาฬิกาท่ีมีเข็มหมุนไดประกอบในการสอนเร่ืองเวลา  โดยหมุนเข็มท้ังเข็มสั้นและยาว

เพ่ือใหผูรับการฝกพูดเวลาท่ีแตกตางกัน  ควรทําซํ้าหลายๆ คร้ังเพ่ือใหเกิดความถูกตองในการออกเสียง

11. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบสั่งงานเพ่ือเสริมความเขาใจและความคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

39 



12. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกควรสนับสนุนใหผูรับการฝกฝกสนทนา

กับเพ่ือนรวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับการบอกเวลา การนับตัวเลข การถามและตอบเก่ียวกับวัน เดือน ป

2. การพูดเก่ียวกับเวลาเร่ิมงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปด-ปดหนวยงาน

3. การถามและตอบเก่ียวกับหมายเลขโทรศัพท โดยใชหมายเลขโทรศัพทฉุกเฉิน และโทรศัพทของเพ่ือนรวมชั้น

4. การออกเสียงคําศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

5. การใชคําศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

6. การฝกใชคําศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือผูรับการฝก  บัตรคํา  สื่อทางเสียง และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายใหเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

4. ครูฝกแตงตั้งใหผูรับการฝกเปนผูจับเวลา แจงเวลาในระหวางการอบรมเพ่ือเปดโอกาสใหไดฝกฝนการใชคําศัพท

อยางตอเน่ือง

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสังเกตการออกเสียงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน เชน การนําเสนอบันทึกกิจกรรมประจําวัน การพูดถึงตารางเวลาฝกอบรม

เปนภาษาลาว

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข การ

ถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 

เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหางราน 

และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

     ในบทเรียนเร่ืองการบอกเวลาและการนับตัวเลขเปนการแนะนําตัวเลขพ้ืนฐานท่ีผูรับการฝกจําเปนตองใชในการ

ทํางาน เชน การถามวัน เดือน ป การถามหมายเลขโทรศัพท และเวลาตางๆ ซ่ึงจะชวยใหผูรับการฝกสามารถสื่อสาร

และทํางานกับผูรวมงานอ่ืนๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  ผูรับการฝกควรจะฝกพูดและฟงตัวเลขตางๆ ใหถูกตอง เพ่ือให

เกิดความเขาใจอยางถูกตอง และฝกใชตัวเลขตางๆ ดวยตนเองนอกเหนือไปจากการฝกในชั้นเรียน 

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท 
1. ¦ø­ 

สูน

ศูนย

2. Î‡¤

นึง

หน่ึง

3. ¦º¤

สอง

สอง

4. ¦¾´

สาม

สาม

5. ¦†

ซี

สี่

6. ¹É¾

หา

หา

7. ¹ö¡

ฮก

หก

8. À¥ñ©

เจ็ด

เจ็ด

9. Á¯©

แปด

แปด

10. À¡-í¾

เกา

เกา

11. ¦ò®

ซ้ิบ

สิบ

12. ¦ò®-Àºñ©

ซ้ิบเอ็ด

สิบเอ็ด

13. ¦ò®-¦º¤

ซ้ิบสอง

สิบสอง

14. ¦ò®-¦¾´

ซ้ิบสาม

สิบสาม

41 



15. ¦ò®-¦†

ซ้ิบซี

สิบสี่

16. ¦ò®-¹É¾

ซ้ิบหา

สิบหา

17. ¦ò®-¹ö¡

ซ้ิบฮก

สิบหก

18. ¦ò®-À¥ñ©

ซ้ิบเจ็ด

สิบเจ็ด

19. ¦ò®-Á¯©

ซ้ิบแปด

สิบแปด

20. ¦ò®-À¡í¾

ซ้ิบเกา

สิบเกา

21. §¾¸ 

 ชาว 

ยี่สิบ 

22. Î‡¤-Â´¤

นึงโมง

ตีหน่ึง

23. ¦º¤-Â´¤

สองโมง

ตีสอง

24. ¦¾ -́Â´¤

สามโมง

ตีสาม

25. ¦ó-Â´¤

ซีโมง

ตีสี่

26. ¹É¾-Â´¤

ตีหา

ตีหา

27. ¹ö¡-Â´¤-À§í¾

หกโมงเซา

หกโมงเชา

28. À¥ñ©--Â´¤-À§í¾

เจ็ดโมงเซา

เจ็ดโมงเชา

29. Á¯©-Â´¤-À§í¾

แปดโมงเซา

แปดโมงเชา

30. À¡í¾-Â´¤-À§í¾

เกาโมงเซา

เกาโมงเชา

31. ¦ò®-Â´¤-À§í¾

ซ๊ิบโมงเซา

สิบโมงเชา

32. ¦ò®-Àºñ©-Â´¤-À§í¾

ซ๊ิบเอ็ดโมงเซา

สิบเอ็ดโมงเชา

33. ê¼ú¤

เทียง

เท่ียงวัน 

34. Â´¤- ÷̄¡

โมงปกุ

นาฬิกาปลุก

35. Âêì½¦ñ®

โทละซ้ับ

โทรศัพท

36. Â´¤-Ã¦È-Á¢­  
โมงใซแขน 

นาฬิกาขอมือ 
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37. ¯½-ªò-êò­

ปะติทิน 

ปฏิทิน 

38. Âêì½¦ñ®-´õ-«õ
โทละซ้ับมือถือ

โทรศัพทมือถือ

39. ò̄©

ปด

ปด

40. À ó̄©

เปด

เปด

41. ¢Ó£¸¾´

ขอความ

ขอความ

การอานและการบอกวันที ่เดือน ป 

คําศัพทเกี่ยวกบัวัน 

¸ñ­-¥ñ­ วันจัน  วันจันทร 

¸ñ­-ºñ¤£¾­  วันอังคาน วันอังคาร 

¸ ñ­-²÷© วันพุด วันพุธ 

¸ñ­-²½¹ñ© วันพะหัด วันพฤหัสบด ี

¸ñ­-¦÷¡ วันสุก วันศุกร 

¸ñ­-À¦-ö¾ วันเสา วันเสาร 

¸ñ­-º¾êò© วันอาทิด วันอาทิตย 

คําศัพทเกี่ยวกบัเดือน 

ñ́¤¡º­ มังกอน มกราคม 

¡÷´²¾ กุมพา กุมภาพันธ 

ó́­¾ มีนา มีนาคม 

ó́-¦¾ มีสา เมษายน 

²ô©¦½²¾ พึดสะพา พฤษภาคม 

ó́-«÷­¾ มีถุนา มิถุนายน 

¡ð-ì½-¡ö© กอ-ละ-กด กรกฎาคม 

¦ò¤¹¾ สิงหา สิงหาคม 

¡ñ­¨¾ กันยา กันยายน 

ª÷ì¾ ตุลา ตุลาคม 

²½¥ò¡ พะจิก พฤศจิกายน 

êñ­¸¾ ทันวา ธันวาคม 
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¦È¸­-êó 2 : ¸½ìó = วลี 

1. ®È¾ -̈ œ́¸¾­-­š

บายม่ือวานน่ี

บายเม่ือวานน้ี

2. º¾êò©Îû¾

อาทิดหนา

สัปดาหหนา

3. ó̄-¡¾¨/ ó̄-êó-úÁìÉ¸

ปกาย/ปทีแลว

ปท่ีแลว

4. -À¥ñ©--Â´¤-¦ò®-¹É¾-­¾êó

เจ็ดโมงซ้ิบหานาที

เจ็ดโมงสิบหานาที 

5. ±¾-¡¢Ó-£¸¾´

ฝากขอความ

ฝากขอความ

6. ñ̈¤ 15 ­¾êó-®È¾ -̈¦º¤--Â´¤

ยัง 15 นาทีบายสองโมง

อีก 15 นาทีบายสองโมง

7. -À¸ì¾-À»ñ©¸¼¡/-À»ñ©¡¾­ 

เวลาเฮ็ดเวียก/เฮ็ดกาน

เวลาทําการ/ทํางาน

8. Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®

หมายเลกโทละซ้ับ

หมายเลขโทรศัพท

9. ªö¤-À¸ì¾

ตงเวลา

ตรงเวลา

10. Ïö© œ́

หมดม่ือ

ตลอดวัน

¦È¸­êó 3 : ¯½--Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. »û¾­¢º¤-À¥í¾- ò̄-© ņ̃­-º¾êò-©®ð

ฮานของเจาปดวันอาทิดบอ

รานของคุณปดวันอาทิตยไหม

2. ¦-¿­ñ¡-¤¾­-À ó̄©-À»ñ©¸¼¡¥ñ¡-Â´¤

สํานักงานเปดเฮ็ดเวียกจ๊ักโมง

สํานักงานเปดทําการก่ีโมง

3. ²½-ÁÎ¡¢º¤-À¥í¾-À ó̄©-À»ñ©¸¼¡-À«ò¤-¥ñ¡--Â´¤

พะแหนกของเจาเปดเฮ็ดเวียกเถงิจ๊ักโมง

แผนกของคุณเปดทําการถึงก่ีโมง

4. -À ó̄©-À«ò¤ ¹É¾Â´¤-Áì¤

เปดเถิงหาโมงแลง

เปดถึงหาโมงเย็น 

5. -À¥í¾-À»ñ©¸¼¡¸ñ­²ñ¡-êÉ¾ -̈º¾êò-©®ð

เจาเฮ็ดเวียกวันพักทายอาทิดบอ

คุณทํางานวันหยดุสดุสัปดาหไหม 

6. -À¦ -̈Ã¥-À­¾½ œ́-­š»û¾­- ò̄©

เสียใจเนาะ ม่ือน่ีฮานปด

เสียใจนะคะ/ครับ  วันน้ีรานปดคะ/ครับ 

7. ¦¿­ñ¡¤¾­-À ó̄©-ªñ-û¤-ÁªÈ-À¡í¾--Â´¤-À§í¾-À«ò¤-®È¾ -̈¦¾´-
Â´¤--Àê‰¾-­ñ-û­ 

สํานักงานเปดตัง้แตเกาโมงเชาเถิงบายสามโมง

เทาน่ัน

สํานักงานเปดตัง้แตเกาโมงเชาถึงบายสามโมง

เทาน้ัน

8. -À¥í¾-£¸­-ì¾ -̈¤¾­-Âª-À¢í¾-À»ñ©¸¼¡-Ã­-¸ñ­-¥ñ­-êó 23
¡ðì½¡ö©

เจาควนลายงานโต เขาเฮ็ดเวียกในวันจันที 23

กอละกด

คุณควรรายงานตัวเขาทํางานในวันจันทรท่ี 23

กรกฎาคม 
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9. Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥í¾-£õ-Àì¡-¹ ñ̈¤

หมายเลกโทละซ๊ับของเจาคือเลกหยงั

หมายเลขโทรศัพทของคุณคืออะไร

10. Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº¨ £õ ¦ø­ Á¯©- -À¡í¾
À¡í¾ ¦º¤ Î‡¤ -Á¯© ¹ö¡ -À¥ñ© ¹É¾

หมายเลกโทละซบของขอยคือ สูน แปด เกา เกา

สอง นึง แปด ฮก เจ็ด หา

เบอรโทรศัพทของฉัน/ผมคือ ศูนย แปด เกา เกา

สอง หน่ึง แปด หก เจ็ด หา

¦È¸­-êó 4 : ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ ó̄-Àªš-§‡¤-À ñ̄­-°øÉ-¥ñ©¡¾­ Áì½- ó̄-©¾ §‡¤-À ñ̄­-£ö­-¤¾­-ÃÏú 

บดสนทะนาละวาง ปเตอ ชึงเปนผูจัดกาน และ ปดา ชึงเปนคนงานใม 

บทสนทนาระหวาง  ปเตอรซ่ึงเปนผูจัดการ และ ปรีดาซ่ึงเปนคนงานใหม 

ó̄-Àªš: ó̄-©¾ -À¥í¾-¥½-Àì…´-À»ñ©¸¼¡´œ-º̂­ 

ปดา เจาจะเลิมเฮ็ดเวียกม่ืออืน 

ปรีดา คุณจะเร่ิมทํางานวันพรุงน้ี 

ó̄-©¾: À¸ì¾-À»ñ©¸¼¡¢º¤-¢Éº -̈£õ-¥ñ¡-Â´¤ 

เวลาเฮ็ดเวียกของขอยคือจ๊ักโมง 

เวลาทํางานของผมคือก่ีโมงครับ 

ó̄-Àªš: -Àì…´¥¾-¡-Á¯©-Â´¤-À£…¤-À«ò¤-®È¾ -̈¦†-Â´¤ ņ̃­-¥ñ­-À«ò¤-¸ñ­-¦÷¡ 

เลิมจากแปดโมงเคิงเถงิบายซีโมงคร่ึง วันจันเถงิวันสุก 

เร่ิมจากแปดโมงคร่ึงถึงบายสี่โมงคร่ึง วันจันทรถงึวันศุกร 

ó̄-©¾: ¢Éº -̈ªÉº¤-À»ñ©¸¼¡¸ñ­²ñ¡-êÉ¾-¨º¾êò©-­¿-®ð 

ขอยตองเฮ็ดเวียกวันพักทายอาทิดนําบอ 

ผมตองทํางานวันหยุดสุดสปัดาหไหมครับ 

ó̄-Àªš: ®¾¤-Àêˆº-À¥í¾-º¾©-À»ñ©¸¼¡¸ñ­-À¦ö¾ -ÁªÈ-®Ò-ê÷¡-º¾-êò© 

บางเทือเจาอาดเฮ็ดเวียก วันเสา แตบอทุกอาทิด 

บางคร้ังคุณตองทํางานวันเสาร  แตไมทุกสัปดาห 

¢Éº -̈¢ðÏ¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥í¾-Ä©É-®ð 
ขอยขอหมายเลกโทละซ๊ับของเจาไดบอ 

ผมขอหมายเลขโทรศัพทคุณไดไหม 

ó̄-©¾: Ä©É Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº -̈£õ-  ¦ø­ Á¯© Î‡¤ ¦¾´ ¦ø­ À¡í¾ -À¥ñ©- ¹É¾ ¦ó ¹ö-¡ 

ได หมายเลกโทละซ๊ับของขอยคือ สูน แปด นึง สาม สูน เกา เจ็ด หา ซี ฮก 

ไดครับ หมายเลขโทรศัพทของผมคือ ศูนย แปด หน่ึง สาม ศูนย เกา เจ็ด หา สี ่หก 

ó̄Àªš: -À¥í¾-¥ö©Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-¦¿­ñ¡¤¾­-Ä¸É-­¿-À²ˆº-´ó-¡ðì½­ó-¦÷¡-À¦ó­ 

เจาจดหมายเลกโทละซ๊ับของสาํนักงานไวนําเพือมี กอ-ละ-นี สุกเสิน 

คุณจดหมายเลขโทรศัพทสํานักงานไวดวยนะเผื่อมีกรณีฉุกเฉิน 
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ó̄-©¾: -Â©¨ ¢Éº -̈À¡ñ®-Ä¸É-Ã­-Âêì½-¦ñ®-´õ-«õ-ÁìÉ¸ 

โดย ขอยเก็บไวในโทละซ๊ับมือถือแลว 

ครับ ผมเก็บไวในโทรศัพทมือถือแลว 

ó̄-Àªš: ©ó-ÁìÉ¸ §̃­-²Ó-¡ñ­-´œ-º̂­-À§í¾-ê†-¦¿-­ñ¡-¤¾­-¢º¤-¢Éº¨ 

ดีแลว ชั่นพอกันม่ืออืนเซาทีสํานักงานของขอย 

ดีแลว  งั้นพบกันพรุงน้ีเชาท่ีสํานักงานของผม 

 ó̄-©¾: ¦¿­ñ¡¤¾­-¢º¤-À¥í¾-¥½-À ó̄©-¡Èº­-À¸ì¾-Á¯©--Â´¤-À£…¤®Ò­ð 

สํานักงานของเจาจะเปดกอนเวลาแปดโมงเคงิบอนอ 

สํานักงานของคุณจะเปดกอนเวลาแปดโมงคร่ึงไหมครับ 

ó̄-Àªš: -À ó̄© ¦¿­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº -̈¥½-À ó̄©-À¸ì¾-À¥ñ©-Â´¤-À£…¤ 

เปด สํานักงานของขอยจะเปดเวลาเจ็ดโมงเคงิ 

เปดครับ สาํนักงานของผมจะเปดเวลาเจ็ดโมงคร่ึง 

ó̄-©¾: ¢º®-Ã¥-¹ì¾¨Å ²Ó -¡ñ­-´œ-º̂­ ¦½®¾¨©ó 

ขอบใจหลายๆ พอกันม่ือืน สะบายด ี

ขอบคุณมากครับ  พบกันพรุงน้ีครับ สวัสดคีรับ 

ó̄-©¾: ¦½®¾-¨©ó 

สะบายด ี

สวัสด ี
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข การ

ถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 

เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหางราน 

และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡¹ìõ-¸½ìó-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

(แปปะโหยกหรือวะลีตอไปน่ีเปนพาสาไท) 

แปลประโยคหรือวลีตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ²Ó-¡ñ­-´œ-º̂­-À§í¾-ê†-¦¿­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº¨

________________________________________________________

2. ¦¿­ñ¡¤¾­-À ó̄©-À»ñ©-¸¼¡¥ñ¡-Â´¤

________________________________________________________

3. ªº­-­š-¦†-Â´¤-Áì¤

________________________________________________________

4. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥-í¾-Àì†-´¸¼¡-Ä©É-´œ-Ã©

________________________________________________________

5. ´œ-­š»û¾­ ò̄©

________________________________________________________

6. Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥í¾Ï¾ -̈Àì¡-¹ ñ̈¤

________________________________________________________

7. -À¸ì¾-À»ñ¡¸¼¡¢º¤-¢Éº -̈£õ-¥ñ¡-Â´¤-À­¾½

________________________________________________________

8. ¢Éº -̈ªÉº¤-À»ñ©¸¼¡¸ñ­²ñ¡-êÉ¾ -̈º¾êò©-®ð-ú-À­¾½

________________________________________________________

9. ¢Éº -̈¢ðÏ¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥ö-û¾-Ä©É-®Ò-À­¾½

________________________________________________________

10. -Ä©É Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº -̈£õ ¦ø­-Á¯© Î‡¤ ¦¾´ ¦ø­ À¡í¾ -À¥ñ© ¹É¾ ¦† ¹ö¡

________________________________________________________
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข 

การถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิก

งาน เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหาง

ราน และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡¹ìõ-¸½ìó-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปปะโหยกหรือวะลีตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคหรือวลีตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ²Ó-¡ñ­-´œ-º̂­-À§í¾-ê†-¦¿­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº¨

พอกันม่ืออืนเซาท่ีสํานักงานของขอย

พบกันพรุงน้ีเชาท่ีสาํนักงานของผม

2. ¦¿­ñ¡¤¾­-À ó̄©-À»ñ©-¸¼¡¥ñ¡-Â´¤

สํานักงานเปดเฮ็ดเวียกจ๊ักโมง

สํานักงานเปดทําการก่ีโมง

3. ªº­-­š-¦†-Â´¤-Áì¤

ตอนน่ีซีโมงแลง

ตอนน้ีสี่โมงเย็น

4. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥-í¾-Àì†-´¸¼¡-Ä©É- œ́-Ã©

ขอย/ขาพะเจาเลีมเวียกไดม่ือใด

ผม/ฉันจะเร่ิมงานไดเม่ือไร

5. œ́-­š»û¾­ ò̄©

ม่ือน่ีฮานปด

วันน้ีรานปดคะ/ครับ

6. -Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥í¾Ï¾ -̈Àì¡-¹ ñ̈¤

โทละซ๊ับของเจาหมายเลดหยัง

โทรศัพทของคุณหมายเลขอะไร
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7. -À¸ì¾-À»ñ¡¸¼¡¢º¤-¢Éº -̈£õ-¥ñ¡-Â´¤-À­¾½

เวลาเฮ็ดเวียกของขอยคือจ๊ักโมงเนาะ

เวลาทํางานของผมคือก่ีโมงครับ

8. ¢Éº -̈ªÉº¤-À»ñ©¸¼¡¸ñ­²ñ¡-êÉ¾ -̈º¾êò©-®ð-ú-À­¾½

ขอยตองเฮ็ดเวียกวันพักทายอาทิดบอเนาะ

ผมตองทํางานวันหยุดสุดสปัดาหไหมครับ

9. ¢Éº -̈¢ðÏ¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-À¥ö-û¾-Ä©É-®Ò-À­¾½

ขอยขอหมายเลกโทละซ๊ับของเจาไดบอเนาะ

ผมขอหมายเลขโทรศัพทคุณไดไหมครับ

10. -Ä©É Ï¾ -̈Àì¡-Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº -̈£õ ¦ø­-Á¯© Î‡¤ ¦¾´ ¦ø­ À¡í¾ -À¥ñ© ¹É¾ ¦† ¹ö¡

ได หมายเลกโทละซ๊ับของขอยคือ สูน แปด นึง สาม สูน เกา เจ็ด หา ซี ฮก

ไดครับ หมายเลขโทรศัพทของผมคือ ศูนย แปด หน่ึง สาม ศูนย เกา เจ็ด หา สี ่หก
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข 

การถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิก

งาน เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหาง

ราน และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

I. ¢¼­£¿-ºÈ¾­-¢º¤-Âª-Àì¡-ªÒ-Ä -̄­š Áì½-±ô¡-ºº¡¦¼¤ 

(เขียนคําอานของโตเลกตอไปน่ี และฝกออกเสียง) 

เขียนคําอานของตัวเลขตอไปน้ีและฝกออกเสียง 

ตัวอยาง 22   อานวา     ซาวสอง 

1. 30 อานวา       __________________   

2. 37 อานวา       __________________ 

3. 40 อานวา       __________________ 

4. 45 อานวา       __________________ 

5. 50 อานวา       __________________ 

6. 56 อานวา       __________________ 

7. 60 อานวา       __________________ 

8. 61 อานวา       __________________ 

9. 70 อานวา       __________________ 

10. 73 อานวา       __________________ 

11. 80 อานวา       __________________ 

12. 84 อานวา       __________________ 

13. 90 อานวา       __________________ 

14. 98 อานวา       __________________ 

15. 100 อานวา       __________________ 
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II. ±ô¡-À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©-»¼­¡ñ®-ÏøÈ –Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-

Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝก สุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมช่ันฟง

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 
หัวขอวิชา: การบอกเวลา การนับตัวเลข 

การถามวัน เดือน ป เวลาเริ่มงาน เวลาเลิก

งาน เวลาเปด-ปดหนวยงานหรือบริษัทหาง

ราน และหมายเลขโทรศัพท 

รหัสวชิา: 0929821103 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

I. ¢¼­£¿-ºÈ¾­-¢º¤-Âª-Àì¡-ªÒ-Ä -̄­š Áì½-±ô¡-ºº¡¦¼¤ 

(เขียนคําอานของโตเลกตอไปน่ี และฝกออกเสียง) 

เขียนคําอานของตัวเลขตอไปน้ีและฝกออกเสียง 

ตัวอยาง 22   อานวา     ซาวสอง 

1. 30 อานวา       สามซ้ิบ 

2. 37 อานวา       สามซ้ิบเจ็ด 

3. 40 อานวา       ซีซ้ิบ 

4. 45 อานวา       ซีซ้ิบหา 

5. 50 อานวา       หาซ้ิบ 

6. 56 อานวา       หาซ้ิบฮก  

7. 60 อานวา       ฮกซ้ิบ 

8. 61 อานวา       ฮกซ้ิบเอ็ด 

9. 70 อานวา       เจ็ดซ้ิบ 

10. 73 อานวา       เจ็ดซ้ิบสาม 

11. 80 อานวา       แปดซ้ิบ 

12. 84 อานวา       แปดซ้ิบซี 

13. 90 อานวา       เกาซ้ิบ 

14. 98 อานวา       เกาซ้ิบแปด 

15. 100 อานวา        นึงฮอย 
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II. ±ô¡-À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©-»¼­¡ñ®-ÏøÈ –Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-

Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝก สุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมช่ันฟง

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครฝูกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง
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รหัสวิชา 0929821104 การบอกทิศทาง และการถามทาง 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท สํานวน 

โครงสรางพ้ืนฐานเก่ียวกับการบอก 

ทิศทางการถามทาง และสามารถบอก 

ที่ตั้งของสถานที่ตางๆ และถามที่ตัง้ 

ของสถานที่ตางๆ ที่ตองการทราบได  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทาง 

และการถามทาง 

รหัสวิชา: 0929821104 

หัวขอยอยที ่  เวลา 

ทฤษฎี  1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

1. เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท สาํนวน โครงสรางพ้ืนฐานเก่ียวกับการบอกทิศทาง การถามทาง และสามารถ

บอกท่ีตั้งของสถานท่ีตางๆ และถามท่ีตัง้ของสถานท่ีตางๆ ท่ีตองการทราบได

2. สามารถสนทนาเก่ียวกับการบอกทิศทาง การถามทางในระดับพ้ืนฐานได

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกใชสญัลักษณจราจรซ่ึงเปนสญัลักษณสากลเชน ตรงไป เลี้ยวซาย เลี้ยวขวา สี่แยกในการสนทนาเก่ียวกับการ

บอกทิศทาง และเพ่ือใหผูรับการฝกเห็นความสําคญัของคําศัพทภาษาลาวเพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียน

2. ในใบขอมูลสวนท่ีเปนคําศัพท  จะมีคําวา «½Îö­ และ ¹ö­ê¾¤ ซ่ึงในภาษาไทยใชคาํแปลเดียวกันวา ถนน

แตท้ังสองคํามีความแตกตางกันเล็กนอย และสญัญาณไฟจราจรของภาษาไทยกับภาษาลาวจะตางกัน คือ ไฟแดง

ภาษาลาวจะพูดวา “ไฟอํานาจ” ไฟเหลือง ภาษาลาวจะพูดวา “ไฟเกียม” และไฟเขียว ภาษาลาวจะพูดวา

“ไฟเสรี”

3. ครูฝกแนะนําคําศัพททีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของ

คําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยเปดเฉพาะสวนท่ีเปนคาํศัพทกอน อาจเปดเปนชดุ

ชุดละ 10 คํา  เม่ือผูรับการฝกรูจักคําศัพท 10 คําแรกดแีลวจึงเปด 10 คําท่ีสองซ่ึงอาจชวยใหครูฝกสามารถดูแล

การออกเสียงของผูรับการฝกไดอยางใกลชดิ

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออกเสียง

ไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออกเสยีง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกเรียกใหผูรับการฝก 1 คนแสดงเปนคนขับรถและใหคนอ่ืนๆ บอกคําสัง่ใหคนขบัไปใหถงึจุดหมายท่ีกําหนด

(ถาปดตาและใหฟงแตคําสั่งอยางเดยีวยิง่ตองใชทักษะการฟงมากขึ้น)  อาจเปนการแขงขันระหวาง 2 กลุม  กลุมท่ี

ไปถึงจุดหมายในเวลาท่ีนอยกวาจะเปนผูชนะ

9. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบสัง่งานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

10. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา
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หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับการบอกทิศทางและการถามทาง

2. การออกเสียงคําศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคําศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคําศัพทในบทสนทนา

5. สามารถถามทางและบอกทิศทางในสถานการณท่ัวไปได

อุปกรณชวยฝก: 

    คูมือการฝก  บัตรคํา  สื่อทางเสียง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองปฏิบัติตามใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายใหเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสังเกตการออกเสียงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101  

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทางและการถามทาง 

รหัสวชิา: 0929821104 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

      บทเรียนเร่ืองการบอกทิศทางและการถามทางน้ีผูรับการฝกจะเรียนรูเก่ียวกับคาํศัพทตางๆ ท่ีใชในการถามและตอบ

เร่ืองทิศทางและเสนทางจากท่ีหน่ึงไปอีกท่ีหน่ึง  รวมถึงการถามหาสถานท่ีท่ีจําเปนในชีวิตประจําวันท้ังในตัวเมืองและ

นอกเมืองเชน ธนาคารอยูตรงไหน อยูใกลกับสถานท่ีอะไร  ผูรับการฝกตองนําคําศัพทมาสรางประโยคใหมๆ ดวยตนเอง 

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. §É¾¨ 

ซาย

ซาย 

2. ¢ö¸/¦½²¾­  

ขัว/สะพาน

สะพาน

3. ¢ö¸/¢É¾¤-¢ö¸

ขัว/ขางขัว

ขวา

4. ö̧¤¸¼­ 

วงเวียน

วงเวียน

5. §̂- 
ซือ 

ตรง 

6. «½Îö­-Ã­-À´õº¤-¹ìõ-­º¡-À´õº¤

ถะหนนในเมืองหรือนอกเมือง

ถนนในเมืองหรือนอกเมือง

7. «½Îö­-Ã­-À´õº¤

ถาหนนในเมือง

ถนนในเมือง

8. ê¾¤-Á¨¡

ทางแยก

ทางแยก

9. ¦ñ­¨¾­-Ä³-¥½ì¾¥º­ 
สญัญานไฟจราจอน 

สัญญาณไฟจราจร 

10. ê¾¤-¡ñ®-ìö©

ทางกับลด 

ท่ีกลับรถ 

11. ¦†-Á¨¡

ซีแยก

สี่แยก

12. §÷É´-ê¾¤ 

ชุมทาง 

ชุมทาง 

13. É̄¾ -̈ìö©-À´

ปายลดเม

ปายรถเมล

14. ê¾¤- ö̈¡-ì½©ñ®

ทางยกละดับ 

ทางยกระดับ 

15. ê¾¤-À¢í¾

ทางเขา

ทางเขา

16. ê¾¤-©È¸­ 

ทางดวน

ทางดวน
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17. ê¾¤-ºº¡

ทางออก

ทางออก

18. ê¾¤-ìº©-º÷-Â´¤

ทางลอดอุโมง

ทางลอดอุโมงค

19. À¦ö¾-ªò©- É̄¾ -̈®º¡-§̂-«½Îö­    

เสาตดิปายบอกซือถะหนน

เสาตดิปายบอกชื่อถนน

20. ê¾¤-¦¾´ -Á¨¡/ê¾¤-¦¾´ -Á²È¤

ทางสามแยก/ทางสามแพง

ทางสามแยก/ทางสามแพรง

21. ê¾¤-©È¸­-Á®®-À¦ -̈À¤ò­-£È¾-°È¾­-ê¾¤

ทางดวนแบบเสียเงินคาผานทาง

ทางดวนแบบเสียเงินคาผานทาง

22. ®ðìò -À¸­-¦¿ìñ®-¥º©-ìö© 

บอ-ลิเวนสําลับจอดลด

บริเวณสําหรับจอดรถ

23. ¦½²¾­-¢É¾ -́«½Îö­ 

สะพานขามถะหนน

สะพานขามถนน

24. ê¾¤-´É¾-ì¾¨

ทางมาลาย

ทางมาลาย

25. ¢É¾´/²¾©-°È¾­ 

ขาม/พาดผาน

ขาม/พาดผาน

26. ªö¤-¢É¾´

ตงขาม

ตรงขาม

27. ê¾¤-Îû¾/©É¾­-Îû¾

ทางหนา/ดานหนา

ขางหนา ดานหนา

28. ªò©-¡ñ®

ติดกับ

ติดกับ

29. ÷́´/¹ö¸- ÷́´

มุม/หัวมุม

มุม/หัวมุม

30. ì½¹ Ȩ̀¾¤

ละวาง

ระหวาง

¦È¸­-êó 2: ¸½ìó = วลี 

1. ì¼û¸§É¾¨

เลี่ยวซาย

เลี้ยวซาย

2. ì¼û¸¢ö¸

เลี่ยวขัว

เลี้ยวขวา

3. §̂-Ä¯ 

ซือไป 

ตรงไป 

4. -Àìó -̈¹ö¸-´÷´

เลยหัวมุม

เลยหัวมุม 

5. ªò©-¡ñ®-¦½²¾­-¢É¾´ -«½Îö­ 

ติดกับสะพานขามถะหนน

ติดกับสะพานขามถนน

6. ê†- É̄¾ -̈ìö©-À´

ทีปายลดเม

ท่ีปายรถเมล

7. ì½¹ Ȩ̀¾¤-À¦-ö¾ªò©-¡ñ®- É̄¾ -̈¦ñ­¨¾-ìñ¡

ละวางเสาตดิกับปายสันยาลัก

ระหวางเสาตดิกับปายสญัลักษณ

8. ªö¤-¢É¾ -́®ðìò-À¸­®Èº­-¥º©-ìö©

ตงขามบอลิเวนบอนจอดลด

ตรงขามบริเวณท่ีจอดรถ
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9. ìº©-º÷---Â´¤

ลอดอุโมง

ลอดอุโมงค

10. ìö©-ªò©

ลดตดิ

รถติด

¦È¸­-êó 3: ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. ªÉº¤-¡ñ®-ìö©

ตองกับลด

ตองกลับรถ

2. ¢ñ®-ìö©-¢É¾´ -¦½²¾­ 

ขับลดขามสะพาน

ขับรถขามสะพาน

3. ¡½ì÷­¾-Ã§É-ê¾¤-´É¾-ì¾¨

กะลุนาใซทางมาลาย

กรุณาใชทางมาลาย

4. µ÷-©ê†-¦ñ­¨¾­-Ä³-¥½ì¾-¥º­ 

หยุดทีสันยานไฟจะลาจอน

หยุดท่ีสัญญานไฟจราจร

5. -À¥í¾-À¹ñ­ê¾¤- ö̈¡-ì½©ñ®-ÃÏú®ð

เจาเห็นทางยกละดับไมบอ

คุณเห็นทางยกระดบัใหมไหม 

6. ¡¾­-¥½ì¾¥º­-ªò©-¢ñ©-¹ì¾¨

กานจะลาจอนติดขดัหลาย

การจราจรติดขัดมาก

7. ìÉ¼¸¢ö¸ -ê†-¦ñ­¨¾­-Ä³-¥½ì¾¥º­ 

เลียวขัวทีสันยานไฟจะลาจอน

เลี้ยวขวาท่ีสญัญานไฟจราจร

8. ¡½ì÷­¾-Ã§É-ê¾¤-ºº¡-ê¾¤-©É¾­-§É¾¨´õ -¢º¤-À¥í¾

กะลุนาใชทางออกทางดานซายมือของเจา

กรุณาใชทางออกทางดานซายมือของคุณ

9. ¡½ì÷­¾-«É¾-®ðìò-À¸­-®Èº­-¥º©ì-ö©

กะลุนาถาบอลิเวนบอนจอดลด

กรุณารอบริเวณท่ีจอดรถ

10. ìö©-¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-µøÈ-ªò©-¡ñ®-ìö©-¢º¤-À¥í¾

ลดของขอย/ขาพะเจาอยูตดิกับลดของเจา

รถของผม/ฉันอยูติดกับรถของคุณ

¦È¸­-êó 4 : ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ -À¥­-§‡¤-À ñ̄­-£ö­-¤¾­-À¡‰¾ -Áì½- ó̄-©¾-§‡¤-À ñ̄­-£ö­-¤¾­-ÃÏú 

(บดสนทะนาละหวางเจน ช่ึงเปนคนงานเกา และปดาช่ึงเปนคนงานใหม) 

บทสนทนาระหวาง  เจนซ่ึงเปนคนงานเกา และ ปรีดา ซ่ึงเปนคนงานใหม 

¹Éº¤-¦½Ï÷©¦¾ê¾ì½­½  หองสะหมุดสาทาละนะ  = หองสมุดสาธารณะ  

À¥­:   ¦½®¾¨©ó ó̄-©¾ œ́-­š -À ñ̄­-Á­¸ -Ã©-Á­È 

สะบายดี๋ ปดา ม่ือน่ี เปนแนวไดแน 

สวัสด ีปรีดา  วันน้ีเปนอยางไรบาง 

ó̄-©¾: ¦½®¾-¨©ó ¢º®-Ã¥ -À¥í¾-À© 

สะบายดี ขอบใจ เจาเด 

สบายดี ขอบคุณ แลวคุณละ 

À¥­: ¦½®¾-¨©ó 

สะบายด ี

สบายดี ผมสบายด ี
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ó̄-©¾: À¥­-ê½­¾£¾­-ê†-Ã¡É-ê†-¦÷©-µøÈ-®Èº­-Ã© 

เจน ทะนาคานทีใกทีสุดยบูอนได 

เจน ธนาคารท่ีใกลท่ีสุดอยูท่ีไหน 

À¥­: ¢ð-£ò©-À®…¤-¡Èº­ ê½­¾£¾­-ê†-Ã¡É-ê†-¦÷©-µøÈ-ªö¤-¢É¾ -́¹Éº¤-¦½Ï÷©¦¾ê¾ì½­½ 
ขอคิดเบิงกอนทะนาคานทีใกทีสดุยตูงขามหองสะมุดสาทาละนะ 

ขอคิดดูกอนนะ ธนาคารท่ีใกลท่ีสดุอยูตรงขามหองสมุดสาธารณะ 

ó̄-©¾: ÁìÉ¸-¹Éº¤-¦½Ï÷©¦¾ê¾ì½­½-µøÈ-®Èº­-Ã© 

แลวหองสะมุดสาทาละนะยูบอนได 

แลวหองสมุดสาธารณะอยูท่ีไหน 

À¥­: À¥í¾-¢É¾´ -«½Îö­®Èº­-¦ñ­¨¾­-Ä³-¥½ì¾¥º­ È̈¾-¤§ˆ -Ä -̄ê¾-¤¹ö̧ - ÷́ -́«½Îö­-ÁìÉ -̧ì¼û¸¢ö¸ -À¥í¾-¡ð-¥½-
À¹ñ­-¹Éº¤-¦½Ï÷©¦¾ê¾ì½­½-µøÈ-ê¾¤-©É¾­-¢ö¸- ṍ  

เจาขามถนนบอนสันยานไฟจะลาจอนยางซือไปทางหัวมุมถนนแลวเลี่ยวขัวเจาก็จะเห็นหองสะมุด

สาทาละนะอยูทางดานขัวมือ 

คุณขามถนนตรงสญัญาณไฟจราจร  เดินตรงไปทางหัวมุมถนนแลวเลี้ยวขวา คุณจะเห็นหองสมุด

สาธารณะอยูทางดานขวามือ 

ó̄-©¾: «É¾-Á­ -̧­̃-­¡ðµøÈ-®Ò-Ä¡-¥¾¡-®Èº­-­š 

ถาแนวน่ันก็อยูบอไกจากบอนน่ี 

ถาอยางน้ันก็อยูไมไกลจากท่ีน่ี 
 

À¥­: ®Ò-Ä¡ È̈¾¤-¯½´¾­ 10 ­¾êóêÒ­̃­ 
บอไกอยางปะมาน 10 นาทีทอน้ัน 

ไมไกล  เดินประมาณ 10 นาทีเทาน้ัน 

ó̄-©¾: ©ó-Àìó-¨ ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­Âº­-À¤ò­-Ä -̄À´õº¤-Äê ¢º®-Ã¥-¹ì¾-¨Å¦¿ìñ®-¢Ó- ǿ­ 

ดีเลยขอยตองกานโอนเงินไปเมืองไทขอบใจหลายๆ สําลบัขอมูน 

ดีเลย  ผมตองการโอนเงินไปเมืองไทย  ขอบคณุมากสําหรับขอมูล 

À¥­: ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 
ดวยความยินด ี

ดวยความยินด ี
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทาง และการถามทาง 

รหัสวชิา: 0929821104 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

-Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ª̂´-Ã­-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š

(ใชคําที่กําหนดใหต่ืมในปะโหยกตอไปน้ี) 

ใชคําที่กําหนดใหเติมในประโยคตอไปน้ี

ê¾¤-ìº©-º÷-Â´¤ É̄¾ -̈¥º©ì-ö©-À´ ¸ö¤¸¼­ ªö¤-¢É¾´ ¹ö¸-´÷´ 
¦½²¾­-¢É¾ -́«½Îö­ ¦¾ -́§È¸¤-ªô¡ §É¾¨ ê¾¤-´É¾-ì¾¨ ê¾¤- ö̈¡-ì½©ñ® 

1. Ã§û ______________

(ใชสะพานขามถนน)

2. _____________ ê†-Ã¡É -ê†-¦÷©-µøÈ-®Èº­-Ã©

(ทางยกระดับท่ีใกลท่ีสดุอยูท่ีไหน)

3. ¢É¾´ _____________-Ä -̄¡Èº­  
        (ขามทางลอดอุโมงคไปกอน) 

4. È̈¾-¤§̂-Ä -̄ºó¡ _______________

(เดินตรงไปอีกสามชวงตึก)

5. ¦¿-­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº¨ ___________¡ñ®-¦¸­¦¾ê¾ì½­½

(สํานักงานของผม/ฉันอยูตรงขามกับสวนสาธารณะ)

6. ì¼û¸_________®Èº­-ê½-­¾£¾-­ 

        (เลี้ยวซายท่ีธนาคาร) 

7. ¢Éº -̈¥½- È̈¾¤-Ä¯ ____________

(ผม/ฉันจะเดินไปปายรถเมลไดไหม)

8. ê†-ê¿-¡¾­-Ä-¦½-­óµøÈ-Àì¨ ___________«½Îö­­š-Ä¯

(ท่ีทําการไปรษณียอยูเลยหัวมุมถนนน้ีไป)

9. ¢Éº -̈¡¿ìñ¤-¹ì¼¸¹¾ _____________

(ผม/ฉันกําลงัมองหาทางมาลาย)

10. º½-²¾-ê-À´ñ­-ê¢º¤-À»ö¾µøÈ-Ã¡ ______________

(อพารทเมนทของเราอยูใกลวงเวียน)
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทางและการถามทาง 

รหัสวชิา: 0929821104 

 หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ª̂´-Ã­-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š 

(ใชคําที่กําหนดใหต่ืมในปะโหยกตอไปน้ี) 

ใชคําที่กําหนดใหเติมในประโยคตอไปน้ี 

ê¾¤-ìº©-º÷-Â´¤ É̄¾ -̈¥º©ì-ö©-À´ ¸ö¤¸¼­ ªö¤-¢É¾´ ¹ö¸-´÷´ 
¦½²¾­-¢É¾ -́«½Îö­ ¦¾ -́§È¸¤-ªô¡ §É¾¨ ê¾¤-´É¾-ì¾¨ ê¾¤- ö̈¡-ì½©ñ® 

1. -Ã§É      ¦½²¾­-¢É¾-´«½Îö­     

          ใชสะพานขามถะหนน 

  (ใชสะพานขามถนน) 

2. ê¾¤- ö̈¡-ì½©ñ®   ê†-Ã¡É -ê†-¦÷©-µøÈ-®Èº­-Ã©

 ทางยกละดบัทีใกทีสุดยบูอนได 

 (ทางยกระดับท่ีใกลท่ีสุดอยูท่ีไหน) 

3. ¢É¾´  ê¾¤-ìº©-º÷-Â´¤-  Ä -̄¡Èº­ 
           ขามทางลอดอุโมงไปกอน 

 (ขามทางลอดอุโมงคไปกอน) 

4. È̈¾-¤§̂-Ä -̄ºó¡  ¦¾ -́§È¸¤-ªô¡ 

ยางซือไปอีกสามชวงตึก

(เดินตรงไปอีกสามชวงตึก)

5. ¦¿-­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº¨ -  µøÈ-ªö¤-¢É¾´      ¡ñ®-¦¸­¦¾ê¾ì½­½

สํานักงานของขอยยตูงขามกับสวนสาทาละนะ

(สํานักงานของผม/ฉันอยูตรงขามกับสวนสาธารณะ)

6. ì¼û¸      §É¾¨ ®Èº­-ê½-­¾£¾-­ 
           เลี่ยวซายบอนทะนาคาน 

 (เลี้ยวซายท่ีธนาคาร) 

7. ¢Éº -̈¥½- È̈¾¤-Ä¯    É̄¾¨¥º©-ìö©-À´

ขอยจะยางไปปายลดเม

(ผม/ฉันจะเดินไปปายรถเมลไดไหม)
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8. ê†-ê¿-¡¾­-Ä-¦½-­óµøÈ-Àì¨  ¹ö¸- ÷́´--     «½Îö­­š-Ä¯

ทีทํากานไปสะนียูเลยหัวมุมถะหนนน่ีไป

(ท่ีทําการไปรษณียอยูเลยมุมถนนน้ีไป)

9. ¢Éº -̈¡¿ìñ¤-¹ì¼¸¹¾    ê¾¤- û́¾ì¾¨

ขอยกําลงัเหลียวหา ทางมาลาย

(ผม/ฉันกําลงัมองหาทางมาลาย)

10. º½-²¾-ê -À´ñ­-ê¢º¤-À»ö¾µøÈ-Ã¡É       ö̧¤¸¼­  

            อะพาทเม็นทของเฮายูใก วงเวียน 

 (อพารทเมนทของเราอยูใกลวงเวียน) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทางและการถามทาง 

รหัสวชิา: 0929821104 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

I. Á -̄¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ 

(แปวะลีและปะโหยกตอไปน้ีเปนพาสาลาว) 

แปลวลีและประโยคตอไปน้ีเปนภาษาลาว 

ตัวอยาง ใกลสะพานขามถนน 

 -Ã¡É -¦½²¾­-¢É¾-´«½Îö­ 

 

1. ขามสะพานขามถนน   

2. ขามทางมาลาย

3. ตรงขามปายรถเมล

4. เลี้ยวขวา

5. หยุดท่ีสี่แยก

6. ระหวางสัญญาณไฟจราจร

7. ใชทางดวน

8. ติดกับท่ีจอดรถ

9. หนาสํานักงาน

10. ตรงไป
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การบอกทิศทางและการถามทาง 

รหัสวชิา: 0929821104 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

I. Á -̄¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š -À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ 
(แปวะลีและปะโหยกตอไปน้ีเปนพาสาลาว) 

แปลวลีและประโยคตอไปน้ีเปนภาษาลาว 

ตัวอยาง ใกลสะพานขามถนน 

 Ã¡É -¦½²¾­-¢É¾´ -«½Îö­ 

 

1.  ขามสะพานขามถนน   ¢É¾ -́¦½²¾­-¢É¾-´«½Îö­ 

ขามสะพานขามถะหนน 

2. ขามทางมาลาย   ¢É¾´ -ê¾¤-´É¾-ì¾¨ 

 ขามทางมาลาย 

3. ตรงขามปายรถเมล   ªö¤-¢É¾ -́ É̄¾-¨ìö©-À´ 

 ตงขามปายลดเม 

4. เลี้ยวขวา ì¼û¸¢ö¸  

 เลี้ยวขัว 

5. หยดุท่ีสี่แยก µ÷©-®Èº­-¦†-Á¨¡

 หยดุบอนสี่แยก 

6. ระหวางสญัญาณไฟจราจร  ì½¹ Ȩ̀¾¤-¦ñ­¨¾-­---Ä³-¥½ì¾-¥º­ 

                                        ละหวางสันยานไฟจะลาจอน 

7. ใชทางดวน -  Ã§É-ê¾¤-©È¸­ 

                                      ใชทางดวน 

8. ติดกับท่ีจอดรถ ªò©-¡ñ®-®Èº­-¥º©-ìö©

  ติดกับบอนจอดลด 

9. หนาสํานักงาน Îû¾¦¿-­ñ¡¤¾­ 

  หนาสํานักงาน 

10. ตรงไป §̂-/ªö¤-Ä¯

  ชื่อ/ตงไป 
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II. ¡¾­-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡ 2 £ö­-À²ˆº-À ñ̄­-¡¾­-±ô¡-¦ö­ê½­¾-Ã¹É-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-¦ö­ê½­¾-Ã¹É-­¿-

¸½ìó-¢É¾¤-ªí­-´¾-Ã§É-Ã­»ø®¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š (¢Ó 1, 2, 4, 5, 7 Áì½ 10)

(กานสนทะนาละวางผูฮับกานฝก 2 คน เพือเปนกานฝกสนทะนาใหผูฮับกานฝกนําวะลีขางตนมาใซในฮูบของปะ

โหยกตอไปน่ี (1, 2, 4, 5, 7 และ 10)

การสนทนาระหวางผูรบัการฝก 2 คน  เพ่ือเปนการฝกสนทนาใหผูรบัการฝกนําวลีขางตนมาใชในรูปประโยค

ตอไปน้ี  (ขอ 1, 2, 4, 5, 7 และ 10)

­ñ¡-»¼­ 1:      ¢Éº -̈ªÉº¤-¢É¾´ -¦½²¾­-¢É¾-´«½Îö­®ð 

นักเฮียน 1 :    ขอยตองขามสะพานขามถะหนนบอ 

นักเรียนคนท่ี 1:     ฉันตองขามสะพานขามถนนไหม 

­ñ¡»¼­ 2 :    -Á´È­-ÁìÉ¸ -À¥í¾-ªÉº¤-¢É¾ -́¦½²¾­-¢É¾-´«½Îö­ 

นักเฮียน 2 :    แมนแลว เจาตองขามสะพานขามถะหนน 

นักเรียนคนท่ี 2:      ใชครับ/คะ  คุณตองขามสะพานขามถนน 

นักเรียนคนท่ี 1 และ 2  ผลดักันตัง้คาํถามและตอบจนหมดวลีในแบบฝกขอ I 

1. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

¢Éº -̈ªÉº¤--Ä -̄ê¾¤-ìº©-º÷--Â´¤-®ð 
Á´È-­-ÁìÉ¸ -À¥-í¾ªÉº¤-Ä -̄ê¾¤-ìº©-º÷--Â´¤ 

2. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

®Ò»øÉ¸È¾ ê½­¾£¾­-ê†-Ã¡É-Á« -̧­š- ó́-®Ò-À­¾½ 
Â©¨ ó́-µøÈ À¥í¾-µÈ¾-¤§̂-Ä -̄­š-ÁìÉ -̧ì¼û¸§É¾¨®Èº­-Ä³--Á©¤ 

4. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

¢Éº -̈ªÉº¤-ì¼û¸§É¾ -̈Á´È­-®ð 
Á´È­-ÁìÉ-¸- -À¥í¾-ªÉº¤-ì¼û¸§É¾¨ 

5. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

¢Éº¨ ªÉº¤µ÷©µøÈ-¦†-Á¨¡-Á È́­-®ð 
Á´È­-ÁìÉ¸ -À¥í¾-ªÉº¤-µ÷©-®Èº­-¦†-Á¨¡ 

7. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

¢Éº -̈ ªÉº¤-Ã§É-ê¾¤-©È¸­-®ð 
Á´È­-ÁìÉ¸ -À¥í¾-ªÉº¤-Ä -̄Ã§É-ê¾¤-©È¸­ 

   

10. ­ñ¡-»¼­ 1:
­ñ¡»¼­ 2:

¢Éº -̈ªÉº¤-Ä¯§̂/ªö¤-®ð 
-Á´È­-Áìû¸ -À¥í¾-ªÉº¤ -Ä -̄§̂- 
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รหัสวิชา 0929821105 อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

การซ้ือของในชีวิตประจําวัน 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกเรียนรูคําศัพท  

สํานวนเก่ียวกับอาหาร การสั่งอาหารและ

เครื่องดื่มเพ่ือใหสามารถสั่งอาหารและ

เครื่องดื่มได คําศัพทเก่ียวกับเครื่องใชใน

ชีวิตประจําวัน  

เพ่ือใหสามารถซ้ือของได  
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หลักสตูรการฝกยกระด ับฝ ีม ือ 

สาขา ภาษาลาวเพ ื่อการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซ ียน  

รหัสหลักสตูร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน 

รหัสวิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่ เวลา 

ทฤษฎี  1 ชม. 

ปฏิบัต ิ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพื่อใหผูรับการฝกเรียนรูคําศัพท สํานวนเก่ียวกับอาหาร การสั่งอาหารและเคร่ืองดื่ม เพื่อใหสามารถสั่งอาหาร

และเคร่ืองดื่มได คําศัพทเก่ียวกับเคร่ืองใชในชีวิตประจําวันเพื่อใหสามารถซื้อของได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถึงวัฒนธรรมการจับจายใชสอยของคนลาว รวมทั้งบอกเลาประสบการณการ

ซื้อของจากรานคาทั่วไปในประเทศสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคําศัพท อาหาร การสั่งอาหารและเคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวันใหผูเขาฝกฟง

อยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียงพรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลังจากนั้นใหครูฝกอานออกเสียงความหมาย

ภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาวพรอมกัน

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ที่เก่ียวของกับอาหาร การสั่งอาหารและเคร่ืองดื่มการซื้อของ

ในชีวิตประจําวนัใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนาํไปใช

5. ครูฝกอานออกเสียงประโยคและวลีภาษาไทย ที่เก่ียวของกับอาหาร การสั่งอาหารและเคร่ืองดื่มการซื้อของ

ในชีวิตประจําวนั 

6. ครูฝกใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีนัน้ๆ เปนภาษาลาว

7. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาระหวางผูซื้อกับผูขายที่รานคาริมทางใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

ครูฝกนําอานออกเสียง พรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับการฝกสนทนาโตตอบกันที

ละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคําศัพทเก่ียวกับ ผลไมและเคร่ืองดื่ม สํานวนเก่ียวกับการสั่งอาหารและเคร่ืองดื่ม ประเภทของอาหาร

และเคร่ืองดื่มตางๆ

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับผลไมและเคร่ืองดื่ม สํานวนเก่ียวกับการสัง่อาหารและเคร่ืองดื่ม

ประเภทของอาหาร และเคร่ืองดื่มตางๆ

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคํา  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทบู 
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การมอบหมายงาน: 

1. หลังจากฝกฝนคําศัพทและรูปประโยคที่ใชในการสั่งอาหารและเคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวนัแลว

ผูรับการฝกจะตองใชความรูนี้ในการสนทนากับเพื่อนรวมชัน้เปนประจาํเพื่อใหเกิดความคุนเคย

2. หลังจากฝกออกเสียง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกตองทําแบบฝกหัดเสริมเพื่อชวยใหจําคําศัพทไดดีข้ึน

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนา โดยแบงเปนคูซึ่งตองสมมุติสถานการณที่สอดคลองกับบทเรียน

4. ผูรับการฝกตองทําแบบทดสอบเพื่อทดสอบความเขาใจ และความสามารถในการนาํความรูไปใชของผูรับการฝก

การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสังเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูที่ไดมาปรับใชระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระด ับฝ ีม ือ 

สาขา ภาษาลาวเพ ื่อการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซ ียน  

รหัสหลักสตูร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอว ิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน  

รหัสว ิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่    เวลา 

ทฤษฏี 1 ชม. 

ปฏิบ ัต ิ 2 ชม. 

          หลายๆ คนเมื่อตองไปอยูตางประเทศคงเคยประสบปญหาเวลาสั่งอาหาร เพราะไมรูวาอาหารของประเทศ

นั้นๆ จะหนาตาเปนอยางไร หลายคนไปแลวประสบปญหาในการสื่อสารสั่งอาหารและเคร่ืองดื่มโดยเฉพาะเวลาที่ตอง

เลือกซื้อตามรานอาหารริมทาง หลายคนแกปญหานี้โดยการรับประทานขาวผัดหรือหมี่ผัดทุกมื้อเพราะจําไดคําเดียว 

ในบทเรียนนี้จะกลาวถึง อาหาร การสั่งอาหารและเคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน เพื่อใหผูรับการฝกสามารถ

สื่อสารเพื่อเลือกซื้ออาหารและของใชในชีวิตประจําวันได  

¦È¸­-ê† 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท

1. §¾-Àµñ­ 
ซาเย็น 

ชาเย็น 

2. ¦÷ì¾, -À£̂º¤ -©̂´ê†-´ó-Áº -̧¡ð»ð

สุลา, เคืองดืมทีมีแอวก็ฮอ

สุรา, เคร่ืองดื่มที่มีแอลกอฮอล

3. ­Õ -ºñ©-ìö´

น่ําอัดลม

น้ําอัดลม

4. À®¨

เบีย

เบียร

5. ­ö´

นม

นม

6. ­Õ -©̂´

น่ําดืม

น้ําดื่ม

7. ­ÕÏ¾¡-Ä´É

น่ําหมากไม

น้ําผลไม

8. §ºñ¡-Â¡-Áìñ©»ûº­ 
ชัอกโกแล็ดฮอน 

ช็อคโกแล็ตรอน 

9. ¡¾-À³

กาเฟ

กาแฟ

10. ¹ò -̧­Õ¹¸¾­-¦¿-ìñ®-°½¦ö´­Õ -©̂´

หัวน่ําหวานสําหรับผะสมน้ําดื่ม

หัวน้ําหวานสําหรับผสมน้าํดื่ม

11. §™­-¦ñ© 
ซิ่นสัด 

เนื้อสัตว 

12. Ä¡È

ไก

ไก

13. Ïø, §™­-Ïø

หมู ซิ่นหมู

หมู, เนื้อหมู

14. §™­-¤ö¸ 
ซิ่นงัว 

เนื้อวัว 
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15. ­Õ -Á¡¤

น่ําแกง

ซุป

16. À¦̃­´½Ï† 
เสนมะมี

เสนบะหมี่

17. ¯¾
ปา

ปลา

18. À¦̃­Ï† 
เสนมี

เสนหมี่

19. Ä¦É¡º¡

ไสกอก

ไสกรอก

20. ìø¡§™­, -À±ó-ìø¡-§™­ 

ลูกซิ่น เฝอลูกซิ่น

ลูกชิ้น, กวยเตี๋ยวลูกชิ้น

21. ³º -̈«ø -Á¢É¸

ฟอยถูแขว

แปรงสีฟน

22. ¦½®ø

สะบ ู

สบู

23. µ¾«ø-Á¢-û¸

ยาถูฟน

ยาสีฟน

24. °É¾-À§ñ©-Îû¾

ผาเช็ดหนา

ผาเช็ดหนา

25. ¹ ó̧

หวี

หวี

26. Á³ñ®

แฟบ

ผงซักฟอก

27. °É¾-À§ñ©-Âª

ผาเช็ดโต

ผาเช็ดตัว

28. ­Õ -µ¾-ìÉ¾¤ -¥¾­ 

     น่ํายาลางจาน 

น้ํายาลางจาน 

29. µ¾¦½°ö´

ยาสะผม

ยาสระผม

30. ¡½-À ȫü¾-À¤ò­ 

กะเปาเงิน

กระเปาสตางค

¦È¸­-ê† 2 ¸½ìó = วลี 

1. Á­½­¿ แนะนาํ แนะนาํ 

2. ª̂´-ºó¡ ตืมอีก เพิ่มอีก 

3. ¹ì÷©- (ì¾£¾) หลุด (ลาคา) ลด (ราคา) 

1. ºñ­-­š -ì¾£¾-êÒ-Ã©

อันนี่ ลาคาทอใด

อันนี้ราคาเทาไหร

2. ºñ­-­š -Á²¤

อันนี่แพง

อันนี้แพง

3. ¹ì÷©-ì¾-£¾-Ä©É-®Ò

หลุดลาคาไดบอ

ลดราคาไดไหม

4. ¦„¤ -¹ ñ̈¤ -­Ò

ซังหยังนอ

สั่งอะไร
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5. ¢Éº -̈¢ð……

ขอยขอ……

ฉันขอ………

6. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­......(§ˆ-º¾¹¾­-¦…¤ -¢º¤)

ขอตองกาน …… (ซืออาหาร, ซิงของ)… 

ฉันตองการ…… (ชื่ออาหาร, สิ่งของ)… 

7. ê†-­š -´ó…….

ทีนี่ ม…ี…………

ที่นี่ ม…ี………

8. ª̂´.....ºó¡-®Ò

ตืม.......อีกบอ 

เพิ่ม…….อีกไหม 

9. Â©¨ ª̂´-.....ºó¡

โดย ตืม.....อีก 

คะ/ครับ เพิ่ม…….อีก 

10. ®Òª̂´...-ÁìÉ¸

บอตืม.....แลว 

ไมเพิ่ม….แลว คะ/ครับ 

¦ú¸­ê† 3 ¯½ -Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. ´ó-¹ ñ̈¤ -Ã¹É-§Èº¨ ®ð-­ð

มีหยังใหซอย บอนอ

มีอะไรใหชวยไหมคะ

2. ´ó-¨¾-¦½-°ö´-®ð

มียาสะผม บอ

มียาสระผมไหม

3. À¥í¾-ªÉº¤¡¾­-¦„¤ -¹ ñ̈¤

เจาตองกานซังหยัง

คุณตองการสั่งอะไร

4. ¢Éº -̈¢ð-¡¾-À³ -Áì½-À®-ó-À¡š-¯¾

ขอยขอกาเฟ และเบอเกอปา

ฉันขอกาแฟและเบอรเกอรปลา

5. ¢Éº -̈¦¾´¾©-¥È¾ -̈-À ñ̄­-À¤ò­-¦ö©-¹ùõ¥È¾ -̈°È¾­-®ñ©-À£©ò©

ขอยสามาดจายเปนเงนิสดหรือจายผานบั๊ดเคดิด

ฉันตองจายเปนเงินสดหรือสามารถจายผานบัตรเครดิตได

6. À¥í¾»ñ®®ò©- ó̧-§È¾-¹ùõº½-À´-ìò-¡ñ­-Àº¡-À²ë§

เจาฮับบัดวีซาหรือ อะเมลิกันเอกเพรช

คุณรับบัตรวีซาหรืออเมริกันเอกซเพรซ

7. ³º¨«ø-Á¢É¸Î‡¤ºñ­ µ¾ -¦ó-Á¢É¸Î‡¤¹ìº© ¦½®øÎ‡¤¡Éº­ ì¾£¾ -Àê‰¾-Ã©

ฟอยถูแขวนึงอัน ยาสีแขวนงึหลอด สะบูนงึกอน ลาคาเทาได

แปรงสีฟนหนึง่ดาม ยาสีฟนหนึง่หลอด และสบูหนึ่งกอนราคาเทาไหร

8. êñ¤ -Ïö© 50, 000 ¡ó®

ทังหมด 50, 000 กีบ

ทั้งหมด 50,000 กีบ
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9. ­š -À¤ò­êº­ 

นี่เงินทอน

นี่เงินทอน

10. ¢Éº -̈µ¾¡-¥½-Á­½­¿ -º¾¹¾­-§÷©-¢º¤ -À»ö¾ ´ó-À¢í¾-°ñ©-Ä¡È §÷®-¹¾¤ -¤ö¸¹ùõ§÷®-ìø¡-§™­ –Áì½-­Õ -§¾-¹¸¾­-À-µñ­ ´ó-
ÁªÈ 35, 000 ¡ó®

ขอยอยากแนะนําอาหานชดุของเฮามีเขาผัดไก ชุบหางงัวหรือชบุลูกซิ่น และน่าํซาหวานเย็น มแีต

35, 000 กีบ

ฉันอยากจะแนะนาํอาหารชุดของเรามีขาวผัดไก ซปุหางวัวหรือซุปลูกชิน้ และน้ําชาหวานเย็นเพียงแค

35,000 กีบ

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา  

®ö©-¦ö­ê½­¾ -ê†»û¾­-Á£´-ê¾¤ -ì½¹ Ȩ̀¾¤ -°øÉ-§¾ -̈¡ñ®-°øÉ§œ- 

บดสนทะนาทฮีานแคมทางละวางผูขายกับผูซื่อ 

บทสนทนาที่รานริมทางระหวางผูขายกับผูชื้อ 

°øÉ -¢¾¨:  ¦½®¾¨©ó-ªº­-ê¼ú¤ -À¥í¾-ªÉº¤¡¾­-¹ ñ̈¤ ­ð 

สะบายดี๋ตอนเทียง เจาตองกานหยัง นอ 

สวัสดีตอนเที่ยง คุณจะสัง่อะไรคะ 

°øÉ -§œ: ¢Éº -̈¢ð-´½Ï†-Ä¡ÈÎ‡¤«É¸¨ 

ขอยขอมะมีไกนึงถวย 

ฉันขอบะหมี่ไกหนึ่งที ่

°øÉ -¢¾¨:  ¥½-¦„¤ -À£̂º¤ -©̂´-¹ ñ̈¤®Ò-À­¾½ 

จะสั่งเค่ืองดื่มหยังบอเนาะ 

จะสั่งเคร่ืองดื่มอะไร 

°øÉ -§œ: ¢Éº -̈Àºö¾-§¾-¹¸¾­-Àµñ­ 

ขอยเอาชาหวานเย็น 

ฉันเอาชาหวานเย็น 

°øÉ -¢¾¨:  Àºö¾-¹ ñ̈¤ -ºó¡ ®ð-­ð 

เอาหยังอีกบอนอ 

เอาอะไรอีกไหม 

°øÉ -§œ: ´ó-Ä¡È-êº©-®ð 

มีไกทอดบอ 

มีไกทอดไหม 

°øÉ -¢¾¨:  ´ó 

มี 

มี 
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°øÉ -§œ: ¢Éº -̈¢ð-Ä¡È-êº©-ª̂´-ºó¡-Î‡¤¥¾­ 

ขอยขอไกทอดตืมอีกนึงจาน 

ฉันขอไกทอดเพิ่มอีกหนึ่งที่ 

°øÉ -¢¾¨:  Ä©-ûê˜¤Ïö© 29, 000 ¡ó® 

ได ทั่งหมด 29, 000 กีบ 

ได ทั้งหมด 29,000 กีบ 

°øÉ -§œ: Âº-À£ ­š -À¤ò­ ( £È¾ -º¾¹¾­ ) ¢Éº -̈­„¤ -¡ò­-Âªü½­̃­ 

โอเค นี่เงิน (คาอาหาน) ขอยนังกินโตะนั่น 

โอเค นี่เงิน (คาอาหาร) ฉันนั่งทีโ่ตะตรงนัน้ 
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หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน 

รหัสวิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่  เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

I.  ¢¼­£¿ -¦ñ®-²¾¦¾ -ì¾¸ -Áì½-²¾¦¾ -Äê-¦¿ìñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š 
   (เขียนคําสับพาสาลาว และพาสาไทสําลบัฮูบพาบตอไปน่ี) 

เขียนคําศัพทภาษาอังกฤษและภาษาไทยสําหรับรูปภาพตอไปน้ี 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
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9 

10 

II. ±ô¡-®ö©-¦ö­ê½­¾ -Ã­-®ö©»¼­¡ñ®-ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È-ມເìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿ -¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾ --Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§˜­-³ñ¤

(ฝกบดสนทะนาในบดเฮียนใหกับมู และคูฝกซุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมซั่นฟง)

ฝกบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมชั้นฟง
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หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน 

รหัสวิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่  เวลา 

ทฤษฎี 1  ชม. 

ปฏิบัติ 2  ชม. 

      ในใบทดสอบกําหนดใหเขียนคําศัพทเฉพาะภาษาไทยและภาษาลาว ครูฝกจะใหผูรับการฝกเขียนคําอานเปน

ภาษาไทยหรือไม ข้ึนอยูกับความสามารถของผูรับการฝก  ถาผูรับการฝกรูจักคําศัพทและจาํไดโดยไมตองมีภาษาไทย

กํากับถือวาประสบความสําเร็จในเร่ืองของคําศัพท  ควรฝกเร่ืองการออกเสียงและการใชคําในประโยคตอไป 

¢¼­£¿ -¦ñ®-²¾¦¾ -ì¾¸ -Áì½-²¾¦¾ -Äê-¦¿ìñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š 

(เขียนคําสับพาสาลาว และพาสาไทสําลับฮูบพาบตอไปน้ี) 

เขียนคําศัพทภาษาลาว และภาษาไทยสําหรับรูปภาพตอไปน้ี 

1 ­Õ -ºñ©-ìö´ 

น่ําอัดลม 

น้ําอัดลม 

2 ­ÕÏ¾¡--Ä´É 

น่ําหมากไม 

น้ําผลไม 

3 -Ä¡È

ไก 

ไก 

4 -Ä¦É¡º¡

ไสกอก 

ไสกรอก 

5 ´ñ­±ë„¤êº© 

มันฝรังทอด 

มันฝร่ังทอด 

6 -Á -̄¤«ø-Á¢É¸

แปงถูแขว 

แปรงสีฟน 

7 °É¾-À§ñ©--Âª 

ผาเช็ดโต 

ผาเช็ดตัว 
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8 ¦½®ø 

สะบ ู

สบู 

9 ¹ ó̧

หวี 

หวี 

10 ­ö´ 

นม 

นม 

II. ±ô¡-®ö©-¦ö­ê½­¾ -Ã­-®ö©»¼­¡ñ®-ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È-Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿ -¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾ --Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§˜­-³ñ¤

(ฝกบดสนทะนาในบดเฮียนใหกับมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมซัน่ฟง)

ฝกบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมชั้นฟง
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หลักสตูรการฝกยกระด ับฝ ีม ือ 

สาขา ภาษาลาวเพ ื่อการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซ ียน  

รหัสหลักสตูร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอว ิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน 

รหัสว ิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่    เวลา 

ทฤษฏี 1 ชม. 

ปฏิบ ัต ิ 2 ชม. 

1. ¥‰¤ -Á -̄¯½ -Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š

จงแปปะโหยกตอไปน่ี

จงแปลประโยคตอไปน้ี 

1) É̄¾ -À¤¾½ -­š -¡ò-Âì-êÒ-Ã©

_________________________________________________________

2) À¤¾½ -¡ò-Âì-ì½ 20, 000 ¡ó®

_________________________________________________________

3) ¹ì÷©-ì¾£¾-Ä©É-®Ò

_________________________________________________________

4) ¢ð-Âê©-À­¾½ ¹ì÷©-®Ò-Ä©É ­š-À ñ̄­-À¤¾½¥¾¡-À´õº¤ -Äê

_________________________________________________________ 

5) Âº Á­ -̧­š -Àº¤ «É¾ --Áª¤ --Â´Îú¸¨ì½êÒ-Ã©-À­¾½

_________________________________________________________

6) Áª¤ -Â´Îú¸¨ì½ 10, 000 ¡ó®

_________________________________________________________

7) ¢Éº -̈Àºö¾-À¤¾½¦º¤ -¡ò-Âì Áì½-Áª¤ --Â´-¦º¤Îú¸¨

_________________________________________________________ 

8) êñ¤Ïö© 40, 000 ¡ó®

_________________________________________________________ 

9) ­š -À¤ò­ 50, 000 ¡ó®

_________________________________________________________ 

10) ­š -À¤ò­-êº­ 10, 000 ¡ó® ¢º¤ -À¥í¾

_________________________________________________________

2. Ã¹É-¥ñ®-£øÈ Áì½-¦ö­ê½­¾ -ÂªÉ-ªº®-Â© -̈Ã§É-¯½ -Â¹ -̈¡²¾¦¾ -ì¾ -̧Á®®-¤È¾ -̈£ö­-ì½-µÈ¾¤ -­Éº¨ 3 ¯½ -Â¹ -̈¡

(ใหจบัคู และสนทะนาโตตอบโดยใซปะโหยกพาสาลาวแบบงายๆ คนละยางนอย 3 ปะโหยก)

ใหจับคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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หลักสตูรการฝกยกระด ับฝ ีม ือ 

สาขา ภาษาลาวเพ ื่อการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซ ียน  

รหัสหลักสตูร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอว ิชา: อาหาร การสั่งอาหารและ

เคร่ืองดื่ม การซื้อของในชีวิตประจําวัน 

รหัสว ิชา: 0929821105 

หัวขอยอยที่    เวลา 

ทฤษฏี 1 ชม. 

ปฏิบ ัต ิ 2 ชม. 

1. ¥‰¤ -Á -̄¯½ -Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š

จงแปปะโหยกตอไปน่ี

จงแปลประโยคตอไปน้ี 

1. É̄¾ -À¤¾½ -­š -¡ò-Âì-êÒ-Ã©

ปา เงาะนี่กิโลทอใด 

คุณปาครับ เงาะกิโลละเทาไหรครับ*

2. À¤¾½ -¡ò-Âì-ì½ 20, 000 ¡ó®

เงาะกิโลละ ชาวพนั กีบ

เงาะกิโลละ 20,000 กีบ

3. ¹ì÷©-ì¾£¾-Ä©É-®Ò

หลุดลาคาไดบอ

ลดราคาไดไหมคะ

4. ¢ð-Âê©-À­¾½ ¹ì÷©-®Ò-Ä©É ­š -À ñ̄­-À¤¾½¥¾¡-À´õº¤ -Äê

ขอโทดเนาะ หลุดบอไดนี่เปนเงาะจากเมืองไท

ขอโทษนะคะ ลดไมไดคะ นี่เงาะจากเมืองไทย

5. Âº Á­ -̧­š -Àº¤ «É¾ --Áª¤ --Â´Îú¸¨ì½êÒ-Ã©-À­¾½

โอแนวนีเ่อง ถาแตงดมนวยละทอใดเนาะ

ออครับ เชนนี้เอง ถาแตงโมลูกละเทาไหรครับ

6. Áª¤ -Â´Îú¸¨ì½ 10, 000 ¡ó®

แตงโมนวยละ ซิบ้พัน กีบ

แตงโมลูกละ 10,000 กีบ

7. ¢Éº -̈Àºö¾-À¤¾½¦º¤ -¡ò-Âì Áì½-Áª¤ --Â´-¦º¤Îú¸¨

ขอยเอาเงาะ สองกิโล และแตงโมสองนวย

ผมเอาเงาะสองกิโลและแตงโมสองลูกครับ

8. êñ¤Ïö© 40, 000 ¡ó®

เงินทังหมดซีซิ้บ พนักีบ

ทั้งหมด 40,000 กีบ
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9. ­š -À¤ò­ 50, 000 ¡ó®

นี่เงิน หาซิ้บพัน กีบ

นี่เงิน 50,000 กีบ

10. ­š -À¤ò­-êº­ 10, 000 ¡ó® ¢º¤ -À¥í¾

นี่เงิน ซิ้บพนักีบ ของเจา

นี่เงินทอน 10,000 กีบ ขอบคุณคะ

 ขอควรทราบสําหรับครูฝก 

* การอานจาํนวนลาวจะนับแบบตอไปนี้ 10, 000 สิบพัน 12, 000 สิบสองพันเปนตน

2. Ã¹É-¥ñ®-£øÈ Áì½-¦ö­ê½­¾ -ÂªÉ-ªº®-Â© -̈Ã§É-¯½ -Â¹ -̈¡²¾¦¾ -ì¾ -̧Á®®-¤È¾ -̈£ö­-ì½-µÈ¾¤ -­Éº¨ 3 ¯½ -Â¹ -̈¡

ใหจับคู และสนทะนาโตตอบโดยใชปะโหยกพาสาลาวแบบงายๆ คนละยางนอย 3 ปะโหยก

ใหจับคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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รหัสวิชา 0929821106 การถามความตองการของผูอ่ืน 

และการขอความชวยเหลือ 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท สํานวน  

เพ่ือสามารถถามถึงความตองการของผูอ่ืน

และการขอความชวยเหลือ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท สํานวน เพ่ือสามารถถามถึงความตองการของผูอ่ืนและการขอความชวยเหลือ 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึมารยาทในการขอความขวยเหลือของคนลาว รวมท้ังบอกเลาถงึประสบการณ

ท่ีเคยขอความชวยเหลือจากคนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท การถามความตองการของผูอ่ืนและการขอความชวยเหลือ ใหผูรับการฝกฟง

อยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการถามความตองการของผูอ่ืน

และการขอความชวยเหลือ ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช 

5. ครูฝกอานออกเสยีงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับการถามความตองการของผูอ่ืนและการขอความ

ชวยเหลือ แลวใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาการขอความชวยเหลือในสํานักงานระหวางคุณรินากับคุณปรีดา

ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจ

โดยใหผูรับการฝกสนทนาโตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพท สํานวนเก่ียวกับความชวยเหลือ ความตองการ

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับการถามถงึความชวยเหลือ ความตองการ

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและ รูปประโยคท่ีใชในการถามถงึความตองการของผูอ่ืนและการขอความชวยเหลือแลว

ผูรับการฝกตองใชความรูน้ีในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว  ผูรับการฝกตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคาํศัพทไดดขีึน้

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนา โดยแบงเปนคูซ่ึงตองสมมตสิถานการณท่ีสอดคลองกับบทเรียน

4. ผูรับการฝกตองทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจ และความสามารถในการนําความรูไปใช

ของผูรับการฝก
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การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

         เม่ือตองใชชีวิตอยูตางประเทศหลายคนมักประสบปญหาเร่ืองการสื่อสาร ความเขาใจคําศัพทหรือประโยค

พ้ืนฐานในการแสดงออกถึงความตองการของตัวเอง หรือในกรณีท่ีตองการความชวยเหลือจากผูอ่ืนจึงมีความสําคัญ

เปนอยางมากท่ีจะตองฝกฝนเพ่ือใหเราสามารถใชชีวิตอยูในประเทศน้ันๆ ไดอยางมีความสุข และสะดวกในการ

ติดตอสื่อสารมากขึ้น ในบทเรียนน้ีจะกลาวถึงคําศัพทและประโยคพ้ืนฐานสําหรับการถามความตองการของผูอ่ืน

และการขอความชวยเหลือ  

¦È¸­-ê† 2: £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ´ò©-ª½²¾®

มิดตะพาบ

มิตรภาพ

2. £¸¾ -́À¢í¾-Ã¥

ความเขาใจ

ความเขาใจ

3. °øÉ»ú¸´¤¾­ 
ผูฮวมงาน 

ผูรวมงาน 

4. ¦½Îñ®¦½Î÷­ 
สะหนับสะหนุน 

สนับสนุน 

5. §Èº¨ 
ซอย 

ชวย 

6. £¸¾ -́§Èº -̈À¹ìõº

ความซอยเหลือ

ความชวยเหลือ

7. £¸¾ -́¯º©--Ä²

ความปอดไพ

ความปลอดภยั

8. ²¾¸½-¦÷¡-À¦ó­ 

พาวะสุกเสิน

ภาวะฉุกเฉิน

9. º÷®ñ©-ªò-À¹©

อุบัดตเิหด

อุบัติเหตุ

10. À¦¨

เสีย

เสีย

11. À®…¤-Á¨¤-À©ñ¡

เบงิแยงเด็ก

ดูแลเด็ก

12. ¦ñ­¨¾, £¿-¦ñ­¨¾

สันยา. คําสันยา

สัญญา, คาํสัญญา

13. ¡¾­»ñ¡¦¾- …̄­ ȫ¸

กานฮักสาปนปว

การรักษาพยาบาล

14. ¹ ÷̈É¤

หยุง

ยุง
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15. Àº¡-¦¾­ 

เอกสาน

เอกสาร

16. ­„¤

นัง

น่ัง

17. «ô¡¥ñ©-ª̃¤

ถึกจัดตัง้

ถูกจัดตัง้

18. «É¾

ถา

รอ

19. Ä©É-Â¯©-¡½-ì÷-­¾

ไดโปดกะลุนา

ไดโปรดกรุณา

20. «É¾-¥ñ¡-Îúº¨

ถาจักนอย

รอสักครู

21. ®ñ©

บัด

บัตร

22. À§ó­ 

เซิน

เชิญ

23. Ä©É/¦¾´¾©

ได/สามาด

ได/สามารถ

24. ìº¤

ลอง

ลอง

25. ¦¾´¾©

สามาด

สามารถ

26. ªÉº¤¡¾­ 
ตองกาน 

ตองการ 

27. Àºö¾ ­¿-´¾

เอา นํามา

เอา นํามา

28. À®…¤

เบงิ

ดู

29. ¦ö­ 

สน

ยุง

30. À¢í¾

เขา

เขา

สวนที่ 2  วลี = ¦È¸­-ê† 2 ¸½ìó

1. À§ó­-­„¤

เซินนัง

เชิญน่ัง

2. ¡½ì÷­¾-«É¾-ê†-¹Éº¤»ñ®-Á¢¡

กะลุนาถาทีหองฮับแขก

กรุณารอท่ีหองรับแขก

3. «É¾-¥ñ¡-Îúº¨

ถาจักนอย

รอสักครู

4. ¥ñ¡Îúº¨

จักนอย

 อีกสักครู 

5. ñ̈¤-¦ö­µøÈ

ยังสนอย ู

ยังยุงอยู

6. ¡¿ìñ¤- ó́-¯½§÷´

กําลังมีปะชุม

กําลังมีประชุม
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7. ´ó-Á¢¡

มีแขก

มีแขก

8. ¦‰¤-Àº¡-¦¾­-Ã¹-û¡ñ®...(§̂-£ö­)

สงเอกสานใหกับ...(ซือคน)

สงเอกสารใหกับ….(ชื่อคน)…..

9. À¢í¾-´¾-Ä©É

เขามาได 

เขามาได 

10. ¢Éº -̈´¾-¥¾¡...(§̂-®ðìò¦ñ©)

ขอยมาจาก...(ซือบอลอสัด)

 ฉันมาจาก…(ชื่อบริษัท)……… 

สวนที่ 3  ประโยค = ¦È¸­-ê† 3 ¯½-Â¹ -̈¡

1. ¡½ì÷­¾-µò®-®ñ©

กะลุนาอยิบบัด

กรุณาหยิบบตัร

2. ¢ð-Âê©-À­¾½ ìö®-¡¸­-«È¾¨»ø®-Ã¹-û-Á­È -Ä©É-®Ò

ขอโทดเนาะ ลบกวนทายฮูบใหแนไดบอ

ขอโทษนะคะ รบกวนถายรูปใหหนอยไดไหมคะ

3. ´ó-¹ ñ̈¤-Ã¹É-§Èº -̈®ð-­ð

มีหยงัใหซอยบอนอ? 

มีอะไรใหชวยไหมคะ 

4. §Èº -̈Àºš­-ì¾¸-Ã¹É-Á­È 

ซอยเอ้ีนลาวใหแน 

ชวยเรียกเขาใหหนอย 

5.- ¢ð-Ã¹É-¢É¾²-½-À¥í¾-À¢í¾-Ä -̄Ä©É®ð-ú­ð

ขอใหขาพะเจาเขาไปไดบอนอ 

ขอดิฉันเขาไปไดไหมคะ 

6.- ¢Éº -̈¢ð-À®…¤-Á­È-Ä©É-®Ò

ขอบขอเบงิแนไดบอ 

ผมขอดูหนอยไดไหม 

7. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-§œ-À¦œº 

ขอยตองกานซ่ือเสื้อ

ฉันตองการซ้ือเสื้อ

8. ¢ð-¢Éº -̈À®…¤-À¦œº-Âª-­̃­-Ä©É-®Ò

ขอขอยเบิงเสื้อโตน่ันไดบอ

ขอฉันดูเสื้อตัวน้ันไดไหม

9. À§ó­-ìº¤

เซินลอง

เชิญลอง

10. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-Âª-­š

ขอยตองกานเสื้อโตน่ี

 ฉันตองการเสื้อตัวน้ี 

สวนที่ 4  บทสนทนา = ¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ñ­ê½-­¾ 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÈ¾­-´ó­¾ -Àì¢¾­÷¡¾­ Áì½-êÈ¾­- ó̄ -©¾-§‡¤-À ñ̄­-²½­ñ¡¤¾­-Ã¹ È́ 

บทสนทะนาละวาง ทานมีนา เลขานุกาน และทานปดาซึงเปนพะนักงานไม 

บทสนทนาระหวางคุณมีนา ซ่ึงเปนเลขานุการและคุณปรีดา ซ่ึงเปนพนักงานใหม 

- ó̄-©¾--:        ¦½®¾¨©ó-ªº­À§í¾ êÈ¾­-´ó­¾

สะบายดี๋ตอนเซาทานมีนา 

อรุณสวัสดิ์ครับคุณมีนา 

ó́­¾: ¦½®¾¨©ó-ªº­À§í¾ êÈ¾­- ó̄-©¾ ó́-¹ ñ̈¤-ê†-¢Éº -̈¥½-§Èº -̈Ä©É-®ð-­ð 

สะบายดี๋ตอนเซาทานปดา มีหยังทีขอยจะซอยไดบอนอ 

อรุณสวัสดิ์คุณปรีดา มีอะไรท่ีฉันชวยไดไหมคะ 
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- ó̄-©¾--:        ó́-¢Éº -̈¡¿ìñ¤-¹¾-Àº¡-¦¾­-¥¾¡-®ð-ìò-¦ñ© ¹ö¸ -¢º¤-¡¾­-£É¾ ê†-´¾-À«ò¤-À´̂º-¸¾­-­š

มี ขอยกําลังหาเอกสานจากบอลสิัด หัวของกานคา ท่ีมาเถงิเม่ือวานน้ี 

มีครับ ผมกําลังหาเอกสารจากบริษัท หัวของการคา ท่ีมาถงึเม่ือวานน้ี 

ó́­¾:  «É¾-¥ñ¡-Îúº -̈À­¾½ ¢Éº -̈¢ð-À®…¤-¡Èº­  

ถาจ๊ักนอยเนาะ ขอยขอเบิงกอน 

รอสกัครูคะ ขอดฉิันหากอน 

- ó̄-©¾--:        ¢º®-Ã¥-¦¿-ìñ®-£¸¾ -́§Èº -̈À¹ìõº 
ขอบคุณสําลับความซอยเหลือ 

ขอบคุณสําหรับความชวยเหลือครับ 

ó́­¾:       Â©¨ ®Èº­-­š-®Ò´ó- 

โดย บอนน่ีบอมี 

อืม ตรงน้ีไมมีนะคะ 

- ó̄-©¾--:        Â©¨ -ÁìÉ -̧®ñ©-­š-¥½-À»ñ©-Á­¸ -Ã© ­ñ -û­-À ñ̄­-Àº¡-¦¾­-¦¿-£ñ­-¹ì¾¨ 

 โดย แลวบดัน่ีจะเฮ็ดแนวไดน่ันเปนเอกสานสําคันหลาย 

อืม แลวทีน้ีจะทําอยางไร น่ันเปนเอกสารสําคัญมาก 

ó́­¾:             ¢Éº -̈¢ð¡¸©¡¾-À®…¤-¡ñ®-²½­ñ¡¤¾­-À®…¤-Á¨¤-¦¿­ñ¡¤¾­-¡Èº­-À­¾½ «É¾- ó́-¥½-³É¾ -̧­¿-Àº¡-¦¾-­-Ä -̄¦‰¤-©É¸ -̈ªö­- 
Àº¤-Àì -̈À­¾½ 

ขอยขอกวดกาเบงิกับพะนักงานเบิงแยงสํานักงานกอนเนาะ ถามีจะฟาวนําเอกกะสานไปซงดวยตนเอง

เลยเนาะ  

ฉันขอตรวจสอบกับพนักงานดแูลสํานักงานกอนคะ ถามีจะรีบนําเอกสารไปสงดวยตนเองเลยคะ 

ó̄-©¾:      ©ó-ÁìÉ¸ ¢º®-Ã¥--­ð 

ดีแลว ขอบใจนอ 

เยี่ยมเลย  ขอบคุณนะครับ

ó́­¾:             ®Ò-À ñ̄­-¹ ñ̈¤ -À»ö¾-À ñ̄­-À²ˆº­»ú¸´¤¾­-¡ñ­ 

บอเปนหยงัเฮาเปนเพือน ฮวมงานก๋ัน 

ไมเปนไรคะ เราเปนเพ่ือนรวมงานกัน 

- 
- 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

¢Ó-¦º®-«õ¡-°ò© ª̂´-ºñ¡¦º­   -«É¾-¢Ó£¸¾ -́­̃­-«õ¡ªÉº¤ -Áì½-ª̂´-ºñ¡¦º­    «É¾-¢Ó£¸¾ -́­̃­-°ò© 

ขอสอบถกืผิด ตืมอักสอน  ถาขอความน่ันถกืตองและตืมอกัสอน  ถาขอความน่ันผิด  

ขอสอบถูกผิด เติมอักษร  ถาขอความน้ันถกูตอง และเติมอกัษร  ถาขอความน้ันผิด 

__________ 1. ´ó-¹ ñ̈¤-Ã¹É-§Èº -̈®Ò-À­¾½ 

   แปลวา มีอะไรใหฉันชวยไหมคะ 

__________ 2. ìö®-¡¸­-«È¾¨»ø®¡ñ®-¢Éº -̈Ä©É-®Ò 

แปลวา รบกวนถายรูปใหหนอยไดไหมคะ 

__________ 3. ¢ð-Ã¹É-¢Éº -̈À¢í¾-Ä -̄Ä©É-®Ò-À­¾½ 

แปลวา ขอดฉิันเขาไปไดไหมคะ 

__________ 4. ¢Éº -̈ ó́-¯½-§÷ -́¡ñ®-êÈ¾­-ê½ ó̧¦ñ-¡ 

แปลวา ฉันมีประชุมกับคุณทวีสักดิ ์

__________ 5. À²†­Ä -̄ê¼ú¸¯½-Àê©-ì¾¸ 

แปลวา เขาไมอยู 

__________ 6. À® -̈ì¾¸-À ñ̄­¦…¤-ê†-©ó 

    แปลวา: เขยลาวเปนคนด ี

__________ 7. ¢Éº -̈µ¾¡-Ä©É-À¦œº-¦º¤-Âª 

   ถาตองการลองเสื้อใหพูดวา   

__________ 8. ‘¡½ì÷­¾-Àºö¾-Àº¡½¦¾­-­š-Ä -̄Ã¹É-êÈ¾­ -ê½ ó̧-¦ò¡’ 

    พูดวา ถาตองการพูดวา ‘กรุณาไปรับเอกสารน้ีจากคุณทวีสักดิ’์ 

__________ 9. À¢ö¾-À ñ̄­-À¥í¾-­¾ -̈¢º¤-¢Éº¨ 

  แปลวา เพ่ือนรวมงาน 

__________ 10. ‘¢º®-Ã¥-¦¿ìñ® -£¸¾ -́§È¸¨-À¹ìõº’ 

  ถาตองการพูดวา ‘ขอบคุณสาํหรับความชวยเหลือ’ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

¢Ó-¦º®-«õ¡-°ò© ª̂´-ºñ¡¦º­   -«É¾-¢Ó£¸¾ -́­̃­-«õ¡ªÉº¤ -Áì½-ª̂´-ºñ¡¦º­    «É¾-¢Ó£¸¾ -́­̃­-°ò© 

ขอสอบถืกผิด ตืมอักสอน  ถาขอความน่ันถกืตองและตืมอกัสอน  ถาขอความน่ันผิด  

ขอสอบถูกผิด เติมอักษร  ถาขอความน้ันถกูตอง และเติมอกัษร  ถาขอความน้ันผิด  

 1. ´ó-¹ ñ̈¤-Ã¹É-§Èº -̈®Ò-À­¾½ 

มีหยงัใหซอยบอเนาะ 

แปลวา มีอะไรใหฉันชวยไหมคะ 

 2. ìö®-¡¸­-«È¾¨»ø®¡ñ®-¢Éº -̈Ä©É-®Ò

ลบกวนทายฮูบกับขอยไดบอ

แปลวา รบกวนถายรูปใหหนอยไดไหมคะ (แปลวา กรุณารับบัตร)

 3. ¢ð-Ã¹É-¢Éº -̈À¢í¾-Ä -̄Ä©É-®Ò-À­¾½ 

ขอขอยเขาไปไดบอเนาะ  

แปลวา ขอดฉิันเขาไปไดไหมคะ 

 4. ¢Éº -̈ ó́-¯½-§÷ -́¡ñ®-êÈ¾­-ê½ ó̧¦ñ-¡ 

ขอยมีปะชุมกับทานทะวีสัก 

แปลวา ฉันมีประชุมกับคุณทวีสักดิ ์

 5. À²†­Ä -̄ê¼ú¸¯½-Àê©-ì¾¸

เพีนไปเทียวปะเทดลาว

แปลวา เขาไมอยู (แปลวา กรุณารอสักครู)

 6. À® -̈ì¾ -̧À ñ̄­¦…¤ -ê†-©ó 

เบยีลาวเปนซิงทีดี๋

แปลวา: เขยลาวเปนคนดี

 7. ¢Éº -̈µ¾¡-Ä©É-À¦œº-¦º¤-Âª
ขอยอยากไดเสื้อสองโต

ฉันดเูสื้อตัวน้ีไดไหม

ถาตองการลองเสื้อใหพูดวา

ฉันลองเสื้อตัวน้ีไดไหม
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  8. ‘¡½ì÷­¾-Àºö¾-Àº¡½¦¾­-­š -Ä¯-Ã¹É-êÈ¾­-ê½ ó̧-¦ñ¡’ 

  กะลุนาเอาเอกะสานน่ีไปใหทานทะวีสัก 

  ถาตองการพูดวา ‘กรุณานําเอกสารน้ีไปใหคุณทวีสักดิ’์ 

 9. À¢ö¾-À ñ̄­-À¥í¾-­¾ -̈¢º¤-¢Éº¨
เขาเปนเจานายของขอย

แปลวา เจานายท่ีทํางาน

แปลวา เพ่ือนรวมงาน

 10. ‘¢º®-Ã¥-¦¿ìñ® -£¸¾ -́§È¸¨-À¹ìõº’
ขอบใจสําลับความซวยเหลือ  

  ถาตองการพูดวา ‘ขอบคุณสําหรับความชวยเหลือ’ พูดวา 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

1. ¥‰¤-ª̂´-£¿-Ã­-§Éº¤- Ȩ́¾¤©É¾­-§É¾ -̈©É¸ -̈£¿-Ã­-§Éº¤-©É¾­-¢ö¸

จงตืมคําในซองวางดานชายดวยคําในซองดานขัว

จงเติมคําในชองวางดานซายดวยคําในชองดานขวา

1) __________ ó́-¹ ñ̈¤-Ã¹É-¢Éº -̈§Èº -̈Ä©É-®Ò-À­¾½ ¡¾-À³ 

2) ó́-¹ ñ̈¤-ê†-¢Éº -̈¦¾´¾©- ____________ «É¾ 

3) êÈ¾­-°øÉ-§¾ -̈¥½-Àºö¾-§¾ ____________ ¢ðÂê© 

4) ¢Éº -̈ ó́__________¡ñ®-êÈ¾­¦ö -́¹¸ñ¤ ¹Éº¤»ñ®-Á¢¡ 

5) __________¥ñ¡-Îúº¨ ñ̈¤-¦ö­-µøÈ 

6) ¢Éº¨________________¯½-Àê©-ì¾¸ §Èº -̈Ä©É-®Ò

7) ¢Éº -̈µ¾¡-ìº¤-__________________ ¯½§÷´ 

8) À§ó­-«É¾-ê†- _______________ -Àº¡½¦¾­ 

9) ¢ðÂê©-À­¾½ êÈ¾­-®ö -̧¦º­ ____________ ´¾-¥¾¡ 

10) §Èº -̈¦‰¤-_________ ­š-À«ò¤-êÈ¾­-®ö¸ -¦º­ -À¦œº-¦ó©¿ 

2. Ã¹É-¥ñ®-£øÈ-Áì½-¦ö­ê½­¾-ÂªÉ-ª-º®-Â© -̈Ã§É-¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-ì¾¸ -Á®®-¤È¾¨ £ö­-ì½ 3 ¯½-Â¹ -̈¡

ใหจบัคูและสนทะนาโตตอบโดยใซปะโหยกพาสาลาวแบบงายคนละ 3 ปะโหยก

ใหจบัคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามความตองการของ

ผูอื่นและการขอความชวยเหลือ  

รหัสวชิา: 0929821106 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

1. ¥‰¤-ª̂ -́£¿-Ã­-§Éº¤-¸É¾¤©É¾­-§É¾ -̈©É¸ -̈£¿-Ã­-§Éº¤-©É¾­-¢ö¸

(จงตืมคําในชองวางดานชายดวยคําในชองดานขัว)

จงเติมคําในชองวางดานซายดวยคําในชองดานขวา

1) ¢ðÂê©-À­¾½ ó́-¹ ñ̈¤-Ã¹É-¢Éº -̈§Èº -̈Ä©É-®Ò-À­¾½

ขอโทษเนาะ มีหยังใหขอยซอยไดบอเนาะ

ขอโทษนะคะ มีอะไรใหฉันชวยไหมคะ

¹ùõ¡¾-À³ ตอบขอ 3 

2) ´ó-¹ ñ̈¤-ê†-¢Éº -̈¦¾´¾©- §Èº -̈Ä©É-®Ò

มีหยงัท่ีขอยสามาดชอยไดบอ

มีอะไรท่ีฉันสามารถชวยไดไหม

«É¾ ตอบขอ 5 

3) êÈ¾­-°øÉ-§¾ -̈¥½-Àºö¾-§¾ ¹ìõ-¡¾-À³

ทานผูซายจะเอาซา หลือกาเฟ

คุณผูชายรับชาหรือกาแฟ

¢ð-Âê© ตอบขอ 1 

4) ¢Éº -̈ ó́ ¯½§÷ -́ ¡ñ®-êÈ¾­¦ö -́¹ ņ̃¤

ขอยมี ปะชุม กับทานสมหวัง

ผมมีประชุมกับคุณสมหวัง

¹Éº¤»ñ®-Á¢¡ ตอบขอ 8 

5) «É¾-¥ñ¡-Îúº¨

ถาจักนอย

รอสักครู

ñ̈¤-¦ö­-µøÈ ตอบขอ 9 

6) ¢Éº -̈ ´¾-¥¾¡ -¯½-Àê©-ì¾¸

ขอย มาจาก ปะเทดลาว

 ผมมาจากประเทศลาว 

§Èº -̈Ä©É-®Ò ตอบขอ 2

7) ¢Éº -̈µ¾¡-ìº¤-À¦œº-¦ó©¿

ขอยอยากลองเสื้อสดีํา

ผมอยากลองเสื้อสีดาํ

¯½§÷´ ตอบขอ 4 

97 



8) À§ó­-«É¾-ê†- ¹Éº¤»ñ®-Á¢¡

เซินถาทีหองฮับแขก

เชิญรอท่ีหองรับแขก

Àº¡½¦¾­ ตอบขอ 10 

9) ¢ðÂê©-À­¾½ êÈ¾­-®ö -̧¦º­ - ñ̈¤-¦ö­-µøÈ

ขอโทดเนาะ ทานบัวสอน ยงัสนยู

ขอโทษนะคะ/ครับ คุณตารยอนอ ยงัยุงอยู 

À¦œº-¦ó©¿ ตอบขอ 7 

10. §Èº -̈¦‰¤- Àº¡½¦¾­- ­š-À«ò¤-êÈ¾­-®ö -̧¦º­  

ซอยซง เอกะสาน น่ีเถงิทานบัวสอน 

 ชวยสงเอกสารน้ีถึงคุณบัวสร 

´¾-¥¾¡ ตอบขอ 6 

2. Ã¹É-¥ñ®-øÈ-Áì½-¦ö­ê½­¾-ÂªÉ-ª-º®-Â© -̈Ã§É-¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-ì¾¸ -Á®®-¤È¾¨ £ö­-ì½ 3 ¯½-Â¹ -̈¡

ใหจบัคูและสนทะนาโตตอบโดยใซปะโหยกพาสาลาวแบบงายคนละ 3 ปะโหยก

ใหจบัคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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รหัสวิชา 0929821107 ความรูเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย 

ความเจ็บปวย  โรงพยาบาล 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถอธบิาย 

เก่ียวกับอาการเจ็บปวยขั้นพ้ืนฐานได 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวน

ตางๆ ของรางกาย ความเจ็บปวย 

โรงพยาบาล  

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถอธิบายเก่ียวกับอาการเจ็บปวยขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึสวนตางๆ ของรายกาย อาการเจ็บปวย และระบบการสาธารณสขุ

ของประเทศลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท ความรูเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย ความเจ็บปวย โรงพยาบาล

ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย

ความเจ็บปวย โรงพยาบาล ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสียงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย

ความเจ็บปวย โรงพยาบาล แลวใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปน

ภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาท่ีโรงพยาบาลระหวางคุณหมอสมเกียรติกับคุณวันชยัท่ีมีอาการทองเสีย

ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจ

โดยใหผูรับการฝกฝกสนทนาโตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกายและอาการเจ็บปวย

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกายและอาการเจ็บปวย

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและ รูปประโยคท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับสวนตางๆ ของรางกาย ความเจ็บปวย

โรงพยาบาลแลว ผูรับการฝกจะตองใชความรูน้ีในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกตองทําแบบฝกหัดเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดขีึ้น

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมตสิถานการณท่ีสอดคลอง

กับบทเรียนขึ้น

101 



4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจ และความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก

การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในชีวิตประจําวันในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101  

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวนตางๆ 

ของรางกาย ความเจ็บปวย โรงพยาบาล  

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่  เวลา 

ทฤษฎี  1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

    หากมีอาการเจ็บปวยเกิดขึ้นในระหวางท่ีอาศัยอยูในตางประเทศ คงจะเปนปญหาอยางมากหากเราไมสามารถ

สื่อสารบงบอกอาการ บริเวณท่ีมีอาการเจ็บปวย หรือขอความชวยเหลือได การเขาใจคําศัพท หรือประโยคพ้ืนฐานท่ี

เก่ียวของกับอาการเจ็บปวยหรือสวนตางๆ ของรางกาย จะชวยใหผูรับการฝกสามารถสื่อสารเพ่ือชวยเหลือตนเองและ

ผูอ่ืนไดทันทวงที 

¦È¸­-ê†1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. Îû¾

หนา

หนา

2. ¢¾

ขา

ขา

3. Á¢É-¸

แขว

ฟน

4. ¹ø

หู

หู

5. ®È¾

บา

บา

6. ¯¾¡

ปาก

ปาก

7. ­™¸

น่ิว

น้ิว

8. ìš­ 
ลี่น 

ลิ้น 

9. ´õ 

มือ

มือ

10. ¹ö¸

หัว

ศีรษะ

11. ­™¸ªó­ 

น่ิวตีน

น้ิวเทา

12. À¢‰¾

เคา

เขา

13. Äº

ไอ

ไอ

14. Àìõº©-©ñ¤

เลือดดงั

เลือดกําเดา
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15. À ñ̄­-Ä¢É

เปนไข

เปนไข

16. Ä¢É¹¸ñ©

ไขหวัด

ไขหวัด

17. À¥ñ®¹ö¸

เจ็บหัว

ปวดหัว

18. À¥ñ®êÉº¤

เจ็บทอง

ปวดทอง

19. À ñ̄­-Ä¢É¹¸ñ©,

¯¸©ª¾ -́ªö­-ª¾´ -Âª 

เปนไขหวัด ปวดตามตนตามโตเปนไขหวัด,

คร่ันเน้ือคร่ันตัว

20. ¯¸©-Á¢É¸

ปวดแขว

ปวดฟน

21. Âì¡-¹ö¸-Ã¥/ -À ñ̄­-Âì¡-¹ö¸-Ã¥

โลกหัวใจ/ เปนโลกหัวใจ

โรคหัวใจ/ เปนโรคหัวใจ

22. Âì¡-À®ö¾¹¸¾­/ -À ñ̄­-Âì¡-À®ö¾¹¸¾­ 

โลกเบาหวาน/ เปนโลกเบาหวาน

โรคเบาหวาน/ เปนโรคเบาหวาน

23. Â»¤Ïð

โฮงหมอ

โรงพยาบาล

24. ¹Éº¤-¦÷¡-À¦ó­ 
หองสุกเสิน 

หองฉุกเฉิน 

25. £ó-­ò¡

คีนิค

คลีนิค

26. ¦÷¡¦¾ì¾

สุกสาลา

สถานีอนามัย

27. »û¾­¢¾ -̈µ¾

ฮานขายยา

รานขายยา

28. µ¾

อยา

ยา

29. ¹Éº¤-°È¾ªñ©

หองพาตั๊ด

หองผาตัด

30. ¹Éº¤-¯½¦ø©

หองปะสูด

หองคลอด

31. Ïð/Á²©

หมอ/แพด

หมอ/แพทย 

32. Ïð ȫ¸ -Á¢É¸

หมอปวแขว

หมอฟน

33. ­¾¤²½¨¾®¾­ 

นางพะยาบาน

นางพยาบาล

34. ¡¾­-µ¾

กานยา

เภสัชกร

35. £-ö­ È̄¸¨

คนปวย

คนไข

36. º÷­­½²ø´

อุนนะพูม

อุณหภูมิ
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37. ¡¼ú¸¡ñ®-¡¾­-Á²©

เกียวกับกานแพด

เก่ียวกับการแพทย 

38. ®ñ­êô¡-ê¾¤-¡¾­-Á²©

บันทึกทางกานแพด

บันทึกทางการแพทย 

39. ¹ð-º½²ò®¾­-£ö­- È̄¸¨Îñ¡ (ICU)

หออะพิบานคนปวยหนัก 

หออภิบาลคนไขหนัก (ICU) 

40. Á²©¦½-À²¾½ê¾¤

แพดสะเพาะทาง

แพทยเฉพาะทาง

¦È¸­-ê† 2 ¸½ìó = วลี 

1. »øÉ¦ô¡®Ò-¦½®¾¨

ฮูสึกบอสะบาย

รูสึกไมสบาย

2. º÷­­½²øø´»ú¾¤¡¾¨¦ø¤

อุนนะพูมฮางกายสูง

อุณหภูมิรางกายสงู

3. ¯¸©-À´ˆº -̈Âª

ปวดเมือยโต

ปวดเม่ือยตัว

4. ¦ö¤-Ã¦- Ȩ̀¾-À ñ̄­-Ä¢É-Àìõº©-ºº¡

สงใสวาเปนไขเลือดออก

สงสยัวาเปนไขเลือดออก

5. ®¾©-Á°- ó́-Àìõº©-ºº¡

บาดแผมีเลือดออก

บาดแผลมีเลือดออก

6. ¹Éº¤-¦÷¡-À¦ó­-À ò̄© 24 §‰ -̧Â´¤

หองสุกเสินเปด 24 ชัวดมง

หองฉุกเฉินเปด  24 ชั่วโมง

7. »ñ®¯½ê¾­-µ¾

ฮับปะทานอยา

รับประทานยา

8. ó́Ïð-À©ñ¡-Áì½Ïð¹ö¸ -Ã¥

มีหมอเด็ก และหมอหัวใจ

มีหมอเด็กและหมอหัวใจ

9. º÷­­½²ø´»ú¾¤¡¾¨

อุนนะพูมฮางกาย

อุณหภูมิรางกาย

10. ¢ð-Ã¹É-À§ö¾-Ä¸Å 

ขอใหเชาไวๆ

ขอใหหายไวๆ

¦È¸­-êó 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. È̄¸ -̈À ñ̄­-¹ ñ̈¤

ปวยเปนหยงั

ปวยเปนอะไร

2. º¾¡¾­-À ñ̄­-Á­¸ -Ã©

อากานเปนแนวใด

อาการเปนอยางไร

3. º÷­­½²ø -́¦ø¤, -Âª»ûº­ 

อุนนะพูมสูง โตฮอน

อุณหภูมิสูง, ตัวรอน

4. ì¾ -̧¯¸©-¹ö¸ -Áì½-Äº

ลาวปวดหัวและไอ

เขาปวดหัวและไอ

5. ì¾ -̧¦÷¢½-²¾®-®Ò-Á¢¤-Á»¤ -À²¾½-ì¾¸-À ñ̄­-Âì¡-¹ö -̧Ã¥

ลาวสุขะพาบบอแขงแฮง เพาะลาวเปนโลกหัวใจ

เขาสุขภาพไมแข็งแรง เพราะเขาเปนโรคหัวใจ
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6. ¹ö¸-¢º¤-À¥í¾-´ó-Àìõº©-ºº¡ ªÉº¤-Ä -̄¹Éº¤-¦÷¡-À¦ó­-©¼ú¸­š!

หัวของเจามีเลือดออก ตองไปหองสุกเสีนเดียวน่ี

ศีรษะของคุณมีเลือดออก ตองไปหองฉุกเฉินเดีย๋วน้ี

7. ²Ò-À ñ̄­-Âì¡-À®ö¾¹¸¾­  

พอเปนโลกเบาหวาน

พอเปนโรคเบาหวาน

8. È̄¸ -̈´¾-¥ñ¡- œ́-ÁìÉ¸

ปวยมาจักม่ือแลว

ปวยมาก่ีวันแลว

9. ì¾ -̧£¸­»ñ®¯½ê¾­-µ¾-­š
ลาวควนฮับปะทานยาน่ี

เขาควรรับประทานยาน้ี

10. Á´È-²ñ¡°Èº­-µøÈ-®É¾­ 

แมพักผอนยูบาน

แมพักผอนท่ีบาน

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ =  บทสนทนา  

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÈ¾­Ïð¦ö -́¡¼© ¡ñ®êÉ¾¸ ņ̃­-Ä§ 

บดสนทะนาละวาง ทานหมอสมเกียด กับทาววันไช

บทสนทนาละหวาง คุณหมอ สมเกียรติกับนายวันชยั

Ïð¦ö -́¡¼©: Î-û¾-À¥í¾-§ó©-¹ì¾¨ È̄¸ -̈À ñ̄­-¹ ñ̈¤-À­¾½

หนาเจาชดีหลาย ปวยเปนหยังเนาะ 

หนาคุณซีดมาก ปวยเปนอะไรครับ

êÉ¾¸ ņ̃­-Ä§: ¢Éº- -̈À¥ñ®êÉº¤ -Áì½- ó́-Ä¢É 

ขอยเจ็บทอง และมีไข 

ผมปวดทองและมีไข 

Ïð¦ö -́¡¼©: º¾¡¾­-À ñ̄­-Á­¸ -Ã©, -À ñ̄­-´¾-¥ñ¡-´œ-ÁìÉ¸ 

อากานเปนแนวใด เปนมาจักม่ือแลว 

อาการเปนอยางไร, เปนมาก่ีวันแลวครับ

êÉ¾¸ ņ̃­-Ä§: -¢Éº -̈«È¾ -̈º÷©-¥¾ì½-´¾-¹ì¾ -̈Àêˆº-Áìû¸ ÷̄É­êÉº¤ -Áì½-Î¾¸ ´¾ 3 œ́-ÁìÉ¸ 

ขอยถายอุดจาละมาหลายเท่ือแลว ปุนทอง และหนาว มา 3 ม้ือแลว 

ผมถายอุจจาระหลายคร้ัง มวนทอง และหนาว มา  3 วันแลวครับ
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Ïð¦ö -́¡¼©: À¥í¾-«º¡êÉº¤ §È¸¤-­š-Îû¾»ûº­ £ö­-«º¡êÉº¤-¹ì¾¨ 

เจาถอกทอง ซวงน่ีหนาฮอน คนถอกทองหลาย 

คุณทองเสีย ชวงน้ีหนารอน คนทองเสียเยอะ

­š-­ð µ¾-Á¡É-«º¡êÉº¤ ó́-êñ¤-µ¾-­Õ Áì½-µ¾-À´ñ© 

น่ีนอ อยาแกถอกทอง มีทังอยานํ่า และอยาเม็ด 

น่ีครับ ยาแกทองเสยี มีท้ังยานํ้าและยาเม็ด 

µ¾-­Õ-¡ò­-ê÷¡-§‰ -Â´¤ -Àêˆº-ì½ 1 ®È¸¤-­Éº¨ 

อยานํ่ากินทุกชัวโมง เทือละ 1 บวงนอย 

ยานํ้าทานทุกชั่วโมง คร้ังละ 1 ชอนชา 

¦È¸­-µ¾-À´ñ©-¦ó-³É¾ ¡ò­-¡Èº­-º¾¹¾­ À ñ́©-¦ó¢¼¸¡ò­-¹ìñ¤-º¾¹¾­ À§-í¾ -ê¼ú¤ -Áì¤ 

ซวนอยาเม็ดสีฟา กินกออาหาน เม็ดสีเขยีวกินหลงัอาหาน เชา เทียง แลง  

สวนยาเม็ดสีฟา ทานกอนอาหาร เม็ดสเีขยีวทานหลงัอาหาร เชา กลางวัน เย็น 

§º-Ã¹É-À§ö¾-Ä¸Å

ขอใหเชาไวๆ 

ขอใหหายไวๆ 

êÉ¾¸ ņ̃­-Ä§: ¢º®-Ã¥-¹ì¾-¨Å êÈ¾­Ïð 

ขอบใจหลายๆ ทานหมอ 

ขอบคุณครับคุณหมอ

- 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวนตางๆ 

ของรางกาย ความเจ็บปวย 

โรงพยาบาล   

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

¥‰¤-¥ñ®-£øÈ-¯½-Â¹¨-¡²¾¦¾-ì¾ -̧¥¾¡-Á« -̧§É¾¨ ¡ñ®¯½-Â¹¨-¡²¾¦¾-Äê-Á« -̧¢ö¸ 
(จงจับคูปะโหยกพาสาลาวจากแถวซายกับปะโหยกพาสาไทแถวขัว) 

จงจบัคูประโยคภาษาลาวจากแถวซายกับประโยคภาษาไทยแถวขวา 

1. ¡ò­ -µ¾-¹ìñ¤ -º¾¹¾­ ¡. โรคเบาหวาน

2. ¡ò­-µ¾-­š -ê÷¡§-‰ -̧Â´¤ ¢. โรคหัวใจ 

3. Âì¡-À®ö¾¹¸¾­ £. หนวยฉุกเฉิน

4. Âì¡-¹ö -̧Ã¥ ¤. กินยาน้ีทุกชั่วโมง 

5. ¯¸©-ª¾ -́ªö­-ª¾ -́Âª ¥. กินยาน้ีหลังอาหาร 

6. Îû¾§ó© ¦. อาการเปนอยางไรบาง 

7. ò̧­ -¹ö¸, -À¥ñ®¹ö¸ §. เวียนศีรษะ, ปวดศีรษะ

8. Îú¸¨¦÷¡ -À¦ó­ ¨. คร่ันเน้ือคร่ันตัว

9. º¾¡¾­-À ñ̄­ -Á­ -̧Ã©-Á­È ©. หนาซีด 

10. ®Ò¦½®¾¨´¾-ÁìÉ -̧¥ñ¡- œ́ ª. เปนมาแลวก่ีวัน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวนตางๆ 

ของรางกาย ความเจ็บปวย 

โรงพยาบาล   

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

¥‰¤-¥ñ®-£øÈ-¯½-Â¹¨-¡²¾¦¾-ì¾ -̧¥¾¡-Á« -̧§É¾¨ ¡ñ®¯½-Â¹¨-¡²¾¦¾-Äê-Á« -̧¢ö¸ 
(จงจับคูปะโหยกพาสาลาวจากแถวชายกับปะโหยกพาสาไทแถวขัว) 

จงจบัคูประโยคภาษาลาวจากแถวซายกับประโยคภาษาไทยแถวขวา 

1. ¡ò­-µ¾-¹ìñ¤-º¾¹¾­ ¥ กินยาน้ีหลังอาหาร

กินยาหลังอาหาน

2. ¡ò­-µ¾-­š -ê÷¡§-‰ -̧Â´¤ ¤ กินยาน้ีทุกชั่วโมง 

กินยาน้ีทุกชั่วโมง

3. Âì¡-À®ö¾¹¸¾­ ¡ โรคเบาหวาน

โลกเบาหวาน

4. Âì¡-¹ö -̧Ã¥ ¢ โรคหัวใจ 

โลกหัวใจ

5. ¯¸©-ª¾ -́ªö­-ª¾ -́Âª ª คร่ันเน้ือคร่ันตัว 

ปวดตามตนตามโต

6. Îû¾§ó© © หนาซีด 

หนาชีด

7. ò̧­ -¹ö¸, -À¥ñ®¹ö¸ ¨ เวียนศีรษะ, ปวดศีรษะ 

วินหัว, เจ็บหัว

8. Îú̧ ¨¦÷¡ -À¦ó­ £ หนวยฉุกเฉิน

หนวยสุกเสีน

9. º¾¡¾­-À ñ̄­ -Á­ -̧Ã©-Á­È ¦ อาการเปนอยางไรบาง 

อากานเปนแนวใดแน

10. ®Ò¦½®¾¨´¾-ÁìÉ -̧¥ñ¡- œ́ § ไมสบายมาแลวก่ีวัน

บอสบายมาแลวจักม้ือ
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวนตางๆ 

ของรางกาย ความเจ็บปวย 

โรงพยาบาล   

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

1. ¥‰¤ -ª̂ -́£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ìö¤-ÃÈ­§Éº¤- Ȩ́¾¤
(จงตืมคําทีกําหนดใหลงในชองวาง)

จงเติมคําที่กําหนดใหลงในชองวาง

คําศัพทเพ่ิมเติม 

1. ¯¾¡ 2. - À¢‰¾ 3. ¹ø 4. ṍ

2. Ã¹É-¥ñ®-£øÈ-Áì½-¦ö­ê½­¾--ÂªÉ-ªº®-Â© -̈Ã§É-¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-ì¾¸ -Á®®-¤È¾¨Å µÈ¾¤-­Éº¨ 3 ¯½-Â¹ -̈¡

(ใหจับคูและสนทะนาโตตอบโดยใชปะโหยกพาสาลาวแบบงายๆ ยางนอย 3 ปะโหยก)

ใหจบัคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: ความรูเกี่ยวกับสวนตางๆ 

ของรางกาย ความเจ็บปวย 

โรงพยาบาล   

รหัสวชิา: 0929821107 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี 1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

1. ¥‰¤ -ª̂ -́£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ìö¤-ÃÈ­§Éº¤- Ȩ́¾¤
(จงตืมคําทีกําหนดใหลงในชองวาง)

จงเติมคําที่กําหนดใหลงในชองวาง

1. ¯¾¡

ปาก

ปาก 

2. À¢‰¾

เคา

เขา 

3. ¹ø

หู

หู

4. - ṍ 

มือ

มือ

2. Ã¹É-¥ñ®-£øÈ-Áì½-¦ö­ê½­¾--ÂªÉ-ªº®-Â© -̈Ã§É-¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-ì¾¸ -Á®®-¤È¾¨Å µÈ¾¤-­Éº¨ 3 ¯½-Â¹ -̈¡

(ใหจับคูและสนทะนาโตตอบโดยใชปะโหยกพาสาลาวแบบงายๆ ยางนอย 3 ปะโหยก)

ใหจบัคูและสนทนาโตตอบโดยใชประโยคภาษาลาวแบบงายคนละอยางนอย 3 ประโยค
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รหัสวิชา 0929821108 รานอาหาร 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสัง่อาหาร 

และเครื่องดื่มขั้นพ้ืนฐานได  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสั่งอาหาร และเคร่ืองดื่มขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึวัฒนธรรมการรับประทานอาหาร อาหารประจําชาติ และรานอาหาร

ท่ีมีชื่อเสียงในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท รานอาหารใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับรานอาหารใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสียงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับอาหาร แลวใหผูรับการฝกโตตอบ โดยการอานออก

เสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาท่ีรานอาหารระหวางคุณสันติกับคุณปรีดาใหผูรับการฝกอยางนอย 2 คร้ัง

ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจ โดยใหผูรับการฝกสนทนาโตตอบกัน

ทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับอาหารและเคร่ืองดืม่

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับอาหารและเคร่ืองดื่ม

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและรูปประโยคท่ีเก่ียวของกับ รานอาหารแลว  ผูรับการฝกจะตองใชความรูน้ี

ในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดีขึ้น

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมตสิถานการณท่ีสอดคลองกับ

บทเรียนขึ้น

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจ และความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก

115 



การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

          วัฒนธรรมแตละประเทศน้ันมีความแตกตางกันอยางท่ีเราเขาใจ วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร หรือ

วัฒนธรรมในรานอาหารก็เชนกัน มีความแตกตางกันในแตละประเทศ เพราะฉะน้ันเม่ือเราไปทํางานหรือไปอาศัย

อยูในประเทศใดเราควรเขาใจพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมการรับประทานอาหารของประเทศน้ันๆ ความรูพ้ืนฐาน

เก่ียวกับศัพท และบทสนทนาในรานอาหารจะเปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหการสื่อสารในรานอาหารเกิดความเขาใจ

ตรงกันท้ังสองฝาย 

¦È¸­-ê† 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ²½­ñ¡¤¾­ÄìÈ-À¤ò­ 
พะนักงาน ไลเงิน 

แคชเชียร  

2. £úø¯º¤-º¾¹¾­ 

คูปองอาหาน

คูปองอาหาร

3. ì¾¨¡¾­-º¾¹¾­ 

ลายกานอาหาน

รายการอาหาร

4. ¹ì÷©-ì¾£¾

หลุดลาคา

ลดราคา

5. Ã®-®ò­ 

ใบบิน

ใบเสร็จ

6. ¹Ò, -Àº-ö¾-À´õº-®É¾­ 
    ฮอ เอาเมือบาน 

หอ, เอากลับบาน 

7. ®ðìò -¡º­ 
บอลิกอน 

บริกร 

8. ¡ò­À¢í¾-­º¡-®É¾­ 
กินเขานอกบาน 

ทานขาวนอกบาน 

9. À¤ò­-êº­ 

เงินทอน

เงินทอน

10. °É¾-À§-ñ©¯¾¡

ผาเชด็ปาก

ผาเชด็ปาก

11. À¥̃ -̈º½­¾-Ä´

เจ้ียอะนาไม

กระดาษชําระ

12. -«¾©

ถาด

ถาด

13. ìÓ-¢¾ -̈À±ó-ìø¡-§™­ 

ลอขายเฝอลูกซ่ิน

รถเข็นขายกวยเตีย๋วลูกชิ้น

14. ®÷®-À³È
บุบเฟ

บุฟเฟต 
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15. À¤ò­ 

เงิน

ธนบัตร

16. °øÉ-¥ñ©¡¾­ 
ผูจัดกาน 

ผูจัดการ 

17. ªò®

ติบ

เงินทิป

18. ¹Éº¤-ªÉº­»ñ®

หองตอนฮับ

หองตอนรับ

19. ²Ò£ö¸/ -Á´È -£ö¸

พอคัว/ แมคัว

พอครัว/แมครัว

20. °É¾-¡ñ­-À œ̄º­ 
ผากันเปอน 

ผากันเปอน 

21. ºð-À©ò-®
ออเดิฟ

ออรเดิฟ

22. «É¸¨ -Áì½-¥¾­ 

ถวย และจาน

ชามและจาน

23. «É¸ -̈¡¾-À³

ถวยกาเฟ

ถวยกาแฟ

24. ó́©

มีด

มีด

25. ®ðìò¡¾­-¦‰¤

บอลิกานซง

บริการสง

26. ®È¸¤ -Áì½-¦Éº´

บวง และสอม

ชอนและสอม

27. Âªü½

โตะ

โตะ

28. ª„¤

ตั่ง

เกาอ้ี

29. À£̂º¤-©̂´

เคื่องดื่ม

เคร่ืองดื่ม

30. º¾¹¾­ 

อาหาน

อาหาร

¦È¸­-ê† 2: ¸½ìó = วล ี

1. ò̈­-©ó-ªÉº­»ñ®¦øÈ»û¾­º¾¹¾­ 
ยินดี๋ตอนฮับซูฮานอาหาน 

ยินดีตอนรับสูรานอาหาร  

2. ­š-ì¾¨¡¾­-º¾¹¾­  

น่ีลายกานอาหาน

น่ีรายการอาหาร

3. ­š -ì¾¨¡¾­-À£̂º¤-©̂´

น่ีลายกานเคืองดมื  

น่ีรายการเคร่ืองดื่ม 

4. ®ðìò¡¾­-¦‰¤-º¾¹¾­ 
บอลิกานซงอาหาน 

บริการสงอาหาร  
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5. ì¾¨¡¾­-º¾¹¾­-Á­½­¿

ลายกานอาหานแนะนํา

เมนูแนะนํา

6. »ñ®¯½ê¾­-ê†»û¾­¹ìõ-¥½-¹Ò¡ñ®-®-û¾­ 
ฮับปะทานทีฮานหรือจะฮอกลับบาน

ทานท่ีรานหรือหอกลับบาน

7. §œ-£øÈ-¯º¤-¹¾-¹¾­-êó-ú­š 
ซ่ือคูปองอาหานทีน่ี 

ซ้ือคูปองอาหารท่ีน่ี  

8. ¡½ì÷­¾-«É¾--Âªü½¥ñ¡¹­Èº¨

กะลุนาถาโตะจักนอย

กรุณารอโตะสักครู

9. ¡½-ì÷-­¾-¥È¾ -̈À¤ò­-ê†-²½-­ñ¡-¤¾­-À¡ñ®-À¤ò­  
กะลุนาจายเงินทีพะนักงานเก็บเงิน

กรุณาชําระเงินท่ีพนักงานเก็บเงิน (แคชเชียร)

10. ­š-À¤ò­-ªò®

น่ีเงินติบ

น่ีเงินทิป

¦È¸­-êó 3:  ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. ¢ð-Âªü½¦¿ìñ®-¹É¾-£ö­

ขอโตะสําลบัหาคน

ขอโตะสําหรับหาคน

2. À¥-í¾-Ä©É-£ø-¯º¤-º¾¹¾­-¥¾¡-Ã¦

เจาไดคปูองอาหานจากใส

คุณไดคปูองอาหารจากท่ีไหน

3. À»ö¾-Ä¯»ñ®¯½ê¾­-º¾¹¾­-Áì¤-µøÈ-­º¡-­¿-¡ñ­-®Ò

เฮาไปฮับปะทานอาหานแลงขางนอกนํากันบอ

เราไปทานขาวเย็นขางนอกกันไหม

4. À§ó­«É¾-Âªü½ ê†-¹Éº¤-»ñ®ªÉº­ 

เซินถาโตะทีหองฮับตอน

เชิญรอโตะท่ีหองรอ

5. ì¾ -̧À ñ̄­-²Ò£ö -̧ê†-©ñ¤-ê†-¦÷©

ลาวเปนพอคัวทีดงัทีสุด

เขาเปนพอครัวท่ีดงัท่ีสดุในเมือง

6. À»ö¾´ó -®ðìò¡¾­-¦‰¤-º¾¹¾­ 

เฮามีบอลิกานซงอาหาน

เรามีบริการสงอาหาร

7. ®÷®-À³Èì¾£¾ 80.000 ¡ó®ªÒ£ö­ 

บุบเฟลาคา 80.000 กีบ ตอคน

บุฟเฟตราคา 80,000 กีบตอคน

8. ³ó-º¾¹¾­- Ȩ̀¾¤ ¦¿-ìñ®-Âªü½ê†-´¾-¦†-£ö­ 

ฟอาหานวางสําลับโตะทีมาสีค่น

ฟรี ออเดิรฟ สําหรับโตะท่ีมาสีค่น

9. ê†»û¾­º¾¹¾­-­š-ªÉº¤-ªò®-¹ìõ -®Ò

ทีฮานอาหานน่ีตองติบหรือบอ

 ท่ีรานอาหารน้ีตองจายทิปหรือไม 

10. ȫ¡¡½ªò-£ö­-ì¾¸»ñ®¯½ê¾­-º¾-¹¾­-©É¸ -̈®È¸¤--

ปกกะติคนลาวฮับปะทานอาหานดวยบวง

ปกติคนลาวรับประทานอาหารดวยชอน

¦È¸­-ê† 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÈ¾­-¦ñ­ªò-°øÉ¢¾ -̈º¾¹¾­ ¡ñ®-êÈ¾­- ó̄-©¾ ìø¡-£É¾ 

บดสนทะนาละวาง ทานสันติผูขายอาหาน กับทานปดา ลูกคา 

บทสนทนาระหวางคุณสันต ิผูขายอาหารกับคุณปรีดา ลูกคา 

¦ñ­-ªò: ò̈­-©ó-ªÉº­»ñ®¦øÈ»û¾­º¾¹¾­-¯½-¦ñ­ªò 

ยินดี๋ตอนฮับซูฮานอาหานปะสันต ิ

ยินดีตอนรับสูรานอาหารปะสันต ิ
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ó̄-©¾: ¢Éº -̈¢ð -Âªü½¦¿ìñ®-¦º¤-£ö­ 

ขอยขอโตะสําลับสองคน 

ผมขอโตะสําหรับสองคน 
 

 ¦ñ­-ªò:  À§ó­-­„¤-ê†-Âªü½­̃­-Âì© 

เซินนังทีโตะน่ันโลด 

เชิญน่ังท่ีโตะน้ันเลยครับ 
 

ó̄-©¾: ¢Éº -̈¢ðÀ¢í¾ªí´ -Â¥ü¡-Ä¡ÈÎ‡¤ê† -Áì½-´½Ï†-Ä¡ÈÎ‡¤ê† 

ขอยขอเขาตมโจกไกนึงที และมะมีไกนึงที 

ฉันขอโจกไกหน่ึงท่ีและบะหม่ีไกหน่ึงท่ี 
  

¦ñ­-ªò: -Ä©É êÈ¾­-§¾¨ -Áì½-êÈ¾­- ò̈¤ ¥½»ñ®­Õ-¹ ñ̈¤-©ó-À­¾½ 

ได ทานซาย และทานยงิ จะฮับนํ่าหยงัดเีนาะ 

ไดครับ คุณผูชายและคุณผูหญงิจะรับนํ้าอะไรดีครับ 
  

ó̄-©¾: ¢Éº -̈¢ð -­Õ-¦í´Î‡¤ê† -Áì½-§¾-©¿-Àµñ­Î‡¤ê† 

ขอยขอนํ่าสมนึงที และชาดําเย็นนึงที 

ผมขอนํ้าสมหน่ึงท่ีและชาดําเย็นหน่ึงท่ี 
  

¦ñ­-ªò: «É¾-¥ñ¡-Îúº -̈À­¾½ 

ถาจักนอยเนาะ 

รอสักครูครับ 
  

ó̄-©¾: êÈ¾­ À¡ñ®-À¤ò­-Á­È 

ทานเก็บเงินแน 

คุณครับ คดิเงินครับ 
  

¦ñ­-ªò: ¡½ì÷­¾-¥È¾ -̈À¤ò­-ê†-®Èº­£ò©--À¤ò­ 

กะลุนาจายเงินทีบอนคิดเงิน 

กรุณาจายเงินท่ีแคชเชียร 
  

ó̄-©¾: Ä©É ¢º®-Ã¥ 

ได ขอบใจ 

ไดครับ ขอบคุณ 

-  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

ª̂ -́¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-Ä©É-Ã¥£¸¾ -́¦ö´®ø­-ª¾ -́¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-Äê 

ตืมปะโหยกใหไดใจความสมบูนตามปะโหยกพาสาไท 

เติมประโยคใหไดใจความสมบูรณตามประโยคภาษาไทย 

1. เราไปรับประทานอาหารเย็นนอกบานกันดีไหม

-À»ö¾-Ä¯»ñ®¯½ê¾­________________­º¡-®É¾­-©ó®Ò

2. ผมจะหาคูปองอาหารไดท่ีไหน

¢Éº -̈¥½-¹¾______________ Ä©É -¥¾¡-Ã¦

3. เรามีบริการสงสินคาถงึบาน/ท่ีทํางาน

»-ö¾´ó-_________________À«ò¤-®É¾­/®Èº­-À»ñ©¸¼¡

4. กรุณาชําระเงินท่ีเคานเตอรพนักงานเก็บเงิน

___________ ê†-À£ö¾-Àªš -²½­ñ¡¤¾­-À¡ñ®-À¤ò­ 
 

5. รวมกาแฟและของหวานดวยไหม 

ì¸´_____________ -­¿-®ð 

6. จําเปนตองใหเงินตอบแทนคาบริการท่ีภัตตาคารน้ีไหม

 ì¸´_______________-­¿-®ð 

7. ผม/ฉันจะหาถาดไดท่ีไหน

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾- _____________ ¥¾¡-Ã¦

8. ผากันเปอนอยูบนโตะ

 _____________ µøÈ-Àêò¤--Âªü½

9. เขาเปนพอครัวท่ีเปนท่ีนิยมท่ีสุดในเมือง

ì¾ -̧À ñ̄­  _________ -ê†--À ñ̄­-ê†-­ò ö̈´ -ê†-¦÷©-Ã­-À´õº¤-­š

10. น่ีคือเงินทอนของคุณ

______________¢º¤-êÈ¾­/ -À¥í¾
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101  

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

ª̂ -́¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-Ä©É-Ã¥£¸¾ -́¦ö´®ø­-ª¾ -́¯½-Â¹ -̈¡²¾¦¾-Äê 

ตืมปะโหยกใหไดใจความสมบูนตามปะโหยกพาสาไท 

เติมประโยคใหไดใจความสมบูรณตามประโยคภาษาไทย 

1. เราไปรับประทานอาหารเย็นนอกบานกันดีไหม

-À»ö¾-Ä¯»ñ®¯½ê¾­ º¾¹¾­-£Ô- ­º¡-®É¾­-©ó®Ò

เฮาไปฮับปะทานอาหานคาํนอกบานดีบอ

2. ผมจะหาคูปองอาหารไดท่ีไหน

¢Éº -̈¥½-¹¾ -£úø-¯º¤-º¾¹¾­ -Ä©É -¥¾¡-Ã¦

ขอยจะหาคปูองอาหานไดจากใส

3. เรามีบริการสงสินคาถงึท่ีบาน/ท่ีทํางาน

-À»-ö¾´ ó ®ðìò¡¾­-¦‰¤-¦ò­-£-û¾ -À«ò¤-®É¾­/®Èº­-À»ñ©¸¼¡

เฮามีบอลิกานซงสินคา เถงิบาน/บอนเฮ็ดเวียก

4. กรุณาชําระเงินท่ีเคานเตอรพนักงานเก็บเงิน

¡½ì÷­¾-¥È¾ -̈À¤ò­-ê†-À£ö¾-Àªš -²½­ñ¡¤¾­-À¡ñ®-À¤ò­ 

กะลุนาจายเงินทีเคาเตอพะนักงานเก็บเงิน

5. รวมกาแฟและของหวานดวยไหม

ì¸´ ¡¾-À³-Áì½-¢º¤¹¸¾­ -­¿-®ð

ลวมกาเฟและของหวานนําบอ

6. จําเปนตองใหเงินตอบแทนคาบริการท่ีภัตตาคารน้ีไหม

¥¿-À ñ̄­-ªÉº¤-Ã¹É -À¤ò­-ªº®-Áê­-£È¾-®ðìò¡¾­-ê†-²ñ©-ª¾-£¾­-­š-®ð

จําเปนตองใหเงินตอบแทนคาบอลิกานทีพัดตาคานน่ีบอ

7. ผม/ฉันจะหาถาดไดท่ีไหน

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾- ¥½-¹¾-«¾©-Ä©É-¥¾¡-Ã¦

ขอย/ขาพะเจาจะหาถาดไดจากใส

8. ผากันเปอนอยูบนโตะ

°É¾-¡ñ­-À œ̄º­ µøÈ-Àêò¤--Âªü½

ผากันเปอนยูเทิงโตะ
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9. เขาเปนพอครัวท่ีเปนท่ีนิยมท่ีสุดในเมือง

ì¾ -̧À ñ̄­ -²Ò£ö¸ -ê†--À ñ̄­-ê†-­ò ö̈´ -ê†-¦÷©-Ã­-À´õº¤-­š

ลาวเปนพอคัวทีเปนทีนิยมทีสดุในเมืองน่ี

10. น่ีคือเงินทอนของคุณ

­š-£õÀ¤ò­- ¢º¤-êÈ¾­/-À¥í¾

น่ีคือเงินของทาน/เจา
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

I. Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ 

แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาลาว   

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาลาว 

1. ผม/ฉันจะหามีดและสอมไดท่ีไหน

2. ผม/ฉันจะหาถวยและจานรองไดท่ีไหน

3. ผูจัดการอยูท่ีไหน

4. พนักงานเก็บเงินอยูท่ีไหน

5. รายการอาหารอยูท่ีไหน

6. เรามีบริการสงสินคาถงึบาน/ท่ีทํางาน

7. เรามีบริการอาหารกลางวันแบบตองบริการตนเอง

8. เรามีบริการอาหารเรียกนํ้ายอยฟรี 

124 



9. เราตองการผาเชด็ปากใหม 2 ผืน

10. เรามีบริการอาหารนํากลับบาน

II. ±ô¡-À¸ í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È´-Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-
Ã¹É-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอบดสนทะนาใหมูฮวมช่ันฟง

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาให 

เพ่ือนรวมช้ันฟง  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: รานอาหาร 

รหัสวชิา: 0929821108 

หัวขอยอยที ่       เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

I. Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸

  แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาลาว  

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาลาว 

1. ผม/ฉันจะหามีดและสอมไดท่ีไหน

-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-¥½-¹¾-´ó©-Áì½-¦Éº´-Ä©É -¥¾¡-Ã¦

 ขอย/ขาพะเจาจะหามีดและสอมไดจากใส 

2. ผม/ฉันจะหาถวยและจานรองไดท่ีไหน

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥-í¾¥½-¹¾-«É¸ -̈Áì½-¥¾­»º¤-Ä©É-¥¾¡-Ã¦

  ขอย/ขาพะเจาจะหาถวยและจานฮองไดจากใส 

3. ผูจัดการอยูท่ีไหน

°øÉ-¥ñ©¡¾­-µøÈ-Ã¦

  ผูจัดกานยูใส 

4. พนักงานเก็บเงินอยูท่ีไหน

²½­ñ¡¤¾­-À¡ñ®--À¤ò­-µøÈÃ¦

  พะนักงานเก็บเงินยบูอนใด 

5. รายการอาหารอยูท่ีไหน

ì¾¨¡¾­-º¾¹¾­-µøÈ-Ã¦

  ลายกานอาหานยูใส 

6. เรามีบริการสงสินคาถงึบาน/ท่ีทํางาน 

-À»-ö¾´ó-®ðìò¡¾­-¦‰¤-¦ò­£É¾-À«ò¤-®É¾­/®Èº­-À»ñ©¸¼¡

เฮามีบอลิกานซงสินคาเถงิบาน/บอนเฮ็ดเวียก 

7. เรามีบริการอาหารกลางวันแบบตองบริการตนเอง

À»ö¾´ó -®ðìò¡¾­-º¾¹¾­ê¼ú¤-Á®®-ªÉº¤-®ðìò¡¾­-ªö­-Àº¤

 เฮามีบอลิกานอาหานเทียงแบบบอลิกานตนเอง 

126 



8. เรามีบริการอาหารเรียกนํ้ายอยฟรี

À»--ö¾ມ®ີðìò¡¾­º¾¡¾­»¼¡­Õ- È̈º -̈³ó

  เฮามีบอลิกานอาหานเฮียกนํ่ายอยฟ 

9. เราตองการผาเชด็ปากใหมสองผืน

-À»ö¾ªÉº¤¡¾­-°É¾-À§ñ©-¯¾¡-ÃÏú¦º¤-°õ­ 

           เฮาตองกานผาเช็ดปากไมสองผืน 

10. เรามีบริการอาหารนํากลับบาน

-À»-ö¾´ó-®ðìò¡¾­-º¾¹¾­-­¿-À´õº-®É¾­ 

           เฮามีบอลิกานอาหานนําเมือบาน 

II. ±ô¡-À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È´-Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-

Ã¹É-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมูและคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอบดสนทะนาใหมูฮวมช่ันฟง

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือนและครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ัน

ฟง
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รหัสวิชา 0929821109 การถามเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล 

และการระวังภัย 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถาม 

และตอบเก่ียวกับสภาพอากาศ  

ฤดูกาล และระวังภัยขั้นพ้ืนฐานได 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพ

อากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วตัถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถามและตอบเก่ียวกับสภาพภูมิอากาศ ฤดูกาล และระวังภัยขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึสภาพภูมิประเทศ และสภาพอากาศในประเทศลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท การถามเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย ใหผูรับการฝกฟง

อยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหผูรับการฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล

และการระวังภยัใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ผูรับการฝกอานออกเสยีงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับการถามเก่ียวกับสภาพอากาศ

ฤดูกาล และการระวังภัย ใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ

เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาเร่ืองฤดูกาลระหวางนายคําแพงกับนางเวียงไหมใหผูรับการฝกฟงอยางนอย

2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับการฝกสนทนา

โตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล และภยัธรรมชาติ

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล และภัยธรรมชาติ

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสียง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและรูปประโยคท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย

ผูรับการฝกจะตองใชความรูน้ีในการพูดคยุกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดีขึ้น

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมตสิถานการณท่ีสอดคลองกับบทเรียน

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจและผูรับการฝกสามารถนําความรูไปใชในระหวางการฝกอบรม
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การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพ

อากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

          สภาพอากาศ ฝนตก ฟารอง แดดออก เปนสวนสําคัญในการดําเนินชีวิต เม่ือเราตองไปอาศัยอยูใน

ตางประเทศเราควรเขาใจคําศัพทและประโยคพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับเร่ืองเหลาน้ีเพ่ือใหเราสามารถสื่อสารเขาใจกัน

ท้ังสองฝาย และสามารถแกไขเหตุการณตางๆ ไดทันทวงที ในบทเรียนน้ีผูรับการฝกจะไดเรียนรูคําศัพทและ

ประโยคพ้ืนฐานท่ีเก่ียวกับการถามเก่ียวกับสภาพอากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย 

¦È¸­-êó 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¦¾¨»÷É¤

สายฮุง

สายรุง

2. Ïº¡

หมอก

หมอก

3. ìö´

ลม

ลม

4. ì½©ø»ûº­  

ละดูฮอน

ฤดูรอน

5. ±ö­ªö¡-Á§½Å

ฝนตกแซะๆ

ฝนตกปรอยๆ

6. Ï¾¡-À¹ñ®

หมากเห็บ

ลูกเห็บ

7. ì½©ø-ÁìÉ¤

ละดูแลง

ฤดูแลง

8. ²¾ ÷̈-¹ò´½

พายุหิมะ

พายุหิมะ

9. ì½©ø-Ã®-Ä É́-ì‰­

ละดูใบไมลน

ฤดูใบไมรวง

10. ó́-À´¡

มีเมก

มีเมฆ

11. ì½©øÎ¾¸

ละดูหนาว

ฤดูหนาว

12. »ûº­  

ฮอน

รอน

13. ±ö­-ªö¡ ó́ó-±ö­

ฝนตก มีฝน

ฝนตก มีฝน

14. Î¾¸ 

หนาว

หนาว
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15. ¹ò´½-ªö¡ ó́-¹ò´½

หิมะตก มีหิมะ

หิมะตก มีหิมะ

16. ó́-Á©© -Á©©-©ó

มีแดด แดดด ี

มีแดด แดดดี

17. ó́-ìö´ ìö´-Á»¤

มีลม ลมแฮง

มีลม ลมแรง

18. ©ò­-«½¹ù‰´

ดินถะลม

ดินถลม

19. ì½©ø-Ã®-Ä´É- ‰̄¤

ละดูใบไมปง

ฤดูใบไมผลิ

20. ²ø-À¢ö¾-Ä³-ì½-À®ó©

พูเขาไฟละเบดี

ภูเขาไฟระเบดิ

21. ìö -́´ð-ì½-¦÷´

ลมมอละสุม

ลมมรสุม

22. £œ­£¸¾´»ûº­ 

คื่นความฮอน

คลื่นความรอน

23. £œ­¦ô­¾-´ò 
คื่นสึนามิ

คลื่นสึนามิ

24. ­Õ-«-û¸´

นํ่าถวม

นํ้าทวม

25. ²¾- ÷̈À»óìò-À£­ 

พายุเฮอลิเคน

พายุเฮอริเคน

26. ²¾- ÷̈

พายุ

พายุ

27. Á°È­-©ò­-Ä¹¸

แพนดินไหว

แผนดินไหว

28. ³É¾--Á´®

ฟาแมบ

ฟาแลบ

29. £¸¾ -́Á¹É¤-ÁìÉ¤

ความแหงแลง

ความแหงแลง

30. ³É¾°È¾

ฟาพา

ฟาผา

31. ­Õ-«É¸ -́¡½êñ­¹ñ­ 

นํ่าถวมกะทันหัน

นํ้าทวมฉับพลัน

32. ²ø´º¾¡¾©

พูมอากาด

ภูมิอากาศ

33. ¦½²¾®-º¾¡¾© 

สะพาบอากาด

สภาพอากาศ

34. À¢©»ûº­  

เขดฮอน

เขตรอน

35. ¡ö -́º÷ª÷­ò ö̈ -́¸ò©-ê½¨¾

กมอุตุนิยมวิดทะยา

กรมอุตุนิยมวิทยา

36. ²½¨¾¡º­-º¾¡¾©

พะยากอนอากาด

พยากรณอากาศ
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¦È¸­-ê†- 2 ¸½ìó = วลี 

1. œ́-­š-º¾¡¾©»ûº­ 
ม่ือน่ีอากาดฮอน 

วันน้ีอากาศรอน

2. œ́¸¾­-­š-±ö­ªö¡

เมือวานน่ีฝนตก

เม่ือวานฝนตก
 

3. ªº­-­š -ì½©øÎ¾¸

ตอนน่ีละดูหนาว

ตอนน้ี ฤดหูนาว

4. Ã­-§È¸¤-ì½©ø»ûº­  
ในชวงละดูฮอน 

ในชวงฤดูรอน
 

5. ±ö­ªö¡Îñ¡-À»ñ©-Ã¹É-­Õ-«É¸´-¡½êñ­-¹ñ­ 
ฝนตกหนักเฮ็ดใหนํ่าถวมกะทันหัน 

ฝนตกหนักทําใหนํ้าทวมฉับพลัน

6. ì½©ø-ÁìÉ¤ê†-¯½-Àê©-ì¾¸»ûº­¹ù¾¨

ละดูแลงทีปะเทดลาวฮอนหลาย

ฤดูแลงท่ีประเทศลาวรอนมาก

7. º÷­­½²ø´ œ́-­š

อุนนะพูมม่ือน่ี

อุณหภูมิวันน้ี

8. º÷­­½²ø -́¦½-ÀìÈ¨ì½©ø»ûº­  

อุนนะพูมสะเลียละดูฮอน

อุณหภูมิเฉลี่ยฤดูรอน

9. º÷­­½-²ø -́¦½-ÀìÈ -̈À©õº­- ó́-«÷­¾

อุนนะพูมสะเลียเดือนมีถุนา

อุณหภูมิเฉลี่ยเดือนมิถุนายน

10. ¡¾­-Àªõº­-Ä²-¡¼ú¸¡ñ®-²¾- ÷̈...(§̂-²¾ ÷̈)...

กานเตือนไปเกียวกับพายุ....(ซือพายุ)..... 

การเตือนภัยเก่ียวกับพายฝุน…..(ชื่อพาย)ุ……

¦È¸­-êó 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. ì¾ -̧À ñ̄­¯½-Àê©-ê†-´ó-º¾¡¾©»ûº­ 

ลาวเปนปะเทดทีมีอากาดฮอน

ลาวเปนประเทศท่ีมีอากาศรอน

2. ¯½-Àê©-ì¾-´ó 4 ì½©ø Ä©É-Á¡È ì½©ø-ÁìÉ¤ ì½©ø»ûº­ ì½©øÎ¾¸ -Áì½-ì½©ø±ö­ 

ปะเทดลาวมี 4 ละดูไดแก ละดูแลง ละดูฮอน ละดหูนาว และละดูฝน

ประเทศลาวมี 4 ฤดู ไดแก  ฤดแูลง ฤดูรอน ฤดูหนาว และฤดูฝน

3. ê†-¯½-Àê©-Äê-´ó-¥ñ¡-ì½©ø 

ทีปะเทดไทมีจักละดู

ท่ีประเทศไทยมีก่ีฤดู

4. ê†-¯½-Àê©-Äê-´ó 3 ì½©ø Ä©É-Á¡È ì½©ø»ûº­ ì½©ø±ö­ Áì½-ì½©øÎ¾¸

ทีปะเทดไทมี 3 ละดูไดแก ละดูฮอน ละดูฝน และละดูหนาว

ท่ีประเทศไทยมี  3 ฤดู ไดแก ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว

5. Ã­-§È¸¤-¹­É¾-±ö­-ê†-¸¼¤¥ñ­-­Õ-«É¸ -́Àìœº¨Å 

ในชวงหนาฝนทีเวียงจันนํ่าถวมเลื่อยๆ

ในชวงหนาฝนท่ีเวียงจันทรนํ้าทวมบอยๆ
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6. ªº­-­š -ê†-¯½-Àê©-ì¾¸-ì½©ø-¹ ñ̈¤

ตอนน่ีทีปะเทดลาวละดูหยัง

ตอนน้ีท่ีประเทศลาวฤดูอะไร

7. ªº­-­š -ê†-¯½-Àê©-ì¾¸-ì½©ø±ö­  

ตอนน่ีทีปะเทดลาวละดูฝน

ตอนน้ีท่ีประเทศลาวฤดูฝน

8. ì½©ø-ÁìÉ¤-ê†-¯½-Àê©-ì¾¸»ûº­¹ì¾¨

ละดูแลงทีปะเทดลาวฮอนหลาย

ฤดูแลงท่ีประเทศลาวรอนมาก

9. œ́-­š-±ö­ªö¡Îñ¡Ïö© œ́ 

ม่ือน่ีฝนตกหนักหมดม่ือ

วันน้ีฝนตกหนักท้ังวัน

10. µøÈ-À´õº¤-¯¾¡-§Èº¤ º¾¡¾©Î¾¸¡‰¸ -µøÈ-À´õº¤-¯¾¡-À§

ยูเมืองปากซอง อากาดหนาวกวายูเมืองปากเซ

ท่ีเมืองปากชอง อากาศหนาวกวาอยูเมืองปากเซ

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา  

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÉ¾ -̧£¿-Á²¤ £ö­-¢ñ®-ìö©-¦¾´ -ìÓ ¡ñ®-­¾¤¸¼¤-ÄÏ-Á´È -£É¾-¢¾ -̈°ñ¡ 

บดสนทะนาละวาง ทาวคําแพง คนขับลดสามลอ กับนางเวียงไหม แมคาขายผัก

บทสนทนาระหวาง นายคําแพง คนขับรถสามลอ กบันางเวยีงไหม แมคาขายผัก 

£¿Á²¤: ªº­-­š -êó-¸¼¤¥ñ­-ì½©ø-¹ ñ̈¤ 

ตอนน่ีทีเวียงจันละดูหยัง  

ตอนน้ีท่ีเวียงจันทรฤดูอะไร 

-¸¼¤-ÄÏ: ªº­-­š -ê†-¸¼¤¥ñ­-ì½©ø±ö­

ตอนน่ีทีเวียงจันละดูฝน  

ตอนน้ีท่ีเวียงจันทรฤดฝูน 

-£¿-Á²¤: -§É¸¤¨¾ -́±ö­-­š-±ö­ªö¡-ê÷¡- œ́-Àìó -̈Á´È-­®ð 

ซวงยามฝนน่ีฝนตกทุกม่ือเลยแมนบอ 

ชวงหนาฝนน้ี ฝนตกทุกวันเลยใชไหม  

-¸¼¤Ä¹´: ®Ò ±ö­®Ò-Ä©É-ªö¡-ê÷¡- œ́ ÁªÈ-«É¾-ªö¡-¥½-ªö¡-Îñ¡Ïö© œ́

บอ ฝนบอไดตกทุกม่ือ แตถาตกจะตกหนักหมดม่ือ 

ไม ฝนไมไดตกทุกวัน แตถาตก จะตกหนักท้ังวัน  

£¿-Á²¤: -Âº¨ ­š-£õ-À¹©°ö­-ê†-®É¾­-À»ö¾­Õ-«-û¸ -́Àìœº¨Å

โอย น่ีคือเหดผนทีบานเฮานํ่าถวมเลือ่ยๆ 
โอ น่ีคือเหตุผลท่ีบานเรานํ้าทวมบอยๆ   
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-¸¼¤ÄÏ: -Á´È­ «ô¡ªÉº¤-ÁìÉ¸ -ÁìÉ¸-ê†-¯½-Àê©-Äê-´ó-¥ñ¡-ì½©ø 

แมน ถึกตองแลว แลวทีปะเทศไทมีจักละด ู

ใช ถูกตองแลว  แลวท่ีประเทศไทยมีก่ีฤด ู 

-£¿-Á²¤: ê†-¯½-Àê©-Äê-´ó 3 ì½©ø-Ä©É-Á¡È ì½©ø»ûº­ ì½©ø±ö­- -Áì½-ì½©øÎ¾¸

ทีปะเทดไทมี 3ละด ูไดแก ละดูฮอน ละดูฝน และละดูหนาว 

ท่ีประเทศไทยมี 3 ฤดู ไดแก ฤดูรอน ฤดูฝน และฤดูหนาว  

¸¼¤--ÄÏ: ®Ò-Á È́­- ê†-¯½-Àê©--Äê-´ó 3 ì½©ø- -Ä©É-Á¡È-ì½©ø»ûº­ »ûº­¡‰¸ -Áì½»ûº­ê†-¦÷©

บอแมน ทีปะเทดไทมี 3 ละดูไดแก ละดูฮอน ฮอนกวา และฮอนทีสุด 

ไมใช ท่ีประเทศไทยมี 3 ฤด ูไดแก ฤดูรอน รอนกวา และรอนท่ีสุด  

-£¿-Á²¤: -Á´È­-ÁìÉ¸ «õ¡ªÉº¤-ê†-¦÷©

แมนแลว ถึกตองทีสุด 

ใชเลย ถูกตองท่ีสดุ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพอากาศ 

ฤดูกาลและการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

-Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê

(แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท) 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ­Õ-«É¸ -́¡½êñ­¹ñ­-À ñ̄­-ºñ­ª½ì¾¨

_________________เปนอันตราย

2. ÁªÈ¤-Âª-Ã¹É-À¹´¾½-¦ö -́¡ñ®-º¾-¡¾©-ê†»÷­-Á»¤

แตงกายใหเหมาะสมกับ ________________________

3. œ́-º̂­-¥½-´-ó±ö­-ªö¡Îñ¡-Áì½-²½ ÷̈-±ö­-³É¾-£½­º¤

พรุงน้ีจะมี________________________________

4. -©¼¸­š -À ñ̄­ì½©ø±ö­ 

 ขณะน้ีเปนฤด ู____________________________ 

5. ¡½ì÷­¾-³ñ¤-¡¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾©

โปรดฟง ____________________________

6. œ́-£õ­-­š- ó́-Á°È­©ò­-Ä¹ -̧µø§¼¤-Ã¹ È́

เม่ือคืนน้ีมี _____________________ ท่ีเชียงใหม 

7. ê†-¯½-Àê©-À¨ -̈ì½- ñ́­-º¾¡¾©Î¾¸¹ì¾¨

ท่ีประเทศเยอรมนีอากาศ ___________________

8. œ́-­š-º¾¡¾©»ûº­-Áì½- ó́-Á©-©

วันน้ีอากาศ ______________________________

9. Ã­-¯½-Àê©-Äê- ó́-²ø-À¢ö¾-Ä³-ì½-À®ó©-®ð

ในประเทศไทยมี_____________________   ไหม

10. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®Ò-´ñ¡-³É¾--À¹ìœº -́Áì½-³É¾°È¾

ผม/ฉันไมชอบ ________________________
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพอากาศ 

ฤดูกาลและการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

(แปปะโหยกตอไปน้ีเปนพาสาไท) 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ­Õ-«É¸ -́¡½êñ­¹ñ­-À ñ̄­-ºñ­ª½ì¾¨

นํ้าทวมฉับพลันเปนอันตราย

นํ่าถวมกะทันหันเปนอันตะลาย

2. -ÁªÈ¤-Âª-Ã¹É-À¹´¾½-¦ö -́¡ñ®-º¾-¡¾©-ê†»÷­-Á»¤

แตงกายใหเหมาะสมกับอากาศรุนแรง

แตงโตใหเหมาะสมกับอากาดทีฮุนแฮง

3. œ́-º̂­-¥½-´-ó±ö­-ªö¡Îñ¡-Áì½-²½ ÷̈-±ö­-³É¾-£½­º¤

พรุงน้ีจะมีฝนตกหนักและพายุฝนฟาคะนอง

ม่ืออืนจะมีฝนตกและพะยุฝนฟาคะนอง

4. -©¼¸­š -À ñ̄­ì½©ø±ö­ 

ขณะน้ีเปนฤดูฝน

เดียวน่ีเปนละดูฝน

5. ¡½ì÷­¾-³ñ¤-¡¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾©

โปรดฟงการพยากรณอากาศ

กะลุนาฟงกานพะยากอนอากาด

6. œ́-£õ­-­š-´ó-Á°È­©ò­-Ä¹ -̧µø§¼¤-Ã¹ È́

เม่ือคืนน้ีมีแผนดินไหวท่ีเชียงใหม

ม่ือคืนน่ีมีแพนดินไหวยูเชียงไม

7. ê†-¯½-Àê©-À¨ -̈ì½- ñ́­-º¾¡¾©Î¾¸¹ì¾¨

ท่ีประเทศเยอรมนีอากาศหนาวมาก

ทีปะเทดเยยีละมันอากาดหนาวหลาย

8. œ́-­š-º¾¡¾©»ûº­-Áì½- ó́-Á©-©

วันน้ีอากาศรอนและมีแดด

ม่ือน่ีอากาดฮอนและมีแดด
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9. -Ã­-¯½-Àê©-Äê- ó́-²ø-À¢ö¾-Ä³-ì½-À®ó©-®ð

ในประเทศไทยมีภเูขาไฟระเบดิไหม

ในปะเทดไทยมีพูเขาไฟละเบดีบอ

10. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®Ò-´ñ¡-³É¾--À¹ìœº -́Áì½-³É¾°È¾

ผม/ฉันไมชอบฟาแลบและฟาผา

ขอย/ขานอยบอมักฟาเหลื่อมและฟาพา
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101  

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพอากาศ 

ฤดูกาลและการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  ¥ñ®£øÈ-£¿¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧¡ñ®-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-Äê-Ã¹É-«õ¡ªÉº¤ 

(จับคูคําสับพาสาลาวกบัคําสับพาสาไทใหถืกตอง) 

จับคูคําศัพทภาษาลาวกบัคําศัพทภาษาไทยใหถูกตอง 

§Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1 ¡¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾©

2 Á°È­©ò­-Ä¹¸ 

3 ­Õ-«É¸ -́¡½êñ­¹ñ­                  

4 Îû¾±ö­/ì½©ø±ö­                

5 ²½ ÷̈»÷­-Á»¤/²½ ÷̈Îñ¡ 

6 ì¾ -̈¤¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾©-¦ö©   

7 º¾¡¾©Î¾¸¥ñ©  

8 ¦½²¾®-º¾¡¾©»÷­-Á»¤   

9 ¢÷ -́º¾¡¾©   

10 £œ­¦ô­¾-´ò     

¡ หลุมอากาศ 

¢ อากาศหนาวจัด 

£ คลื่นสึนามิ 

¤ แผนดินไหว 

¥ สภาพอากาศรุนแรง 

¦ พายุรุนแรง/พายหุนัก 

§ นํ้าทวมเฉยีบพลัน

¨ การพยากรณอากาศ 

© หนาฝน/ฤดฝูน 

ª รายงานพยากรณอากาศสด 
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II. ±ô¡-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²̂º-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

(ฝกบดสนทะนาในบดเฮียนกับหมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพ่ือนําเสนอกานสนทะนาใหหมูฮวมช้ันฟง)

ฝกบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือนและครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามเกี่ยวกับสภาพอากาศ 

ฤดูกาลและการระวังภัย 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

       แบบฝกหัดน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับคาํศพัทเก่ียวกับสภาพอากาศ  ถาผูรับการฝกมี

ความคุนเคยกับคําศัพทชดุแรกครูฝกอาจใหทําชดุใหม  หรือใหจับคูสลับกันถามเปนภาษาไทยและภาษาลาวโดยเนน

การรูจักคําศัพทและความหมาย  ครูฝกสามารถใชบตัรคําหรือคาํศัพทในใบสั่งงานเพ่ือเพ่ิมทักษะดานการฟงของ

ผูรับการฝกไดบอยเทาท่ีตองการ หรือตามระดับความสามารถของผูรับการฝก 

¥ñ®£øÈ-£¿¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧¡ñ®-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-Äê-Ã¹É-«õ¡ªÉº¤.

(จับคูคําสับพาสาลาวกบัคําสับพาสาไทใหถืกตอง) 

จับคูคําศัพทภาษาลาวกบัคําศัพทภาษาไทยใหถูกตอง 

§Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1 ¡¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾© ¨ การพยากรณอากาศ 

2 -Á°È­©ò­-Ä¹¸                ¤ แผนดินไหว 

3 ­Õ-«É¸ -́¡½êñ­¹ñ­                § นํ้าทวมเฉยีบพลัน 

4 Îû¾±ö­/ì½©ø±ö­               © หนาฝน/ฤดฝูน 

5 ²½ ÷̈»÷­-Á»¤/²½ ÷̈Îñ¡               ¦ พายุรุนแรง/พายหุนัก 

6 ì¾ -̈¤¾­-²½¨¾¡º­-º¾¡¾©-¦ö©    ª รายงานพยากรณอากาศสด 

7 º¾¡¾©Î¾¸¥ñ©              ¢ อากาศหนาวจัด 

8 ¦½²¾®-º¾¡¾©»÷­-Á»¤          ¥ สภาพอากาศรุนแรง 

9 ¢÷ -́º¾¡¾©                  ¡ หลุมอากาศ 

10 £œ­¦ô­¾-´ò                      £ คลื่นสึนามิ  

II. ±ô¡-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²̂º-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­-³ñ¤

(ฝกบดสนทะนาในบดเฮียนกับหมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพ่ือนําเสนอกานสนทะนาใหหมูฮวมช้ันฟง)

ฝกบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือนและครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง
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รหัสวิชา 0929821110 การถามถึงที่อยู ที่ทาํงาน 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถาม 

และตอบเก่ียวกับที่อยูและทีท่ํางาน 

ขั้นพ้ืนฐานได   
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู 

ที่ทํางาน 

รหัสวชิา: 0929821110 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถามและตอบเก่ียวกับท่ีอยูและท่ีทํางานขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึวัฒนธรรมการไปทํางาน การเดินทางไปทํางานของคนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท การถามถึงท่ีอยู ท่ีทํางานใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการถามถงึท่ีอยูท่ีทํางานใหผูรับการฝก

ฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสยีงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับการถามเก่ียวกับ

สภาพอากาศ ฤดูกาล และการระวังภัย ใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยค

และวลีน้ันๆ เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาคุณมาลีกับคุณปชาซ่ึงมาตดิตองานท่ีบริษัท เวียงจันทองเท่ียว ใหผูรับการฝก

ฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย  และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับการ

ฝกสนทนาโตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับประเภทของท่ีอยูอาศัยและสถานท่ีทํางาน

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับประเภทของท่ีอยูอาศัยและสถานท่ีทํางาน

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและ รูปประโยคท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับการถามถงึท่ีอยู ท่ีทํางานแลว

ผูรับการฝกตองใชความรูน้ีในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดีขึ้น

3. ครูฝกอาจจะมอบหมายใหผูรับการฝกทําการสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมติสถานการณ

ท่ีสอดคลองกับบทเรียน

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจและความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก
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การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู 

ที่ทํางาน 

รหัสวชิา: 0929821110 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

        ในการไปทํางานตางประเทศในฐานะชาวตางชาติเราจะตองมีท่ีอยูและท่ีทํางานท่ีชัดเจน รวมท้ังจะตองสามารถบอก

รายละเอียดท่ีตั้งท่ีทํางานไดในกรณีท่ีมีการสอบถามจากพนักงานของรัฐในประเทศน้ันๆ เพ่ือใหเกิดการส่ือสารท่ีมีความ

เขาใจตรงกัน ในบทเรียนน้ีจะกลาวถึงคําศัพทและประโยคพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับการถามถึงท่ีอยูและท่ีทํางาน 

¦È¸­-êó 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¹Éº¤-¯½§÷´

หองปะชุม

หองประชุม

2. ¹Éº¤-À¡ñ®-¢º¤

หองเก็บของ

หองเก็บของ

3. ªøÉ-µº©-¹ì¼­ 

ตูหยอดเหลียน

เคร่ืองหยอดเหรียญ

4. ²½­ñ¡¤¾­-ªÉº­»ñ®

พะนักงานตอนฮับ

พนักงานตอนรับ

5. ¹Éº-¤-Â«¤

หองโถง

หองโถง

6. À¥í¾-Îû¾ê†»ñ¡¦¾-£¸¾ -́¯º©-Ä²/¨¾´

เจาหนาทีฮักสาความปอดไพ/ยาม

เจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย/ยาม

7. Â»¤º¾¹¾­ 

โฮงอาหาน

โรงอาหาร

8. ìò®

ลิบ

ลิฟต

9. ¹Éº¤-¦÷¢¾

หองสุขา

หองสุขา

10. ¢̃­-Ä©-Àì̂º­ 

ขั้นไดเลื่อน

บันไดเลื่อน

11. ªô¡, º¾£¾­ 

ตึก, อาคาน

ตึก, อาคาร 

12. ê¾¤-ºº¡-¦÷¡-À¦ó­ 
ทางออกสุกเสีน 

ทางออกฉุกเฉิน 

13. ¦¿-­ñ¡¤¾­ 
สํานักงาน 

สํานักงาน 

14. ¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡

หองเฮ็ดเวียก

หองทํางาน
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15. Â»¤ìö©

โฮงลด

โรงรถ

16. À»õº­ 
เฮือน 

บาน 

17. ¹Éº¤»ñ®-Á¢¡, ¹Éº¤-­„¤-ÀìÈ­ 

หองฮับแขก, หองนังเลน

หองรับแขก, หองน่ังเลน

18. ¹Éº¤-ì½Ï¾©

หองละหมาด

หองละหมาด

19. ¢̃­-Ä©

ขั้นได

บันได

20. ¯½ªø

ปะต ู

ประตู 

21. ¹ìñ¤-£¾

หลังคา

หลังคา

22. È̄º¤¨¼û´

ปองเยี่ยม

หนาตาง

23. ì½®¼¤

ละเบียง

ระเบียง

24. ¯½ªø»í¸

ปะตูฮ้ัว

ประตูร้ัว

25. ¦¸­- È̈º´

ซวนยอม

สวนหยอม

26. ¹Éº¤-º¾®-­Õ

หองอาบนํ่า

หองอาบนํ้า

27. ¹Éº¤-£ö¸

หองคัว

หองครัว

38. ¹Éº¤-º¾¹¾­ 

หองอาหาน

หองอาหาร

29. »í¸

ฮ้ัว

ร้ัว

30. ¹Éº¤-­º­ 

หองนอน

หองนอน

สวนที่ 2  วลี = ¦È¸­-êó 2 ¸½ìó

1. ¢Éº -̈À»ñ©¸¼¡ê†……….-...........

 ขอยเฮ็ดเวียกที................... 

ฉันทํางานท่ี………............... 

2. ¦¿­ñ¡¤¾­-¢º¤-¢Éº -̈µøÈ-ê†-ªô¡..........

สํานักงานของขอบยูทีตึก................ 

สํานึกงานของฉันอยูท่ีตึก……. 

3. ¦¿­ñ-¡¤¾­-¢º¤-¢Éº -̈µøÈ-ê†-§˜­.......

สํานักงานของขอยยูท่ีซ่ัน…… 

สํานักงานของฉันอยูท่ีชั้น……… 

4. ¢›­-ìò®-Ä -̄ê†-§̃­ 14

ขึ้นลิบไปซ่ัน 14

ขึ้นลิฟตไปท่ีชั้น 14
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5. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-²ö®-¡ñ®...........

ขอยตองกานพบกับ……………… 

ฉันตองการพบกับ…………………. 

6. ¢Éº -̈ªÉº¤-¡¾­-²ö®-¡ñ®………………

ขอยตองกานพบกับ………………

ฉันตองการพบกับ………………….

7. ®É¾­-¢º¤-¢Éº -̈µøÈ-ê†………

บานของขอยยทีู………

บานของฉันอยูท่ี…
………..

8. »í¸¯½ªø -®É¾­-¦ó-Á©¤

ฮ้ัวปะตูบานสีแดง

ร้ัวและประตูบานสแีดง

9. ¹Éº¤-£ö¸ -µøÈ-ê¾¤-¢ö¸ - ṍ

หองคัวยูทางขวามือ

หองครัวอยูทางขวามือ

10. ¹Éº¤-­º­-µøÈ-©É¾­-¹ìñ¤-¢º¤-®É¾­ 

หองนอนยูทางดานหลังของบาน

หองนอนอยูดานหลังของบาน

¦È¸­-êó 3 ¯½--Â¹ -̈¡ = ประโยค

1. À¥í¾-À»ñ©¸¼¡µøÈ-Ã¦

เจาเฮ็ดเวียกอยูใส

คุณทํางานท่ีไหน

2. ¦¿-­ñ¡¤¾­-¢º¤-À¥í¾-µøÈ-Ã¦

สํานักงานของเจายูใส

สํานักงานของคุณอยูท่ีไหน

3. ¦¿-­ñ¡-¤¾­-§º¤-¢Éº -̈µøÈê† ìñº¡ -Àºñ´, ¡¾¤-À´õº¤-¸¼¤¥ñ­ 
สํานักงานของขอยยูทีล็อก เอ็ม กลางเมืองเวียงจัน

สํานักงานของฉันอยูท่ี บล็อค เอ็ม, กลางเมืองเวียงจันทร

4. ªô¡-§̂-¹ ñ̈¤

ตึกซือหยงั

ตึกชื่ออะไร

5. ªô¡-§ˆ- ¸¼¤¥ñ­-ÃÏú

ตึกซือ เวียงจันไม

ตึกชื่อเวียงจันทรใหม

6. ¦¿-­ñ¡-¤¾­-¢-º¤-À¥í¾-µøÈ-§˜­-êó-Àê‰¾-Ä©

สํานักงานของเจายูซันทีเทาได

สํานักงานของคุณอยูชั้นท่ีเทาไหร

7. ¹Éº¤-¯½-§÷´µøÈ-®Èº­-Ä©

หองปะชุมยูบอนได

หองประชุมอยูท่ีไหน

8. ¹Éº¤-¯½-§÷ -́µøÈ-Ã¡É-¡ñ®-¢̃­-Ä©

หองปะชุมยูใกกับขั้นได

หองประชุมอยูใกลบันได
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9. À£̂º¤-¢¾ -̈À£̂º¤-©̂ -́ºñ©ª½-Â­- ñ́© µøÈ-ê†-¹Éº¤-Â«¤

เคืองขายเคืองดมือัดตะโนมัด ยทีูหองโถง

เคร่ืองขายเคร่ืองดื่มอัตโนมัติอยูท่ีลอบบี้

10. ì¾ -̧«É¾-µøÈ-¹Éº¤»ñ®-Á¢¡

ลาวถายูหองฮับแขก

เขารออยูท่ีหองรับแขก

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­-ê½­¾ ì½¹ Ȩ̀¾¤-´¾ìó²½-­ñ¡¤¾­-ªÉº­»ñ®¡ñ®- ó̄-§¾ -Á¢¡-¢º¤- ®ðìò¦ñ© -¸¼¤¥ñ­-êÈº¤-ê¼ú¸ 

บดสนทะนาละวาง มาลีพะนักงานตอนฮับ กับปชา แขกของ ของบอลิสดั เวียงจันทองเทียว 

บทสนทนาระหวางมาลี พนักงานตอนรับกับปชา แขกของบริษทั เวียงจันทรทองเท่ียว 

´¾ìó: ò̈­©ó-ªÉº­»ñ®¦øÈ-®ðìò¦ñ© -¸¼¤¥ñ­-êÈº¤-ê¼ú¸ ó́-¹ ñ̈¤-Ã¹É-§Èº¨ ®Ò­ð 

ยินดีตอนฮับสูบอลสิัด เวียงจันทองเทียว มีหยงัใหซอย บอนอ 

ยินดีตอนรับสู บริษัท เวียงจันทรทองเท่ียว มีอะไรใหชวยไหมคะ 

ó̄-§¾:           -   Á È́­-ÁìÉ¸ ¢Éº -̈ ó́-¯½-§÷´-¡ñ®ÈêÈ¾­ ®÷­-ê½ ó̧, °øÉ¥ñ©¡¾­ 
  แมนแลว ขอยมีปะชุมกับทานบุนทะวี ผูจัดกาน 

ใชครับ ผมมีประชุมกับคุณบญุทวี, ผูจัดการครับ 

´¾ìó:               «É¾-¥ñ¡-Îúº -̈À­¾½ ¢É¾­Éº¨¥½-Âê-¹¾-À²…­ 
  ถาจักนอยเนาะ ขานอยจะโทรหาเพิน 

รอสักครูคะ ฉันจะโทรหาเขา 

-Âº êÈ¾­-®÷­ê½ ó̧ ñ̈¤-¹ ÷̈É¤-µøÈ À§ó­-êÈ¾­ «É¾-ê†-¹Éº¤»ñ®-Á¢¡-¡Èº­-À­¾½ 

โอ ทานบุนทะวียงัหยุงยู เชินทาน ถาท่ีหองฮับแขกกอนเนาะ 

โอ คุณบญุทวี ยงัยุงอยูคะ เชิญคุณรอท่ีหองรับแขกกอนนะคะ 

ó̄-§¾:            -Âº-«É¾-Á­¸ -­̃­ ìö®-¡¸­-®º¡-ê¾¤-Ä -̄-Â»¤º¾¹¾­-Ã¹É-Á­È   ¢Éº¨»øÉ¦ô¡¹ò¸ 

โอ ถาแนวน่ันลบกวนบอกทางไปโฮงอาหานใหแน ขอยฮูสึกหิว 

โอ ถาอยางน้ัน รบกวนบอกทางไปโรงอาหารใหหนอยครับ ผมรูสึกหิว  

´¾ìó: -Â»¤º¾¹¾­-µøÈ-ê¾¤-¢É¾ງຊາ້ຍ-¢º¤-¹Éº¤-Â«¤ -À¢í¾-©É¾­-¢É¾¤-¢̃­-Ä©-©É¾­-²÷É­-À­¾½ 
โรงอาหานยูทางขางซายของหองโถง เขาดานขางขั้นไดดานพุนเนาะ 

โรงอาหารอยูดานขางซายของโถงลอบบี ้เขาตรงขางๆบันไดดานโนนนะคะ 

ó̄-§¾: ¢º®-Ã¥ 
ขอบใจ 

ขอบคุณครับ 

´¾ìó: ò̈­-©ó (-À§„­-¡ñ­   )     

  ยินดี๋ (เซนก๋ัน) 

 ยินดคีะ (เชนกันคะ) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู ที่ทํางาน 

รหัสวชิา: 0929821110 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Ã§É-£¿-¦ñ®-ê†-¡¿Î©-Ã¹É-ª̂´-£¿-Ã­-¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-¦ö´®ø­ 
ใชคําสับทีก่ําหนดใหต่ืมคําในปะโหยกใหสมบูน 

ใชคําศัพททีก่ําหนดใหเติมคําในประโยคใหสมบูรณ 

À£̂º¤-µº©-¹ì¼­ ê¾¤Îó-Ä³ ©É¾­Îû¾ ìò® ¹Éº¤-¯½§÷´ 
§̃­-¦¾´ ¹Éº¤­Õ ¹Éº¤-ÃªÉ-©ò-­ ªô¡-ê†-´ó-¦¾ -́§̃­ ªô¡-­š 

1. ó́-êñ¤-ìò®-Áì½-¢̃­-Ä©-Àì̂º­-Ã­- ________________

มีทังลิบ และขั้นไดเลือนใน ___________

(มีท้ังลิฟทและบันไดเลื่อนในตึก/อาคารน้ี)

2. __________________ µøÈ-Ã¦

_________________ยูใส

(หองนํ้าอยูท่ีไหน)

3. ®Èº­-À»ñ©¸¼¡¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-ª̃¤-µøÈ-Àêò¤ __________¢º¤-ªô¡-­š

บอนเฮ็ดเวียกของขอย/ขาพะเจายูเทิง__________ ของตึกน่ี

  (ท่ีทํางานของผม/ฉันตัง้อยูบนชั้นสามของตึก/อาคารน้ี) 

4. £¸­-¥½-¹ì¼¸¹¾-  ____________ 

ควนจะเหลยีวหา___________

(ควรจะมองหาทางหนีไฟเสมอ)

5. ___________________ ê¾¤-©É¾­-§É¾ -̈´õ-Ã§É-®Ò-Ä©É

  _________________ทางดานซายมือใซบอได 

(ลิฟททางดานซายมือใชไมได/เสีย) 

6. ¡½ì÷­¾-ªò©ªÒ²½­ñ¡¤¾­-ªÉº­»ñ®ê¾¤_____________

กะลุนาติดตอพะนักงานตอนฮับทาง _______________

(กรุณาติดตอพนักงานตอนรับท่ีดานหนา)

7. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-¥½-«É¾-À¥ö-û¾-Ã¡ÉÅ _________________

  ขอย/ขาพะเจาจะถาเจาใกๆ_________________ 

(ผม/ฉันจะรอคุณใกลๆ เคร่ืองหยอดเหรียญ) 
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8. ¢Éº -̈À§‰¾-¹Éº¤-µøÈ-Ã­-________________

ขอย/ขาพะเจาเซาหองยูใน__________

(ผม/ฉันเชาหองอยูในอาคาร/ตึกท่ีมีสามชั้น)

9. ________________º÷¯½¡º­-£ö®-«É¸­ 

           _____________อุปะกอนคบถวน 

(หองประชุมมีอุปกรณครบถวน) 

10. ê†-º¾²¾-ê -À´ñ­ê¢º¤-À¥í¾- ó́ ______________ບໍ

  ทีอะพาทเม็นทของเจามี______________บอ 

 (ท่ีอพารทเมนทของคุณมีหองใตดินไหม) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู  ทีท่ํางาน 

รหัสวชิา: 0929821110 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Ã§É-£¿-¦ñ®-ê†-¡¿Î©-Ã¹É-ª̂´-£¿-Ã­-¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-¦ö´®ø­ 

ใซคําสับทกีําหนดใหตืมคําในปะโหยกใหสมบูน 

ใชคําศัพทท่ีกําหนดใหเติมคําในประโยคใหสมบูรณ 

À£̂º¤-µº©-¹ì¼­ 

(เคื่องอยอดเหลียน) 
ê¾¤Îó-Ä³ 

(ทางหนีไฟ) 
©É¾­Îû¾ 

(ดานหนา) 
ìò® 

(ลิบ) 
¹Éº¤-¯½§÷´ 

(หองปะชุม) 
§̃­-¦¾´

(ชั้นสาม) 
¹Éº¤­Õ 

(หองนํ้า) 
¹Éº¤-ÃªÉ-©ò-­ 

(หองใตดิน) 
ªô¡-ê†-´ó-¦¾ -́§̃­ 

(ตึกท่ีมีสามชั้น) 
ªô¡-­š 
(ตึกน้ี) 

1. ó́-êñ¤-ìò®-Áì½-¢̃­-Ä©-Àì̂º­-Ã­- ªô¡-­š

มีทังลิบ และขั้นไดเลือนในตึกน่ี

(มีท้ังลิฟทและบันไดเลื่อนในตึก/อาคารน้ี)

2. ¹Éº¤-­Õ- µøÈ-Ã¦ 

หองนํ่ายูใส

(หองนํ้าอยูท่ีไหน)

3. ®Èº­-À»ñ©¸¼¡¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-ª̃¤-µøÈ-Àêò¤ -§̃­-¦¾ -́ ¢º¤-ªô¡-­š

บอนเฮ็ดเวียกของขอย/ขาพะเจาอยูเทิงซ่ันสามของตึกน่ี

(ท่ีทํางานของผม/ฉันตัง้อยูบนชั้นสามของตึก/อาคารน้ี)

4. £¸­-¥½-¹ì¼¸¹¾- ê¾¤Îó-Ä³

ควนจะเหลยีวหาทางหนีไฟ

(ควรจะมองหาทางหนีไฟเสมอ)

5. ìò-® ê¾¤-©É¾­-§É¾ -̈ ṍ-Ã§É-®Ò-Ä©É

ลิบทางดานซายมือใซบอได

(ลิฟททางดานซายมือใชไมได/เสีย)

6. ¡½ì÷­¾-ªò©ªÒ²½­ñ¡¤¾­-ªÉº­»ñ®ê¾¤-©É¾­-¹­É¾

กะลุนาติดตอพะนักงานตอนฮับทางดานหนา

(กรุณาติดตอพนักงานตอนรับท่ีดานหนา)
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7. ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-¥½-«É¾-À¥ö -û¾-Ã¡ÉÅ À£̂º¤-µº©-¹ì¼­ 

            ขอย/ขาพะเจาจะถาเจาใกๆเคืองอยอดเหลียน 

 (ผม/ฉันจะรอคุณใกลๆ เคร่ืองหยอดเหรียญ) 

8. ¢Éº -̈À§‰¾-¹Éº¤-µøÈ-Ã­-ªô¡-ê†-´ó-¦¾-´§̃­ 

           ขอย/ขาพะเจาเซาหองอยูในตึกทีมีสามซ่ัน 

(ผม/ฉันเชาหองอยูในอาคาร/ตึกท่ีมีสามชั้น) 

9. ¹Éº¤-¯½§÷ -́ ó́-º÷¯½¡º­-£ö®-«É¸­ 

           หองปะชุมมีอุปะกอนคบถวน 

  (หองประชุมมีอุปกรณครบถวน) 

10. ê†-º¾²¾-ê-À´ñ­ê¢º¤-À¥í¾-´ó-¹Éº¤-ÃªÉ-©ò­-®Ò

ทีอะพาทเม็นทของเจามีหองใตดินบอ

(ท่ีอพารทเมนทของคุณมีหองใตดินไหม)
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู  ทีท่ํางาน 

รหัสวชิา: 0929821110 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõ-º¡§ˆ-ê†-«õ¡ªÉº¤-¢º¤»ø®ê†-¦½-Á©¤-ªÒ-Ä¯

  (เลือกซือทีถกืตองของฮูบทีสะแดงตอไปน่ี) 

  เลือกช่ือที่ถกูตองของรูปที่แสดงตอไปน้ี 

1. ¡.  ¹Éº¤­Õ 

¢.  ¹Éº¤-Â«¤ 
£.  ¹Éº¤-¯½-§÷´ 
¤.  ¹Éº¤-­„¤-ÀìÈ­ 

 

2. ¡.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¢.  ¢̃­-Ä©-Àì̂º­ 
 £.  ¢̃­-Ä©-À»õº­  
 ¤.  ¹Éº¤-£ö¸ 

3.      ¡.  ¹Éº¤-¯½-§÷´ 

          ¢.  ¹Éº¤-­„¤-ÀìÈ­ 
      £.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¤.  ¹Éº¤-£ö¸ 

4. ¡.  »í¸

¢.  ¡¿-Á²¤
£.  ¯½ªø
¤.  «½Îö­ 

 

 

5. ¡.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¢.  Â»¤º¾¹¾­  
      £.  ¦¿-­ñ¡¤¾­  

      ¤.  ¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡ 
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II. Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­²¾¦¾-Äê

(แปคําตอไปน่ีเปนพาสาไท)

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย

1. À£̂º¤-µº©-¹ì¼­                   _____________________

2. ¢̃­-Ä© _____________________ 

3. ìò®  _______________________ 

4. ê¾¤Îó-Ä³ _______________________ 

5. ¹Éº¤-Â«¤    _______________________

6. ¹Éº¤-À¡ñ®-¢º¤    _______________________

7. ¦¸­   _______________________

8. ¹ìñ¤£¾ _______________________ 

9. ì½®¼¤ _______________________ 

10. Â«¤- ê¾¤-µÈ¾¤ _______________________ 

III. ±ô¡-¡¾­-À¸í¾-Â© -̈Ã§É-£¿-¦ñ®-¢É¾¤-Àêò¤-Ã­»ø®¯½-Â¹ -̈¡

(ฝกกานเวาโดยใซคําสับขางเทิงในฮูบปะโหยก)

ฝกการพูดโดยใชคําศัพทขางบนในรปูประโยค

­š-Á È́­_________. (น่ีแมน____)  น่ีคือ ____ 

“­š-Á´È­-À£̂º¤-µº©-¹ì¼­”

 (น่ีแมนเคืองอยอดเหลียน)  

 น่ีคือเคร่ืองหยอดเหรียญ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การถามถึงที่อยู  ทีท่ํางาน 

รหัสวชิา: 0929821109 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõ-º¡§̂-ê†-«õ¡ªÉº¤-¢º¤»ø®ê†-¦½-Á©¤-ªÒ-Ä¯ 

(เลือกซือทีถกืตองของฮูบทีสะแดงตอไปน่ี) 

เลือกช่ือทีถู่กตองของรปูทีแ่สดงตอไปน้ี 

1. ¡.  ¹Éº¤­Õ 

¢.  ¹Éº¤-Â«¤ 
£.  ¹Éº¤-¯½-§÷´ 
¤.  ¹Éº¤-­„¤-ÀìÈ­ 

 

 

2. ¡.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¢.  ¢̃­-Ä©-Àì̂º­ 
 £.  fire escape 

¤.  ¹Éº¤-£ö¸ 

3.      ¡.  ¹Éº¤-¯½-§÷´ 

          ¢.  ¹Éº¤-­„¤-ÀìÈ­ 
      £.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¤.  ¹Éº¤-£ö¸ 

4. ¡.  »í¸

¢.  ¡¿-Á²¤ 
£.  ¯½ªø 
¤.  «½Îö­ 

 

 

5. ¡.  ¹Éº¤-Â«¤ 

¢.  Â»¤º¾¹¾­  
      £.  ¦¿-­ñ¡¤¾­  

  .    ¤.  ¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡ 
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II. Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­²¾¦¾-Äê

(แปคําตอไปน่ีเปนพาสาไท)

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย

1. -À£̂º¤-µº©-¹ì¼­                  เคร่ืองหยอดเหรียญ

2. ¢̃­-Ä©   บันได 

3. ìò®  ลิฟท 

4. -ê¾¤Îó-Ä³   ทางหนีไฟ 

5. ¹Éº¤-Â«¤   หองโถง 

6. ¹Éº¤-À¡ñ®-¢º¤   หองเก็บของ 

7. ¦¸­                สวน

8. ¹ìñ¤£¾   หลังคา 

9. ì½®¼¤   ระเบียง 

10  -Â«¤- ê¾¤-µÈ¾¤   โถง  ทางเดิน 

III. ±ô¡-¡¾­-À¸í¾-Â© -̈Ã§É-£¿-¦ñ®-¢É¾¤-Àêò¤-Ã­»ø®¯½-Â¹ -̈¡

(ฝกกานเวาโดยใซคําสับขางเทิงในฮูบปะโหยก)

ฝกการพูดโดยใชคําศัพทขางบนในรปูประโยค

­š-Á È́­_________ (น่ีแมน____)  น่ีคือ ____ 

“­š-Á´È­-À£̂º¤-µº©-¹ì¼­”

  (น่ีแมนเคืองอยอดเหลียน)   

น่ีคือเคร่ืองหยอดเหรียญ 
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รหัสวิชา 0929821111 สถานีตํารวจ 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถาม 

และตอบเก่ียวกับสถานการณตางๆ 

ที่เก่ียวของกับการแจงความ 

กรณีตางๆ ขั้นพ้ืนฐานได  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถามและตอบเก่ียวกับสถานการณตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการแจงความกรณีตางๆ 

ขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึตาํรวจ สถานีตาํรวจ และการทํางานของตาํรวจในประเทศลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท สถานีตํารวจใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับสถานีตํารวจใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสยีงประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับสถานีตํารวจในภาษาไทยใหผูรับการฝก

โตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาระหวางคุณบญุมีคนขายของท่ีตลาดกับคุณปชา ซ่ึงถูกลวงกระเปาใหผูรับการ

ฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับ

การฝกสนทนาโตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับสถานการณตางๆ เชน การแจงความ และอุบัติเหตุ

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับสถานการณตางๆ เชน การแจงความ อุบตัิเหตุ

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและรูปประโยคท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับสถานีตํารวจ ผูรับการฝกตองใช

ความรูน้ีในการพูดคยุกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดีขึน้

3. ครูฝกมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมติสถานการณท่ีสอดคลองกับบทเรียน

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจ และความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก
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การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

      การทํางานอยูในตางประเทศเม่ือเหตกุารณฉุกเฉนิเกิดขึน้ตํารวจ และสถานีตํารวจเปนท่ีพ่ึงท่ีสําคัญ แตถาหากเรา

ไมสามารถสื่อสารใหตํารวจเขาใจไดเราอาจไมไดรับความสะดวกเทาท่ีควรหรืออาจมีผลใหการรองเรียนของเราน้ันไม

เปนผล ในบทเรียนน้ีจะกลาวถึงคําศัพท และประโยคพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับสถานีตํารวจและการแจงความ  

¦È¸­-ê† 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท  

1. ¡¾­-¦º®-¦¸­  
กานสอบสวน 

การสอบสวน

2. ȭ­ 
ปน 

ปน 

3. °øÉ-ªÉº¤-¦ö¤-Ã¦

ผูตองสงใส

ผูตองสงสัย

4. ª¿¹ì¸©, -À¥í¾Îû¾ê†-ª¿¹ì¸©

ตําหลวด เจาหนาทีตําหลวด

ตํารวจ, เจาหนาท่ีตํารวจ

5. ìö©-¦¾ -̈¡¸©

ลดสายกวด

รถสายตรวจ

6. ¡¾­-ºº¡-¡¸©¡¾

กานออกกวดกา

การลาดตระเวน

7. ª¿¹ì¸©-¥½ì¾¥º­ 

ตําหลวดจะลาจอน

ตํารวจจราจร

8. º¾©§½¨¾-¡¿

อาดชะยากํา

อาชญากรรม

9. ¥ñ®-¡÷´

จับกุม

จับกุม

10. «õ¡-¥ñ®

ถืกจับ

ถูกจับ

11. Ï¾¨¥ñ®

หมายจับ

หมายจับ

12. °øÉ-¹ìö®Îó

ผูหลบหนี

ผูหลบหนี

13. ²½¨¾­ 

พะยาน

พยาน

14. À¹¨̂º

เยือ

เหยื่อ

15. ເສຍຄາ່ໄຫມ

เสียคาไหม

คาปรับ

16. ເສືອ້ເກາະ

เสื้อเกาะ

เสื้อเกราะ
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17. £ö­ -ìñ¡-¡½-À ȫý¾-

คนลักกะเปา

นักลวงกระเปา

18. ຫມາກຫວດີ

หมากหวีด

นกหวีด

19. ໄຟສາຍ

ไฟซาย

ไฟฉาย

20. -°øÉ-À¦-ñ¨¹¾ -̈

ผูเสียหาย

ผูเสียหาย

21. -¡½-Á¥- ṍ

กะแจมือ

กุญแจมือ

22. Â¥­-

โจน

โจร

23. ¦½«¾­ó-ª¿¹ì¸©

สะถานีตําหลวด

สถานีตํารวจ

24. -£½©ó-

คะด ี

คดี

25. ຫມ¸ກ ª¿¹ì¸©

หมวกตําลวด

หมวกตํารวจ

26. Ï¾¨¥ñ®

หมายจับ

หมายจับ

สวนที่ 2  วลี = ¦ú¸­ê† 2 ¸½ìó 

1. ì½ ņ̃¤-«õ¡ìñ¡-¡½-À ȫý¾

ละวังถืกลักกะเปา

ระวังโดนลวงกระเปา

2. -¹ ņ̃¤Î‡¤

วังนึง

เม่ือสักครู

3. ´ó-¹ ñ̈¤ (°ò©- ȫ¡-¡½ªò) ®ð

มีหยงั (ผิดปกกะติ) บอ

มีอะไร (ผิดปกต)ิ เหรอ

4. Á¥É¤£¸¾´

แจงความ

แจงความ

5. ¡½ì÷­¾-Àì‰¾-ì¿-©ñ®-À¹©-¡¾­ 

กะลุนาเลาลําดับเหดกาน

กรุณาเลาลําดับเหตุการณ

6. ¹ìñ¡-«¾­-¡¾­-Âº­-À¤ò­ 

หลักถานกานโอนเงิน

หลักฐานการโอนเงิน

7. ¹˜­-À© - É̄º´-ª¿-¹ì¸©

หั้นเด ปอมตําหลวด

น่ันไง ปอมตํารวจ

8. ÁìÈ­-´¾-ê¾¤-­š

แลนมาทางน่ี 
ว่ิงมาทางน้ี 

9. À¡ó©-¢›­-Ä¸¸¾- 

เกิดขึ้นไววา

เกิดขึ้นรวดเร็วมาก

10. ¥̂-Îû¾£ö­-ìñ¡-¡½-À ȫý¾-Ä©É

จือหนา คนลักกะเปาได

จําหนาคนลวงกระเปาได
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¦¸È­ê† 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1.  §Èº -̈¢Éº -̈Á­È 

ซอยขอยแน 

ชวยฉันดวย 

5. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-£¸¾ -́£½©ó-ìñ¡-¡½-À ȫý¾

ขอยตองกานแจงความคะดีลักกะเปา

ฉันตองการแจงความคดีลวงกระเปา

3. ¢-û-º¨«õ¡ìñ¡-¡½-À ȫý¾

ขอยถืกลักกะเปา

ผมโดนลวงกระเปา

4. ´ó-°øÉ-À¦-ñ¨¹¾ -̈¹ìõ-®Ò

มีผูเสียหายหลือบอ

มีผูเสียหายหรือไม

5. ­ñ¡-ìñ¡-¡½-À ȫý¾Îó-Ä -̄ÁìÉ¸

นักลักกะเปาหนีไปแลว

นักลวงกระเปาหนีไปแลว

6. Â¥­- ó́- ȭ­ 

โจนมีปน

โจรมีปน

7. À¥í¾-ªÉº-¤-Ä -̄Á¥É¤-ª¿¹ì¸©-ê†-¦½«¾­ó-ª¿¹ì¸©ê†--Ã¡É-ê†-¦÷©

เจาตองไปแจงตาํหลวดทีสะถานีตําหลวดทีใกทีสดุ

คุณตองไปแจงตํารวจท่ีสถานีตํารวจท่ีใกลท่ีสดุ

8. ì¾¸-À ñ̄­-À¥í¾Îû¾ê†-ª¿¹ì¸©

ลาวเปนเจาหนาทีตาํหลวด

เขาเปนเจาหนาท่ีตํารวจ

9. ¹˜­-À© ìö©-ª¿¹ì¸©-ì¾©ª½-À¸­.

หั้นเด ลดตําหลวดลาดตะเวน

น่ันไง รถตํารวจลาดตระเวน

10. ìö©-ª¿¹ì¸©-ì¾©ª½-À¸­-²¸ -́°È¾­-Ä¯

ลดตาํหลวดลาดตะเวนพวมพานไป

รถตํารวจลาดตระเวนเพ่ิงผานไป

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ =  บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤-êÈ¾­ ®÷­-´ó £ö­¢¾¨°ñ¡-Ã­-ª½¹ì¾© ¡ñ®êÈ¾­ ó̄-§¾ 

บดสนทะนาละวาง ทานบุนมี คนขายผักในตะหลาด กับทานปซา 

บทสนทนาระหวางคุณ บุญมี คนขายผักในตลาด กับคุณ ปซา 

ó̄-§¾: §Èº -̈¢Éº -̈Á­È §Èº -̈¢Éº -̈Á­È!

ซอยขอยแน ซอยขอยแน 

ชวยผมดวย ชวยผมดวย 

®÷­- ó́: À¥í¾-À ñ̄­-¹ ñ̈¤-­ð 

เจาเปนหยังนอ 

มีอะไรหรือคุณ 

ó̄-§¾: ¹ „̧¤-Î‡¤ ¢Éº -̈«ô¡ìñ¡-¡½-À ȫý¾

วังนึง ขอยถึกลักกะเปา  

เม่ือก้ี ผมถูกลวงกระเปา  

®÷­- ó́: £ö­-ìñ¡-¡½-À ȫý¾-ແລນໄປທາງນີ ້

คนลักกะเปาแลนไปทางน่ี

นักลวงกระเปานาจะว่ิงหนีไปทางน้ี 
ó̄-§¾: ª½¹ì¾©-­š-£ö­-¹ì¾ -̈Â²©  

ตะหลาดน่ีคนหลายโพด 

ตลาดน้ีคนเยอะมากเลยนะครับ 
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®÷­- ó́: ­ñ¡-ìñ¡-¡-½À ȫý¾¹­É¾-¥½-Îó-Ä -̄ÁìÉ¸ 

นักลักกะเปาหนาจะหนีไปแลว 

นักลวงกระเปานาจะหนีไปแลว 

ó̄-§¾: ຂອ້ຍ-ªÉº-¤ເຣັດແນວໄດ 

ขอยตองเฮ็ดแนวได 

ผมตองทําอยางไรบาง 

®÷­- ó́: ຂອ້ຍພາ-Ä¯-Á¥É¤-ª¿¹ì¸© 

ขอยพาไปแจงตําหลวด 

ผมพาไปแจงความครับ

ó̄-§¾: Âº- ¢º®-Ã¥ 

โอ ขอบใจ  

โอ ขอบคุณครับ 

®÷­- ó́: ບ່ໍເປັນຫຍງັ ຊອ່ຍ ໆ ກນັ

บอเปนหยงั ซอย ๆ ก๋ัน 

ไมเปนไรครับ ชวยๆ กัน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

¥‰¾¤¥ñ®-£øÈ-¯½--Â¹ -̈¡-Á«¸-§É¾-¨¡ñ®-Á« -̧¢ö¸ 

(จงจับคูปะโหยกแถซายกับแถวขวา) 

จงจบัคูประโยคแถวซายกบัแถวขวา 

1. §Èº -̈¢Éº -̈Á­È! _______ ¡. คุณตองไปแจงตํารวจท่ีสถานีตํารวจท่ี 

ใกลท่ีสุด 

2. ¢Éº -̈«õ¡-ìÉ¸¤-¡½-À ȫü¾ _______ ¢. นักลวงกระเปาหนีไปแลว 

3. ­ñ¡-ìÉ¸¤-¡½-À ȫü­Îó-Ä -̄-ÁìÉ¸ _______ £. ขโมยมีปน 

4. ó́-¹ ñ̈¤-­ð _______ ¤. มีผูเสยีหายหรือไม 

5. À¥í¾-ªÉº¤-Ä -̄Á¥É¤-ª¿¹ì¸©-ê†-¦½«¾-
­óª¿¹ì¸©-ê†-Ã¡É-ê†-¦ø©

_______ ¥. ชวยฉันดวย 

6. ¹ñ-û­-À©- É̄º´-ª¿¹ì¸© _______ ¦. เขามีหมายจับ 

7. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤£¸¾´£½©óìÉ¸¤¡½-À ȫü¾ _______ §. ผมโดนลวงกระเปา

8. ó́-°øÉ-À¦ -̈¹¾ -̈µøÈ-®ð _______ ¨. มีอะไรหรือ 

9. ¢½-Â -́¨ ó́- ȭ­ _______ ©. น่ันไง ปอมตาํรวจ 

10. À¢ö¾-´óÏ¾¨¥ñ® _______ ª. ฉันตองการแจงความคดีลวงกระเปา 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี 1 ชม. 

ปฏิบัติ  2 ชม. 

¥‰¾¤¥ñ®-£øÈ-¯½--Â¹ -̈¡-Á«¸-§É¾-¨¡ñ®-Á« -̧¢ö¸ 

(จงจับคูปะโหยกแถวชายกับแถวขวา) 

จงจบัคูประโยคแถวซายกบัแถวขวา 

1. §Èº -̈¢Éº -̈Á­È ¥. ชวยฉันดวย 

(ซอยขอยแน) 

2. ¢Éº -̈«õ¡-ìÉ¸¤-¡½-À ȫü¾ §. ผมโดนลวงกระเปา

(ขอยถืกลวงกะเปา)

3. ­ñ¡-ìÉ¸¤-¡½-À ȫü­Îó-Ä -̄-ÁìÉ¸ ¢. นักลวงกระเปาหนีไปแลว 

(นักลวงกะเปา)

4. ´ó-¹ ñ̈¤-­ð ¨. มีอะไรหรือ 

(มีหยงันอ)

5. À¥í¾-ªÉº¤-Ä -̄Á¥É¤-ª¿¹ì¸©-ê†-¦½«¾-

­óª¿¹ì¸©-ê†-Ã¡É-ê†-¦ø©

¡. คุณตองไปแจงตํารวจท่ีสถานีตํารวจท่ี 

ใกลท่ีสุด 

(เจาตองไปแจงตําหลวดทีสะถานีตําหลวดท่ี

  ใกทีสุด) 

6. ¹ñ-û­-À©- É̄º -́ª¿¹ì¸© ©. น่ันไง ปอมตาํรวจ 

(หั้นเดปอมตําหลวด)

7. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-£¸¾ -́£½©ó-ìÉ¸¤¡½- À ȫü¾ ª. ฉันตองการแจงความคดีลวงกระเปา 

(ขอยตองกานแจงความคะดลีวงกะเปา)

8. ´ó-°øÉ-À¦ -̈¹¾ -̈µøÈ-®ð ¤.  มีผูเสยีหายหรือไม 

(มีผูเสยีหายยูบอ)

9. ¢½-Â -́¨ ó́- ȭ­ £. ขโมยมีปน

(ขโมยมีปน)

10. À¢ö¾- ó́Ï¾¨¥ñ® ¦. เขามีหมายจับ 

(เขามีหมายจับ)
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

-Àì-õº¡£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤

(เลือกคําตอบทถีกืตอง) 

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 

1. ผม/ฉันตองการแจงความเร่ืองการปลน

¡.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-£¸¾ -́Àì̂º¤-¡¾­- í̄­ 
 ¢.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-À¹©¡¾­- í̄­ 
 £.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­Á¥É¤£¸¾´Àìõº¤¡¾­ìñ¡ 

¤.   ¢Éº -̈«õ¡-¢½-Â -́¨¢º¤ 

2. โทรศัพทมือถือของผมถูกขโมย

¡. ¡Éº¤-«É¾-¨»ø®¢º¤-¢Éº -̈À¦¨
¢.  ìö©-¢º¤-¢É¾-¨«õ¡-ìñ¡
£.  Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº®«õ¡-­Õ
¤.  Âêì½-¦ñ®-¢º¤-¢Éº -̈«õ¡-ìñ¡

3. มีคนบาดเจ็บจํานวนมาก

¡.  £ö­-®¾©-À¥ñ®-À²¾½-«õ¡-Â¥­- í̄­ 
 ¢.  ó́-£ö­-®¾©-À¥ñ®-¡¿ìñ¤-ìð«É¾-¡¾­»ñ¡¦¾ 

£.  ó́-£ö­-®¾©-À¥ñ®-¥¿­¸­-¹ì¾¨ 
¤.  ó́-£ö­-À¥ñ®-¢¾-µÈ¾¤-¹ì¸¤¹ì¾¨ 

4. ผูตองสงสยัถูกสอบสวน

¡.  °ø-ûªÉº¤-¹¾-¡¿ìñ¤-«õ¡-¥ñ®-¡÷´
¢.  Â¥­- ȫ-û­¡¿ìñ¤-«õ¡-¦º®-¦ -̧­ 

 £.  °øÉ-ªÉº¤-¦ö¤-Ã¦-«õ¡-¦º®-¦¸­ 
 ¤.  °øÉªÉº¤-¦-ö¤-Ã¦-«õ¡-¥ñ®-¡÷´ 

5. ผูกระทําผิดกฎหมายจะถูกปรับ

¡.  ¡ö©Ï¾ -̈À ñ̄­-Àì̂º¤-©
¢.  °øÉ-ê†-®Ò-À£ö¾-ìö®-¡ö©Ï¾¨¥½-«õ¡- ñ̄®
£.  °øÉ-À»ñ©°ò©-ì½®¼®¥½-«õ¡-¥ñ®
¤.  °ø-û-À»ñ©°ò©-¡ö©-Ï¾¨¥½-«õ¡- ñ̄®
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6. หามพกอาวุธในบริเวณน้ี

¡.  ¹É¾ -́«õ-º¾¸÷©-À¢ö-û¾´¾-Ã­-®ðìò-À¸­-®É¾­-¢º¤-°øÉ-º̂­ 
 ¢.  ¹É¾ -́´ó-º¾- ÷̧©-Ã­-ê†-¦¾ê¾ì½­½ 

£.  ¹É¾ -́²ö¡-º¾ ÷̧©-Ã­-®ðìò-À¸-­­ 
 ¤.  ¹É¾´ -²¾-º¾- ÷̧©-À¢í¾-Ã­-ê†-¹¸¤-¹É¾´ 

7. นักลวงกระเปาถูกจับแลว

¡.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ¡ºº¡Ï¾¨¥ñ®-ÁìÉ¸
¢.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ-¡¦º®-¦¸­-ÁìÉ¸
£.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾Îó-Ä -̄ÁìÉ¸
¤.  ­ñ©-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ¡-¥ñ®-ÁìÉ¸

8. ผูเคราะหรายถูกสงไปโรงพยาบาล

¡.  °øÉÀ£¾½»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄Â»¤Ï
¢.  °øÉ-Â§¡»-û¾¨¡¿ìñ¤-¥½-Ä -̄-Â»¤Ïð
£.  °øÉ-Ã¥»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄Â»¤Ï
¤.  °øÉ-¢š»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄¹¾Ïð

9. ผมสงสยัผูชายสองคนท่ีผมพบท่ีสถานีรถไฟเม่ือคืนน้ี

¡.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦- Ȩ̀¾-°øÉ§¾ -̈¦º¤-£ö­-­š-À ñ̄­-²†-­Éº¤-¡ñ­ 
 ¢.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­š-ìö©-Ä³- œ́¸¾­-­ 
 £.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ-§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­ó-ìö©-Ä³- œ́-£õ­-­š 

¤.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ-§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­ó-º½­¾-Ä´-À´̂º-£õ­-­ 
 

10. ผม/ฉันตองการเสื้อเกราะและกุญแจมือ

¡.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-À¡¾½-Áì½- ȭ­ 
 ¢.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-¡ñ­-ìö -́Áì½-°-û¾¹‰´ 

£.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-¡ñ­-±ö­-Áì½-£ñ­»‰´ 
¤.  ¢ûº¨ªÉº¤¡¾­-À¦œº-À¡¾½-Áì½-¡½-Á¥-´ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาอังลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: สถานีตํารวจ 

รหัสวชิา: 0929821111 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Àì-õº¡£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 

(เลือกคําตอบทีถ่กืตอง) 

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 

1. ผม/ฉันตองการแจงความเร่ืองการปลน

¡.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-£¸¾ -́Àì̂º¤-¡¾­- í̄­ (ขอยตองกานแจงความเลืองกานปน)

¢.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Á¥É¤-À¹©¡¾­- í̄­ (ขอยตองกานแจงเหดกานปน)

£.   ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­Á¥É¤£¸¾´Àìõº¤¡¾­ìñ¡ (ขอยตองกานแจงความเลืองกานลัก)

¤.   ¢Éº -̈«õ¡-¢½-Â -́¨¢º¤ (ขอยถืกขโมยของ)

2. โทรศัพทมือถือของผมถูกขโมย

¡. ¡Éº¤-«ú¾-¨»ø®¢º¤-¢Éº -̈À¦¨  (กองถายฮูบของขอยเสยี)

¢.  ìö©-¢º¤-¢Éº¨«õ¡-ìñ¡ (ลดของขอยถืกลัก)

£.  Âêì½¦ñ®-¢º¤-¢Éº®«õ¡-­Õ (โทละซ้ับของขอยถืกนํ่า)

¤.  Âêì½-¦ñ®-¢º¤-¢Éº -̈«õ¡-ìñ¡ (โทละซ้ับของขอยถืกลัก)

3. มีคนบาดเจ็บจํานวนมาก

¡.  £ö­-®¾©-À¥ñ®-À²¾½-«õ¡-Â¥­- í̄­ (คนบาดเจ็บเพราะถืกโจนปน)

¢.  ó́-£ö­-®¾©-À¥ñ®-¡¿ìñ¤-ìð«É¾-¡¾­»ñ¡¦¾ (มีคนบาดเจ็บกําลงัลอถากานฮักสา)

£.  ó́-£ö­-®¾©-À¥ñ®-¥¿­¸­-¹ì¾¨ (มีคนบาดเจ็บจํานวนหลาย)

¤.  ó́-£ö­-À¥ñ®-¢¾-µÈ¾¤-¹ì¸¤¹ì¾¨ (มีคนเจ็บขายางหลวงหลาย)

4. ผูตองสงสยัถูกสอบสวน

¡.  °ø-ûªÉº¤-¹¾-¡¿ìñ¤-«õ¡-¥ñ®-¡÷´ (ผูตองหากําลงัทืกจ๊ับกุม)

¢.  Â¥­- ȫ-û­¡¿ìñ¤-«õ¡-¦º®-¦ -̧­ (โจนปนกําลังทืกสอบสวน)

£.  °øÉ-ªÉº¤-¦ö¤-Ã¦-«õ¡-¦º®-¦¸­ (ผูตองสงสยัทืกสอบสวน)

¤.  °øÉªÉº¤-¦-ö¤-Ã¦-«õ¡-¥ñ®-¡÷´ (ผูตองสงสัยทืกจ๊ับกุม)

5. ผูกระทําผิดกฎหมายจะถูกปรับ

¡.  ¡ö©Ï¾ -̈À ñ̄­-Àì̂º¤-©ó (กดหมายเปนเลืองดี)

¢.  °øÉ-ê†-®Ò-À£ö¾-ìö®-¡ö©Ï¾¨¥½-«õ¡- ñ̄® (ผูทีบอเคาลบกดหมายจะถกืปบ)

£.  °øÉ-À»ñ©°ò©-ì½®¼®¥½-«õ¡-¥ñ® (ผูเฮ็ดผดิละเบยีบจะถืกปบ)

¤.  °ø-û-À»ñ©°ò©-¡ö©-Ï¾¨¥½-«õ¡- ñ̄® (ผูเฮ็ดผดิกดหมายจะถืกปบ)
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6. หามพกอาวุธในบริเวณน้ี

¡.  ¹É¾ -́«õ-º¾¸÷©-À¢ö-û¾´¾-Ã­-®ðìò-À¸­-®É¾­-¢º¤-°øÉ-º̂­ (หามถืออาวุดเขามาในบอ-ลิเวนบานของผูอืน)

¢.  ¹É¾ -́´ó-º¾- ÷̧©-Ã­-ê†-¦¾ê¾ì½­½ (หามมีอาวุดในทีสาทาละนะ)

£.  ¹É¾ -́²ö¡-º¾ ÷̧©-Ã­-®ðìò-À¸-­­š (หามพกอาวุดในบอลิเวนน่ี)

¤.  ¹É¾´-²¾-º¾- ÷̧©-À¢í¾-Ã­-ê†-¹¸¤-¹É¾´ (หามพาอาวุดเขาในท่ีหวงหาม)

7. นักลวงกระเปาถูกจับแลว

¡.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ¡ºº¡Ï¾¨¥ñ®-ÁìÉ¸ (นักลวงกะเปาถืกออกหมายจับแลว)

¢.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ-¡¦º®-¦¸­-ÁìÉ¸ (นักลวงกะเปาถืกสอบสวนแลว)

£.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾Îó-Ä -̄ÁìÉ¸ (นักลวงกะเปาหนีไปแลว)

¤.  ­ñ¡-ìÉ¸¤¡½-À ȫü¾«õ¡-¥ñ®-ÁìÉ¸ (นักลวงกะเปาถืกจับกุมแลว)

8. ผูเคราะหรายถูกสงไปโรงพยาบาล

¡.  °øÉÀ£¾½»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄Â»¤Ïð  (ผูเคาะฮายถืกซงไปโฮงหมอ)

¢.  °øÉ-Â§¡»-û¾¨¡¿ìñ¤-¥½-Ä -̄-Â»¤Ïð (ผูโชกฮายกําลังจะไปโฮงหมอ)

£.  °øÉ-Ã¥»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄Â»¤Ïð (ผูใจฮายถืกซงไปโฮงหมอ)

¤.  °øÉ-¢š»û¾¨«õ¡-¦‰¤-Ä -̄¹¾Ïð (ผูขี้ฮายถืกซงไปหาหมอ)

9. ผมสงสยัผูชายสองคนท่ีผมเจอท่ีสถานีรถไฟเม่ือคืนน้ี

¡.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦- Ȩ̀¾-°øÉ§¾ -̈¦º¤-£ö­-­š-À ñ̄­-²†-­Éº¤-¡ñ­ (ขอยสงใสวาผูชายสองคนน่ีเปนพีนองกัน)

¢.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­š-ìö©-Ä³- œ́¸¾­-­  

ขอยสงใสผูชายสองคนทีขอยพอทีสะถานีลดไฟม่ือวานน่ี) 

£.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ-§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­ó-ìö©-Ä³- œ́-£õ­-­š

(ขอยสงใสผูซายสองคนทีขอยพอทีสะถานีลดไฟม่ือคืนน่ี) 

¤.  ¢Éº -̈¦ö¤-Ã¦-°øÉ-§¾ -̈¦º¤-£ö­ê†-¢Éº -̈²Ó-ê†-¦½«¾­ó-º½­¾-Ä´-À´̂º-£õ­-­š 

(ขอยสงใสผูซายสองคนทีขอยพอทีสะถานีอานาไมเมือคืนน่ี)

10. ผม/ฉันตองการเสื้อเกราะและกุญแจมือ

¡.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-À¡¾½-Áì½- ȭ­ (ขอยตองกานเสื้อเกาะและปน)

¢.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-¡ñ­-ìö -́Áì½-°-û¾¹‰´ (ขอยตองกานเสื้อกันลมและผาหม)

£.  ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-À¦œº-¡ñ­-±ö­-Áì½-£ñ­»‰´ (ขอยตองกานเสื้อกันฝนและคันฮม)

¤.  ¢ûº¨ªÉº¤¡¾­-À¦œº-À¡¾½-Áì½-¡½-Á¥-´õ (ขอยตองกานเสื้อเกาะและกะแจมือ)
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รหัสวิชา 0929821112 การสื่อสารแสดงกริยา อาการ 

ความรูสึกตางๆ และบทสนทนา 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสื่อสาร 

ความรูสึกตางๆ ที่จําเปนได  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การส่ือสารแสดงกริยา 

อาการ ความรู สึกต างๆและบท

สนทนา 

รหัสวชิา: 0929821112 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถถามและตอบเก่ียวกับการสื่อสารการแสดงกริยาอาการความรูสึกตางๆ ขั้นพ้ืนฐานได 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถึงวัฒนธรรมการแสดงออกในสถานการณตางๆ ของคนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสยีงคําศัพท การสื่อสารแสดงกริยา อาการ ความรูสึกตางๆ ใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสยีง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียงความ

หมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสยีงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารแสดงกริยา อาการความรูสึกตางๆ ให

ผูรับการฝกฟง 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสียงประโยคและวล ีท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับการสื่อสารแสดงกริยาอาการความรูสึกตางๆ

ในภาษาไทย ใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปนภาษาลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสยีงบทสนทนาการสอบถามเร่ืองท่ัวไประหวางคุณบุนมีกับคุณบุนมาใหผูรับการฝกฟงอยาง

นอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสยีงพรอมอธิบายความหมาย และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับการฝกสนทนา

โตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคําศพัทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับอารมณ เชน ชอบหรือไมชอบ ความยินดี เสยีใจตางๆ

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับอารมณ เชน ชอบหรือไมชอบ ความยินด ีเสยีใจตางๆ

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. หลังจากฝกฝนคําศัพทและ รูปประโยคท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารแสดงกิริยา อาการ ความรูสึกตางๆ 
และบทสนทนา ผูรับการฝกจะตองใชความรูน้ีในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย  

2. หลังจากการฝกออกเสียง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัในใบสั่งงานเพ่ือชวยใหจํา 
คําศัพทไดดขีึ้น  

3. ครูฝกอาจมอบหมายใหผูรับการฝกฝกสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมตสิถานการณท่ีสอดคลองกับ     
บทเรียนขึ้น 

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจและความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก 

การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ 

2. การสังเกตผลงานในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน 

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม  

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การส่ือสารแสดงกริยา 

อาการ ความรูสึกตางๆและบท

สนทนา 

รหัสวชิา : 0929821112 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎ ี1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

      การพูดถึงความรูสึกของเราใหผูอ่ืนไดรับทราบมีสวนสําคัญในการทําใหการสื่อสารของเรากับชาวลาว เปนไปดวย

ความราบร่ืนยิ่งขึ้น ในบทน้ีจะเปนการเรียนรูการสื่อสารแสดงกริยา อาการ ความรูสึกตางๆ และบทสนทนา 

¦È¸­-ê† 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 
1. £¸¾´¦÷¡ 

ความสุก 

ความสุข 

2. È̄¸¨/À¥ñ® 
ปวย/เจ็บ 

ปวย/เจ็บ 

3. £¼©/µ¾¡»û¾¨ 
เคียด/อยากฮาย 

โกรธ/โมโห 

4. ¹ò¸ 
หิว 

หิว 

5. À¦í¾ 
เสา 

เศรา 

6. ¡½¹¾¨ 
กะหาย 

กระหาย 

7. »ûº­ 
ฮอน 

รอน 

8. À´̂º¨ 
เมือย 

เหน่ือย 

9. Î¾¸ 
หนาว 

หนาว 

10. µ¾¡-­º­ 
อยากนอน 

งวงนอน 

11. À¢ó­, º¾¨ 
เขีน อาย 

เขิน อาย 

12. ¹ö¸/¡½©¼´ 
หัว/กะเดียม 

ขบขัน/จ๊ักจ้ี 

13. ªö¡-¹ì÷´»ñ¡/ ó́-£¸¾´»ñ¡ 

ตกหลุมฮัก/มีความฮัก 

ตกหลุมรัก/มีความรัก 

14. »ûº¤-Ä¹É 
ฮองไห 

รองไห 

15. À¹ñ­-­¿ 

เห็นนํา 

เห็นดวย  

16. ¦½¹ì¾© 

สะหลาด 

ฉลาด 
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17. °ò©-¹ ņ̃¤ 

ผิดหวัง 

ผิดหวัง 

18. ¦ñ®¦ö­ 

สับสน 

สับสน 

19. É̈¾­ 

ยาน 

กลัว 

20. ¡ñ¤ ö̧­ 

กังวน 

กังวล 

21. £¸¾ -́À¹ñ­ 

ความเห็น 

ความเห็น 

22. Á¨¡ 

แยก 

แยก 

23. ©ó-Ã¥, ó́-£¸¾ -́¦÷¡ 
ดีใจ มีความสุก 

ดีใจ, มีความสุข 

24. §ñ® 

ซับ 

กระซิบ 

25. ñ́¡ 

มัก 

ชอบ 

26. »-ûº¤ 

ฮอง 

ตะโกน 

27. ³ñ¤ 

ฟง 

ฟง 

28. §ñ¤ 

ซัง 

เกลียด  

29. ¦ö­-Ã¥ 

สนใจ 

สนใจ 

30. ²ñ¡°Èº­  
พักพอน 

พักผอน 

 

¦È¸­-ê† 2 ¸½ìó =  วลี  
1. ²ñ¡°Èº­-¹ì¾-¨Å  

พักพอนหลายๆ 

พักผอนมากๆ 

2. ¢Éº -̈ ó́-£¸¾´¦÷¡ 

ขอยมีความสุก………….. 

ฉันมีความสขุ…………… 

3. À´ˆº¨ -Áì½-¹ò¸ 
เมือย และหิว 

เหน่ือยและหิว 

4. µÈ¾»-ûº¤ 
ยาฮอง 

อยาตะโกน 

5. µú¾´ö -̧ÁªÈ-À¢ó­-º¾¨ 
ยามัวแตเขินอาย 

อยามัวแตเขินอาย 

6. À¹ñ­-­¿-ê÷¡-¢Ó 
เห็นนําทุกขอ 

เห็นดวยทุกขอ 

7. ³ñ¤-Ã¹É-¹ì¾ -̈¡¸È¾-À¸í¾ 
ฟงใหหลายกวาเวา  

ฟงใหมากกวาพูด 

8. ´ñ¡-³ñ¤-À²¤-ª¾-À¸ñ­-ªö¡  
มักฟงเพงตาเว็นตก 

ชอบฟงเพลงตะวันตก 
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9. À¸ì¾- ó́-£¸¾´»ñ¡/-À¸ì¾-ªö¡-¹ì÷´»ñ¡  
เวลามีความฮัก/เวลาตกหลุมฮัก 

เวลามีความรัก/เวลาตกหลุมรัก 

10. êñ¤»ñ¡êñ¤-§ñ¤ 
ทังฮักทังชงั 

ท้ังรักท้ังเกลียด 

 

¦È¸­-ê† 3 ¯½--Â¹ -̈¡  = ประโยค  

1. À¥í¾»øÉ¦ô¡-Á­¸ -Ã© 

เจาฮูสึกแนวใด 

คุณรูสึกอยางไร 

2
 À¥í¾-£ò©-À¹ñ­-Á­ -̧Ã© 
เจาคดิเห็นแนวใด 

คุณคดิเห็นอยางไร 
    

3. -¢Éº -̈ ò̈­-©ó-ê†-Ä©É ²ö®-À¥í¾ 
ขอยยินดีทีไดพบเจา 

ฉันยินดีท่ีไดพบคุณ 

4. ²¸¡-ì¾ -̧À´ˆº -̈À²¾½-À»ñ©¸¼¡´¾-Ïö© œ́ 
พวกเขาเมือยเพาะเฮ็ดเวียกมาหมดม่ือ 

พวกเขาเหน่ือยเพราะทํางานมาตลอดท้ังวัน 
    

5. ì¾ -̧©ó-Ã¥-ê†-Ä©É-¸¼¡-ê†-¸¼¤¥ñ­ 
ลาวดีใจทีไดเวียกทีเวียงจัน 

เขาดีใจท่ีไดงานท่ีเวียงจันทร 

6. À¥í¾-­¾ -̈µ¾¡»û¾¨ê†-¢Éº -̈´¾-À»ñ©¸¼¡¦¸¨ 
เจานายอยากฮายทีขอยมาเฮ็ดเวียกสวย 

เจานายโกรธท่ีฉันมาทํางานสาย 
    

7. ¢Éº -̈ ñ́¡--Â£¤¡¾­-­š 
ขอยมักโคงกานน่ี 

ฉันชอบโครงการน้ี 

8. À²¾½-ìö©-ªò©-²¸¡-ì¾¸¥‡¤- É̈¾­ªö¡- ö̈­ 
เพาะลดติด พวกลาวจึงยานตกยน 

เพราะรถตดิ พวกเขาจึงกลัววาจะตกเคร่ืองบิน 
    

9. ¢Éº -̈»ñ¡-À¥ö-û¾ 
ขอยฮักเจา 

ฉันรักเธอ 

10. ì¾ -̧¡½¸ö­¡½¸¾¨ -À²¾½-´ó-¦º®-¦¿²¾©-¸¼¡- œ́-º̂­ 

ลาวกะวนกะวาย เพาะมีสอบสําพาดเวียกม่ืออืน 

เขากระสับกระสายเพราะมีสอบสัมภาษณงานวันพรุงน้ี 

 

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา  
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÉ¾ -̧®÷­ ó́ ÏøÈ»ú¸ -́¸¼¡ ¡ñ®-êÉ¾ -̧®÷­-´¾ §‡¤-À ñ̄­-²½­ñ¡¤¾­-ÃÏú 

บดลสนทะนาละวาง ทาวบุนมี มูฮวมเวียก กับทาวบุนมา ชึ่งเปนพะนักงานไม 

บทสนทนาระหวางนาย บุญมี เพ่ือนรวมงานกับนาย บุญมา ซ่ึงเปนพนักงานใหม 

คําศัพท 

1. £º®£ö¸ คอบคัว ครอบครัว 

2. ¸ò«ó-§ó¸ò© วิถีชีวิด   วิถีชีวิต 

3. Á£ -́«½Îö­ แคมถะหนน ริมถนน 

4. ¹ì¾ -̈À¡ó­-Ä¯ หลายเกีนไป       มากเกินไป 

5. £¼© เคียด เครียด 

®÷­- ó́: µøÈ-¸¼¤¥ñ­-´¾ 3 À©õº­-ÁìÉ¸ §ó ò̧©-À¥í¾-À ñ̄­-Á­¸ -Ã©-Á­È 

ยูเวียงจันมา 3 เดือนแลว ชีวิดเจาเปนแนวใดแน 

อยูเวียงจันทรมา 3 เดือนแลว ชีวิตคุณเปนอยางไรบาง 
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®÷­-´¾: ¡½©ó ¢Éº -̈ ñ́¡-®Èº­-­š 

กะดี ขอยมักบอนน่ี 

ก็ดี ผมชอบชีวิตท่ีน่ี 
®÷­- ó́: ¡ò©¥½¡-¿¹ ñ̈¤ ê†-£º®-£ö¸-¢º¤-À¥í¾- ñ́¡-À»ñ©µøÈ-­š 

กิดจะกําหยงั ทีคอบควัของเจา มักเฮ็ดยูน่ี 

กิจกรรมอะไรท่ีครอบครัวของคุณชอบทําท่ีน่ี 
®÷­-´¾: ¢Éº -̈Áì½-À´¨ ñ́¡-ºº¡-Ä -̄¹¾-¢º¤-¡ò­-­º¡-®-û¾­ 

ขอยและเมีย มักออกไปหาของกินนอกบาน 

ผมและภรรยาชอบออกไปหาของทานนอกบาน 
®÷­- ó́: Ä©É-ìº¤-§ó -́º¾¹¾­-Á£´-ê¾¤-ÁìÉ¸-®ð 

ไดลองซีมอาหารแคมทางแลวบอ 

ไดลองชมิอาหารริมถนนหรือยงั 
®÷­-´¾: ¢-ûº¨ìº¤-ÁìÉ¸ -ÁªÈ-À´ -̈¢º¤-¢Éº¨ ®Ò¨º´-¡ò­-º¾¹¾­-¢É¾-¤«½Îö­ 

ขอยลองแลวแตเมียของขอยบอยอมก๋ินอาหานขางทะหนน 

ผมลองแลว แตภรรยาของผมไมยอมทานอาหารขางถนน 
®÷­- ó́: ì¾ -̧ É̈¾­êÉº¤-À¦¨®ð 

ลาวยานทองเสยีบอ  

เธอกลัวทองเสยีเหรอ 
®÷­-´¾: Á´È­-ÁìÉ¸ ®¾¤-Àêˆº-ì¾ -̧¡½-£¼©-À¡ó­-Ä¯ 

แมนแลว บางเทือ ลาวกะเคยีดเกินไป 

ใช บางคร้ังเธอก็เครียดเกินไป 
®÷­- ó́: ­ñ-û­ À ñ̄­-Àì̂º¤- ȫ¡¡½ªò-«É¾-À¥í¾-®Ò-ìñ¤-¡¼© ¢Éº -̈µ¾¡-²¾-À¥ö-û¾  -Áì½-À -́ -̈-Ä -̄ê†»û¾­§ó -³øü©ê†-Á§®-ê†-¦÷©-Ã­-¸¼¤¥ñ­ 

น่ันเปนเลืองปกกะต ิถาเจาบอลงัเกียด ขอยอยากพาเจา และเมียไปทีฮานซีฟูดทีแซบทีสดุ 
ในเวียงจัน 

น่ันเปนเร่ืองปกต ิถาคุณไมรังเกียจ ผมอยากพาคุณและภรรยาไปท่ีรานอาหารซีฟูดท่ีอรอยท่ีสดุในเวียง

จันทร 
®÷­-´¾: Âº ¢º®--Ã¥-¹ì¾-¨Å À´ -̈¢º¤-¢Éº¨ º¾©-¥½-¦ö­-Ã¥ 

โอ ขอบใจหลายๆ เมียของขอยอาดจะสนใจ 

โอ ขอบคุณมากครับ ภรรยาของผมอาจจะสนใจ 
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หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การสื่อสาร การแสดง

กริยาอาการ ความรูสึกตางๆ และบท

สนทนา 

รหัสวิชา: 0929821112 

หัวขอยอยท่ี        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 
(เลือกคําตอบทถีกืตอง)  

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 

1  

 

 

เหน่ือย  

¡.  ¡½¹¾¨ 
¢.  À´̂º¨ 
£.  ¹ò¸  
¤.  °ò©-¹¸ñ¤ 

2  

 

 

หิว 

¡.  ¡½¹¾¨ 
¢.  »ûº­ 
£.  - ó́-£¸¾ -́¦÷¡ 
¤.  ¹ò¸ 

3  

 

 

โกรธ 

¡.  ó́-£¸¾´¦÷¡ 
¢.  À¦ -̈Ã¥ 
£.  µ¾¡»û¾¨ 
¤.  °ò©-¹¸ñ¤ 

4  

 

 

ผิดหวัง 

¡.  °ò-©¹ ņ̃¤ 
¢.  À¦ -̈Ã¥ 
£.  ¦ñ®¦ö­ 
¤.  ¡ñ¤ ö̧­ 

5  

 

 

สับสน 

¡.  ¡ñ¤¸ö­ 
¢.  °ò-©¹ ņ̃¤ 
£.  ¦ñ®¦ö­ 
¤.  µ¾¡-­º­ 

6  

 

 

กระซิบ 

¡.  ¦ö­-Ã¥ 
¢.  À í̧¾ 
£.  »ûº¤ 
¤.  §ñ® 
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7  

 

 

ตะโกน 

¡.  ¡ñ¤¸ö­ 
¢.  »ûº¤ 
£.  À í̧¾-©ñ¤ 
¤.  À¦ -̈Ã¥ 

8  

 

 

ฟง 

¡.  Ä©É- ò̈­ 
¢.  £¸¾ -́À¹ñ­ 
£.  ³ñ¤ 
¤.  ¦ö­-Ã¥ 

9.   

 

 

หนาว 

¡.  Ä -̄­º­   
¢.  Î¾¸ 
£.  »ûº­  
¤.  È̄¸¨ 

10.  

 

 

แยก 

¡.  Ä©É- ò̈­  
¢.  Á¨¡ 
£.  £¸¾ -́À¹ñ­  
¤.  ¦ö­-Ã¥ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การส่ือสาร การแสดงกริยา

อาการ ความรูสึกตางๆ และบทสนทนา 

รหัสวชิา: 0929821112 

หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 
(เลือกคําตอบทถีกืตอง)  

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 
 

1  

 

 

เหน่ือย  

¡.  ¡½¹¾¨ 
¢.  À´̂º¨ 
£.  ¹ò¸  
¤.  °ò©-¹¸ñ¤ 

2  

 

 

หิว 

¡.  ¡½¹¾¨ 
¢.  »ûº­ 
£.  - ó́-£¸¾ -́¦÷¡ 
¤.  ¹ò¸ 

3  

 

 

โกรธ 

¡.  ó́-£¸¾´¦÷¡ 
¢.  À¦ -̈Ã¥ 
£.  µ¾¡»û¾¨ 
¤.  °ò©-¹¸ñ¤ 

4  

 

 

ผิดหวัง 

¡.  °ò-©¹ ņ̃¤ 
¢.  À¦ -̈Ã¥ 
£.  ¦ñ®¦ö­ 
¤.  ¡ñ¤ ö̧­ 

5  

 

 

สับสน 

¡.  ¡ñ¤¸ö­ 
¢.  °ò-©¹ ņ̃¤ 
£.  ¦ñ®¦ö­ 
¤.  µ¾¡-­º­ 

6  

 

 

กระซิบ 

¡.  ¦ö­-Ã¥ 
¢.  À í̧¾ 
£.  »ûº¤ 
¤.  §ñ® 
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7  

 

 

ตะโกน 

¡.  ¡ñ¤¸ö­ 
¢.  »ûº¤ 
£.  À í̧¾-©ñ¤ 
¤.  À¦ -̈Ã¥ 

8  

 

 

ฟง 

¡.  Ä©É- ò̈­ 
¢.  £¸¾ -́À¹ñ­ 
£.  ³ñ¤ 
¤.  ¦ö­-Ã¥ 

9.   

 

 

หนาว 

¡.  Ä -̄­º­   
¢.  Î¾¸ 
£.  »ûº­  
¤.  È̄¸¨ 

10.  

 

 

แยก 

¡.  Ä©É- ò̈­  
¢.  Á¨¡ 
£.  £¸¾ -́À¹ñ­  
¤.  ¦ö­-Ã¥ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การสื่อสาร การแสดงกริยา

อาการ ความรูสึกตางๆ และบทสนทนา 

รหัสวิชา: 0929821112 

หัวขอยอยท่ี         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I. À¥í¾»øÉ¦ò¡-Á­¸ -Ã©-Ã­-¦½«¾­½-¡¾­-ªÒ-Ä -̄­š 
(เจาฮูสึกแนวใดในสะถานะกานตอไปน่ี)  

คุณรูสึกอยางไรในสถานการณตอไปน้ี 

(คําตอบอาจจะแตกตางไดข้ึนอยูกบัความรูสึกของผูตอบ)   
 

ตัวอยาง:      เม่ือคุณไมไดนอนมาท้ังคืน:  -¢Éº -̈»øÉ¦ô¡µ¾¡-­º­  = ขอยฮูสึกอยากนอน  
1. เม่ือคุณถูกลอตเตอร่ีเลขทาย 3 ตัว 

           _____________________________________ 

2. เม่ือคุณทําโทรศัพทมือถือหาย 

           _____________________________________ 

3. เม่ือคุณไมเขาใจบทเรียน 

           _____________________________________ 

4. เม่ือลูกของคณุเรียนจบไดรับปริญญา 
   

           _____________________________________ 

5. เม่ือคุณกําลงัจะขอแฟนแตงงาน 

           _____________________________________   

6. เม่ือคุณกําลงัจะสอบสัมภาษณ 

           _____________________________________   

7. เม่ือคุณโดนฝนแลวเขาเรียนท้ังท่ีตัวเปยก 
   

           _____________________________________ 

8. เม่ือแมของคุณไมสบาย 

           _____________________________________   

9. เม่ือสัตวเลีย้งท่ีคุณรักตาย 

           _____________________________________   

10. เม่ือคุณทํางานไมไดพักท้ังวัน 

           _____________________________________   
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II. ±ô¡-«¾ -́Áì½-ªº®-£¿-«¾´ -À®œº¤-ªí­-¡ñ®-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-£ö­-º̂­Å Â© -̈Ã§É»ø®¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š

  (ฝกถามและตอบคําถามเบ้ืองตนกบัผูฮับกานฝกคนอืนๆ โดยใซฮูบปะโหยกตอไปน่ี) 

ฝกถามและตอบคําถามเบ้ืองตนกับผูรับการฝกคนอื่นๆ โดยใชรูปประโยคตอไปน้ี 

­ñ¡»¼­ 1:  œ́-­š-À¥í¾»øÉ¦ô¡-À ñ̄­-Á­¸ -Ã©-Á­È/ œ́-­š-À ñ̄­-¥„¤-Ã©

  (ม่ือน่ีเจาฮูสึกเปนแนวใด/ม่ือน่ีเปนจังใด) 

  วันน้ีคุณรูสึกอยางไรบาง/วันน้ีเปนยังไง 

­ñ¡»¼­ 2:  »øÉ¦ô¡®Ò£Èº -̈©ó

  (ฮูสึกบอคอยด)ี 

        รูสึกไมคอยด ี

(และใชคําศัพทอ่ืนๆ มาเปลีย่นประโยค เชน ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó. ¢Éº -̈®Ò£Èº -̈¦½®¾¨ เปนตน) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การส่ือสาร การแสดงกริยาอาการ 

ความรูสึกตางๆ และบทสนทนา 

รหัสวชิา: 0929821112 

 หัวขอยอยที ่         เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

ครูฝกใหผูรับการฝกทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติมเพ่ือนําคําศัพทเก่ียวกับความรูสึกไปใชในสถานการณตางๆ ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ผูรับการฝกท่ีสามารถจําคําศัพทไดมากควรสรางรูปประโยคท่ีหลากหลายเพ่ิมขึ้นตามความเหมาะสม 
 

À¥í¾»øÉ¦ò¡-Á­¸ -Ã©-Ã­-¦½«¾­½-¡¾­-ªÒ-Ä -̄­š 
(เจาฮูสึกแนวใดในสะถานะกานตอไปน่ี)  

คุณรูสึกอยางไรในสถานการณตอไปน้ี 

(คําตอบอาจจะแตกตางไดขึ้นอยูกับความรูสึกของผูตอบ)  

ตัวอยาง:       เม่ือคุณไมไดนอนมาท้ังคืน: - ¢Éº -̈»øÉ¦ô¡µ¾¡-­º­  = ขอยฮูสึกอยากนอน 
 

1. เม่ือคุณถูกลอตเตอร่ีเลขทาย 3 ตัว 

¢Éº¨/¢É¾-­Éº¨»øÉ¦ô¡©ó-Ã¢ (ขอย/ขานอยฮูสดึดีใจ) ผม/ฉันฮูสึกดีใจ 

¢Éº¨/¢É¾-­Éº¨»øÉ¦ô¡ ó́-£¸¾´¦÷¡ (ขอย/ขานอยฮูสึกมีความสุก) ผม/ฉันรูสึกมีความสขุ 
 

2. เม่ือคุณทําโทรศัพทมือถือหาย 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡µ¾¡»û¾¨ (ขอย/ขานอยฮูสึกอยากฮาย) ผม/ฉนัรูสึกโกรธ 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡-À¦ -̈Ã¥ (ขอย/ขานอยฮูสึกเสยีใจ) ผม/ฉันรูสึกเสียใจ 
 

3. เม่ือคุณไมเขาใจบทเรียน 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡¦ñ®¦ö­ (ขอย/ขานอยฮูสึกสบัสน) ผม/ฉันรูสึกสับสน 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡µ¾¡-­º­ (ขอย/ขานอยฮูสึกอยากนอน) ผม/ฉันรูสึกงวง 
 

4. เม่ือลูกของคณุเรียนจบไดรับปริญญา 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡ ó́-£¸¾´¦÷¡ (ขอย/ขานอยฮูสึกมีความสุก) ผม/ฉันรูสึกมีความสขุ 

¢Éº¨/¢É¾­Éº¨»øÉ¦ô¡²ø -́Ã¥ (ขอย/ขานอยฮูสึกพูมใจ) ผม/ฉันรูสึกภูมิใจ 

(ครูฝกสามารถแนะนําศัพทเพ่ิมเติมตามสมควร) 
 

5. เม่ือคุณกําลงัจะขอแฟนแตงงาน 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡´ó-£¸¾´»ñ¡ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกมีความฮัก) ผม/ฉันรูสึกมีความรัก 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡º¾¨ (ขอย/ขาพะเจา) ผม/ฉันรูสึกอาย 
 

6. เม่ือคุณกําลงัจะสอบสัมภาษณ 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡ É̈¾­ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกยาน) ผม/ฉันรูสึกกลัว 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡¸ò¡ªö¡-¡ñ¤ ö̧­ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกวิตกกังวน) ผม/ฉันรูสึกวิตกกังวล 
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7. เม่ือคุณโดนฝนแลวเขาเรียนท้ังท่ีตัวเปยก 

¢-ûº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡®Ò¦½®¾¨ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกบอสะบาย) ผม/ฉันรูสึกไมสบาย 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡¹­¾¸ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกหนาว) ผม/ฉันรูสึกหนาว 
 

8. เม่ือแมของคุณไมสบาย 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡¸ò-ªö¡-¡ñ¤ ö̧­ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกวิตกกังวน) ผม/ฉันรูสึกวิตกกังวล 

¢-ûº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡ É̈¾­ (ขอย/ขพะเจาฮูสึกยาน) ผม/ฉันรูสึกกลัว 
 

9. เม่ือสัตวเลีย้งท่ีคุณรักตาย 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡-À¦ -̈Ã¥ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกเสยีใจ) ผม/ฉันรูสึกเสียใจ 

¢Éº¨/¢É¾²½--À¥í¾»øÉ¦ô¡¦ñ®¦ö­ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกสับสน) ผม/ฉันรูสึกสับสน 
 

10. เม่ือคุณทํางานไมไดพักท้ังวัน 

¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾»øÉ¦ô¡-À´ˆº¨ (ขอย/ขาพะเจาฮูสึกเมือย) 

ผม/ฉันรูสึกเหน่ือย 
 

II. ±ô¡-«¾ -́Áì½-ªº®-£¿-«¾´ -À®œº¤-ªí­-¡ñ®-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-£ö­-º̂­Å Â© -̈Ã§É»ø®¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š 

(ฝกถามและตอบคําถามเบ้ืองตนกับผูฮับกานฝกคนอื่นๆ โดยใชฮูบปะโหยกตอไปน้ี)  

 ฝกถามและตอบคําถามเบ้ืองตนกับผูรบัการฝกคนอื่นๆ โดยใชรูปประโยคตอไปน้ี 
 

­ñ¡»¼­ 1:    œ́-­š-À¥í¾»øÉ¦ô¡-À ñ̄­-Á­¸ -Ã©-Á­È/ œ́-­š-À ñ̄­-¥„¤-Ã©  

                (ม่ือน่ีเจาฮูสึกเปนแนวใด/ม่ือน่ีเปนจังใด)  

                วันน้ีคุณรูสึกอยางไรบาง/วันน้ีเปนยังไง 
 

­ñ¡»¼­ 2:    »øÉ¦ô¡®Ò£Èº -̈©ó 

                (ฮูสึกบอคอยดี)๋ 

                รูสึกไมคอยด ี

(และใชคําศัพทอ่ืนๆ มาเปลีย่นประโยค เชน ¢Éº -̈¦½®¾¨©ó ¢Éº -̈®Ò£Èº -̈¦½®¾¨ เปนตน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

190 
 



รหัสวิชา 0929821113       การสื่อสารเก่ียวกับการทาํงาน 

บทสนทนาเก่ียวกับการทํางาน         

การสั่งงาน การถามงาน อุบตัิเหตุ ฯลฯ

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสื่อสาร 

ความตองการและรับคําสั่ง 

พ้ืนฐานได สามารถอานปาย  

สัญญาณอันตราย 

และรองขอความชวยเหลอื 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การสื่อสารเก่ียวกับการ

ทํางาน บทสนทนาเก่ียวกับการ

ทํางาน การสั่งงาน การถามงาน 

อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวิชา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วัตถุประสงค: 

   เพ่ือใหผูรับการฝกสื่อสารความตองการและรับคําสั่งพ้ืนฐานได สามารถอานปายสัญญาณอันตรายและรองขอ

ความชวยเหลือได  

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกนําเขาสูบทเรียนโดยกลาวถงึวัฒนธรรมการไปทํางาน การเดินทางไปทํางานของคนลาว

2. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงคาํศัพท การถามถึงท่ีอยู ท่ีทํางานใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง

3. ครูฝกใหผูรับการฝกอานออกเสียง พรอมคําแปลอยางนอย 2 คร้ัง หลงัจากน้ันใหครูฝกอานออกเสียง

ความหมายภาษาไทย แลวใหผูรับการฝกอานออกเสียงเปนภาษาลาว

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงตัวอยางประโยคและวลี ท่ีเก่ียวของกับการถามถงึท่ีอยูท่ีทํางานใหผูรับการฝกฟง

อยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกอธิบายความหมาย และหลักการนําไปใช

5. ครูฝกอานออกเสยีงประโยคและวลีภาษาไทยท่ีเก่ียวของกับความรูเก่ียวกับการถามเก่ียวกับสภาพอากาศ

ฤดูกาล และการระวังภัย ใหผูรับการฝกโตตอบโดยการอานออกเสียงตัวอยางประโยคและวลีน้ันๆ เปนภาษา

ลาว

6. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงบทสนทนาคุณมาลีกับคุณปชาซ่ึงมาตดิตองานท่ีบริษัท เวียงจันทองเท่ียว ใหผูรับการฝก

ฟงอยางนอย 2 คร้ัง ครูฝกนําอานออกเสียงพรอมอธิบายความหมาย  และทดสอบความเขาใจโดยใหผูรับการ

ฝกสนทนาโตตอบกันทีละคู

หัวขอสําคัญ: 

1. ศึกษาคาํศัพทและสํานวนพ้ืนฐานเก่ียวกับประเภทของท่ีอยูอาศัยและสถานท่ีทํางาน

2. ฝกสนทนาดวยประโยคงายๆ เก่ียวกับประเภทของท่ีอยูอาศัยและสถานท่ีทํางาน

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และส่ือออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. หลงัจากฝกฝนคําศัพทและ รูปประโยคท่ีเก่ียวของกับการถามเก่ียวกับการถามถงึท่ีอยู ท่ีทํางานแลว

ผูรับการฝกตองใชความรูน้ีในการพูดคุยกับเพ่ือนรวมชั้นเปนประจําเพ่ือใหเกิดความคุนเคย

2. หลงัจากการฝกออกเสยีง เรียนรูคําศัพทแลว ผูรับการฝกจะตองทําแบบฝกหดัเสริมเพ่ือชวยใหจําคําศัพทไดดีขึ้น

3. ครูฝกอาจจะมอบหมายใหผูรับการฝกทําการสนทนาในแบบคู โดยใหแตละคูสมมติสถานการณท่ีสอดคลองกับ

บทเรียน

4. ตองมีการทําแบบทดสอบเพ่ือทดสอบความเขาใจและความสามารถในการนําไปใชของผูรับการฝก

การวัดและประเมินผล: 

1. แบบทดสอบ

2. การสงัเกตผลงานในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมประกอบการเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การส่ือสารเกี่ยวกับการ

ทํางาน บทสนทนาเกี่ยวกบัการทํางาน 

การส่ังงาน การถามงาน อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวิชา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่ เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม.  

ปฏิบัติ 2 ชม. 

          การไปทํางานตางประเทศบางคร้ังเราอาจจะประสบปญหาในการสื่อสารในท่ีทํางานไมวาจะเปนระหวาง

หัวหนางานหรือกับเพ่ือนรวมงาน การสื่อสารท่ีไมตรงกันหรือไมเขาใจกันอาจสงผลใหเกิดความผิดพลาดในการทํางาน 

หรือมีอันตรายเกิดขึ้นได ในบทเรียนน้ีจะกลาวถึงคําศัพท และประโยคพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเก่ียวกับการ

ทํางาน 

¦È¸­-êó 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 
1. À¸ì¾-À¢í¾-À»ñ©¡¾­ 

เวลาเขาเฮ็ดกาน 

เวลาเขาทํางาน 

2. À¸ì¾-Àìó¡-¡¾­ 

เวลาเลิกกาน 

เวลาเลิกงาน 

3. ÏøÈ»ú¸´¸¼¡ 
มูฮวมเวียก 

เพ่ือนรวมงาน 

4. Ã®-º½-­÷¨¾© 
ใบอะนุยาด 

ใบอนุญาต 

5. ¡¾­-Àì̂º­-ª¿-ÁÎú¤ 

กานเลือนตําแนง 

การเลื่อนตําแหนง 

6. Á®®-³º´  
แบบฟอม 

แบบฟอรม 

7. ¸¼¡ê†-´º®-Ï¾ -̈Ã¹É-À»ñ© 
เวียกทีมอบหมายใหเฮ็ด 

งานท่ีมอบหมายใหทํา

 

8. ì¾ -̈¤¾­ 
ลายงาน 

รายงาน 

9. »ú¸´ ṍ 

ฮวมมือ 

รวมมือ 

10. Á³É´°ö­¤¾­ 

แฟมผนงาน 

แฟมผลงาน 

11. ì½¨½-êö©-ìº¤-¤¾­ 

ละยะทดลองงาน 

ระยะทดลองงาน 

12. À¤ò­-À©õº­ 
เงินเดือน 

เงินเดือน 

13. ì¾-¯È¸¨ 
ลาปวย 

     ลาปวย 

14. À»ñ©-¸¼¡ìÈ¸¤ -À¸ì¾ 

เฮ็ดเวียกลวงเวลา 

     ทํางานลวงเวลา 
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15. ì¾-¡ò© 

ลากิด 

ลากิจ 

16. ²ñ¡-À®-¡ 
พักเบก 

พักเบรค 

17. ¦‰¤-¤-¾­  
ซงงาน 

สงงาน 

18. ²ñ¡-ê¼ú¤ 
พักเทียง 

พักกลางวัน 

19. ²ñ¡»ûº­ 
พักฮอน 

พักรอน 

20. ¹Éº¤-º¾¹¾­  
หองอาหาน 

หองอาหาร 

21. ¢Ó ǿ­ 
ขอมูน 

ขอมูล 

22. ªøÉ-Àº¡-¦¾­ 
ตูเอกสาน 

ตูเอกสาร 

23. À ó̄© (-À£̂º¤-Ã§É-Ä³³É¾) 

เปด (เคืองใซไฟฟา) 

เปด (เคร่ืองใชไฟฟา) 

24. ò̄© (-À£̂º¤-Ã§É-Ä³³É¾) 
ปด (เคืองใซไฟฟา) 

ปด (เคร่ืองใชไฟฟา)  

25. ®Òº½­÷¨¾©  
บออะนุยาด 

ไมอนุญาต 

26. À£ôˆº¤- ñ̄®-º¾¡¾©  

เคื่องปบอากาด 

เคร่ืองปรับอากาศ 

27. Ä³³É¾ 
ไฟฟา  
ไฟฟา 

28. ì½®-ö®ì½®¾ -̈º¾¡¾© 
ละบบละบายอากาด 

ระบบระบายอากาศ 

29. ­Õ-¯½¯¾ 

นํ้าปะปา 

นํ้าประปา 

30. À£̂º¤-¢¼­ 
เคื่องเขียน 

เคร่ืองเขียน 

31. ª¾-ì¾¤-À¸ì¾ 
ตาลางเวลา 

ตารางเวลา  

32. ì¾ -̈ ó̄ 
ลายป 

รายป 

33. ì¾ -̈º¾-êò© 
ลายอาทิด 

รายสัปดาห 

34. ì¾ -̈À©õº­ 
ลายเดือน 

รายเดือน 

35. ì¾ -̈¦¾ -́À©õº­, -ì¾ -̈Äª-´¾© 
ลายสามเดือน ลายไตมาด 

รายสามเดือน, รายไตรมาส   
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¦È¸­-êó 2 ¸½ìó = วลี 

1. ì¾ -̈¤¾­-¯½¥¿-º¾êò©-ªÉº¤-¦‰¤-ê÷¡- ņ̃­-¥ñ­ 

ลายงานปะจําอาทิดตองซงทุกวันจัน 

รายงานประจําสัปดาหตองสงทุกวันจันทร 

2. ª¾ì¾¤-À»ñ©¸¼¡®É¾­ 
ตาลางเฮ็ดเวียกบาน 

ตารางการทํางานบาน 

3. ÏøÈ»ú¸´¸¼¡¢º¤-À»ö¾ 

มูฮวมเวียกของเฮา  

เพ่ือนรวมงานของเรา 

4. ¡¾­-À»ñ©¸¼¡»ú¸´¡ñ­ 
กานเฮ็ดเวียกฮวมกัน 

การทํางานรวมกัน 

5. ®÷¡£ö­-²¾ -̈­º¡-¡½-ì÷-­¾ì¾ -̈¤¾­Âª 
บุกคนพายนอกกะลุนาลายงานโต 

บุคคลภายนอกกรุณารายงานตัว 

6. ªøÉ-´¼û­-À£̂º¤-¢¼­ 
ตูเม่ียนเคืองเขยีน 

ตูเก็บเคร่ืองเขียน 

7. ¡¾­-ì¾-²ñ¡»ûº­¥½-ªÉº¤-Ä©É»ñ®º½­÷ ñ́©-¡Èº­  
กานลาพักฮอนจะตองไดฮับอะนุมัดกอน 

การลาพักรอนจะตองไดรับอนุมัติกอน 

8. µøÈ-Ã­-§È¸¤-À¸ì¾-²ñ¡»ûº­ 
ยูในซวงเวลาพักฮอน 

อยูในชวงลาพักรอน 

9. ¡½-ì÷-­¾-¢¼­-Ã®-ì¾ 
กะลุนาเขียนใบลา 

กรุณากรอกใบลา 

10. ì¾- È̄¸¨ 
ลาปวย 

ลาปวย 

 

¦È¸­-êó 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. êÈ¾­-®÷­-´ó ì¾- È̄¸ -̈´œ-­š 
 ทานบุนมีลาปวยม่ือน่ี 

 คุณบุญมีลาปวยวันน้ี 

2. ¢-ûº-¨¥½ì¾-¡ò©-´œ-º̂­ 
 ขอยจะลากิดม่ืออืน 

 ฉันจะลากิจวันพรุงน้ี 

3. -À¥í¾-­¾ -̈¡¿-ìñ¤-²ñ¡»ûº­ê†-¦ò¤-£½-Â¯ 
 เจานายกําลังพักฮอนทีสิงคะโป 

 เจานายกําลังพักรอนท่ีสงิคโปร 

4. ²½­ñ¡¤¾­-¡ò­-º¾¹¾­-ê¼ú¤ê†-Â»¤º¾¹¾­ 

 พะนักงานกินอาหานเทียงทีโฮงอาหาน 

 พนักงานทานอาหารเท่ียงท่ีโรงอาหาร 

5. ì¾ -̈¤¾­-¯½¥¿-À©õº­-¥½-ªÉº¤-¦‰¤- ņ̃­-êó 5 ¢º¤-ê÷¡-À©õº­ 
 ลายงานปะจําเดือนจะตองซงวันที 5 ของทุกเดือน 

 รายงานประจําเดือนจะตองสงวันท่ี 5 ของทุกเดือน  
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6. -À¸ì¾-Àì†-´¤¾­-À©õº­¦¤¡»¾­ Àì†- -́À¸ì¾ 7.00 ´.     
 เวลาเลีมงานเดือนสงกรานเลีมเวลา 7.00 ม 

 เวลาเร่ิมงานเดือนสงกรานตเร่ิมเวลา 7.00 น.  

7. ®Ò ó́-²ñ¡-¡ò­-À¢í¾ê¼ú¤§È¸¤-À©õº­¦¤¡»¾­ 

 บอมีพักกินเขาเทียงซวงเดือนสงกราน 

 ไมมีพักทานขาวเท่ียงชวงเดือนสงกรานต 

8. -À©õº­¦¤¡»¾­À¸ì¾-Àìó¡-¤¾­ £õ 16.00 ´. 

 เดือนสงกรานเวลาเลิกงานคือ 16.00 ม 

 เดือนสงกรานตเวลาเลิกงานคือ 16.00 น. 

9. µÈ¾-ìõ -́ ò̄©-Ä³-À¸ì¾-ºº¡-¥¾¡-¦¿-­ñ¡¤¾­ 
 ยาลืมปดไฟเวลาออกจากสาํนักงาน 

 อยาลืมปดไฟกอนออกจากสํานักงาน 

10. º÷¯½¡º­-¡¾­-»¼­-À¡ñ®-Ä Ȩ́-ê†-ªøÉ¦ó-¢¾¸ 

 อุปะกอนกานเฮียนเก็บไวทีตูสีขาว 

อุปกรณการเขียนเก็บไวท่ีตูสีขาว 

 

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½-¹ Ȩ̀¾-¤êÈ¾­ ©¾-¸ó ²½­ñ¡¤¾­-ê÷ì½-¡¾­ ¡ñ®-êÈ¾­- ®ñ­§¾ -§‡¤-À ñ̄­-²½­ñ¡¤¾­-Ã¹ È́ 
บดสนทะนาละวาง ทานดาวี พะนักงานทุละกาน กับทานบันซา ชึงเปนพะนักงานไม 

บทสนทนาระหวางคุณดาวี พนักงานธุรการกับคุณบญัชา ซ่ึงเปนพนักงานใหม 

©¾- ó̧: ¦½®¾¨©ó êÈ¾-­®ñ­-§¾ ó́-¹ ñ̈¤-Ã¹É-§Èº -̈®Ò­ð 

สะบายดี๋ ทานบันซา มีหยังใหซอย บอนอ 

อรุณสวัสดิ์คะ คุณบญัชา มีอะไรใหฉันชวยไหมคะ 
  

®ñ­§¾: -¢Éº -̈µ¾¡»øÉ¸È¾ ¥½-Àºö¾-Á®®-³º -́Ã®-ì¾-Ä©É-¥¾¡-®Èº­-Ã© 
ขอยอยากฮูวา จะเอาแบบฟอมใบลาไดจากบอนใด 

ผมอยากรูวาจะเอาแบบฟอรมใบลาไดจากท่ีไหน 
  

©¾- ó̧: Á®®-³º-´¢º¤-²½­ñ¡¤¾­-êñ¤-Ïö©´¼û­-Ä Ȩ́-Ã­-ªøÉÏ¾ -̈Àì¡-¦¾ -́À­¾½ 
แบบฟอมของพะนักงานทังหมดเม่ียนไวในตูหมายเลกสามเนาะ 

แบบฟอรมของพนักงานท้ังหมดเก็บอยูในตูหมายเลขสามคะ 
  

®ñ­§¾: ¢º®-Ã¥-¢Éº -̈¥½ì¾-²ñ¡»ûº­º¾êò-¡Îû¾ 
ขอบใจ ขอยจะลาพักฮอนอาทิดหนา 

ขอบคุณครับ ผมจะลาพักรอนอาทิตยหนา 
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©¾- ó̧: ¥ñ¡-¸ñ­-À­¾½ 
จักวันเนาะ 

ก่ีวันคะ 

®ñ­§¾: ¹É¾-´œ ¢Éº -̈¥½ì¾-¸¼¡¡ñ®-À´õº¤-Äê 
หาม่ือ ขอยจะลาเวียกกับเมืองไท 

หาวัน ผมจะลางานกลับเมืองไทย 

©¾- ó̧: «É¾-¹É¾-´õ-û À¥-í¾ªÉº¤-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©-¥¾¡-°øÉº¿­¸ -̈¡¾­-­¿ ®Ò -Á´È­-ÁªÈ-°øÉ¥ñ©¡¾­-¢º¤-À¥í¾ 
หาม่ือ เจาตองไดฮับอะนุยาดจากผูอํานวยกานนํา บอแมนแต ผูจัดกานของเจา

ถาหาวัน คุณตองไดรับอนุญาตจากผูอํานวยการดวย ไมใชแคผูจัดการของคุณ 

®ñ­§¾: Âº «É¾-Á­ -̧­̃­ ¢Éº -̈ªÉº¤-¦‰¤-Á®®-³º -́-Ã®-ì¾-Ã¹É-Ä¸-ê†-¦÷©-ªò-­ð

โอ ถาแนวน่ัน ขอยตองซงแบบฟอมใบลาใหไวทีสุดตินอ 

โอ ถาเชนน้ัน ผมตองสงแบบฟอรมใบลาใหเร็วท่ีสุดสินะ 

©¾- ó̧: Á´È­-ÁìÉ¸ -À¥í¾-ªÉº¤-¦‰¤-³º -́Ã®-ì¾-²¾ -̈Ã­- œ́-­š °øÉº¿­¸ -̈¡¾­-µøÈ-­š»º©£Ô 
แมนแลว เจาตองซงฟอมใบลาพายในม่ือน่ี ผูอํานวยกานยูน่ีฮอดคํา 

ใชแลว คุณตองสงฟอรมใบลาภายในวันน้ี ผูอํานายการอยูท่ีน่ีถงึตอนเย็น 

®ñ­§¾: Âº ¢º®-Ã¥-¹ì¾¨Å ¢Éº -̈Ä¯¡Èº­-À©ó

โอ  ขอบใจหลายๆ ขอยไปกอนเดอ 

โอ ขอบคุณมากครับ ผมไปกอนนะครับ 

- 
- 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การสื่อสารเก่ียวกับการทํางาน 

บทสนทนาเก่ียวกับการทํางาน การสั่งงาน 

การถามงาน อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวิชา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 

(เลือกคําตอบทีถืกตอง)  

เลือกคําตอบท่ีถูกตอง 

1. มีการทดลองงาน 6 เดือน 

 ¡.  ó́-¡¾­ê-ö©¦º®£ö­ -¤¾­ 6 À©õº­ 
 ¢.  ó́-¡¾­-êö©-¦º¤-Ã§É-¤¾­ 6 À©õº­ 
 £.  ó́-¡¾­-êö©-ìº¤¤¾­ 6 À©õº­ 
 ¤.  ó́-¡¾­-ìº¤-¤¾­ 6 À©õº­ 
 

2. บริษัทจัดเครือ่งเขียนใหพนักงานทุกคน 

 ¡.  ®ðìò¦ñ© -¥½-´º®-À£ˆº¤-¢¼­-Ã¹É-£ö­-¤¾­ -¹ì¾ -̈£ö­ 
 ¢.  ®ðìò¦ñ© -¥½-¥ñ-©-À£̂º¤ -¢¼­-Ã¹É-²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡ -£ö­ 
 £.  ²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡-£ö­ -¥½-Ä©É-¢º¤-³ó-¥¾¡-®ðìò¦ñ© 
 ¤.  ®ðìò¦ñ©-Ä©É-´º®-À£̂º¤¢¼­-Ã¹É-²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡ -£ö­ 
 

3. คุณตองใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงาน 

¡.  À¥í¾-ªÉº¤-Ã¹û£¸¾ -́¦¿-£ñ­-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡ 
¢.  À¥í¾-¥½-Ã¹É-£¸¾´»ú¸´ ṍ-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡®Ò-Ä©É 
£.  À¥í¾-À»ñ©¸¼¡¡ñ®-ÏøÈ-À¥í¾--©ó¡-‰¸ 
¤.  À¥í¾-ªÉº¤-Ã¹û£¸¾´»ú̧ ´ ṍ-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡ 

 

4. คุณสงรายงานหรือยัง 

 ¡.  À¥í¾-¥½-¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­- œ́-Ã© 
 ¢.  À¥í¾-¦‰¤ -¢Ó- ǿ­ -¢º¤-À¥í¾-ÁìÉ -̧®ð 
 £.  À¥-í¾¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­-ÁìÉ-¸®ð 
 ¤.  ì¾ -̈¤¾­ -¢º¤-À¥í¾-¦-‰¤ œ́-Ã© 
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5. วันน้ีระบบระบายอากาศเสีย/ใชการไมได

¡.  œ́-ºˆ­-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾-¡¾©-À²/-Ã§É-¡¾­®Ò-Ä©É
¢.  œ́-­š-ì½®--ö®ì½®¾ -̈º¾¡¾©-®Ò©ó-ÁªÈ-Ã§É-¡¾­ -Ä©É
£.  œ́-­š-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾¡¾©-À²/-Ã§É-¡¾­®Ò -Ä©É
¤.  œ́¸¾­ -­š-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾¡¾©-À²/-Ã§É-¤¾­ -®Ò-Ä©É

6. คุณสงใบลากิจแลวหรือยัง

¡.  À¥-í¾¥½-¦‰¤ -Ã®-ì¾-¡ò© - œ́-Ã©
¢.  À¥í¾-¦‰¤ --Ã®-ì¾-¡ò© -ÁìÉ -̧®ð
£.  À¥í¾-¦‰¤ -Ã®-ì¾- È̄¸¨ -ÁìÉ -̧®ð
¤.  À¥í¾-¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­-ì¾¨ -º¾êò©-ÁìÉ -̧®ð 

7. ผม/ฉันมีนัดกบัผูจัดการ

¡.  ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-°øÉ¥ñ©¡¾­ 
 ¢.  ¢Éº -̈ ó́-­ñ© -¡ñ®-ìø¡-£É¾ 

£.  ¢Éº -̈/¢É¾²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-°øÉ-®ðìò¹¾­ 
 ¤.  ¢Éº¨/¢É¾-²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-Àì-¢¾-êò¡¾­ 

 

8. เราจะโอนเงินเดือนของคุณเขาบญัชีธนาคาร

¡.  À»-ö¾¥½--Âº­-À¤ò­-À©õº­-¢º¤-êÈ¾­ -±¾¡-Ä Ȩ́-¡ñ®-ê½­¾£¾­ 
 ¢.  À»-ö¾¥½-Âº­-À¤ò­-À©õº­-Ã¹É-êÈ¾­-°È¾­-ê¾¤ -ê½­¾£¾­ 
 £.  À»-ö¾¥½-Âº­-À¤ò­-À© õº­-¢º¤-êú¾­ -À¢í¾-®ñ­§ó-ê½­¾£¾­ 
 ¤.  À»-ö¾¥½-Âº­-¢Ó- ǿ­ -À¤ò­ -À©õº­-¢º¤-êÈ¾­-Ã¹É-ê¾¤ -ê½­¾£¾­ 
 

9. พักอาหารกลางวันเวลาเทาไร

¡.  À¸ì¾-²ñ¡-À²†­ -²ñ¡-¥ñ¡-§‰ -̧Â´¤
¢.  ²ñ¡-º¾¹¾­-ê¼ú¤ -À¸ì¾-Àê‰¾-Ã©
£.  ²ñ¡-º¾¹¾­-²ñ¡-Ä Ȩ́-Ã¦
¤.  ²ñ¡ -º¾¹¾­-£Ô-À¸ì¾-Àê‰¾-Ã©

10. ชวยปดเครื่องคอมพิวเตอรในหองทํางานดวย

¡.  §Èº -̈À ó̄©-£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡-Á­È
¢.  §Èº -̈ ò̄© -£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤ -­¿
£.  §Èº -̈ ò̄© -À£̂º¤ -£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡­¿
¤.  §Èº -̈¯ò©-£º -́²ò -̧Àªš-Ã­-¹Éº¤ -£º -́­¿
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การสื่อสารเก่ียวกับการทํางาน 

บทสนทนาเก่ียวกับการทํางาน การสั่งงาน 

การถามงาน อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวิชา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

-Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 

(เลือกคําตอบทีถืกตอง)  

เลือกคําตอบท่ีถูกตอง 

1. มีการทดลองงาน 6 เดือน 

 ¡.  ó́-¡¾­ê-ö©¦º®£ö­ -¤¾­ 6 À©õº­ 
 ¢.  ó́-¡¾­-êö©-¦º¤-Ã§É-¤¾­ 6 À©õº­ 
 £.  ó́-¡¾­-êö©-ìº¤¤¾­ 6 À©õº­ 
 ¤.  ó́-¡¾­-ìº¤-¤¾­ 6 À©õº­ 
 

2. บริษัทจัดเครือ่งเขียนใหพนักงานทุกคน 

 ¡.  ®ðìò¦ñ© -¥½-´º®-À£ˆº¤-¢¼­-Ã¹É-£ö­-¤¾­ -¹ì¾ -̈£ö­ 
 ¢.  ®ðìò¦ñ© -¥½-¥ñ-©-À£̂º¤ -¢¼­-Ã¹É-²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡ -£ö­ 
 £.  ²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡-£ö­ -¥½-Ä©É-¢º¤-³ó-¥¾¡-®ðìò¦ñ© 
 ¤.  ®ðìò¦ñ©-Ä©É-´º®-À£̂º¤¢¼­-Ã¹É-²½­ñ¡¤¾­-ê÷¡ -£ö­ 
 

3. คุณตองใหความรวมมือกับเพื่อนรวมงาน 

          ¡.  À¥í¾-ªÉº¤-Ã¹û£¸¾ -́¦¿-£ñ­ -¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡ 
          ¢.  À¥í¾-¥½-Ã¹É-£¸¾´»ú¸´ ṍ-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡®Ò-Ä©É 
          £.  À¥í¾-À»ñ©¸¼¡¡ñ®-ÏøÈ-À¥í¾--©ó¡-‰¸ 
          ¤.  À¥í¾-ªÉº¤ -Ã¹û£¸¾´»ú̧ ´ ṍ-¡ñ®ÏøÈ»ú¸´¸¼¡ 
 

4. คุณสงรายงานหรือยัง 

 ¡.  À¥í¾-¥½-¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­- œ́-Ã© 
 ¢.  À¥í¾-¦‰¤ -¢Ó- ǿ­ -¢º¤-À¥í¾-ÁìÉ -̧®ð 
 £.  À¥-í¾¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­-ÁìÉ-¸®ð 
 ¤.  ì¾ -̈¤¾­ -¢º¤-À¥í¾-¦-‰¤ œ́-Ã© 
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5. วันน้ีระบบระบายอากาศเสีย/ ใชการไมได 

 ¡.  œ́-ºˆ­-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾-¡¾©-À²/-Ã§É-¡¾­®Ò-Ä©É 
 ¢.  œ́-­š-ì½®--ö®ì½®¾ -̈º¾¡¾©-®Ò©ó-ÁªÈ-Ã§É-¡¾­ -Ä©É 
 £.  œ́-­š-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾¡¾©-À²/-Ã§É-¡¾­®Ò-Ä©É 
 ¤.  œ́¸¾­ -­š-ì½®ö®-ì½®¾ -̈º¾¡¾©-À²/-Ã§É-¤¾­ -®Ò-Ä©É 
 

6. คุณสงใบลากิจแลวหรือยัง 

 ¡.  À¥-í¾¥½-¦‰¤ -Ã®-ì¾-¡ô©- œ́-Ã© 
 ¢.  À¥í¾-¦‰¤ --Ã®-ì¾-¡ò© -ÁìÉ -̧®ð 
 £.  À¥í¾-¦‰¤ -Ã®-ì¾- È̄¸¨ -ÁìÉ -̧®ð 
 ¤.  À¥í¾-¦‰¤ -ì¾ -̈¤¾­-ì¾¨ -º¾êò©-ÁìÉ -̧®ð 
 

7. ผม/ฉันมีนัดกบัผูจัดการ 

 ¡.  ¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-°øÉ¥ñ©¡¾­ 
 ¢.  ¢Éº -̈ ó́-­ñ© -¡ñ®-ìø¡-£É¾ 
 £.  ¢Éº -̈/¢É¾²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-°øÉ-®ðìò¹¾­ 
 ¤.  ¢Éº¨/¢É¾-²½-À¥í¾- ó́-­ñ©-¡ñ®-Àì-¢¾-êò¡¾­ 
 

8. เราจะโอนเงินเดือนของคุณเขาบญัชีธนาคาร 

 ¡.  À»-ö¾¥½--Âº­-À¤ò­-À©õº­-¢º¤-êÈ¾­ -±¾¡-Ä Ȩ́-¡ñ®-ê½­¾£¾­ 
 ¢.  À»-ö¾¥½-Âº­-À¤ò­-À©õº­-Ã¹É-êÈ¾­-°È¾­-ê¾¤ -ê½­¾£¾­ 
 £.  À»-ö¾¥½-Âº­-À¤ò­-À© õº­-¢º¤-êú¾­ -À¢í¾-®ñ­§ó-ê½­¾£¾­ 
 ¤.  À»-ö¾¥½-Âº­-¢Ó- ǿ­ -À¤ò­ -À©õº­-¢º¤-êÈ¾­-Ã¹É-ê¾¤ -ê½­¾£¾­ 
 

9. พักอาหารกลางวันเวลาเทาไร 

 ¡.  À¸ì¾-²ñ¡-À²†­ -²ñ¡-¥ñ¡-§‰ -̧Â´¤ 
 ¢.  ²ñ¡-º¾¹¾­-ê¼ú¤ -À¸ì¾-Àê‰¾-Ã© 
 £.  ²ñ¡-º¾¹¾­-²ñ¡-Ä Ȩ́-Ã¦ 
 ¤.  ²ñ¡ -º¾¹¾­-£Ô-À¸ì¾-Àê‰¾-Ã© 
 

10. ชวยปดเครื่องคอมพิวเตอรในหองทํางานดวย 

 ¡.  §Èº -̈À ó̄©-£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡-Á­È 
 ¢.  §Èº -̈ ò̄© -£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤ -­¿ 
 £.  §Èº -̈ ò̄© -À£̂º¤ -£º -́²ò -̧Àªš-Ã­ -¹Éº¤-À»ñ©¸¼¡­¿ 
 ¤.  §Èº -̈¯ò©-£º -́²ò -̧Àªš-Ã­-¹Éº¤ -£º -́­¿ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การสื่อสารเก่ียวกับการ

ทํางาน บทสนทนาเก่ียวกับการทํางาน 

การสั่งงาน การถามงาน อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวิชา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

I.  Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹-ûªˆ -́¯½--Â¹¨-¡-Ã¹É-Ä©É-Ã¥£¸¾ -́¦ö -́®ø­ 
(ใซคําทีกําหนดใหตืมปะโหยกใหไดใจความสมบูน) 

ใชคําท่ีกําหนดใหเติมประโยคใหไดใจความสมบูรณ 
 

            ìÈ¸¤ -À¸ì¾     -      Ä©É»ñ®-º½­÷¨¾©               ¢Ó ǿ­                         ¹Éº¤ -º¾¹¾­     ªøÉ-Àº¡½¦¾­      - 
            êö©-ìº¤-¸¼¡         ¯½-¹¨ñ©²½ìñ¤¤-¾­        -À¸ì¾-À¢í¾-À»ñ©¸¼¡          ò̄© -À£̂º¤          ®Òº½­÷¨¾© 
                   

1. ì-ö¤- ___________ -Áì½-Àìó¡-¸¼¡ê÷¡ - œ́ 

 ลง____________และเลีกเวียกทุกม่ื 

ลงเวลาเขาทํางานและเลกิงานทกุวัน 
 

2. À¥í¾-¦¾´¾©-»ñ®¯½ê¾­-º¾¹¾­ -ê†-Àºö¾-´¾-¥¾¡®É¾­-Ä©É-Ã­_____________ 

เจาสามาดฮับปะทานอาหานทีเอามาจากบานไดใน____________ 

คุณสามารถรบัประทานอาหารที่นํามาจากบานไดในหองอาหาร 
 

3. ¡¾­-ì¾-²ñ¡ (ì¾-¡ò©/ì¾- È̄¸¨) ªÉº¤_______________ 

 กานลาพัก (ลากิด/ลาปวย) ตอง________________ 

การลาหยุด(ลากิจ/ลาปวย)ตองไดรบัอนุญาต 
 

4. ¡½-ì÷-­¾_____________-¯ñ®-º¾¡¾©-¹ìñ¤-¥¾¡-¡¾­-Ã§É-¸¼¡ 

 กะลุนา___________ปบอากาดหลังจากกานใชเวียก 

กรุณาปดเครื่องปรบัอากาศหลงัจากการใชงาน 
 

5. -À®…¤ -£õ-®ðìò -¦ñ-©êñ¤ -¹ì¾¨ -¥½ _____________-¡ñ­ -ê÷¡-Á¹È¤ 

 เบิงคือ บอ-ล-ิสัดทงัหลายจะ __________ กันทุกแฮง 

ดูเหมือนบริษัททั้งหลายจะประหยัดพลังงานกันทุกแหง 
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6. ªÉº¤-ìºñ¡_______________ ª½¹ìº©-À¸ì¾ 

 ตองล็อก____________ตะลอดเวลา 

ตองล็อคตูเอกสารตลอดเวลา 
 

7. ì½¨½-____________©ö­-¯¾­-Ã© 

 ละยะ_____________ดนปานได 

ระยะการทดลองงานนานเทาไร 
 

8. £ö­-¤¾­-ªÉº¤-À»ñ©¸¼¡_____________-À ñ̄­®¾¤-Àê̂º 

 คนงานตองเฮ็ดเวียก_____________เปนบางเทือ 

คนงานตองทํางานลวงเวลาเปนครั้งคราว 
 

9.   -__________________ Ã¹É-Àºö¾-º¾¹¾­-Áì½-À£̂º¤ -©̂ -́À¢í¾-Ã-­®ðìò -À¸­-­š 

  ________________ ใหเอาอาหานและเคืองดืมเขาใน บอ-ลิ-เวนน่ี 

ไมอนุญาตใหนําอาหารและเครื่องด่ืมเขาในบริเวณน้ี 
 

10. ______________ ¦È¸­ -ªö -̧¥½-À¡ñ®-Ä Ȩ́-À¯ñ­£¸¾ -́ìñ® 

 ___________ซวนตัวจะเกบ็ไวเปนความลบั 

ขอมูลสวนตัวจะเกบ็ไวเปนความลับ 

 

II. ¦½¹ìñ®-¡ñ­±ô¡-À¸-í¾¯½-Â¹ -̈¡¢É¾¤-ªí­-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ °øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-£¸­-ºº¡¦¼¤-Ã¹É-¹ì¾ -̈ê†-¦÷©Àê‰¾-ê†-¥½--À»ñ©-Ä-©É 

(สะหลับบกัน๋เวาปะโหยกขางตนเปนพาสาลาว ผูฮับกานฝกควนออกเสียงใหหลายทีสุดเทาทีจะเฮ็ดได) 

สลับกันฝกพูดประโยคขางตนเปนภาษาลาว  ผูรับการฝกควรฝกออกเสียงใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การส่ือสารเกี่ยวกับการ

ทํางาน บทสนทนาเกี่ยวกบัการทํางาน 

การส่ังงาน การถามงาน อุบัติเหตุ ฯลฯ 

รหัสวชิา: 0929821113 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

ครูฝกใหผูรับการฝกทบทวนคําศพัทท้ังภาษาไทยและภาษาลาวกอนท่ีจะทําแบบฝกหดัน้ี  ถาผูรับการฝกสามารถอาน

ประโยคภาษาลาวได ไมตองใชคาํอานภาษาไทยซ่ึงใหไวเพ่ือเปนตัวชวยในการหาความหมาย 
 

-Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹-ûª̂´-¯½--Â¹ -̈¡-Ã¹É-Ä©É-Ã¥£¸¾ -́¦ö´-®ø­ 
(ใซคําทีกําหนดใหตืมปะโหยกใหไดใจความสมบูน) 

ใชคําที่กําหนดใหเติมประโยคใหไดใจความสมบูรณ 

ìÈ¸¤-À¸ì¾     -      Ä©É»ñ®-º½­÷¨¾© ¢Ó´ø­                              ¹Éº¤-º¾¹¾­         ªøÉ-Àº¡½¦¾­      - 
êö©-ìº¤-¸¼¡         ¯½-¹ ñ̈©²½ìñ¤¤-¾­        -À¸ì¾-À¢í¾-À»ñ©¸¼¡     ò̄©-À£̂º¤              ®Òº½­÷¨¾©

1. ì-ö¤- À¸ì¾-À¢í¾-À»ñ©¸¼¡ -Áì½-Àìó¡-¸¼¡ê÷¡- œ́

ลงเวลาเขาเฮ็ดเวียกและเลีกเวียกทุกม่ือ

ลงเวลาเขาทํางานและเลกิงานทกุวัน

2. --À¥í¾-¦¾´¾©-»ñ®¯½ê¾­-º¾¹¾­-ê†-Àºö¾-´¾-¥¾¡®É¾­-Ä©É-Ã­ -¹Éº¤-º¾¹¾­ 
เจาสามาดฮับปะทานอาหานทีเอามาจากบานไดในหองอาหาน

คุณสามารถรบัประทานอาหารที่นํามาจากบานไดในหองอาหาร

3. ¡¾­-ì¾-²ñ¡ (ì¾-¡ò©/ì¾- È̄¸¨) ªÉº¤-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©

กานลาพัก(ลากิด/ลาปวย) ตองไดฮับอะนุยาด

การลาหยุด(ลากจิ/ลาปวย)ตองไดรบัอนุญาต

4, ¡½-ì÷-­¾ - ò̄©-À£̂º¤ - ñ̄®-º¾¡¾©-¹ìñ¤-¥¾¡-¡¾­-Ã§É-¸¼¡ 

กะลุนาปดเคือง ปบอากาดหลงัจากกานใชเวียก 

  กรุณาปดเครื่องปรับอากาศหลงัจากการใชงาน 

5. -À®…¤-£õ-®ðìò-¦ñ-©êñ¤-¹ì¾ -̈¥½ ¯½-¹ ñ̈©-²½ìñ¤¤¾­ -¡ñ­-ê÷¡-Á¹È¤

เบิงคือบอ-ลิ-สัดทังหลายจะปะหยัดพะลงังานกันทกุแฮง

ดูเหมอืนบริษัททั้งหลายจะประหยัดพลังงานกันทุกแหง

6. ªÉº¤-ìºñ¡ ªøÉ-Àº¡½¦¾­-ª½¹ìº©-À¸ì¾

ตองล็อกตูเอกะสานตะหลอดเวลา

ตองล็อคตูเอกสารตลอดเวลา
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7. ì½¨½- ¡¾­-êö©-ìº¤-¸¼¡ ©ö­-¯¾­-Ã©

ละยะกานทดลองเวียกดนปานใด

ระยะการทดลองงานนานเทาไร

8. £ö­-¤¾­-ªÉº¤-À»ñ©¸¼¡ ìÈ¸¤-À¸ì¾ -À ñ̄­®¾¤-Àêˆº

คนงานตองเฮ็ดเวียกลวงเวลาเปนบางเทือ

คนงานตองทํางานลวงเวลาเปนครัง้คราว

9. ®Ò-º½- ÷̈-¨¾© -Ã¹É-Àºö¾-º¾¹¾­-Áì½-À£̂º¤-©̂ -́À¢í¾-Ã-­®ðìò-À¸­-­š

บออะนุยาดใหเอาอาหานและเคืองดืมเขาใน บอ-ล-ิเวนน่ี

ไมอนุญาตใหนําอาหารและเครื่องด่ืมเขาในบริเวณน้ี

10. ¢Ó- ǿ­- ¦È¸­-ªö¸-¥½-À¡ñ®-Ä Ȩ́-À ñ̄­£¸¾ -́ìñ®

ขอมูนซวนตัวจะเก็บไวเปนความลับ

ขอมูลสวนตัวจะเกบ็ไวเปนความลับ

II. ¦½¹ìñ®-¡ñ­±ô¡-À¸-í¾¯½-Â¹ -̈¡¢É¾¤-ªí­-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ °øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-£¸­-ºº¡¦¼¤-Ã¹É-¹ì¾ -̈ê†-¦÷© -Àê‰¾-ê†-¥½--À»ñ©-Ä-©É

(สะหลับบกัน๋เวาปะโหยกขางตนเปนพาสาลาว ผูฮับกานฝกควนออกเสียงใหหลายทีสุดเทาทีจะเฮ็ดได)

สลับกันฝกพูดประโยคขางตนเปนภาษาลาว ผูรับการฝกควรฝกออกเสียงใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได
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รหัสวิชา 0929821114 การสนทนาเก่ียวกับเงื่อนไขการทาํงาน

สัญญา

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนา 

เก่ียวกับเงื่อนไขการทํางาน 

ที่เก่ียวของได  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การสนทนาเกี่ยวกับ

เง่ือนไขการทํางาน สัญญา 

รหัสวชิา: 0929821114 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

วตัถปุระสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับเงื่อนไขการทํางานท่ีเก่ียวของได  

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกพูดคยุกับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานในตางประเทศ  ถามการดูแลเร่ืองสวัสดิการ

ของพนักงาน

2. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออก

เสียงไดชดัเจนหรือไม

3. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

4. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออกเสยีง

คําศัพทและใหผูรับการฝกท่ีถือคําศัพทน้ันๆ ชบูัตรขึ้น ฯลฯ

5. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยในคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

6. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางด ี ครูฝกใหผูรับการฝกสรางบทสนทนาเอง

และฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความหลากหลายในหัวขอการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับสวัสดิการ

2. การออกเสียงคาํศัพทใหชัดเจนเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสยีงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสยีงไดอยาง

คลองแคลว

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสยีงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว ครูฝกควรจะสรางสถานการณสมมตเิพ่ือใหมี

ความหลากหลายในการใชคําศัพท และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลตีางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําใบงานท่ีครูฝกมอบหมายใหเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนจะทําการทดสอบ
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การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสียงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในชีวิตประจําวันในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดบูรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การสนทนาเกี่ยวกับ

เง่ือนไขการทํางาน สัญญา 

รหัสวชิา: 0929821114 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 

ปฏิบัติ 2 ชม. 

       ปจจุบันน้ีกอนการเดินทางไปทํางานในตางประเทศผูเดินทางตองศึกษาเงื่อนไขในการทํางานอยางละเอียด

รอบคอบตองมีหนวยงานราชการหรือบริษัทจัดหางานท่ีนาเชื่อถอืไดเปนผูรับรอง ตองมีสัญญาจางงานท่ีถูกตองตาม

กฎหมาย ในบทเรียนน้ีผูรับการฝกจะไดเรียนรูคําศัพทท่ีใชในสัญญาจางงาน รวมถงึเงื่อนไขการทํางานตางๆ ผูรับ

การฝกจึงควรศึกษาและฝกฝนจนสามารถฟงและพูดคําศัพท วลตีางๆ ไดอยางถูกตอง 

¦È¸­-êó 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 
1. ¡¾­-¡½-¦¼­º¾- ÷̈ 

กานกะเสียนอาย ุ

การเกษียณอาย ุ

2. ¡¾­-¹ñ¡-²¾¦ó 

กานหักพาส ี

การหักภาษ ี

3. ª¾ -́¦ñ­¨¾-ê†-¡¼ú¸¡ñ®-¦ñ­¨¾ 
ตามสันยาทีเกียวกับสันยา 

ตามสญัญาท่ีเก่ียวกับสัญญา 

4. ¡¾­-¯½¡ñ­ 
กานปะกัน 

การประกัน 

5. «¾¸º­ 
ถาวอน 

ถาวร 

6. ¡¸©¡¾-¯½-êñ®-ìö¤-¡¾-Ã¹-û-À»ñ©¸¼¡-Ä©É 
กวดกาปะทับลงกาใหเฮ็ดเวียกได 

ตรวจประทับลงตราใหทํางานได 

7. ¡¾­-Àì̂º­-ª¿-ÁÎú¤ 
กานเลือนตําแหนง 

การเลื่อนตําแหนง 

8. ¦ñ­¨¾ 
สันยา 

สัญญา 

9. ®ðìò-¦ñ©-Âª-Áê­ 
บอลิสัดโตแทน 

บริษัทตวัแทน 

10. ¡¾­-ì¾-ºº¡ 
กานลาออก 

การลาออก 

11. ¡¾­-ÁªÈ¤-Âª 
กานแตงโต 

การแตงกาย 

12. ®Ò-Àªñ -́À¸ì¾ 
บอเต็มเวลา 

ไมเต็มเวลา 

13. °ö­-¯½-Â¹ -̈© 
ผลปะโยด 

ผลประโยชน 

14. Àªñ -́À¸ì¾ 
เต็มเวลา 

เต็มเวลา 
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15. À£̂º¤-Á®®-®ðìò¦ñ© 

เคืองแบบบอลสิัด 

เคร่ืองแบบบริษัท 

16. ¡½¡¾-¤£õ­ 
กะกางคืน 

กะกลางคืน 

17. À¤ò­-£È¾-ìÈ¸¤-À¸ì¾ 
เงินคาลวงเวลา 

เงินคาลวงเวลา 

18. ¡½¡¾-¤-À¸ñ­ 
กะกางวัน 

กะกลางวัน 

19. ª¿-ÁÎú¤¸È¾¤ 
ตําแนงวาง 

ตําแหนงวาง 

20. °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 
ผูใซแฮงงาน 

ผูใชแรงงาน 

21. £ö­À»ñ©¸¼¡¦¿­ñ¡¤¾­ 

คนเฮ็ดเวียกสํานักงาน 

คนทํางานสาํนักงาน 

22. À¤ò­- ñ̄­°ö­-¡¿-Äì-¯½¥¿- ó̄-  

-เงินปนผลกําไลปะจําป 

เงินปนผลกําไรประจําป 

23. Ã®-º½­÷¨¾© 

ใบอะนุยาด 

ใบอนุญาตทํางาน 

24. ­¾ -̈¥É¾¤ 

นายจาง 

นายจาง 

25. À®É -̈ì¼û¤£È¾-À©ó­ê¾¤ 

เบี้ยเลี่ยงคาเดินทาง 

เบี้ยเลี้ยงคาเดินทาง 

26. ìø¡¥É¾¤ 

ลูกจาง 

ลูกจาง 

27. À®É -̈ì¼û¤£È¾-º¾¹¾­ 

เบี้ยเลี่ยงคาอาหาน 

เบี้ยเลี้ยงคาอาหาร 

28. ¯½¡ñ­-¦ñ¤£ö´ 

ปะกันสังคม 

ประกันสังคม 

29. ì¾-À¡ó©-ìø¡ 
ลาเกิดลูก 

ลาคลอด 

30. £È¾-­¾ -̈Îû¾ 
คานายหนา 

คานายหนา 

 

¦È¸­-êó 2 ¸½ìó = วลี  

1. °ø-û§Èº -̈¹ìñ¡ 
ผูซอยหลัก 

ผูชวยหลัก 

2. ¦…¤-¹ìõ -£ö­-®Ò¦¿-£ñ­  
ซิงหรือคนบอสําคัน 

สิ่งหรือคนไมสําคัญ 

3. ¦…¤-¹ìõ -£ö­-¦¿£ñ­  
สิงหรือคนสําคัน 

สิ่งหรือคนสําคัญ 

4. ¦¾­  
สาน 

ศาล 
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5. ­º¡-¦½«¾­ ê†-   
นอกสะถานที 

นอกสถานท่ี 

6. ¦¿­ñ¡¤¾­-Ã¹ È̈  
สํานักงานไย 

สํานักงานใหญ 

7. ¨¾´-¡¾¤-£õ­  
ยามกางคืน 

ยามค่าํคืน 

8. °øÉ-ìñ¡ìº®  

ผูลักลอบ 

ผูลักลอบ 

9. ìñ¤-Àì  
ลังเล 

ลังเล 

10. §ò¤-Ä¹ -̧§ò¤-²ò®, -Â¡¤  
ซิงไหวซิงพิบ โกง 

ชิงไหวชงิพริบ,โกง 

¦È¸­-êó 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 
1. ¡¾­-¹ñ¡-²¾¦ó-À ñ̄­Îû¾ê† -¢º¤-­¾ -̈¥É¾¤  

กานหักพาสีเปนหนาทีของนายจาง 

การหักภาษีเปนหนาท่ีของนายจาง 

2. ¡½-ì÷-­¾-¯½-ªò-®ñ©-ª¾ -́¡ö©-¡¾­-Áªú¤-Âª-¢º¤-®ðìò¦ñ© 
กะลุนาปะติบัดตามกดกานแตงโตของบอลิสัด 

กรุณาทําตามกฎการแตงกายของบริษัท 

3. À»ö¾´ó-ª¿-ÁÎú¤ Ȩ̀¾¤-Á­È -Ã­-ª¾-À¸ñ­-ºº¡-¡¾¤  
เฮามีตําแนงวางแนในตาเว็นออกกาง 

เรามีตําแหนงวางบางในตะวันออกกลาง 

4. ²½­ñ¡¤¾­-êñ¤-Ïö©¥½-Ä©-û»ñ®-À¤ò­- ñ̄­-°ö­-¡¿-Äì-¯½¥¿- ó̄-Ã­-À©õº­-êñ­¸¾ 

พะนักงานทังหมดจะไดฮับเงินปนผนกําไลปะจําปในเดือนทันวา 

พนักงานท้ังหมดจะไดรับเงินปนผลกําไรประจําปในเดือนธันวาคม 

5. -ºñ©ª¾-£È¾-­¾ -̈¹­É¾êÒ-Ã© 
อัดตาคานายหนาทอใด 

อัตราคานายหนาเทาไหร 

6. À¤ò­-¥¿­¸­-Àìñ¡-­Éº -̈¥½-«ô¡¹ñ¡--À ñ̄­-£È¾-¯½¡ñ­-¦ñ¤£ö´  
เงินจํานวนเล็กนอยจะถึกหักเปนคาปะกันสังคม 

เงินจํานวนเล็กนอยจะถูกหักเปนคาประกันสังคม 

7. ®ðìò¦ñ©-¥½-À®ò¤-Á¨¤-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ¡¸¼¡-Ã¹É-¹ìõ -®Ò  

บอลิสัดจะเบงิแยงใบอะนุยาดเฮ็ดเวียกใหหรือบอ 

บริษัทจะดแูลใบอนุญาตทํางานใหหรือไม 

8. ìø¡¥É¾¤-®Ò-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©-Ã¹É-À»ñ©°ò©-¦ñ­¨¾ 

ลูกจางบอไดฮับอะนุยาดใหเฮ็ดผดิสันยา 

ลูกจางไมไดรับอนุญาตใหทําผดิสัญญา 
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9. ¡½ì÷­¾-¦‰¤-¥ö©Ï¾¨ì¾-ºº¡-ìÈ¸¤-¹­-û¾¹­‡¤-À©õº­ 

กะลุนาซงจดหมายลาออกลวงหนานึงเดือน 

กรุณาสงจดหมายลาออกลวงหนาหน่ึงเดือน 
 

10. ¡¾­-Àì̂º­-ª¿-ÁÎú¤²¾ -̈Ã­-¥½-À¡ó©-¢›­- ò̄-ì½¦º-¤-Àêˆº  
กานเลือนตําแนงพายในจะเกิดขึ้นปละสองเทือ 

การเลื่อนตําแหนงภายในจะเกิดขึ้นปละสองคร้ัง 
 

¦È¸­-êó 4 ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา   
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ ´¾-ì÷© °øÉ¦½Ïñ¡¤¾­-Ã¹ È́ ¡ñ®-¯½-¦ò© °øÉ¥ñ©¡¾­-±È¾ -̈§ñ®²½¨¾¡º­-®÷¡£ö­ ê†-¦¿-­ñ¡-¤¾­-
Á¹È¤¼Î£È¤-Ã­-¡÷¤-Àê® 

บดสนทะนาละวาง มาลดุผูสะหมักงานไมกับ ปะสิด ผูจัดกานฟาซับพะยากอนบุกคน ทีสาํนักงานแฮงนึงในกุงเทบ 

บทสนทนาระหวางมารุด ผูสมัครงานคนใหมกับประสิทธ์ิ ผูจัดการฝายทรัพยากรบุคคล ท่ีสํานักงานแหงหน่ึงใน

กรุงเทพฯ 

´¾-ì÷©: ¦½®¾¨©ó-¢Éº -̈Ä©É- ò̈­-´¾- Ȩ̀¾ ó́-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-¸È¾¤--Ã­-®ðìò¦ñ©-¢º¤-À¥í¾ 
สะบายดี๋ขอยไดยินมาวามีตําแนงงานวางในบอลิสัดของเจา 

สวัสดีครับ ผมไดยินมาวามีตําแหนงงานวางในบริษทัของคุณ 

¯½-¦ò©: -Á´È­-ÁìÉ¸ -À»ö¾ªÉº¤-¡¾­-Âª-Áê­-¢¾¨Î‡¤£ö­ 
แมนแลว เฮาตองกานโตแทนขายนึงคน 

ใชครับ  เราตองการตัวแทนขายหน่ึงคน 

´¾-ì÷©: ¢Éº -̈¢ðº½­÷¨¾-©«¾´ £¿-«¾´-¡¼ú¸¡ñ®-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-Ä©É-®Ò 
ขอยขอ อะนุยาดถามคําถามเกียวกับตําแนงงานไดบอ 

ผมขออนุญาตถามคาํถามเก่ียวกับตําแหนงงานไดไหม 

¯½-¦ò©: -Ä©É «É¾-À¥í¾-¦ö­-Ã¥-ê†-¥½-À»ñ©¸¼¡-Ã­-¡÷¤-Àê® 
ไดถาเจาสนใจทีจะเฮ็ดเวียกในกุงเทบ 

ไดครับ ถาคณุสนใจท่ีจะทํางานในกรุงเทพฯ 

´¾-ì÷©: ®ðìò¦ñ© ¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡-¢º¤-¢Éº -̈®Ò 

บอลิสัดจะเบงิแยงเรืองใยอะนุยาดเฮ็ดเวียกของขอยบอ 

บริษัทจะดแูลเร่ืองใบอนุญาตทํางานของผมไหม 

¯½-¦ò©: ®ðìò-¦ñ©-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-Àº¡-¦¾­-êñ¤Ïö©-Ã¹-û 

บอลิสัดจะเบงิแยงเรืองเอกสานทังหมดให 

บริษัทจะดแูลเร่ืองเอกสารท้ังหมดใหครับ 

´¾-ì÷©: ¢Éº -̈¥½-Ä©É-¦È¸­-Á®È¤-¡¾­-¢¾ -̈®ð 

ขอยจะไดซวนแบงกานขายบอ 

ผมจะไดสวนแบงการขายไหม 
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¯½-¦ò©:                  -   À¥í¾-¥½-Ä©É-¦È¸­-Á®È¤-¥¾¡-¨º©-¢¾ -̈êñ¤-Ïö© -ÁªÈ-ºñ©ª¾-Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñ­-ª¾ -́¥¿­¸­-À¤ò­ 
เจาจะไดซวนแบงจากยอดขายทังหมด แตอัดตาแตกตางกันตามจํานวนเงิน 

คุณจะไดสวนแบงจากยอดขายท้ังหมด แตอัตราแตกตางกันตามจํานวนเงิน 

´¾-ì÷©: ¢Éº -̈À¢í¾-Ã¥-ÁìÉ¸ ó́-°ö­-¯½-Â¹ -̈©µÈ¾¤-º̂­-ºó¡-®ð 
ขอยเขาใจแลว มีผนปะโหยดยางอืนอีกบอ 

ผมเขาใจครับ  มีผลประโยชนอ่ืนๆ อีกไหมครับ 

¯½-¦ò©: -À¥í¾-¥½-Ä©É»ñ®¢Ó- ǿ­-¡¼ú¸¡ñ®-°ö­-¯½-Â¹ -̈©¥¾¡-®ðìò¦ñ© -Áì½-¯½¡ñ­-¦ñ¤£ö´ §‡¤-ªÉº¤-¯½ªò-®ñ©-ª¾ -́
¡ö©Ï¾¨ 

เจาจะไดฮับขอมูนเกียวกับผนปะโหยดจากบอลิสัด และปะกันสังคม ซึงตองปะติบดัตามกดหมาย 

คุณจะไดรับขอมูลเก่ียวกับผลประโยชนจากบริษัทและประกันสังคมซ่ึงตองทําตามกฎหมาย 

´¾-ì÷©: ¢º®-Ã¥ ¦¿ìñ®-À¸ì¾ -Áì½-¢Ó- ǿ­-À­-¾½ 
ขอบใจ สําลับเวลาและขอมูนเนาะ 

ขอบคุณสําหรับเวลาและขอมูลนะครับ 

¯½-¦ò©: ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó ¢Éº -̈¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä©É»ú¸´¤¾­-¡ñ®-À¥í¾ 
ดวยความยินดี๋ ขอยหวังวาจะไดฮวมงานกับเจา 

ดวยความยินดีครับ ผมหวังวาจะไดรวมงานกับคุณ 

´¾-ì÷©: ¢-ûº¨¡ð-À§„­-¡ñ­ ¦½®¾¨©ó 

ขอยก็เซนกัน สะบายดี ๋

ผมก็เชนกันครับ สวัสดคีรับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

217 

 



  
 

หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การสนทนาเก่ียวกับเง่ือนไข

การทํางาน สัญญา  

รหัสวิชา: 0929821114 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 
ปฏิบัติ 2 ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê-Â© -̈Ã§É-£¿-Á -̄ê†-¡¿Îö©-Ã¹-û 

(แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท โดยใซคําแปทีกําหนดให) 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทยโดยใชคําแปลที่กําหนดให  

¡. ลูกจางไมไดรับอนุญาตใหทําผดิสัญญา 

¢. กรุณาทําตามกฎการแตงกายของบริษัท 

 £. ผมหวังวาจะไดรวมงานกับคุณ  

 ¤. มีผลประโยชนอ่ืนๆ อีกไหมครับ 

¥. เรามีตําแหนงวางในตะวันออกกลาง 

¦. เงินจํานวนเล็กนอยจะถูกหักเปนคาประกันสังคม 

§. ผมขออนุญาตถามคาํถามเก่ียวกับตําแหนงงานไดไหม 

¨. กรุณาสงจดหมายลาออกลวงหนาหน่ึงเดือน 

©. สวัสดีครับ ผมไดยินมาวามีตําแหนงวางในบริษัทของคุณ 

ª. บริษัทจะดแูลเร่ืองใบอนุญาตทํางานของผมไหม 
 

1.         ¦½®¾¨©ó ¢Éº -̈Ä©É- ò̈­-´¾-¸È¾ ó́-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-¸É¾¤-Ã­-®ðìò¦ñ©-¢º¤-êÈ¾­ 

 ( สบายดี๋ ขอยไดยินมาวา มีตําแนงงานวางในบอ-สิ-สัดของทาน) 

 

   

2.  ìø¡¥É¾¤-®Ò-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©-Ã¹É-À»ñ©°ò©-¦ñ­¨¾ 

 (ลูกจางบอไดฮับอะนุยาดใหเฮ็ดผดิสันยา) 
      

     

3.  ®ðìò¦ñ©-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡¢º¤-¢Éº -̈®ð 

  (บอ-ลิ-สัด จะเบงิแยงเลืองใบอะนุยาดเฮ็ดเวียกของขอยบอ) 
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     4.  ó́-°ö­-¯½--Â¹ -̈©º̂­Å ºó¡-®Ò-­ð 

    (มีผนปะโหยดอืนๆอีกบอนอ) 

 
 

5.  ¡½ì÷­¾-¦‰¤-¥ö©Ï¾¨ì¾-ºº¡Î‡¤-À©-õº­ìÈ¸¤-Îû¾ 
 (กะลุนาซงจดหมายลาออกนึงเดือนลวงหนา) 

  
 

6.  ¡½ì÷­¾-¯½-ªò-®ñ©-ª¾ -́¡ö©-¡¾­-ÁªÈ¤--Âª-¢º¤-®ðìò¦ñ© 
 (กะลุนาปะติบัดตามกดกานแตงโตของ บอ-ลิ-สัด) 

   
 

7.  -À¤ò­-¥-¿­¸­-Àìñ¡­Éº -̈¥½-«õ¡-¹ñ¡-À ñ̄­-£È¾-¯½¡ñ­-¦ñ¤£ö´ 

 (เงินจํานวนเล็กนอยจะถืกหักเปนคาปะกันสังคม) 

   
 

8.  -À»-ö¾´ó-ª¿--ÁÎú¤¸É¾¤ 2-3 ª¿-ÁÎú¤-Ã­-ª¾-À¸ñ­-ºº¡-¡¾¤ 
 (เฮามีตําแนงวาง 2-3 ตําแนงในตาเว็นออกกาง) 

   
 

9.  ¢Éº -̈¢ðº½­÷¨¾©-«¾ -́£¿-«¾ -́¡¼ú¸¡ñ®-ª¿-ÁÎú¤¤¾-­-Ä©É-®ð 

 (ขอบขออะนุยาดถามคาํถามเกียวกับตําแนงงานไดบอ) 

   
 

10.       ¢Éº -̈¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä©É»ú¸´¤¾­-¡ñ®-À¥í¾ 

   (ขอยหวังวาจะไดฮวมงานกับเจา) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การสนทนาเก่ียวกับเง่ือนไข

การทํางาน สัญญา  

รหัสวิชา: 0929821114 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 
ปฏิบัติ 2 ชม. 

-Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê-Â© -̈Ã§É-£¿-Á -̄ê†-¡¿Îö©-Ã¹-û 
(แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท โดยใซคําแปทีกําหนดให) 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทยโดยใชคําแปลท่ีกําหนดให   
 

¡. ลูกจางไมไดรบัอนุญาตใหทําผิดสัญญา 
 

¢. กรุณาทําตามกฎการแตงกายของบริษัท 

 £. ผมหวังวาจะไดรวมงานกับคุณ 

 ¤. มีผลประโยชนอื่นๆ อีกไหมครบั 

¥. เรามีตําแหนงวางในตะวันออกกลาง 

¦. เงินจํานวนเล็กนอยจะถูกหักเปนคาประกันสังคม 

§. ผมขออนุญาตถามคําถามเกี่ยวกบัตําแหนงงานไดไหม 

¨. กรุณาสงจดหมายลาออกหน่ึงเดือนลวงหนา 

©. สวัสดีครับ ผมไดยินมาวามีตําแหนงงานวางในบริษัทของคุณ 

ª. บริษัทจะดูแลเรือ่งใบอนุญาตทํางานของผมไหม 

1.   ¦½®¾¨©ó ¢Éº -̈Ä©É- ò̈­-´¾-¸È¾ ó́-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-¸É¾¤-Ã­-®ðìò¦ñ©-¢º¤-êÈ¾­ 

 ( สบายด๋ี ขอยไดยินมาวา มีตําแนงงานวางในบอ-สิ-สัดของทาน) 

 สวัสดีครับ ผมไดยินมาวามีตําแหนงงานวางในบริษัทของคุณ 
 

2. ìø¡¥É¾¤-®Ò-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©-Ã¹É-À»ñ©°ò©-¦ñ­¨¾ 

 (ลูกจางบอไดฮับอะนุยาดใหเฮ็ดผิดสันยา) 

 ลูกจางไมไดรบัอนุญาตใหทําผิดสัญญา 

3. ®ðìò¦ñ©-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡¢º¤-¢Éº -̈®ð 

  (บอ-ลิ-สัด จะเบิงแยงเลอืงใบอะนุยาดเฮ็ดเวียกของขอยบอ) 

  บริษัทจะดูแลเรือ่งใบอนุญาตทํางานของผมไหม 
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   4. ó́-°ö­-¯½--Â¹ -̈©º̂­Å ºó¡-®Ò-­ð 

    (มีผนปะโหยดอืนๆอกีบอนอ) 

  มีผลประโยชนอื่นๆ อีกไหมครบั 
 

5. ¡½ì÷­¾-¦‰¤-¥ö©Ï¾¨ì¾-ºº¡Î‡¤-À©-õº­ìÈ¸¤-Îû¾ 
 (กะลุนาซงจดหมายลาออกนึงเดือนลวงหนา) 

 กรุณาสงจดหมายลาออกหน่ึงเดือนลวงหนา 

6. ¡½ì÷­¾-¯½-ªò-®ñ©-ª¾ -́¡ö©-¡¾­-ÁªÈ¤--Âª-¢º¤-®ðìò¦ñ© 
 (กะลุนาปะติบัดตามกดกานแตงโตของ บอ-ลิ-สัด) 

 กรุณาทําตามกฎการแตงกายของบริษัท  

7. -À¤ò­-¥-¿­¸­-Àìñ¡­Éº -̈¥½-«õ¡-¹ñ¡-À ñ̄­-£È¾-¯½¡ñ­-¦ñ¤£ö´ 

 (เงินจํานวนเลก็นอยจะถืกหกัเปนคาปะกันสังคม) 

 เงินจํานวนเล็กนอยจะถูกหักเปนคาประกันสังคม 

8. -À»-ö¾´ó-ª¿--ÁÎú¤¸É¾¤ 2-3 ª¿-ÁÎú¤-Ã­-ª¾-À¸ñ­-ºº¡-¡¾¤ 
 (เฮามีตําแนงวาง 2-3 ตําแนงในตาเว็นออกกาง) 

 เรามีตําแหนงวาง 2-3 ตําแหนงในตะวันออกกลาง 

9. ¢Éº -̈¢ðº½­÷¨¾©-«¾ -́£¿-«¾ -́¡¼ú¸¡ñ®-ª¿-ÁÎú¤¤¾-­-Ä©É-®ð 

 (ขอบขออะนุยาดถามคําถามเกียวกับตําแนงงานไดบอ) 

 ผมขออนุญาตถามคําถามเกี่ยวกบัตําแหนงงานไดไหม 

10.       ¢Éº -̈¹ ņ̃¤-¸È¾-¥½-Ä©É»ú¸´¤¾­-¡ñ®-À¥í¾ 

   (ขอยหวังวาจะไดฮวมงานกับเจา) 

  ผมหวังวาจะไดรวมงานกับคุณ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การสนทนาเก่ียวกับเง่ือนไขการ

ทํางาน สัญญา  

รหัสวิชา: 0929821114 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 
ปฏิบัติ 2 ชม. 

¥ñ®-£øÈ-£¿-¦ñ®-Ã­ §Éº¤ 1 ¡ñ®-£¸¾´ -Ï¾ -̈Ã­-§Éº¤ 2 Ã¹É-«õ¡ªÉº¤ 

(จับคูคําสับใน ชอง 1 กับความหมายในซอง 2 ใหถืกตอง) 

จับคูคําศัพทในชอง 1 กับความหมายในชอง 2 ใหถูกตอง 

- §Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1 ª¿-ÁÎú¤¸É¾¤        

2 ¡¾­-ÁªÈ¤-Âª

3 ¡¾­-Àì̂º­-ª¿-ÁÎú¤

4 -Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡ 

5 -À®É- -̈ìû¼¤£È¾-À©ó­ê¾¤ 

6 ¯½-¡ñ­¦ñ¤£ö´ 

7 ì¾-À¡ó-©ìø¡ 

8 ¡¾­-ì¾-ºº¡

9 -À¤ò­-£È¾-ìÈ¸¤-À¸ì¾ 

10 ¡¾­-¹ñ¡-²¾¦ó 

 ¡.     เบี้ยเลี้ยงคาเดินทาง 

 ¢.     ประกันสงัคม 

    £.     เงินคาลวงเวลา 

 ¤.      การแตงกาย 

 ¥.      การหักภาษี 

   ¦.     ลาคลอด 

§.      การเลื่อนตําแหนง

 ¨.     การลาออก 

 ©.     ตําแหนงวาง 

 ª.     ใบอนุญาตทํางาน 
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II.  ±ô¡-À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­-¡ñ®ÏøÁì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-ÀÎó¡¾­-¦ö­ê½­¾-Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­»¼­³ñ¤ 

 (ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝกซมเลือกผูฮับกานฝกเพือนนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมซ่ันเฮียน)  

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การสนทนาเก่ียวกับเง่ือนไข

การทํางาน สัญญา  

รหัสวิชา: 0929821114 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี 1 ชม. 
ปฏิบัติ 2 ชม. 

     เน่ืองจากคําศัพทเก่ียวกับเงื่อนไขในการทํางานและสัญญาเปนคําศัพทท่ีไมใชคําท่ีใชในชีวิตประจําวัน  ผูรับการ

ฝกจึงจําเปนตองฝกฝนอยางจริงจังเพ่ือใหเกิดความคุนเคยซ่ึงจะเปลี่ยนเปนความจํา  สามารถเขาใจความหมายได

เม่ือเห็นหรือไดยินคําศัพทเหลาน้ี  ควรใหผูรับการฝกออกเสียงคําศัพทแตละคํา    ครูฝกอาจอานภาษาไทยแลวให

ผูรับการฝกพูดภาษาลาว หรือครูฝกพูดภาษาลาวแลวใหผูรับการฝกบอกคําศัพทภาษาไทย  เพ่ือเปนการฝกทักษะ

ท้ังการพูดและการฟงไปพรอมๆ กัน 

¥ñ®-£øÈ-£¿-¦ñ®-Ã­ §Éº¤ 1 ¡ñ®-£¸¾´ -Ï¾ -̈Ã­-§Éº¤ 2 Ã¹É-«õ¡ªÉº¤ 

(จับคูคําสับใน ซอง 1 กับความหมายในซอง 2 ใหถืกตอง) 

จับคูคําศัพทในชอง 1 กับความหมายในชอง 2 ใหถูกตอง 

     -§Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1 ª¿-ÁÎú¤¸É¾¤ © ตําแหนงวาง 

2 ¡¾­-ÁªÈ¤-Âª ¤ การแตงกาย 

3 ¡¾­-Àì̂º­-ª¿-ÁÎú¤ g การเลื่อนตําแหนง 

4 -Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡ ª ใบอนุญาตทํางาน 

5 -À®É- -̈ìû¼¤£È¾-À©ó­ê¾¤ ¡ เบี้ยเลี้ยงคาเดินทาง 

6 ¯½-¡ñ­¦ñ¤£ö´ ¢ ประกันสังคม 

7 ì¾-À¡ó-©ìø¡ ¦ ลาคลอด 

8 ¡¾­-ì¾-ºº¡ ¨ การลาออก 

9 -À¤ò­-£È¾-ìÈ¸¤-À¸ì¾ £ เงินคาลวงเวลา 

10 ¡¾­-¹ñ¡-²¾¦ó ¥ การหักภาษ ี

II. ±ô¡-À í̧¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­ -®ö©»¼­ -¡ñ®Ïø Áì½-£ø-±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡ -°øÉ»ñ®¡¾­ -±ô¡-À²̂º -­¿-¦½-ÀÎó¡¾­ -¦ö­ê½­¾-

Ã¹ÉÏøÈ»ú¸´§̃­»¼­³ñ¤
(ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกับมู และคูฝกซมเลือกผูฮับกานฝกเพือนนําเสนอกานสนทะนาให

มูฮวมซ่ันเฮียน)

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกับเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรับการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวม

ช้ันฟง
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รหัสวิชา 0929821115 ศึกษาขอมูลทั่วไปเก่ียวกับ 

ขนบธรรมเนียมประเพณ ี 

วัฒนธรรมของประเทศลาว 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกทราบถึง 

สภาพทั่วไปของความเปนอยู  

สภาพแวดลอม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณตีางๆ ของประเทศลาว 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 

ของประเทศลาว 

รหัสวชิา: 0929821115 

หัวขอยอยที ่      เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  0 ชม. 

วัตถุประสงค: 

     เพ่ือใหผูรับการฝกทราบถงึสภาพท่ัวไปของความเปนอยู สภาพแวดลอม ขนบธรรมเนียม ประเพณีตางๆ ของ

ประเทศลาว 

วิธกีารสอน: 

1. บอกเร่ืองมารยาทของประชาชนคนลาว

2. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดชัดเจนหรือไม

3. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปน

บทสนทนาตอไป

4. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง  ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกท่ีถือคําศัพทน้ันๆ ชบูัตรขึ้น ฯลฯ

5. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยในคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

6. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางด ี ครูฝกใหผูรับการฝกสรางบทสนทนาเองและ

ฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความหลากหลายในหัวขอการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับมารยาทและคาํอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ

2. การออกเสียงคาํศัพทใหชัดเจนเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก:  

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสยีงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสยีง

ไดอยางคลองแคลว

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสยีงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรจะสรางสถานการณสมมติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคาํศัพท และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคาํศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําใบงานท่ีครูฝกมอบหมายใหเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนจะทําการทดสอบ
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การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสียงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูท่ีไดมาปรับใชในชีวิตประจําวันในระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง: ดบูรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 

ของประเทศลาว 

รหัสวชิา: 0929821115 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 0 ชม. 

           ประชากรของประเทสลาวมีหลากหลายเชื้อชาติและศาสนา การอยูรวมกันเชนน้ีจึงเกิดขนมธรรมเนียม

ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีผสมผสานกลมกลืนกันจนกลายเปนเอกลักษณประจําชาติ ผูท่ีจะเดินทางไปทํางานหรือ

พํานักในประเทศลาวจึงควรศึกษาคําศัพท วล ีและประโยคจากบทเรียนน้ีใหเขาใจและจดจําไปใชเพ่ือใหการใชชีวิต

และการสื่อสารประสบความสําเร็จ  

¦È¸­-êó 1 £¿-¦ñ® = คําศัพท  
1. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-êñ¡-ê¾¨ 

กานจับมือทักทาย 

การจับมือทักทาย 

2. ¡¾­-À®…¤ 
กานเบิง 

การจอง 

3. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-ê†-ÁÎû­-À¡ó­-Ä¯ 
กานจับมือทีแหนนเกินไป  

การจับมือท่ีแนนเกินไป 

4. ¡¾­-Àºœº´ 
กานเอ้ือม 

การเรอ 

5. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-ê†-¹ù-ö´-À¡ó­-Ä¯ 
กานจับมือท่ีหลวมเกินไป 

การจับมือท่ีหลวมเกินไป 

6. ¹É¾-´«™´-¢š-À¹¨̂º 
หามถิ้มขีเ้ยือ 

การท้ิงขยะ 

7. ¹É¾ -́ìö -́¦¼¤©ñ¤ 

หามลมเสยีงดงั 

หามคยุเสยีงดัง 

8. ¦„¤ -¢š ǿ¡ 

สั่งขี้มูก 

สั่งนํ้ามูก 

9. Á¡½-©ñ¤ 
แกะดัง 

แคะจมูก 

10. ¹É¾-´«‰ -́­Õì¾¨ 
หามถมนํ่าลาย 

หามบวนนํ้าลาย 

11. ¢º¤¢ ņ̃­ 
ของขวัน 

ของขวัญ 

12. ¡¾­-¹¨Õ-º¾¹¾­ 
กานหย้ําอาหาน 

การเคี้ยวอาหาร 
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13. ¡¾­-À¢í¾-Á«¸ 
กานเขาแถว 

การเขาแถว 

14. ´¾ì½¨¾©-Ã­-Âªü½º¾¹¾­ 
มาละยาดในโตะอาหาน 

มารยาทบนโตะอาหาร 

15. ®È¸¤ -Áì½-®È¸¤-´õ-ìò¤ 

บวง และบวงมือลิง 

ชอนและสอม 

16. ¡¾­-©̂´ -§¾-ªº­-®È¾¨ 

กานดืมชาตอนบาย  

กานดื่มชาตอนบาย 

17. ®Ò¦÷²¾®  

บอสุพาบ 

ไมสุภาพ 

18. Áì®-ì™­ 

แลบลิ่น 

แลบลิ้น 

19. ¡¾­-Àì¨ 

กานเลีย 

การเลีย 

20. ¡¾­-¯½¦¾­-¦¾¨ª¾ 

กานปะสานสายตา 

การประสานสายตา 

21. Á¡½-¹ø 

แกะหู 

แคะห ู

22. ªö¤-À¸ì¾ 

ตงเวลา 

ตรงเวลา 

23. À ó̄©-¯½ªø-Ã¹É-°øÉº̂­ 

เปดปะตูใหผูอืน 

เปดประตูใหผูอ่ืน 

24. ñ̄©-¦½¸½ 

ปดสะวะ 

ปสสาวะ 

25. »ñ®¯½ê¾­-µÈ¾¤-»¼»Éº¨ 
ฮับปะทานยางเฮียบฮอย 

รับประทานอยางเรียบรอย 

26.  ¹É¾´-¥ñ® 

หามจ๊ับ 

หามจับ 

27. Ã§É-²¾¦¾-¦÷²¾® 

ใชพาสาสุพาบ 

ใชภาษาสุภาพ 

28. ÁªÈ¤---Âª-Ã¹É»¼®»ûº¨ 

แตงโตใหเอียบฮอย 

แตงตัวใหเรียบรอย 

29. ¦É¸´ 
     สวม 

     สวม 

30. Á¡½-Á¢É¸ 

      แกะแขว 

      แคะฟน 

สวนที่ 2  วลี = ¦È¸­-êó 2¸ì½-ìó 
1. ®Òªö¤-ªÒ-À¸ì¾ 

บอตงตอเวลา 

ไมตรงตอเวลา 

2. êñ¡-ê¾¨  
ทักทาย 

ทักทาย 
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3. ¹¸¤-¹É¾´  

หวงหาม 

หวงหาม 

4. ó́-­Õ-Ã¥ 
มีนํ่าใจ 

มีนํ้าใจ 

5. ¡¾­-«õ-¦ò­-  
กานถือสิน 

การถือศีล 

6. ສວດມນົ¸ñ­-¦÷¡  
สวดมนตวันสุก 

สวดมนตวันศุกร 

7. ìö©-ªò© 
ลดตดิ 

รถติด 

8. Áº-ºñ©  
แออัด 

แออัด 

9. ê¾¤-ìñ©  
ทางลดั 

ทางลดั 

10. ¡¾­-®ðìò¥¾¡ 
กานบอลิจาก 

การบริจาค 
 

¦È¸­-êó 3 ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 
1. Ã§É- ṍ-¢ö¸»ñ®¢º¤-¥¾¡-£ö­-°øÉ-º̂­ 

ใซมือขวาฮับของจากคนผูอืน 

ใชมือขวารับของจากคนผูอ่ืน 

2. µÈ¾-«¾ -́£¿-«¾ -́ê†-À ñ̄­-Àì̂º¤-¦È¸­Âª¹ìõ -£¿-«¾ -́ê†-¦½-Á©¤-£¸¾ -́Ã¡É-§ ò© -À§„­ À¥í¾--Ä©É -À¤ò­-À©õº­-êÒ-Ã© 

ยาถามําถามทีเปนเลืองซวนโต หลือคําถามทีสะแดงความใกชิด เซน เจาไดเงินเดือนทอใด 

อยาถามคําถามท่ีเปนเร่ืองสวนตัวหรือคําถามท่ีแสดงความใกลชดิ เชน คุณไดเงินเดือนเทาไหร 

3. µÈ¾-ºÉ¾-¯¾¡-À¸ì¾ ¹¨Õ-º¾¹¾­ 

ยาอาปากเวลาหย้ําอาหาน 

อยาอาปากเวลาเคี้ยวอาหาร 

4. £¸­- ó́-¢º¤-¢ ņ̃­-ªò©- ṍÄ -̄´º®-Ã¹-û-À¥ö-û¾¢º¤-®É¾­ §¾¨ -Áì½- ò̈¤-À´̂º-´ó-¡¾­¥ñ©-¤¾­-ì¼û¤µøÈ®É¾­ 

ควนมีของขวันติดมือไปมอบใหเจาของบาน ชายและยิง เมือมีกานจัดงานเลี่ยงยบูาน 

ควรมีของขวัญติดมือไปมอบใหเจาของบานชายและหญงิเม่ือมีการจัดงานเลี้ยงท่ีบาน 

5. À ñ̄­¡¾­®Ò¦÷²¾-®ê†-¥½-¸¾¤-Á¢­-¦º¡-Àêò¤-Âªü½º¾¹¾­-¢½­½»ñ®¯½ê¾­-º¾¹¾­ 

เปนกานบอสุพาบทีจะวางแขนสอกเทิงโตะอาหานขะนะฮับปะทานอาหาน 

เปนการไมสุภาพท่ีจะวางขอศอกบนโตะอาหารขณะรับประทานอาหาร 

6. ¡½ì÷­¾-µÈ¾-ªö© -Ã­-ê†-¦¾ê¾ì½­½ 

กะลุนายาตดในทีสาทาละนะ 

กรุณาอยาผายลมในท่ีสาธารณะ 

7. µÈ¾- œ̈-Á¢­-¢É¾ -́¥¾­-º¾¹¾­-¢º¤-°øÉº̂­-À²õº-¥ñ®-¢º¤ -Ã¹É-¢ð»ûº¤-Ã¹É-£ö­-º̂­¦-‰¤¢º¤-­̃­-´¾-Ã¹É-À»ö¾ 

ยายื่อแขนขามจานอาหานของผูอืน เพือจ๊ับของ ใหขอฮองใหคนอืนซงของน่ันมาใหเฮา 

อยาเอ้ือมมือขามจานอาหารของผูอ่ืนเพ่ือหยบิของ  ใหขอรองใหคนอ่ืนสงของน้ันมาใหเรา 
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8. ì¸´®È¸¤ -Áì½-®È¸¤- ṍ-ìò¤-Ä -̧û­¿-¡ñ­-Àêò¤-¥¾­ À²̂º-Ã¹É-°øÉº̂­»øÉ ú̧¾ -À»ö¾»ñ®¯½ê¾­-º¾¹¾­ ÁìÉ¸ -ÁìÉ¸ 

ลวมบวง และบวงมือลิงไวนํากันเทิงจาน เพือใหผูอืนฮูวา เอาฮับปะทานอาหานแลว แลว 

รวบชอนและสอมดวยกันบนจานเพ่ือใหผูอ่ืนทราบวาเรารับประทานอาหารเสร็จแลว 

9. ¡½-ì÷-­¾-ªö¤-ªÒ-À¸ì¾ 

กะลุนาตงตอเวลา 

กรุณาตรงตอเวลา 

10. ¡½ì÷­¾-À¢í¾-Á«¸ -Áì½-«É¾-µÈ¾¤-ºö©êö­ ¥ö­-¡‰¸ -¥½-À«ò¤-£ò¸ -¢º¤-À»ö¾ 

กะลุนาเขาแถว และถาอยางอดทน จนกวาจะเถิงคิวของเฮา 

กรุณาเขาแถวและรออยางอดทนจนกวาจะถึงคิวของเรา 

 

¦È¸­-êó 4®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ ®ñ­§¾ -À¥í¾-Îû¾ê†-ìñ© -Áì-½¡÷È´-£ö­-¤¾­ê† -À©†­- ö̈­ 

บดสนทะนาละวาง บันซา เจาหนาทีลดั กับกุมคนงานทีเดินยน 

บทสนทนาระหวางบัญชา เจาหนาท่ีรัฐและกลุมคนงานท่ีสนามบิน 

®ñ­§¾: ¡½-ì÷-­¾-³ñ¤-Á­È -À­¾½ 

กะลุนาฟงแนเนาะ 

กรุณาฟงหนอยครับ 

¡÷È -́£ö­-¤¾­: -§Èº -̈´ò-©Å Áì½-ª̃¤-Ã¥-³ñ¤ êÈ¾­-®ñ­§¾-Á­È -À­¾½ 
ซอยมิดๆ และตัง้ใจฟงทานบันชาแนเนาะ 

ชวยเงียบๆ และตัง้ใจฟงคุณบญัชามาหนอยครับ 
®ñ­§¾: ´¾-À¸í¾-¡ñ­-¡¼ú¸¡ñ®-´¾ì½¨¾©-ê†-©ó Ã­-¯½-Àê©-ì¾¸ -¡ñ­-¥ñ¡Îúº -̈À­¾½ 

มาเวากันเกียวกับมาละยาดทีดี๋ ในประเทดลาวกันจักนอยเนาะ 

มาคุยกันเก่ียวกับเร่ืองมารยาทท่ีดีในประเทศลาวกันหนอยนะครับ 

¡÷È -́£ö­-¤¾­: -À»-ö¾»øÉ¸È¾ -À»ö¾¥½-ªÉº¤-À¸í¾-êñ¡-ê¾ -̈£ö­-º̂­ö ©É¸ -̈£¸¾ -́¦÷²¾® 
เฮาฮูวาเฮาจะตองเวา ทักทายคนอืนๆ ดวยความสุพาบ 

เรารูวาเราจะตองพูดทักทายคนอ่ืนๆ ด้วยความสภุาพ 

®ñ­§¾: ¡½-ì÷-­¾-Ã§É-£¿-¦÷²¾®-º̂ນ À§„­- ¢ðÂê© ¢º®-Ã¥ ª½¹ìº©-À¸ì¾ 
กะลุนาใซคําสุพาบอืนเซนขอโทดขอบใจตะหลอดเวลา 

                      กรุณาใชคําสภุาพอ่ืนๆ เชน ขอโทษ ขอบคุณ ตลอดเวลา 

¡÷È -́£ö­-¤¾­: ¡¾­-À¢í¾-Á« -̧À ñ̄­-¦…¤-ê†-ªÉ-º¤¯½ªò-®ñ© 
กานเขาแถวเปนสิงทีตอง ปะติบดั 

การเขาแถวเปนสิง่ท่ีตองทํา 

®ñ­§¾: -Áì½-Â¯©-µÈ¾-ìõ -́¢Ó-ê†- Ȩ̀¾ µÈ¾-À¸í¾-ìö´-¡ñ­-Ã­-ê†-¦¾ê¾ì½­½ 

และโปดยาลืมขอทีวา ยาเวาลมกันเสยีงดงัในทีสาทาละนะ 

และโปรดอยาลืมขอท่ีวา อยาพูดคุยเสยีงดังในท่ีสาธารณะ 

232 

 



¡÷È -́£ö­-¤¾­: ¡¾­-«‰ -́­Õ-ì¾ -̈Áì½-«™´-¢š-À¹¨̂º-Àêò¤-«½Îö­¡ð-À»ñ©®Ò-Ä©É 
กานทมนํ่าลาย และถิ้มขี้เยือ เทิงถะหนนก็เฮ็ดบอได 

การบวนนํ้าลายและท้ิงขยะบนถนนก็ทําไมได 

®ñ­§¾: ¥̂--Ä¸É- Ȩ̀¾ -À¥í¾-ªÉº¤-À®…¤-ª¾-£ö­ê†-À¥í¾-À¸í¾-ìö -́­¿  
จือไววา เจาตองเบิงตาคนทีเจาเวาลมนํา 

จําไวดวยวาคุณตองมองตาคนท่ีคุณพูดดวย 

¡÷È -́£ö­-¤¾­: -Á´È­-ÁìÉ¸ -À®…¤-ª¾-£ö­ê†-À¸í¾-ìö´-­¿-ÁªÈ-¹É¾ -́¥Éº¤-À®…¤-£ö­-º̂­Å 
แมนแลว เบงิตาคนทีเวาลมนําแตหามจองเบงิคนอืนๆ 

ใชแลว  สบตาคนท่ีพูดดวยแตหามจองมองคนอ่ืนๆ 

®ñ­§¾: ©ó-¹ì¾ -̈À­¾½ ªº­-­š-²ð-¦Ô-­š-¡Èº­ À»ö¾¥½-À¸í¾-Àì̂º¤-´¾½¨¾©-ê†-©ó-º̂­ö ºó¡-Àêˆº-¹ìñ¤-À­¾½ 
ดีหลายเนาะ ตอนน่ีพอซําน่ีกอน เฮาจะเวาเรืองมาละยาดทีดีอืนๆ อีเทือหลังเนาะ 

ดีมากครับ  ตอนน้ีพอแคน้ีกอน  เราจะคุยเร่ืองมารยาทท่ีดีอ่ืนๆ อีกทีหลังนะครับ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของ

ประเทศลาว  

รหัสวิชา: 0929821115 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 
 

-Àìõº¡-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ªö¤ -¡ñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š 
 (เลือกําซั้บพาลาวลาวทีกําหนดใหตงกับฮูบพาบตอไปน่ี  

เลือกคําศัพทภาษาลาวท่ีกําหนดใหตรงกับรูปภาพตอไปน้ี 
 

     ¡. ®Ò¦÷²¾® = บอสุพาบ 

     ¢. Á¡½-¹ø = แกะห ู

     £. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-ê†-¹ìö -́À¡ó­ -Ä¯ = กานจบัมือที่หลมเกีนไป 

¤. ¡¾­-Àì¨ = กานเลีย 

¥.À ó̄©-¯½ªø-Ã¹É-°øÉ-º̂­ = เปดปะตูใหผูอืน 

¦. -¯ñ©-¦½¸½ = ปดสะวะ 

§. ¡¾­-¯½¦¾­-¦¾ -̈ª¾ = กานปะสานสายตา 

     ¨. Á¡½-Á¢¸ = แกะแขว 

     ©. ¡¾­-©̂ -́§¾-ªº­-®È¾¨ = กานดมืซาตอนบาย 

     ª. ´¾ì½¨¾©-Ã­ -Âªü½º¾¹¾­ = มาละยาดในโตะอาหาน 
 

 

1.  

 

 

 

2.  

 

 

 

3.  

 

 

 

   

   

234 

 



   

4.   

5.  

 

 

 

6.  

 

 

 

7.  

 

 

 

8.  

 

 

 

9. 

 

 

 

 

 

 

10.  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม

ของประเทศลาว  

รหัสวิชา: 0929821115 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

Àìõº¡-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ªö¤ -¡ñ®»ø®²¾®-ªÒ-Ä -̄­š. 
(เลือกําซั้บพาลาวลาวทีกําหนดใหตงกับฮูบพาบตอไปน่ี)  

เลือกคําศัพทภาษาลาวท่ีกําหนดใหตรงกับรูปภาพตอไปน้ี 

     ¡. ®Ò¦÷²¾® = บอสุพาบ 

     ¢. Á¡½-¹ø = แกะห ู

     £. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-ê†-¹ìö -́À¡ó­ -Ä¯ = กานจับมือทีหลมเกนิไป 

¤. ¡¾­-Àì¨ = กานเลีย 

¥.À ó̄©-¯½ªø-Ã¹É-°øÉ-º̂­ = เปดปะตูใหผูอืน 

¦. -¯ñ©-¦½¸½ = ปดสะวะ 

§. ¡¾­-¯½¦¾­-¦¾ -̈ª¾ = กานปะสานสายตา 

     ¨. Á¡½-Á¢¸ = แกะแขว 

     ©. ¡¾­-©̂ -́§¾-ªº­-®È¾¨ = กานดมืซาตอนบาย 

     ª. ´¾ì½¨¾©-Ã­ -Âªü½º¾¹¾­ = มาละยาดในโตะอาหาน 
 

1.  

 

 

 

£. ¡¾­-¥ñ®- ṍ-ê†-¹ìö -́À¡ó­-Ä¯ 

2.  

 

 

 

©. ¡¾­-©ˆ -́§¾-ªº­-®È¾¨ 

 

3.  

 

 

 

¡. ®Ò¦÷²¾® 

4.  

 

 

 
ª. ´¾ì½¨¾©-Ã­ -Âªü½º¾¹¾­ 
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5.  

 

 

 

¤. ¡¾­-Àì¨ 

6.  

 

 

 

¢. Á¡½-¹ø 

7.  

 

 

 

¥.À ó̄©-¯½ªø-Ã¹É-°øÉ-º̂­ 

8.  

 

 

 

¦. ñ̄©-¦½¸½ 

9. 

 

 

 

 

 

 

¨. Á¡½-Á¢¸ 

10.  

 

 

 

§. ¡¾­-¯½¦¾­-¦¾ -̈ª¾ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของ

ประเทศลาว 

รหัสวิชา: 0929821115 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

Á -̄¯½-Â¹¨-¡ªÒ-Ä -̄­š-Ã¹É-À¯ñ­²¾¦¾-ì¾¸ 

(แปปะโหยกตอไปน่ีใหเปนพาสาลาว) 

แปลประโยคตอไปน้ีใหเปนภาษาลาว 

1. กรุณาอยาจองมองคนอื่น

__________________________________

2. อยาเรอในที่สาธารณะ

__________________________________

3. อยาพูดเสียงดัง

__________________________________

4. อยาทิ้งขยะบนถนน

__________________________________

5. การบบีมือแรงเกินไปไมสุภาพ

__________________________________

6. อยาเค้ียวอาหารเสียงดัง

__________________________________

7. อยาเดินเทาเปลาในทีส่าธารณะ

__________________________________

8. คุณควรลองชิมปลาและมันฝรั่งทอดแบบลาวๆ

__________________________________

9. การตรงตอเวลาเปนสิ่งสําคัญ

__________________________________

10. กรุณาแตงกายสุภาพ

________________________________
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: ศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับ

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของ

ประเทศลาว 

รหัสวิชา: 0929821115 

หัวขอยอยท่ี     เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

     เน่ืองจากประเทศลาวและอีกหลายๆ ประเทศเปนประเทศทีใ่หความสําคัญกับความสุภาพและการมี

มารยาททีเ่หมาะสมในทีส่าธารณะอยางเขมงวด  คนไทยที่จะไปทํางานจึงควรมีความเขาใจพื้นฐานในเรื่อง

เหลาน้ี  เพื่อชวยใหการทํางานและการใชชีวิตในตางประเทศเปนไปดวยดี  แบบฝกน้ีนอกจากจะเปนการ

ทบทวนเรื่องเกี่ยวกบัภาษาแลวยังเปนการทบทวนเรื่องของมารยาทที่ควรและไมควรปฏิบัติอีกดวย 
 

-Á -̄¯½-Â¹¨-¡ªÒ-Ä -̄­š-Ã¹É-À¯ñ­²¾¦¾-ì¾¸ 
(แปปะโหยกตอไปน่ีใหเปนพาสาลาว)  

แปลประโยคตอไปน้ีใหเปนภาษาลาว 

1. กรุณาอยาจองมองคนอื่น    

¡½ì÷­¾-µÈ¾-À®…¤ -£ö­ -ºõ­ 
กะลุนายาเบงิคนอืน 

 

2. อยาเรอในที่สาธารณะ   

µÈ¾-Àºœ-º -́Ã­-ê†-¦¾ê¾ì½­½ 
ยาเอ้ือมในทีสาทาละนะ 

 

3. อยาพูดเสียงดัง    

µÈ¾-À í̧¾-¦¼¤©ñ¤ 
ยาเวาเสยีงดัง 

 

4. อยาทิ้งขยะบนถนน   

µÈ¾-«™ -́¢š-À¹¨ˆº-ª¾ -́«½Îö­ 
ยาถิ้มขี้เยือตามถะหนน 

 

5. การบบีมือแรงเกินไปไมสุภาพ  

¡¾­®ó®- ṍ-Á»¤ -À¡ó­ -Ä -̄®Ò¦÷²¾® 
กานบีบมือแฮงเกินไปบอสุพาบ 

 

6. อยาเค้ียวอาหารเสียงดัง   

µÈ¾-¹¨Õ-º¾¹¾­-¦¼¤©ñ¤ 
ยาหย้ําอาหานเสียงดัง 
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7. อยาเดินเทาเปลาในทีส่าธารณะ

µÈ¾- È̈¾¤ -ªó­-À ‰̄¾-Ã­ -ê†-¦¾ê¾ì½­½
ยายางตีนเปาในทีสาทาละนะ 

8. คุณควรลองชิมปลาและมันฝรั่งทอดแบบลาวๆ

À¥í¾-£¸­ -ìº¤-§ó -́¯¾-Áì½- ñ́­±ë„¤êº©-Á®®-ì¾¸Å
เจาควนลองซิมปาและมันฝรังทอดแบบลาวๆ 

9. การตรงตอเวลาเปนสิ่งสําคัญ

¡¾­-ªö¤-ªÒ-À -̧ìÈ-À ñ̄­¦…¤ -¦¿£ñ­ 
กานตงตอเวลาเปนสิงทีสําคัน 

10. กรุณาแตงกายสุภาพ

¡½ì÷­¾-ÁªÈ¤ -Âª-Ã¹É-¦÷²¾®
กะลุนาแตงโตใหสุพาบ 
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รหัสวิชา 0929821116 กฎหมายทั่วๆ ไปที่เก่ียวของ 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกทราบถึงกฎหมาย 

ขอบังคับทั่วๆ ไปขั้นพ้ืนฐาน  

ขอบังคับที่สาํคัญตางๆ   
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ  

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

วัตถุประสงค: 

1. เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักและเขาใจคําศัพทพ้ืนฐานเก่ียวกับกฎหมายท่ัวไปท่ีเก่ียวของ และสามารถออกเสียง 

ไดถูกตอง 

2. เพ่ือใหผูรับการฝกทราบถึงกฎหมาย ขอบังคับท่ัวๆ ไปขั้นพ้ืนฐาน ขอบังคับท่ีสําคัญตางๆ  

3. สามารถสนทนาเก่ียวกับกฎหมายท่ัวไป ขอบังคับท่ัวๆ ไปในการทํางานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนาเก่ียวกับความจําเปนในการเรียนรูกฎหมายท่ัวๆ ไปในการทํางานกับชาวตางชาติเพ่ือใหเกิด 

ความสนใจในการเรียนรูและจดจําคําศัพทในบทเรียน 

2. ครูฝกแนะนําคําศัพททีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพราะอาจจะเปนคําท่ีผูรับการฝกไมคุนเคย การอานคําศัพทใน 

ภาษาไทยกอนเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว 

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ังเฉพาะสวนท่ีเปนคําศัพท 

4. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออกเสยีง 

ไดถูกตองหรือไม       

5. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป 

6. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออกเสียงคําศพัท 

และใหผูรับการฝกท่ีถือบัตรคาํศัพทน้ันๆ ชูบัตรขึ้น ฯลฯ 

7. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว 

8. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน 

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา 

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทเก่ียวกับกฎหมาย และขอบงัคับท่ัวๆ ไป 

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตอง 

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง 

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา 

5. สามารถเขาใจประโยคสั้นๆ เก่ียวกับกฎหมายและขอบงัคบัท่ัวๆ ไป 

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือผูรับการฝก  บตัรคาํ สื่อทางเสียง และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสยีงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง 

2. ผูรับการฝกตองทําใบงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ  

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

     การทํางานในประเทศไทยหรือตางประเทศยอมมีขอกําหนดและกฎหมายเขามาเก่ียวของ  บางประเทศมี

กฎหมายแรงงานท่ีเขมแขง็และดูแลผลประโยชนของผูใชแรงงานเปนอยางด ี ประเทศลาวเปนหน่ึงในประเทศตนแบบ

ของการดแูลการทํางานและสวัสดิการตางๆ และสนับสนุนใหนายจางปฏิบัติตอผูใชแรงงานอยางถูกกฎหมาย  ใน

บทเรียนเร่ืองกฎหมายท่ัวๆ ไปน้ีผูรับการฝกจะเรียนรูคําศัพทท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย สัญญา เงื่อนไข และ คําท่ี

เก่ียวของอ่ืนๆ  ผูรับการฝกควรทบทวนคําศัพทเหลาน้ีอยางตอเน่ืองเพ่ือใหเกิดความคุนเคยเม่ือเห็นหนังสือสัญญา 

หรือไดยินคําเหลาน้ีในการสนทนา 

¦È¸­-êó1: คําศัพท = £¿-¦ñ® 

1. ¡ö©Ï¾¨ 
    กดหมาย 

    กฎหมาย 

2. ®ðìò-¦ñ©--Âª-Áê­ 
    บอ-ลิ-สัดโตแทน 

    บริษัทตวัแทน 

3. °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 
    ผูใซแฮงงาน 

    ผูใชแรงงาน 

4. ¦ñ­¨¾ 
    สันยา 

    สัญญา 

5. ¦½¹½²¾® 
    สะหะพาบ 

    สหภาพ 

6. £È¾-¥É¾¤ 
    คาจาง 

    คาจาง 

7. ¦ò©êò 
    สดิทิ 

    สิทธิ 

8. ¢Ó-¡-¿Îö© 
   ขอกําหนด 

   ขอกําหนด 

9. À¤̂º­-Ä¢  
    เงือนไข 

    เงื่อนไข 

10. £¸¾ -́¯º©-Ä² 
     ความปอดไพ 

     ความปลอดภัย 

11. ¡ö©Ï¾¨²¾ -̈Ã­ 
     กดหมายพายใน 

     กฎหมายภายใน 

12. ¡¾­-®ñ¤-£ñ®-Ã§É 
     กานบังคับใซ 

     การบังคับใช 

13. ­¾­¾-§¾© 
     นานาชาด 

     นานาชาต ิ

14. ¸ñ­¡¿´½¡º­ 
     วันกํามะกอน 

     วันแรงงาน 
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15. £¸¾ -́ ÷̈©ªò-ê¿ 
     ความยุดติทํา 

     ความยุติธรรม 

16. °øÉ-²ò²¾¡¦¾ 
     ผูพิพากสา 

     ผูพิพากษา 

17. ¥¿­¸­¦ø¤-¦÷© 
     จํานวนสูงสดุ 

     จํานวนสูงสดุ 

18. °ò©-¡ö©Ï¾¨ 
     ผิดกดหมาย 

     ผิดกฎหมาย 

19. §‰¸--Â´¤-À»ñ©¸¼¡ 
     ชัวโมงเฮ็ดเวียก 

     ชั่วโมงทํางาน 

20. ¦½²¾®-Á¸©-ìÉº-´-Ã­-¡¾­- À»ñ©¸¼¡ 
     สะพาบแวดลอมในกานเฮ็ดเวียก 

     สภาพแวดลอมในการทํางาน 

21. ¡ö©Ï¾¨ Ȩ̀¾-©É¸ -̈£ö­-À¢í¾--À´õº¤ 

     กดหมายวาดวยคนเขาเมือง 

     กฎหมายวาดวยคนเขาเมือง 

22. §‰¸-£¾¸ 

     ชัวคาว 

     ชั่วคราว 

23. £ö­-¤¾­-´ó-êñ¡-¦½ 

     คนงานมีทักสะ 

     คนงานมีทักษะ 

24. Àºö¾-¯¼® 
     เอาเปยบ 

     เอาเปรียบ 

25. °½¹ùò©ª½-²ñ­ 
     ผะหลิดตะพัน 

     ผลิตภัณฑ 

26. ê½­¾¨£¸¾´ 

     ทะนายความ 

     ทนายความ 

27. ņ̃­-Á»¤¤¾­  

     วันแฮงงาน 

     วันแรงงาน 

28. ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

     สานแฮงงาน 

     ศาลแรงงาน 

29. ¡¾­ì½-Àìó¨Îû¾ê† 

     กานละเลยหนาท่ี 

     การละเลยหนาท่ี 

30. ¦ñ­¨¾-ê†-À -̄ñ­-Â´£½ 

     สันยาท่ีเปนโมคะ 

     สัญญาท่ีเปนโมฆะ 

 

¦È¸­-êó 2 :¸½ìó –Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ = วลีและประโยค 

 

1. ¡¾­-®ñ¤£ñ®-Ã§É-¡-ö©Ï¾¨ 

กานบังคับใซกดหมาย 

การบังคบัใชกฎหมาย 

2. ¹ìó¡-ì¼ú¤®ðìò¦ñ©-¥ñ©-¹¾-¤¾­-ê†-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 
หลีกเลียง บอ-ลิ-สัด จัดหางานทีผดิกดหมาย 

หลีกเลี่ยงบริษัทจัดหางานท่ีผดิกฎหมาย 
    

3. ¢Ó-¢ñ©-Á É̈-¤Á»¤¤-¾­ 

ขอขัดแยงแฮงงาน 

ขอขัดแยงแรงงาน 

4. -Âº¡¾©-Àê‰¾-ê¼´¡ñ­ 
โอกากเทาเทียมก๋ัน 

โอกาสเทาเทียมกัน 
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5. ¦ò©êò Áì½-¹­É¾-ê†»ñ®°ò©-§º® 

สิดทิ และหนาทีฮับผดิชอบ 

สิทธิและหนาท่ีรับผดิชอบ 

6. ì½®¼®- -Áì½-¢Ó-®ñ¤£ñ® 
ละเบียบและ ขอบังคับ 

ระเบียบและขอบังคับ 

7
 ªÉº¤¡¾­-£ö­-¤¾­- ó́-¦ó´õ 

ตองกานคนงานมีสีมือ 

ตองการคนงานมีฝมือ 

9. ¸ñ­-¡¿´½¡º­-¦¾-¡ö­ 

วันกํามะกอนสากน 

วันแรงงานสากล 

9. ¡¾­-À®…¤-Á¨¤-¡¼ú¸¡ñ®-¡¾-­»ñ¡¦¾- …̄­ ȫ¸ 

กานเบิงแยงเกียวกับกานฮักสาปนปว 

การดูแลเก่ียวกับการรักษาพยาบาล 

10. ¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­-ê†- ó́-°ö­-®ñ¤£ñ®-Ã§É-Ã­-¯½-Àê-©ªÈ¾-¤Å 

กดหมายแฮงงานทีมีผนบงัคบัใซในปะเทดตางๆ 

กฎหมายแรงงานท่ีมีผลบังคับใชในประเทศตางๆ 

¦È¸­-êó 3: ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 

1. ­¾ -̈¥É¾¤-ªÉº¤-¯½ªò®ñ©-ª¾ -́¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­-µÈ¾¤-À£„¤-£ñ© 

 นายจางตองปะติบดัตามกดหมายแฮงงานยางเคงคดั 

 นายจางตองปฏิบตัติามกฎหมายแรงงานอยางเครงครัด 
 

2. ìø¡¥É¾¤- ó́-¦ò©êò-®¾¤-¯½¡¾­-Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ 

 ลูกจางมีสดิทิบางปะกานในกานเฮ็ดเวียก 

 ลูกจางมีสิทธิบางประการในการทํางาน 
 

3. ìø¡¥É¾¤-ªÉº¤-À¢í¾-Ã¥-¢Ó£¸¾ -́ªÈ¾-¤Å Ã­-¦ñ­¨¾-¡Èº­-ìö¤-ì¾ -̈´õ-§̂ 

 ลูกจางตองเขาใจขอความตางๆ ในสันยากอนลงลายซ่ือ 

 ลูกจางตองเขาใจขอความตางๆ ในสัญญากอนลงลายชื่อ   
 

4. £¸­-ªÉº¤-¡¾­-®ñ¤£ñ®-Ã§É-¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­ 

 ควมตองกานบังคับใซกดหมายแฮงงาน 

 ความตองการบงัคับใชกฎหมายแรงงาน 
 

5. ìø¡¥É¾¤- ó́-À¦ìó²¾®-Ã­-¡¾­-À¢í¾»ú¸´¦½¹½²¾®-Á»¤¤¾­ 

 ลูกจางมีเสลีพาบในกานเขาฮวมสะหะพาบแฮงงาน 

 ลูกจางมีเสรีภาพในการเขารวมสหภาพแรงงาน 
 

6. Îú¸¨¤¾­-¢º¤-ìñ©-ªÉº¤-ªÉº¤-£¸®-£÷´´¾©-ª½«¾­¡¾­-¥É¾¤-¤¾­ 

 นวยงานของลัดตองควบคุมมาดตะถานกานจางงาน 

 หนวยงานของรัฐตองควบคุมมาตรฐานการจางงาน 
 

7. ªÉº¤-¦‰¤£½©ó ¢Ó-¢ñ©-Á É̈-¤©É¾­-Á»¤¤¾­-Ã¹É-¦¾­-Á»¤¤¾­ 
 ตองซงคะดขีอขัดแยงดานแฮงงานใหสานแฮงงาน 

 ตองสงคดีขอพิพาทดานแรงงานใหศาลแรงงาน 
 

8. ­¾ -̈¥É¾¤-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-¡¾­-¯½¡ñ­-¦÷¢½²¾®-®ð 

 นายจางจะเบิงแยงเลืองกานปะกันสุขะพาบบอ 

 นายจางจะดูแลเร่ืองการประกันสุขภาพไหม 
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9. £È¾-Á»¤¢̃­-ªÔ-ªÒ-§‰¸--Â´¤-À ñ̄­-À¤ò­-Àê‰¾-Ã© 

 คาแฮงขั้นตําตอชัวโมงเปนเงินเทาใด 

 คาแรงขั้นต่าํตอชั่วโมงเปนเงินเทาไหร 
 

10. ê½­¾¨£¸¾ -́Á»¤¤¾­¦¾´¾©-Ã¹É-£¸¾ -́§È¸ -̈À¹ìõº-ìø¡¥É¾¤-ê†-´ó- ñ̄­-¹¾-¡ñ®-¦¿-­ñ¡-¤¾­-ªö¸-Áê­ 

 ทะนายความแฮงงาน สามาดใหความซวยเหลือลูกจางทีมีปนหากับสํานักงานตัวแทน 

 ทนายความแรงงานสามารถใหความชวยเหลือลูกจางท่ีมีปญหากับสํานักงานตัวแทน 

 

¦È¸­-êó 4: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾ ì½¹ Ȩ̀¾¤ º¾ ò́ - ªö¸-Áê­-®ðìò¦ñ©-Áì½ ­ö®²½-©ö­-£ö­-¤¾­-Äê-ê†-®ðìò¦ñ©-¥ñ©-¹¾-¤-¾­-Á¹È¤Î‡¤ 

บดสนทะนา ละวาง อามิ ตัวแทน บอ-ลิ-สัด และนบพะดน คนงานไททบีอ-ลิ-สัด จัดหางานแฮงนึง 

บทสนทนาระหวางอามิ ตัวแทนบรษัิท และ นพดล คนงานไทยที่บริษัทจัดหางานแหงหน่ึง 
 

º¾ ò́ --:                    ¢ð-¦½-Á©-¤£¸¾ -́ ò̈­-©ó-­¿-À­¾½ -­ö®²½-©ö­ À¥í¾-Ä©É-¸¼¡§È¾¤-Ä É́-ê†-©ø-Ä® 

  ขอสะแดงความยินดี๋นําเนาะ นบพะดน เจาไดเวียกซางไมทีดูไบ 

  ขอแสดงความยินดีดวยคะคณุนพดล คุณไดงานตําแหนงชางไมท่ีดูไบ 
 

­ö®²½-©ö­-:  ©ó-¹ì¾ -̈À­¾½ ªº­-­š-¢Éº -̈ªÉº¤-À»ñ©-Á­¸ -Ã©-Á­È 

  ดีหลายเนาะ ตอนน่ีขอยตองเฮ็ดแนวใดแน 

  ยอดเลยครับ  ตอนน้ีผมตองทําอะไรบาง 
 

º¾ ò́ --:              -À¥í¾-´óÎñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤»¼®»ûº -̈ÁìÉ¸-©„¤-­̃­-À»ö¾¥½-¥ñ©¡¾­-Àì̂º¤- ó̧-§¾-ê¿-¤¾­-¢º¤-À¥í¾-¡Èº­ 

  เจามีหนังสือเดินทางเฮียบฮอยแลว ดังน่ันเฮาจะจัดกานเลืองวีชาทํางานของเจากอน 

  คุณมีหนังสือเดินทางเรียบรอยแลว ดงัน้ันเราจะจัดการเร่ืองวีซาทํางานของคุณกอน 
 

­ö®²½-©ö­-:   -Ä -̄À»ñ©¸¼¡-Ã­-©ø-Ä®¨¾¡-®ð 

  ไปเฮ็ดเวียกในดูไบยากบอ 

  ไปทํางานในดูไบยากไหมครับ 
 

º¾ ò́ -:              ©ø-Ä®-À ñ̄­¯½-Àê©-´÷©-¦½-ìò-´ ©ñ¤-­̃­-¥‡¤-©õ -́À£̂º¤-©̂ -́ê†-´ô­-À´ö¾-®Ò-Ä©É 

  ดูไบเปนปะเทดมุดสะลิม ดังน่ันจึงดืมเคืองดืมทีมึนเมาบอได 

  ดูไบ เปนประเทศมุสลมิดงัน้ันจึงดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลไมได 
 

­ö®²½-©ö­-:   ¦½®¾¨¹ì¾¨ ¦¿ìñ®-¢Éº¨ -À²¾½-¢Éº -̈®Ò©̂ -́À¹ìí¾ 

  สบายหลาย สาํลับขอย เพาะขอยบอดืมเหลา 

  สบายมากสําหรับผมเพราะผมไมดื่มเหลา 
 

º¾ ò́ --:                 ¡ö©Ï¾¨êÈ¾-¤²÷É­-À£„¤-£ñ©-¹ì¾¨ ©„¤-­̃­-À¥í¾-ªÉº¤-¯½ªò®ñ©-ª¾ -́¡ö©¹´¾¨ 

  กดหมายทางพุนเคงคดัหลาย ดงัน่ันเจาตองปะติบัดตามกดหมาย 

  กฎหมายท่ีโนนเขมงวดมากดงัน้ันคุณตองปฏบิัตติามกฎหมาย 
 

­ö®²½-©ö­:   -Áìû¸¦…¤-º¿­¸ -̈£¸¾ -́¦½©¸¡-º̂­Å À© 

  แลวซิงอํานวยความสะดวกอืนๆ เด 

  แลวสิง่อํานวยความสะดวกอ่ืนๆ ละครับ 
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º¾ ò́--:                 ¥í¾-¥½-µøÈ-Ã­-®É¾­-²ñ¡Ã¡ÉÅ ¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤ ®ðìò¦ñ©-¥½-¥ñ©-º¾¹¾­Ã¹É -êñ¤-¦¾ -́£¾®      
                 ¥½ ó́-ìö©-¦¿ìñ®--À©ó­ê¾¤ œ́-ì½-¦º¤-«¼û¸ 

เจาจะอยูในบานพักใกๆ สะถานทีกอสาง บอ-ลิ-สัดจะจัดอาหานใหทังสามคาบ จะมีลดสํา 

ลับเดีนทาง ม่ือละสองเทียว 

  คุณจะอยูในบานพักใกลๆ สถานท่ีกอสราง  บริษัทจะจัดอาหารใหท้ังสามม้ือ  จะมีรถสําหรับ 

เดินทางเขาเมืองวันละสองเท่ียว 
 

­ö®²½-©ö­: ³ñ¤-À®…¤-©ó-¹ì¾¨  

  ฟงเบงิดหีลาย 

  ฟงดดูีมากเลยครับ 
 

º¾ ò́ --: -             À»-ö¾¥½- ó́-Á­¸ê¾¤-¡¾­-¯½ªò-®ñ©-Âª Ã¹É-À¥í¾-ºÈ¾­-À²… -́Àªó´ ªº­-­š-¢ð-º½­÷¨¾© 

-          À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-£ö­-º̂­Å ¡Èº­-À­¾½ 
  เฮาจะมีแนวทางกานปะติบดัโต ใหเจาอานเพิมเติม ตอนน่ีขอ อะนุยาดเบงิแยงคนงาน 

                      คนอืนๆ กอนเนาะ  

  เราจะมีแนวทางการปฏิบตัติัวใหคุณอานและศึกษาเพ่ิมเติม   ตอนน้ีขออนุญาตดูแล 

คนงานคนอ่ืนๆ กอนนะคะ แลวพบกันคะ 
 

­ö®²½-©ö­:              ¢º®-Ã¥-¹ì¾¨Å ÁìÉ¸ -²Ó-¡ñ­-Ã¹ È́ 

  ขอบใจหลายๆ แลวพอกันไม 

  ขอบคุณมากครับ แลวพบกันใหมครับ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ  

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

I.  ìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤-¦¿ìñ®-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š 

(เลือกคําตอบทถีกืตองสําลับปะโหยกตอไปน่ี) 

เลือกคําตอบที่ถกูตองสําหรับประโยคตอไปน้ี 

1. ìø¡-¥É¾¤- ó́-ò-_____________®¾¤-¯½¡¾­-Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ (ลูกจางมีสิทธิบางประการในการทํางาน) 

 ¡.  ¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­ 

£.  Îû¾ê† 

¢.  ê½­¾¨£¸¾´ 
¤.  ¦ò©êò 

2. £¸¾­-ªÉº¤- ó́-¡¾­-®ñ¤£ñ®--Ã§ É_________________________ (ควรตองมีการบังคับใชกฎหมายแรงงาน) 

 ¡.  ¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­ 

£.  ¡ö©Ï¾¨ 

¢.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¤.  ®ðìò¦ñ©-Âª-Áê­ 

3. ªÉº¤-¦‰¤-¢Ó-¢ñ©-Á È̈¤-©É¾­-Á»¤¤¾­-Ã¹û__________________ (ตองสงขอพิพาทดานแรงงานใหศาลแรงงาน) 

 ¡.  ê½­¾-¨£¸¾´ 

£.  ¦ñ­¨¾ 

¢.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¤.  ®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­ 

4. Îú¸¨¤¾­-¢º¤-ìñ©-ªÉº¤-£¸®-£÷´-´¾©ª½«¾­- _________ (หนวยงานของรัฐตองควบคุมมาตรฐานการจาง

งาน) 

 ¡.  ¦ñ­¨¾ 

£.  ¡¾­-¥É¾¤-¤¾­ 

¢.  °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 

¤.  ¦½¹½²¾-® 

5. ­¾ -̈¥É¾¤-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-¡¾­ _____________-®ð (นายจางจะดูแลเร่ืองการประกันสุขภาพไหม) 

 ¡.  ¥É¾¤-¤¾­ 

£.  À¤̂º­-Ä¤ 

¢.  ®ðìò¡¾­ 

¤.  ¯½¡ñ­-¦÷¢½²¾® 

 

II. Àìõº¡-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†- ó́-£¸¾´Ï¾¨ªö¤-¡ñ®-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

(เลือกคําซ้ับพาสาสาวทีมีความหมายตงกับพาสาไททกีําหนดให) 

เลือกคําศัพทภาษาลาวที่มีความหมายตรงกับภาษาไทยทีก่ําหนดให  

1. กฎหมาย  

 ¡.  ¦ñ­¨¾ 

£.  ê½­¾¨£¸¾´ 

¢.  ¡ö©Ï¾¨ 

¤.  £È¾-¥É¾¤ 

2. คนงานมีทักษะ  

 ¡.  £ö­-¤¾­- ó́-êñ¡-¦½ 

£.  À¤̂º­-Ä¤ 

¢.  ¦ñ­¨¾ 

¤.  ¢Ó-®ñ¤-£ñ® 
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3.    กฎหมายวาดวยคนเขาเมือง  

 ¡.  ¦ò©êò 

£.  ¦ñ­¨¾ 

¢.  ¡ö©Ï¾¨²¾ -̈Ã­ 

¤.  ¡ö©Ï¾¨ Ȩ̀¾-©É¸ -̈£ö­-À¢í¾-À ṍº¤ 

4.   ศาลแรงงาน  

 ¡.  ¦¾­-¯½§¾-§ö­ 

£.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¢.  ¦ñ­¨¾ 

¤.  ¡ö©Ï¾¨¯½§¾§ö­ 

5. ผูใชแรงงาน  

 ¡.  °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 

£.  ¢Ó-®ñ¤£ñ® 

¢.  ¦ò©êò 

¤.  ¡ö©Ï¾¨ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ 

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

I.  ìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤-¦¿ìñ®-¯½-Â¹ -̈¡ªÒ-Ä -̄­š 

(เลือกคําตอบทถีกืตองสําลับปะโหยกตอไปน่ี) 

เลือกคําตอบที่ถกูตองสําหรับประโยคตอไปน้ี 

1. ìø¡-¥É¾¤- ó́-ò-_____________®¾¤-¯½¡¾­-Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ (ลูกจางมีสิทธิบางประการในการทํางาน) 

 ¡.  ¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­ 

£.  Îû¾ê† 

¢.  ê½­¾¨£¸¾´ 
¤.  ¦ò©êò 

2. £¸¾­-ªÉº¤- ó́-¡¾­-®ñ¤£ñ®--Ã§ É_________________________ (ควรตองมีการบังคับใชกฎหมายแรงงาน) 

 ¡.  ¡ö©Ï¾ -̈Á»¤¤¾­ 

£.  ¡ö©Ï¾¨ 

¢.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¤.  ®ðìò¦ñ©-Âª-Áê­ 

3. ªÉº¤-¦‰¤-¢Ó-¢ñ©-Á È̈¤-©É¾­-Á»¤¤¾­-Ã¹û__________________ (ตองสงขอพิพาทดานแรงงานใหศาลแรงงาน) 

 ¡.  ê½­¾-¨£¸¾´ 

£.  ¦ñ­¨¾ 

¢.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¤.  ®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­ 

4. Îú¸¨¤¾­-¢º¤-ìñ©-ªÉº¤-£¸®-£÷´-´¾©ª½«¾­- ______ (หนวยงานของรัฐตองควบคุมมาตรฐานการจางงาน) 

 ¡.  ¦ñ­¨¾ 

£.  ¡¾­-¥É¾¤-¤¾­ 

¢.  °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 

¤.  ¦½¹½²¾-® 

5. ­¾ -̈¥É¾¤-¥½-À®…¤-Á¨¤-Àì̂º¤-¡¾­ _____________-®ð (นายจางจะดูแลเร่ืองการประกันสุขภาพไหม) 

 ¡.  ¥É¾¤-¤¾­ 

£.  À¤̂º­-Ä¤ 

¢.  ®ðìò¡¾­ 

¤.  ¯½¡ñ­-¦÷¢½²¾® 

 

II. Àìõº¡-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†- ó́-£¸¾´Ï¾¨ªö¤-¡ñ®-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

(เลือกคําซ้ับพาสาสาวทีมีความหมายตงกับพาสาไททกีําหนดให) 

เลือกคําศัพทภาษาลาวที่มีความหมายตรงกับภาษาไทยทีก่ําหนดให  

1. กฎหมาย  

 ¡.  ¦ñ­¨¾ 

£.  ê½­¾¨£¸¾´ 

¢.  ¡ö©Ï¾¨ 

¤.  £È¾-¥É¾¤ 

2. คนงานมีทักษะ  

 ¡.  £ö­-¤¾­- ó́-êñ¡-¦½ 

£.  À¤̂º­-Ä¤ 

¢.  ¦ñ­¨¾ 

¤.  ¢Ó-®ñ¤-£ñ® 
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3.    กฎหมายวาดวยคนเขาเมือง  

 ¡.  ¦ò©êò 

£.  ¦ñ­¨¾ 

¢.  ¡ö©Ï¾¨²¾ -̈Ã­ 

¤.  ¡ö©Ï¾¨ Ȩ̀¾-©É¸ -̈£ö­-À¢í¾-À ṍº¤ 

4.   ศาลแรงงาน  

 ¡.  ¦¾­-¯½§¾-§ö­ 

£.  ¦¾­-Á»¤¤¾­ 

¢.  ¦ñ­¨¾ 

¤.  ¡ö©Ï¾¨¯½§¾§ö­ 

5. ผูใชแรงงาน  

 ¡.  °øÉ-Ã§É-Á»¤¤¾­ 

£.  ¢Ó-®ñ¤£ñ® 

¢.  ¦ò©êò 

¤.  ¡ö©Ï¾¨ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ 

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

I.  ¥ñ®-£øÈ²¾¦¾-ì¾¸ -Ã­-§Éº¤- 1 ¡ñ®-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-Äê-Ã­-§Éº¤ 2 
(จับคูพาสาลาวในซอง 1 กับคําซ้ับพาสาไทในซอง 2) 

จับคูคําศัพทภาษาลาวในชอง 1 กับคําศัพทภาษาไทยในชอง 2 

-§Éº¤1   §Éº¤ 2

1 ¦½¹¸ñ©-©ò¡¾­   

2 £¸¾´- ÷̈©ªò-ê¿ 

3 ¦ñ­¨¾ 

4 £¸¾´-¯º©-Ä² 

5 §‰¸--Â´¤-À»ñ©¸¼¡

6 ¢Ó-¢ñ©-Á É̈-¤ 

7 ¦ò©-êò¯½--Â¹ -̈© 

8 ê½­¾¨£¸¾´ 

9 ¦¾­-Á»¤¤¾­   

10 °ò©-¡ö©Ï¾¨ 

  ¡      ความปลอดภยั 

  ¢      สิทธิประโยชน 

 £      ขอพิพาท 

  ¤      ทนายความ 

 ¥      สวัสดิการ 

¦       ผดิกฎหมาย 

§ สัญญา

 ¨      ศาลแรงงาน 

 ©       ความยตุิธรรม 

 ª       ชั่วโมงทํางาน   
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: กฎหมายทั่วๆ ไปที่เกี่ยวของ 

รหัสวชิา: 0929821116 

หัวขอยอยที ่     เวลา 

ทฤษฎี  2 ชม. 

ปฏิบัติ  – ชม. 

     หลังจากการฝกออกเสียงคําศัพทและทําความเขาใจความหมายของคําศัพทแลว  ครูฝกใหผูรับการฝกทํา

แบบฝกหัดจับคูคําศัพทภาษาไทยกับภาษาลาวเพ่ือชวยใหจําคําศัพทดีขึ้น ถามีเวลาครูฝกควรใหผูรับการฝกอาน

คําศัพทท้ังภาษาลาวและภาษาไทยกอนท่ีจะลงมือทําใบสั่งงานเพ่ือเพ่ิมทักษะในดานการออกเสียงและการจําตัวสะกด 

ในการตรวจคําตอบครูฝกอานคําศัพทเปนภาษาใดภาษาหน่ีงและใหผูรับการฝกอานคําตอบในภาษาท่ีตองการ 

I.  ¥ñ®-£øÈ²¾¦¾-ì¾¸ -Ã­-§Éº¤- 1 ¡ñ®-£¿-¦ñ®-²¾¦¾-Äê-Ã­-§Éº¤ 2

(จับคูพาสาลาวในซอง 1 กับคําซ้ับพาสาไทในซอง 2) 

จับคูคําศัพทภาษาลาวในชอง 1 กับคําศัพทภาษาไทยในชอง 2 

§Éº¤1 §Éº¤ 2 

1 ¦½¹¸ñ©-©ò¡¾­ ¥ สวัสดิการ 

2 £¸¾´- ÷̈©ªò-ê¿ © ความยุติธรรม 

3 ¦ñ­¨¾ § สัญญา

4 £¸¾´-¯º©-Ä² ¡ ความปลอดภัย 

5 §‰¸--Â´¤-À»ñ©¸¼¡ ª ชั่วโมงทํางาน 

6 ¢Ó-¢ñ©-Á É̈-¤ £ ขอพิพาท 

7 ¦ò©-êò¯½--Â¹ -̈© ¢ สิทธิประโยชน 

8 ê½­¾¨£¸¾´ ¤ ทนายความ 

9 ¦¾­-Á»¤¤¾­ ¨ ศาลแรงงาน 

10 °ò©-¡ö©Ï¾¨ ¦ ผิดกฎหมาย 
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รหัสวิชา 0929821117 การเรียนรูเก่ียวกับสาขาอาชีพตางๆ 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนา 

เก่ียวกับสาขาอาชีพตางๆ  

ขั้นพ้ืนฐานได ไดแก  

สาขาอาชีพชางกอสราง  

สาขาอาชีพชางอุตสาหการ  

สาขาอาชีพชางเครื่องกล  

สาขาอาชีพชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส 

และคอมพิวเตอร  

สาขาอาชพีชางอุตสาหกรรมศิลป  

สาขาอาชพีเกษตรอุตสาหกรรม  

สาขาอาชีพภาคบริการ เชน  

งานโรงแรม รานอาหาร สปา  

รานเสรมิสวย ฯลฯ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 

สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสื่อสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพชางกอสรางขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานกอสรางเพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพชางกอสรางท่ีอยูในคูมือทีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียมความ

พรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  หรือมากกวาขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุม

ผูรับการฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรือเคร่ืองมือกอสรางมาใชในการฝกออกเสียง

โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  ครูฝกอาจบอกให

ผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออกเสยีง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบตัรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพกอสราง

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก  บตัรคํา  สื่อทางเสียง   และสื่อออนไลน เชน ยทููบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถ 

ออกเสียงไดอยางถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสยีงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุต ิ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคาํศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคาํศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําในใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม 

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

  

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

     บทเรียนหัวขอสาขาวิชาชีพชางกอสรางประกอบดวยคําศัพทท่ีเก่ียวของกับอุปกรณและบุคลากรในการกอสราง

เปนภาษาลาวเพ่ือใหผูรับการฝกไดทําความคุนเคยกับคาํศัพทและสําเนียงของคําเหลาน้ัน  เปนการเตรียมความพรอม

กอนทํางาน  นอกจากน้ียังมีวลีและประโยคท่ีสามารถชวยใหสนทนากับเพ่ือนรวมงานและนายจางในสายงานเดียวกัน

ไดในระดับพ้ืนฐาน 
 

¦È¸­-êó1: £¿-¦ñ® =  คําศัพท  

1. ¦½«¾-¯¾-­ò¡ 
   สะถาปานิก 

   สถาปนิก 

2. ©ò­-¥† 
ดินจ่ี 

อิฐ 

3. ¸ò¦½¸½¡º­ 
   วิสะวะกอน 

   วิศวกร 

4. Á°È-­-Ä´É 
    แผนไม 

    แผนไม 

5. -§È¾¤-Ä´É 
    ชางไม 

    ชางไม 

6. À£̂º¤-¯½¦ö´- ø̄­ 
    เคื่องปะสมปูน 

    เคร่ืองผสมปูน 

7. §È¾¤-¡Ò 

   ชางกอ 

   ชางกออิฐ 

8. ¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤ 
    สะถานท่ีกอสาง 

    สถานท่ีกอสราง 

9. ¦¾ -̈Áº¸ -À£̂º¤´õ-¡Ò¦É¾¤ 
    สายแอวเคื่องมือกอสราง 

    เข็มขัดเคร่ืองมือชางกอสราง 

10. §È¾¤-¦¾®- ø̄­ 
     ชางสาบปูน 

     ชางฉาบปูน 

11. §È¾¤-¢÷©-©ò­ 
     ชางขุดดิน 

     ชางขุดดิน 

12. Àì̂º -̈´õ 

     เลื่อยมือ 

     เลื่อยมือ
 

13. §È¾¤-¯½-¯¾ 

     ชางปะปา 

     ชางประปา 

14. ¢̂-¹ìñ¤£¾ 
     ขื่อหลังคา 

     ขื่อหลังคา 
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15. §È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡ 
     ชางดัดเหล็ก 

     ชางดัดเหล็ก 

16. ª½ ø̄ 
     ตะปู 

     ตะปู 

17. ª¾Îú¾¤¡ñ­-¢º¤-ªö¡-À»ú¨ 

     ตาหนางกันของตกเฮ่ีย 

     ตาขายกันของหลน 

18. £Éº­-ªó-ª½ ø̄  
     คอนตีตะปู 

     คอน 

19. ¸ö¤-¡ö®-¯½ªø 

     วงกบปะตู 

     วงกบประตู 

20. Ï¸¡¡ñ­-¡½êö® 
     หมวกกันกะทบ 

     หมวกนิรภัย 

 

¦È¸­-êó 2 ¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ = วลีและประโยค   

1. ¡¿ìñ¤-¦Éº´ -Á¯¤ 

กําลังสอมแปง 

กําลังซอมแซม 

2. ¡½ì÷­¾-µÈ¾-À¢í¾-Ã¡É-¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤ 
กะลุนาอยาเขาใกสะถานท่ีกอสาง 

กรุณาอยาเขาใกลสถานท่ีกอสราง 
    

3. °øÉ-®ðìò¹¾­-£ö­-ÃÏú¡¿ìñ¤-À»ñ©-Ã¹É-®ðìò-À¸­-­š-ÂìÉ-¤ 

ผูฮับเหมาคนใหมกําลังเฮ็ดใหบอลิเวนน้ีโลง 

ผูรับเหมาคนใหมกําลังทําใหบริเวณน้ีโลง 

4. ®Ò-º½­÷¨¾©-Ã¹É-À»ñ©¸¼¡-Ã­-´œ-²ñ¡-êÉ¾ -̈º¾êò©- 

บออะนุยาดใหเฮ็ดเวียกในม้ือพักทายอาทิด 

ไมอนุญาตใหทํางานในวันหยุดสุดสัปดาห 
    

5. ªÉº¤-¡¾­-¸ò¦½¸½¡º­-ê†-´ó-¯½¦ö®-¡¾­ 

ตองกานวิสะวะกอนท่ีมีปะสบกาน 

ตองการวิศวกรท่ีมีประสบการณ 

6. µÈ¾-ìõ´ -¦¾ -̈Áº¸ -À£̂º¤´õ-¡Ò¦É¾¤ 

อยาลืมสายแอวเคื่องม้ือกอสาง 

อยาลืมเข็มขัดเคร่ืองมือชางกอสราง 
    

7. ªÉº¤-Ã§É-ª¾Îú¾¤¡ñ­-¢º¤-ªö¡ª¾-´¡ö©Ï¾¨ 
ตองใชตาหนางกันของตกตามกดหมาย 

ตองใชตาขายกันของหลนตามกฎหมาย 

8. ¡¾­¡Ò¦É¾¤¥½--ÁìÉ¸-´œ-Ã© 

กานกอสางจะแลวม้ือใด 

การกอสรางจะเสร็จเม่ือไร 
    

9. ¡½ì÷­¾-¯½ªò-®ñ©-ª¾´-£¿-Á­½­¿-©É¾­-£¸¾´-¯º©-Ä² 
กะลุนาปะติบัดตามคําแนะนําดานความปอดไพ 
โปรดปฏิบัติตามคําแนะนําดานความปลอดภัย 

10. êó-´¦½÷¾¯½-­ò¡¡¿ìñ¤-²½¨¾¨¾´-Á¡É -Ä¢µøÈ 
ทีมสะถาปะนิกกําลังพะยายามแกไขอยู 

ทีมสถาปนิกกําลังพยายามแกไขอยู 
 

 

ªº­-êó3: ®ö©-¦ö­ê½­¾ : = บทสนทนา   

®ö©-¦ñ­ê½-­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ êÉ¾ -̧®÷­ ó́   -£ö­-¤¾­-¡Ò¦É¾¤-¡ñ®-êÉ¾¸ -®÷­-´¾ ¹ö¸Îû¾¤¾­ ê† -¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤-Á¹È¤Î‡¤ 

บดสนทะนาละหวาง ทาวบุนมี คนงานกอสางกบั  ทาวบุนมา  หัวหนางานที่สะถานทีก่อสางแหงหน่ึง 

บทสนทนาระหวาง นายบุญมี คนงานกอสรางกับ นายบุญมา หัวหนางานที่สถานทีก่อสรางแหงหน่ึง 

êÉ¾ -̧®÷­ ó́: ¦½®¾¨©ó êÉ¾¸-®÷­-´¾  

สะบายด ีทาวบุญมา 

สวัสดีครับคุณบญุมา 
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êÉ¾ -̧®÷­-´¾: ¦½®¾¨©ó êÉ¾¸-®÷­ ó́ 

สะบายดีทาวบุนมี 

สวัสดีครับคุณบญุมี 
  

 -À¥í¾-À ñ̄­ §È¾¤-¯½¯¾-¹ìõ -§È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡ 

เจาเปนชางประปา หรือชางดัดเหล็ก 

คุณเปนชางประปาหรือชางดดัเหล็ก 
  

êÉ¾ -̧®÷­ ó́: -¢Éº -̈-À ñ̄­§È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡ 

ขอยเปนชางดัดเหล็ก 
ผมเปนชางเหล็กดัดครับ 

  

êÉ¾ -̧®÷­-´¾: œ́-­š-¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Ã¹É-À¥í¾-¢›­-Ä -̄À»ñ©¸¼¡-Àêò¤-¢̂-¹ìñ¤-£¾ 

ม้ือน้ีขอยตองกานใหเจาขื้นไปเฮ็ดเวียกเทิงขื่อหลังคา 

วันน้ีผมตองการใหคณุขึ้นไปทํางานบนขื่อหลงัคานะ 
  

êÉ¾ -̧®÷­ ó́: ªö¡ìö¤ ¢Éº -̈¢ð-Ä -̄Àºö¾-¦¾ -̈Áº -̧À£̂º¤´õ-§È¾¤¡Èº­ 

ตกลง ขอยขอไปเอาสายแอวเคื่องมือชางกอน 

ไดครับ ผมขอไปหยิบเข็มขดัเคร่ืองมือชางกอน 
  

êÉ¾ -̧®÷­-´¾:     Àºö¾-ª½ ø̄-Ä -̄Ã¹É-²ð-¡Èº­-¢›­-Ä -̄Àêò¤-Á­È -À©ó 
เอาตะปูไปใหพอกอนขึ้นไปเทิงแนเดอ 

เอาตะปูไปใหพอกอนขึ้นไปขางบนน้ันนะ 
  

êÉ¾ -̧®÷­ ó́: œ́-­š-¥½-´ó-£ö­-¢›­-Ä -̄À»ñ©¸¼¡µøÈ-Àêò¤-¥ñ¡-£ö­-À­¾½ 

ม้ือน้ีจะมีคนขึ้นไปเฮ็ดเวียกอยูเทิงจักคนเนาะ 

วันน้ีจะมีคนขึ้นไปทํางานบนโนนก่ีคนครับ 
  

êÉ¾ -̧®÷­-´¾: ¦†-£ö­-ì -̧´-À¥í¾-­¿ µÈ¾-ìõ -́¯½ªò®ñ©-Àì̂º¤-¡ö© -Àì̂º¤-£¸¾ -́¯º©-Ä²-µÈ¾¤-À£È¤-£ñ©-­¿  

สี่คนลวมเจานํา อยาลืม ปะติบัดตามกดเลื่องความปอดไพอยางเคงคัดนํา 

สี่คนรวมคุณดวย  อยาลืมปฏิบัตติามกฎเร่ืองความปลอดภยัอยางเครงครัดดวย 
  

 Ã§É-ª¾Îú¾¤¡ñ­-¢º¤-ªö¡-À»ú¨À©ó 
ใชตาหนางกันของตกเฮ่ียเดอ 

ใชตาขายกันของหลนดวยนะ 
  

êÉ¾ -̧®÷­ ó́: -Â©¨ -À»ö¾¥½-¯½ªò®-ñ©ª¾ -́¡ö© 

โดย เฮาจะปะตบิดัตามกด 

แนนอนครับ เราจะปฏิบัตติามกฎ 
 

     - 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

  

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

-Àìõº¡-£¿-ê†-ªö¤-¡ñ®»ø®²¾®-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 
(เลือกคําที่ตงกับฮูบพาบที่กําหนดให)  

 เลือกคําที่ตรงกับภาพทีก่ําหนดให 

 

1. ¡.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡  

 ¢.  §È¾¤-¡Ò  
 £.  §È¾¤-¦¾®- ø̄­   

 ¤.  -§È¾¤-Ä É́   

 

2. ¡.  Àì̂º -̈´õ 

 ¢.   £Éº­-ªó-ª½ ø̄  
 £.  ª½ ø̄ 
 ¤.  ṍ-«õ-£Éº­ 

 

3. ¡.  ö̧¤-¯½ªø 

 ¢.  ö̧¤-¡ö®- È̄º¤¨¼û´ 
 £.  ö̧¤-¡ö®-¯½ªø 
 ¤. ¢̂-¹ìñ¤£¾ 

 

4. ¡.  §È¾¤-¡Ò 

 ¢.  §È¾¤-¦¾®- ø̄­ 
 £.   -§È¾¤-Ä´É 
 ¤.  §È¾¤-¢÷©-©ò­  

 

5. ¡.  ¡¾­-¡Ò¦É¾¤ 

 ¢.  ®ðìò-¦ñ©-¡Ò¦É¾¤ 
 £.  ¦ø­-ì¸´¡¾­-¡Ò¦É¾¤  
 ¤.  ¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤ 
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6. ¡.   -§È¾¤-Ä´ 

 ¢.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡ 
 £.  §È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡ 
 ¤.   §È¾¤-¯½-¯¾ 

 

7. ¡.  Ï¸¡¡ñ­-¡½êö® 

 ¢.  £Éº­-ªó-ª½ ø̄ 
 £.  Àì̂º -̈´õ 
 ¤.  Ï¸¡¦ó -À¹ìõº¤ 

 

8.  ¡.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡ 

 ¢.  §È¾¤-¢÷©-©ò­ 
 £.   ò̧¦½¸½¡º­  
 ¤.  ­ñ¡-ºº¡-Á®®  
 

 

9. ¡.  ²½­ñ¡¤¾­-¡Ò¦É¾¤ 

 ¢.  ¡¿´½¡º­ 
 £.  §È¾¤-¯½-¯¾ 
 ¤.  §È¾¤-¢÷©-©ò­ 

 

10. ¡.  Á°È-­-À¹ìñ¡  

 ¢.  ®¾­-¯½ªø 
 £.  Á°È-­-Ä´É 
 ¤.  Ä É́-¹Îû¾¦¾´ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

-Àìõº¡-£¿-ê†-ªö¤-¡ñ®»ø®²¾®-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É

(เลือกคําที่ตงกับฮูบพาบที่กําหนดให) 

เลือกคําที่ตรงกับภาพทีก่ําหนดให 

1. ¡.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡ = สะถาปานิก 

¢.  §È¾¤-¡Ò = ชางกอ 

£.  §È¾¤-¦¾®- ø̄­  = ชางสาบปูน 

¤.  -§È¾¤-Ä É́  = ชางไม 

2. ¡.  Àì̂º -̈´õ  = เลื่อยมือ 

¢.   £Éº­-ªó-ª½ ø̄  = คอนตีตะป ู

£.  ª½ ø̄  = ตะปู 

¤.  ṍ-«õ-£Éº­ = มือถือคอน 

3. ¡.  ö̧¤-¯½ªø = วงปะตู

¢.  ö̧¤-¡ö®- È̄º¤¨¼û´ = วงกบปองเยีย้ม 

£.  ö̧¤-¡ö®-¯½ªø = วงกบปะต ู
¤. ¢̂-¹ìñ¤£¾ = ขื่อหลงัคา 

4. ¡.  §È¾¤-¡Ò = ชางกอ

¢.  §È¾¤-¦¾®- ø̄­ =  ชางสาบปูน 

£.   -§È¾¤-Ä´É = ชางไม

¤.  §È¾¤-¢÷©-©ò­ = ชางขุดดิน

5. ¡.  ¡¾­-¡Ò¦É¾¤ = กานกอสาง 

¢.  ®ðìò-¦ñ©-¡Ò¦É¾¤ = บอ-ลิ-สัด กอสาง 

£.  ¦ø­-ì¸´¡¾­-¡Ò¦É¾¤ = สูนลวมกานกอสาง 

¤.  ¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤ = สะถานท่ีกอสาง
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6. ¡.   -§È¾¤-Ä´ = ชางไม 
¢.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡ = สะถาปานิก

£.  §È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡ = ชางดดัเหล็ก

¤.   §È¾¤-¯½-¯¾ = ชางปะปา

7. ¡.  Ï¸¡¡ñ­-¡½êö® = หมวกกันกะทบ

¢.  £Éº­-ªó-ª½ ø̄ = คอนตีตะป ู

£.  Àì̂º -̈´õ = เลื่อยมือ

¤.  Ï¸¡¦ó-À¹ìõº¤ = หมวดสีเหลือง 

8. ¡.  ¦½«¾-¯¾-­ò¡ = สะถาปานิก

¢.  §È¾¤-¢÷©-©ò­ =  ชางขุดดิน

£.   ò̧¦½¸½¡º­  = วิศวกร

¤.  ­ñ¡-ºº¡-Á®® = นักออกแบบ 

9. ¡.  ²½­ñ¡¤¾­-¡Ò¦É¾¤ = พะนักงานกอสาง 

¢.  ¡¿´½¡º­ = กํามะกอน 

£.  §È¾¤-¯½-¯¾ = ชางปะปา 

¤.  §È¾¤-¢÷©-©ò­ = ชางขดุดิน 

10. ¡.  Á°È-­-À¹ìñ¡ = แผนเหล็ก 

¢.  ®¾­-¯½ªø = บานปะต ู

£.  Á°È-­-Ä´É = แผนไม 

¤.  Ä É́-¹Îû¾¦¾´ = ไมหนาสาม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

ª̂ -́£¿-Ã­-§Èº¤-¸ û¾¤-À²̂º-Ã¹É-¯½--Â¹ -̈¡´ó-Ã¥£¸¾ -́¦ö´®ø­ 

(ตืมคําในชองวางเพือใหปะโหยกมีใจความทีสมบูน 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

1. ªÉº¤¡¾­ ____________ ê†-´ó-¯½¦ö®-¡¾­¥¿­¸­-¹ì¾¨

ตองกานวิสะวะกอนท่ีมีปะสบกานจํานวนหลาย

ตองการวิศวกรท่ีมีประสบการณจํานวนมาก

2. ªÉº¤¡¾­-§È¾¤-______________2 £ö­ 

ตองกานชางกอท่ีมีปะสบกาน 2 คน

ตองการชางกอท่ีมีประสบการณ 2 คน

3. µÈ¾-ìõ´_____________________

อยาลืมสายแอวเคื่องมือกอสาง

อยาลืมเข็มขัดเคร่ืองมือชาง

4. µÈ¾-ìõ -́  _____________________

อยาลืมเลื่อนมือ

อยาลืมเลื่อยมือ

5. ____________ ¡ñ­-¢º¤-ªö¡-À»ú

ตองใชตาหนางกันของตกเฮ่ีย

ตองใชตาขายกันของหลนตามกฎหมาย

6. ____________ ª¾´-¡ö©¹´¾¨

ตองใสหมวกกันกะทบตามกดหมาย

ตองใสหมวกนิรภยัตามกฎหมาย

7. ¡½ì÷­¾-¯½ªò®ñ©-ª¾ -́£¿-Á­½­¿- _______________

กะลุนาปะติบัดตามคาํแนะนําดานความปอดไพ

กรุณาปฏิบตัิตามคําแนะนําดานความปลอดภัย
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8. ¢ð-Ã¹É-Á­ú¸È¾-À¥í¾´ó ______________²¼¤²ð

ขอใหแนใจวา เจามีตะปูเพียงพอ

ขอใหแนใจวาคุณมีตะปูเพียงพอ

9. -À¥í¾ສາມາດ-Ã§É--__________________ Ä©É-®Ò

เจาสามาด ใชเคื่องปะสมปูนไดบอ

คุณสามารถใชงานเคร่ืองผสมปูนไดไหม

10. À¥í¾-À ñ̄­__________ ¹ìõ-§È¾¤______________

เจาเปนชางประปา หรือชางดัดเหล็ก

คุณเปนชางประปาหรือชางดดัเหล็ก

2. ±ô¡-À¸í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ –Áì½-£ø±ô¡-¦÷È -́Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-À­ó¡¾­-¦ö­ê½­¾-Ã¹ÉÏøÈ-Ã­-§˜­-»¼­ 

(ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกบัมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมช่ันเฮียน)

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับสาขา

อาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่1 

ชางกอสราง 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

ª̂ -́£¿-Ã­-§Èº¤-¸û¾¤-À²̂º-Ã¹É-¯½--Â¹ -̈¡´ó-Ã¥£¸¾ -́¦ö́ ®ø­ 

(ตืมคําใสชองวางเพ่ือใหปะโหยกมีใจความทีสมบูน) 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

1. ªÉº¤¡¾­ -¸ò¦½¸½¡º­-ê†-´ó-¯½¦ö®-¡¾­-¥¿­¸­-¹ì¾¨

ตองกานวิสะวะกอนท่ีมีปะสบกานจํานวนหลาย

ตองการวิศวกรท่ีมีประสบการณจํานวนมาก

2. ªÉº¤¡¾­-§È¾¤ -¡Òê†- ó́-¯½¦ö®-¡¾­ 2 £ö­ 

ตองกานชางกอท่ีมีปะสบกาน 2 คน

ตองการชางกอท่ีมีประสบการณ 2 คน

3. µÈ¾-ìõ -́ ¦¾ -̈Áº¸ -À£̂º¤ ṍ-¡Ò¦É¾¤

อยาลืมสายแอวเคื่องมือกอสาง

อยาลืมเข็มขัดเคร่ืองมือชางกอสราง

4. µÈ¾-ìõ -́ Àì̂º -̈ ṍ

อยาลืมเลื่อนมือ

อยาลืมเลื่อยมือ

5. ªÉº¤-Ã§É-ª¾Îú¾¤¡ñ­-¢º¤-ªö¡-À»ú¨

ตองใชตาหนางกันของตกเฮ่ีย

ตองใชตาขายกันของหลนตามกฎหมาย

6. ªÉº¤-Ã¦ÈÏ¸¡¡ñ­-¡½êö®-ª¾ -́¡ö©¹´¾¨

ตองใสหมวกกันกะทบตามกดหมาย

ตองใสหมวกนิรภยัตามกฎหมาย

7. ¡½ì÷­¾-¯½ªò®ñ©-ª¾ -́£¿-Á­½­¿- ©É¾­-£¸¾ -́¯º©-Ä² 

กะลุนาปะติบัดตามคาํแนะนําดานความปอดไพ

กรุณาปฏิบตัิตามคําแนะนําดานความปลอดภัย
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8. ¢ð-Ã¹É-Á­ú¸È¾-À¥í¾´ó ª½ ø̄- ²¼¤²ð

ขอใหแนใจวา เจามีตะปูเพียงพอ

ขอใหแนใจวาคุณมีตะปูเพียงพอ

9. -À¥í¾ສາມາດÃ§ À£̂º¤-¯½¦ö´- ø̄­- Ä©É-®Ò

เจาสามาด ใชเคื่องปะสมปูนไดบอ

คุณสามารถใชงานเคร่ืองผสมปูนไดไหม

10. -À¥í¾-À ñ̄­ §È¾¤-¯½¯¾-¹ìõ -§È¾¤-©ñ©-À¹ìñ¡

เจาเปนชางประปา หรือชางดัดเหล็ก

คุณเปนชางประปาหรือชางดดัเหล็ก

2. ±ô¡-À¸ í¾-®ö©-¦ö­ê½­¾-Ã­-®ö©»¼­¡ñ®ÏøÈ Áì½-£ø±ô¡-¦÷È´ -Àìõº¡-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡-À²ˆº-­¿-¦½-À­ó¡¾­-¦ö­ê½­¾-Ã¹ÉÏøÈ-Ã­-§˜­-»¼­ 

(ฝกเวาบดสนทะนาในบดเฮียนกบัมู และคูฝกสุมเลือกผูฮับกานฝกเพือนําเสนอกานสนทะนาใหมูฮวมช่ันเฮียน)

ฝกพูดบทสนทนาในบทเรียนกบัเพ่ือน และครูฝกสุมเลือกผูรบัการฝกเพ่ือนําเสนอการสนทนาใหเพ่ือนรวมช้ันฟง
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่2 

ชางอุตสาหการ 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับสาขาอาชีพชางอุตสาหการขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานเก่ียวกับชางอุตสาหการชนิดตางๆ รวมถึงคําศัพท

ท่ีตองใชเปนประจําในการทํางานเก่ียวกับอาชีพชางอุตสาหการเพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพชางอุตสาหการในคูมือทีละคําเปนภาษาไทยกอน เพ่ือเปนการเตรียม

ความพรอมท่ีจะรับรูความหมายเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ังหรือมากกวา ขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุมผูรับ

การฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรือเคร่ืองมือสําหรับการทํางาน มาใชในการฝก

ออกเสียง โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง และเพ่ือ

ทดสอบความสามารถในการฟงครูฝกอาจบอกใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกคุนเคยกับคําศัพทดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยกับคําศัพท และโครงสราง

ภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพชางอุตสาหการ

2. การออกเสียงคําศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคําศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคําศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

  คูมือการฝก บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยาง

ถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําในใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสังเกตการออกเสียงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับสาขา

อาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 2 

ชางอุตสาหการ 

    เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

     การทํางานในสาขาอาชีพชางอุตสาหการเปนงานท่ีมีตลาดแรงงานรองรับอยางกวางขวางเพราะในโรงงาน

อุตสาหกรรมใดๆ ตองมีเคร่ืองยนตและอุปกรณตางๆ ท่ีตองดูแลรักษาเพ่ือใหการใชงานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

ดังน้ันถาผูรับการฝกมีความรูภาษาลาวขัน้พ้ืนฐานดพีอท่ีจะสื่อสารกับนายจางชาวตางประเทศและเพ่ือนรวมงานได

ก็ยอมมีโอกาสประสบความสําเร็จในหนาท่ีการงาน  ผูรับการฝกควรพูดออกเสียงแตละคําซํ้าๆ หลายคร้ังเพ่ือให

เกิดความเคยชินกับคําศัพทแตละคํา 

¦È¸­-êó1 £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¡¾­À§º̂´

กานเซือม

การเชื่อม

2. §¾¤--À§ˆº´ 
   ซางเซือม 

   ชางเชื่อม 

3. Âì¹½

โลหะ

โลหะ

4. Âì¹½°½¦ö´

โลหะผะสม

โลหะผสม

5. -À£̂º¤--À§ˆº´Ä³-³É¾

เคื่องเซ่ือมไฟฟา

เคร่ืองเชื่อมไฟฟา

6. ¡¾­À§ˆº´ -¥÷©

กานเซ่ือมจุด

การเชื่อมจุด

7. ¢½Î¾­  

   ขะหนาน 

   ขนาน 

8. ȭ­À§ˆº´

ปนเซือม

ปนเชื่อม

9. À¹ìñ¡

เหล็ก

เหล็ก

10. ¡¾­À§ˆº´ --Âì¹½-©É¸ -̈Ä³³É¾

กานเซือมโลหะดวยไฟฟา

การเชื่อมโลหะดวยไฟฟา

11. °É¾-¡̃¤-¦¿-¹ìñ®-¡¾­À§ˆº´

ผาก้ังสําหลับกานเซือม

มานสําหรับการเชื่อม

12. Âª- ô̈©/-ÂªÎó®

โตยึด/โตหนีบ

ตัวยึด/ตัวหนีบ

13. ¡¾­-ªñ©

กานตัด

การตัด

14. ¹ö¸--À§ˆº´

หัวเซือม

หัวเชื่อม
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15. ¡¾­-À¥¾½ 

     กานเจาะ 

     การเจาะ 

16. º÷¯½¡º­-¡¾­-À-§ˆ-º´ 

     อุปะกอนกานเซือม 

     อุปกรณการเชื่อม 

17. £Éº­-À£¾½-¦½-Áì¡ 

     คอนเคาะสะแลก 

     คอนเคาะสแลก 

18. Á¸È­-¦¿ìñ®¤¾­-À§ˆº´ 

     แวนสําลับงานเซือม 

     แวนสําหรับงานเชื่อม 

19. ¡¾­-À§ˆº´ -ªÒ§­ 

     กานเซือมตอซน 

     การเชื่อมตอชน 

20. ¡¾­-À§ˆº´ -©É¸ -̈Àì-À§ó -û 

     กานเซือมดวยเลเซอ 

     การเชื่อมดวยเลเซอร 

 

¦ú¸­êó 2: ¸½ìó-Áì½-¯½--Â¹ -̈¡ = วลีและประโยค 

1. ¹ö¸-ªñ© 

หัวตัด 

หัวตัด 
  

2. À£̂º¤-´õ-ªñ©--Âì-¹½ 
เคืองมือตัดโลหะ 

เคร่ืองมือตัดโลหะ 
  

3. £øÈ-´õ-¡¾­-À§ˆ -º´ 
คูมือกานเซ่ือม 

คูมือการเชื่อม 
  

4. --«ö¤-´õ-µ¾¤-¦¿ìñ®-¤¾­-À§ˆº´ 
ถงมือยางสําลับงานเซือม 

ถุงมือยางสําหรับงานเชื่อม 
  

5. £¸¾´ -¯º©-Ä²-Ã­-¡¾­-À§ˆº´ 
ความปอดไพในกานเซือม 

ความปลอดภัยในการเชื่อม 
  

6. ¡¾­-À§ˆº´ -¥÷©-¢½Î¾­¹ìõ-¡¾­-À§ˆº´ -¥÷© 

กานเซือมจุดขะหนานหรือกานเซือมจุด 

การเชื่อมจุดขนานหรือการเชื่อมจุด 
  

7. Ã¦È-À¦œº-Á¢­-¨¾¸-¦½-ÀÏó 

ไซเสื้อแขนยาวเสมอ 

ใสเสื้อแขนยาวเสมอ 
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8. Ã¦ÈÏ¸¡¡ò­-¡½êö®-Ã¹É-ª½¹ìº©-Àê‰¾ê†-¥½-À ñ̄­-Ä -̄Ä©É-À²ˆº-§Èº -̈ É̄º¤-¡ñ­-êÈ¾­ 

ไซหมวกกันกะทบใหตะหลอดเทาทีจะเปนไปไดเพือซอยปองกันทาน

ใสหมวกนิรภัยใหตลอดเทาท่ีจะเปนไปไดเพ่ือชวยปกปองคุณ

9. -À¦œº-°É¾-ê†- É̄º¤-¡ñ­-êÈ¾­-Ä©É-À ñ̄­-¦È¸­-¦¿-£ñ­-Ã­-Àì̂º¤-£¸¾´ -¯º©-Ä²-Ã­-¡¾­-À§ˆº´

เสื้อผาทีปองกันทานไดเปนซวนสําคันในเลืองความปอดไพในกานเซือม

เสื้อผาท่ีปองกันคุณไดเปนสวนสําคัญในเร่ืองความปลอดภัยในการเชื่อม

10. ²½¨¾¨¾´-À»ñ©Ã¹É-º÷¯½¡º­-¢º¤-êÈ¾­-¦½º¾©-Áì½-Ã§É-¤¾­-Ä©É-µÈ¾¤-«õ¡ªÉº¤

พะยายามเฮ็ดใหอุปะกอนของทานสะอาดและใชงานไดอยางถืกตอง

พยายามทําใหอุปกรณของคุณสะอาดและใชงานไดอยางถูกตอง

11. §È¾¤-À§ˆº´ -ê÷¡-£ö­-ªÉº¤-Ã¦È-¹­É¾-¡¾¡-¦¿-ìñ®-¤¾­-À§ˆ -º´ 
ชางเชื่อมทุกคนตองใสหนากากสําลับงานเชื่อม 

ชางเชื่อมทุกคนตองใสหนากากสําหรับงานเชื่อม 

12. À¥í¾-À¹ñ­ÏÓ-Á¯¤-¦¿ìñ®-¤¾­-À§ˆº´ -ºñ­-Ã¹´È-ÁìÉ¸-®ðú?

เจาเห็นหมอแปงสําลับงานเซือมอันไมแลวบอ

คุณเห็นหมอแปลงสําหรับงานเชื่อมอันใหมหรือยัง

13. ¡¾­-®Ò-Ã¦ú«ö¤´õ-¦¾´¾©-À»ñ©-Ã¹É-´õ-¢º¤-êÈ¾­-Ä¹´É-Ä©É

กานบอไซถงมือสามาดเฮ็ดใหมือของทานไหมได

การไมใสถุงมือสามารถทําใหมือของคุณไหมได

14. À®…¤-¹¾-¦…¤-¢º¤-ê†-º¾©-¥½-ªò©-Ä³-Ä©É

เบิงหาซิงขอบทีอาดจะติดไฟได

มองหาสิ่งของท่ีอาจจะติดไฟได

15. ªÉº¤-Ã§É-£¸¾´ -ì½´ñ©ì½¸ñ¤-¹ì¾¨

ตองใซความละมัดละวังหลาย

ตองใชความระมัดระวังอยางมาก

16. ´ó-Àì̂º¤-£¸¾´ - -̄º©--Ä²-¹ì¾ -̈µÈ¾¤-ê†-¡¼ú¸¡ñ®-¡¾­-À§ˆº´ ê÷¡»ø®-Á®®

มีเลืองความปอดไพหลายยางทีเกียวกับกานเซือมทุกฮูบแบบ

มีเร่ืองความปลอดภัยหลายอยางเก่ียวกับการเชื่อมทุกรูปแบบ
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ªº­-êó 3: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ -Á´ñ¡ ¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­ ¡ñ®-¦÷-êó-§‡¤-À ñ̄­-§È¾¤-À§̂º´ -¡¼ú¸¡ñ®¸¼¡ê†-´º®-Ï¾ -̈Ã¹É-À»ñ©

บดสนทะนาละวาง แม็กหัวหนาคนงาน กับสุที ชึงเปนซางเซือมเกียวกับเวียกทีมอบหมายใหเฮ็ด 

บทสนทนาระหวางแม็กซ่ึงเปนหวัหนาคนงานกับสุธีซ่ึงเปนชางเช่ือมเกี่ยวกับงานที่มอบหมายใหทํา 

-Á´ñ¡: ¦½®¾¨©ó ¦÷-êó ¢Éº -̈´ó-¤¾­-À§̂º´ -©È¸­-Ã¹É-À¥í¾-À»-ñ© 

สะบายดี๋ สุที ขอยมีงานเซือมดวนใหเจาเฮ็ด 

สวัสด ีสุธี  ผมมีงานเชื่อมดวนใหคุณทํา 

¦÷-êó:   ¢Éº -̈ªÉº¤-À»ñ©¹ ñ̈¤-Á­È 

ขอยตองเฮ็ดหยงัแน 

ผมตองทําอะไรบาง 

-Á´ñ¡: ®ðìò-¦ñ©-ªÉº¤-¡¾­-§È¾¤-À§ˆº -́À²† -́ºó¡Î‡¤£ö­ ê†-¦½«¾­-ê†-¡ð-¦É¾¤ 
บอ-ลิ-สัด ตองกานซางเซือมเพิมอีกนึงคนที สะถานทีกอสาง 

บริษัทตองการชางเชื่อมเพ่ิมอีกหน่ึงคนท่ีสถานท่ีกอสราง 

¦÷-êó:   À¥í¾Ï¾¨£¸¾ -́ Ȩ̀¾ -À ñ̄­-¡¾­-À§̂º´ -Îû¾¤¾-­®ð 

เจาหมายความวาเปนกานเซือมหนางาน บอ 

คุณหมายความวาเปนการเชื่อมหนางานหรือ 

-Á´ñ¡: Á´È­-ÁìÉ¸ ¤¾­-À§ˆº -́ªÉº¤-ÁìÉ -̧²¾ -̈Ã­-¦¾ -́ œ́ 

แมนแลว งานเซือมตองแลว พายในสามม่ือ 

ใช งานเชื่อมตองเสร็จภายในสามวัน 

¦÷-êó:   ¢Éº -̈ªÉº¤-Àºö¾-¹ ñ̈¤-Ä -̄Á­È 

ขอยตองเอาหยงัไปแน 

ผมตองเอาอะไรไปบาง 

-Á´ñ¡: º÷¯½¡º­-Áì½-À£̂º¤ ṍ-ê†-¥¿-À ñ̄­ê÷¡-µÈ¾¤-´ó-µøÈ² --÷-û­Ïö©-ÁìÉ¸ 

อุปะกอนและเคืองมือทีจําเปนทุกยางมียูพุนหมดแลว 

อุปกรณและเคร่ืองมือท่ีจําเปนทุกอยางมีอยูท่ีโนนหมดแลว 

¦÷-êó:   À¥ö -û¾ªÉº¤¡¾­-Ã¹É-¢Éº -̈Ä -̄À´ˆº--Ã© 

เจาตองกานใหขอยไปเมือใด 

คุณตองการใหผมไปเม่ือไหร 

-Á´ñ¡: ©¼¸­š -Àìó¨ 

เดียวน่ีเลย 

เดี๋ยวน้ีเลย 

¦÷-êó:   Â© -̈ ©¼¸­š -Àìó -¨ 

โดย เดียวน่ีเลย 

ไดครับ เดีย๋วน้ีเลย 

-- 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่2 

ชางอุตสาหการ 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปคําตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ¡¾­-À§ˆº -́-Âì¹½-©É¸ -̈Ä³³É¾

2. ¡¾­-À§ˆº -́¥÷©

3. ¢½Î¾­                                           

 

4. Á Ȩ̀­-¦¿-ìñ®¡¾­-À§ˆº´

5. £¸¾ -́¯º©-Ä²

6. «ö¤ ṍ

7. ¡¾­-À§ˆº´

8. ¡¾­-À¥¾½

9. ¡¾­-À§ˆº -́©É¸ -̈Àì-À§

10. ¡¾­-À§̂º´ -ªÒ§­      
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่2 

ชางอุตสาหการ 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

-Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 
แปคําตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ¡¾­-À§̂º´ --Âì¹½-©É¸ -̈Ä³³É¾ 

กานเซือมโลหะดวยไฟฟา 
การเชื่อมโลหะดวยไฟฟา 

2. ¡¾­-À§̂º´ -¥÷© 

กานเซือมจุด 
การเชื่อมจุด 

3. ¢½Î¾­ 

ขะหนาน 
ขนาน 

4. Á¸È­-¦¿-ìñ®¡¾­-À§̂º´ 

แวนสําลับกานเซือม 
แวนสําหรับการเชื่อม 

5. £¸¾ -́¯º©-Ä² 

ความปอดไพ 
ความปลอดภยั 

6. «ö¤ ṍ            

ถงมื                              
ถุงมือ 

7. ¡¾­-À§̂º´ 

กานเซือม 
การเชื่อม 

8. ¡¾­-À¥¾½ 

กานเจาะ 
การเจาะ 

9. ¡¾­-À§̂º´ -©É¸ -̈Àì-À§š    

  กานเซือมดวยเลเชอ 
การเชื่อมดวยเลเซอร 

10. ¡¾­-À§̂º´ -ªÒ§­      

กานเซือมตอซน 
การเชื่อมตอชน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่2 

ชางอุตสาหการ 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

Á -̄¢Ó£¸¾ -́ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปขอความตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลขอความตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. £øÈ-´õ-¡¾­-À§ˆº´

______________________________________________________________

2. Ã¦È-À¦œº-Á¢­-¨¾¸-¦½-ÀÏó

______________________________________________________________

3. «ö¤ ṍ-µ¾¤-¦¿-ìñ®-¤¾­-À§ˆº´

______________________________________________________________

4. À¥í¾Ï¾¨£¸¾ -́ Ȩ̀¾-À ñ̄­-¡¾­-À§̂º´Îû¾¤¾­-®ð

______________________________________________________________

5. ¡¾­-À§ˆº -́¥÷©-¢½Î¾­¹ìõ -¡¾­-À§̂º´ -¥÷©

______________________________________________________________

6.  §È¾¤-À§ˆº -́ê÷¡-£ö­-ªÉº¤-Ã¦ÈÎû¾¡¾¡-¦¿ìñ®-¤¾­-À§ˆº´

  ______________________________________________________________ 

7. ¹ù¼¸¹¾-¦…¤-¢º¤-ê†-º¾©-ªò-©-Ä³-Ä©É

______________________________________________________________

8. ®ðìò¦ñ©-ªÉº¤¡¾­-§È¾¤-À§̂º´ -À²† -́ºó¡Î‡¤£ö­ê†-¦½-«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤

______________________________________________________________

9. ªÉº¤-Ã§É -£¸¾ -́ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤-µÈ¾¤-¹ì¾¨

______________________________________________________________

10. À¦œº-°É¾-ê†- É̄º¤-¡ñ­-êÈ¾­-Ä©É-À ñ̄­-¦È¸­-¦¿-£ñ­-Ã­-Àì̂º¤-£¸¾ -́¯º©-Ä²-Ã­-¤¾­-À§̂º´.

____________________________________________________________
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่2 

ชางอุตสาหการ 

    เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  4 ชม. 

-Á -̄¢Ó£¸¾ -́ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­²¾¦¾-Äê

แปขอความตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลขอความตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. £øÈ- ṍ-¡¾­-À§ˆº´

คูมือกานเซือม

คูมือการเชื่อม

2. Ã¦ÈÀ¦œº-Á¢­-¨¾ -̧¦½-ÀÏó

ไซเสื้อแขนยาวเสมอ

ใสเสื้อแขนยาวเสมอ

3. «ö¤ ṍ-µ¾¤-¦¿-ìñ®-¤¾­-À§ˆº´

ถงมือยางสาํลับงานเซือม

ถุงมือยางสาํหรับงานเชื่อม

4. À¥í¾Ï¾¨£¸¾ -́ Ȩ̀¾ -À ñ̄­-¡¾­-À§̂º´ -Îû¾¤¾­-®ð

เจาหมายความวาเปนกานเซือมหนางาน บอ

คุณหมายความวาเปนการเชื่อมหนางานหรือ

5. ¡¾­-À§̂º´ -¥÷©-¢½Î¾­¹ìõ -¡¾­-À§ˆº -́¥÷©

กานเซือมจุดขะหนานหรือกานเซือมจุด

การเชื่อมจุดขนานหรือการเชื่อมจุด

6. §È¾¤-À§ˆº -́ê÷¡-£ö­-ªÉº¤-Ã¦È-Îû¾¡¾¡-¦¿ìñ®-¤¾­-À§ˆ -º´ 

ซางเซือมทุกคนตองไซหนากากสําลับงานเซือม 

ชางเชื่อมทุกคนตองใสหนากากสาํหรับงานเชื่อม 

7. ¹ù¼¸¹¾-¦…¤-¢º¤-ê†-º¾©-ªò-©-Ä³-Ä©É

เหลียวหาซิงของทีอาดติดไฟได

มองหาส่ิงของท่ีอาจจะตดิไฟได

8. ®ðìò¦ñ©-ªÉº¤¡¾­-§È¾¤-À§ˆº -́À²† -́ºó¡Î‡¤£ö­ê†-¦½-«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤

บอ-ลิ-สัด ตองกานซางเซือมนึงคนทีสะถานทีกอสาง

บริษัทตองการชางเชื่อมเพ่ิมอีกหน่ึงคนท่ีสถานท่ีกอสราง
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9. ªÉº¤-Ã§É -£¸¾ -́ì½ ñ́©ì½¸ñ¤-µÈ¾¤-¹ì¾¨

ตองใซความละมัดละวังยางหลาย

ตองใชความระมัดระวังอยางมาก

10. À¦œº-°É¾-ê†- É̄º¤-¡ñ­-êÈ¾­-Ä©É-À ñ̄­-¦È¸­-¦¿-£ñ­-Ã­-Àì̂º¤-£¸¾ -́¯º©-Ä²-Ã­-¤¾­-À§̂º´

เสื้อผาทีปองกันทานไดเปนซวนสําคันในเลืองความปอดไพในงานเซือม

เสื้อผาท่ีปองกันคุณไดเปนสวนสําคญัในเร่ืองความปลอดภยัในงานเชื่อม
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับสาขาอาชีพชางเคร่ืองกลขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานเก่ียวกับเคร่ืองกลชนิดตางๆ รวมถึง

คําศัพทท่ีตองใชเปนประจําในการทํางานเก่ียวกับอาชีพชางเคร่ืองกลเพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพชางเคร่ืองกลในคูมือทีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียมความ

พรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ังหรือมากกวา ขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุมผูรับ

การฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามความตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรือเคร่ืองมือฝกสําหรับการทํางาน มาใชในการ

ฝกออกเสียง  โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  และ

เพ่ือทดสอบความสามารถในการฟงครูฝกอาจบอกใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง  ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือน

รวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพชางเคร่ืองกล

2. การออกเสียงคาํศัพทใหชัดเจนเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

  คูมือการฝก บัตรคาํ สื่อทางเสียง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยาง 

ถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุต ิ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําในใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม 

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย 

หนังสืออางอิง:  ดบูรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

     การทํางานในสาขาอาชีพชางเคร่ืองกลเปนงานท่ีมีตลาดแรงงานรองรับอยางกวางขวางเพราะในโรงงาน

อุตสาหกรรมตองมีเคร่ืองยนตและอุปกรณตางๆ ท่ีตองการการดูแลรักษาเพ่ือใหการใชงานเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ  ดังน้ันถาผูรับการฝกมีความรูภาษาลาวขั้นพ้ืนฐานดีพอท่ีจะสื่อสารกับนายจางชาวตางประเทศและ

เพ่ือนรวมงานไดก็ยอมมีโอกาสประสบความสําเร็จในหนาท่ีการงานได  ผูรับการฝกควรพูดออกเสียงแตละคําซํ้าๆ 

เพ่ือใหเกิดความเคยชินกับคําศัพทแตละคํา 
 

¦È¸­-êó 1:  £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¡¾­-®¿ì÷¤»ñ¡¦¾  
   กานบําลงุฮักสา 

   การบํารุงรักษา 

2. Âª-ì½-®ò© 
   โตละบดิ 

   ไขควง 

3. ¡½-Á¥-¯¾¡-ª¾¨  
   กะแจปากตาย 

   ประแจปากตาย 

4. ìÓ-Ã¦È -À£̂º¤ ṍ 
   ลอใสเคือง 

   รถเข็นเคร่ืองมือ 

5. À£̂º¤-¥ñ¡   
   เคืองจัก 

   เคร่ืองยนต 

6. ­Õ ñ́­-©ò­  
   นํ้ามันดิน 

   นํ้ามันหลอลื่นนํ้ามันเคร่ือง 

7. À£̂º¤-¡ô¤ 

   เคืองกล 

   เคร่ืองกล
 

8. ¡ö®-Ä³³É¾ 
   กบไฟฟา 

   เคร่ืองไส 

9. Á°È­Âì¹½ 
   แพนโลหะ 

   แผนโลหะ   

10. £¾­-À¹ìñ¡ 
     คานเหล็ก 

     คานเหล็ก 

11. ì¾¨¡¾­-¦…¤-ê†--ªÉº¤-¡¸© 

ลายกานสิง่ท่ีตองกวด 

รายการสิง่ท่ีตองตรวจ 

12. ¦½-¹ Ȩ̀¾­-Ä³-³É¾        

สะหวานไฟฟา 

สวานไฟฟา 
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13. À£̂º¤-ªí´ 
     เคืองตม 

     เคร่ืองตม 

14. À£̂º¤-¥ñ¡-¡ö­ 
     เคืองจักกน 

     เคร่ืองจักรกล 

15.  À£̂º¤ºñ© 

     เคืองอัด 

     เคร่ืองอัด 

16. £øÈ- ṍ 
     คูมื 

     คูมือ 

17. À ó̄© (-À£̂º¤) 
     เปด (เคือง) 

     เปด (เคร่ือง) 

18. ò̄© (-À£̂º¤) 
     ปด (เคือง) 

     ปด (เคร่ือง) 

19. ¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤      

สายพานลาํเลยีง 

สายพานลาํเลยีง 

20. ¦¾ -̈¤¾­-¡¾­-¯½¡º®-§™­-¦È¸­     

สายงานกานปะกอบชิ้นสวน 

สายงานการประกอบชิ้นสวน 

 

¦È¸­-êó2:  ¸½ìó-Áì½-¯½--Â¹ -̈¡ = วลีและประโยค 

1. ¡¾­-®¿ì÷¤»ñ¡¦¾-¯½¥¿- ó̄ 

กานบําลุงฮักสาปะจําป 

การบํารุงรักษาประจําป 

2. ¡¾­-ªò©-ªñ-û¤¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤ 

กานติดตั้งสายพานลําเลยีง 

การติดตั้งสายพานลําเลยีง 
    

3. £ö­-¤¾­-¯½¥¿-¦¾ -̈¡¾­-¯½¡º® (§™­-¦È¸­) 

คนงานปะจําสายกานปะกอบ (ซ่ินซวน) 

คนงานประจําสายการประกอบ (ชิ้นสวน) 

4. ²½­ñ¡¤¾­-£¸®-£÷´ -£÷­-­½²¾-® 

พะนักงานควบคุมคุนนะพาบ 

พนักงานควบคุมคุณภาพ 
    

5. ¡¾­-¦„¤-Á°È­-À¹ìñ¡ 200 Á°È­ 

กานซังแพนเหล็ก 200 แพน 

การสั่งแผนเหล็ก 200 แผน 

6. ®ðìò-¡¾­-¢ö­- É̈¾ -̈À£̂º¤-¥ñ¡-¡ö­ 

บอ-ลิ-กาน ขนยายเคืองจ๋ักกน 

บริการขนยายเคร่ืองจักรกล 
    

7. ¡¸©¡¾-Ã­-£øÈ- ṍ 

กวดกาในคูมื 

ตรวจสอบในคูมือ 

8. Ä©É-À¸ì¾- È̄¼­­Õ´ñ­-©ò­-ÁìÉ¸ 

ไดเวลาเปยนนํ่ามันดินแลว 

ไดเวลาเปลี่ยนนํ้ามันหลอลื่นแลว 

    

9. ¡½ì÷­¾-À®…¤-ª¾´ -ì¾¨¡¾­-¦…¤-ê†-ªÉº¤-¡¸© 

กะลุนาเบีงตามลายกานซิงทีตองกวด 

กรุณาดูตามรายการสิง่ท่ีตองตรวจ 

10


 

¡½ì÷­¾- ò̄©-¦½-¸ò©-À£̂º¤-ªí´ 

กะลุนาปดสวิดเคืองตม 

กรุณาปดสวิตชเคร่ืองตม 
    

11. £ö­-¤¾­-´ó-£÷­-­½²¾-®®Ò 

คนงานมีคุนนะพาบบอ 

คนงานมีคุณภาพไหม 

12. -À¥í¾-Ã§É-À£̂º¤-¡ô¤-À ñ̄­-®Ò? 
เจาใซเคืองกึงเปนบอ 

คุณใชเคร่ืองกลึงเปนไหม 
    

    

    

    

    

288 
 



    

    

13. ìÓ-À£̂º¤ ṍ-µøÈ-®Èº­-Ã© 

ลอเคืองมือยูบอนใด 

รถเข็นเคร่ืองมืออยูท่ีไหน 

14. -À£̂º¤-¥ñ¡-­š-´¾-¥¾¡-¯½-Àê©-Àµñ¨ì½-´ñ­ 

เคืองจักน่ีมาจากปะเทดเยยีละมัน 

เคร่ืองจักรน้ีมาจากประเทศเยอรมนี 
    

15. ªÉº¤-À ó̄©-¦½¸ ò̧© 15 ­¾êó-¡Èº­-¡¾­-Ã§É-¤¾­ 

ตองเปดสะวิด 15 นาทีกอนกานใซงาน 

ตองเปดสวิตช 15 นาทีกอนการใชงาน 
 

 

¦È¸­-êó3: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ ò́¡ ¹--ö¸Îû¾£ö­-¤¾­ ¡ñ®-º¾­ñ­§‡¤-À ñ̄­-§È¾¤-À£̂º¤-ê†-Â»¤¤¾­-Á¹È¤Î‡¤ 

 บดสนทะนาละวาง มิกหัวหนาคนงาน กับอานันซึงเปนซางเคืองทีโฮงงานแฮงนึง 

บทสนทนาระหวางมิคซ่ึงเปนหวัหนาคนงาน กับอนันตซ่ึงเปนชางเครื่องที่โรงงานแหงหน่ึง 
 

ò́¡: º¾­ñ­ À¥í¾¡¸©-À®…¤-À£̂º¤-¥ñ¡-¹ö¸ -ÃÏú-ÁìÉ¸-®ð 

อานัน เจากวดเบิงเคืองจักหัวไมแลวบอ 

อนันต คุณตรวจเคร่ืองจักรตัวใหมหรือยัง 
  

º¾­ñ­: -Â©-¨ ¡¸©-ÁìÉ¸ ¢Éº -̈¡¸©-´œ¸¾­-­š 
โดย กวดแลว ขอยกวดม่ือวานน่ี 

ตรวจแลวครับ  ผมตรวจเม่ือวานน้ี 
  

ò́¡: -À¥í¾-Ã§É-ì¾¨¡¾­-¦…¤-ê†-¥½-ªÉº¤-¡¸© ê†-¢Éº -̈Ã¹É-À¥í¾-µøÈ-®ð 
เจาใซลายกานซิงทีจะตองกวด ทีขอยใหเจายบูอ 

คุณใชรายการสิ่งท่ีจะตองตรวจท่ีผมใหคุณหรือเปลา 
  

º¾­ñ­: -Á´È­-ÁìÉ¸ ­š -£õ-Ã®-¡¸©¡¾ 
แมนแลว น่ีคือใบกวดกา 

ใชครับ น่ีใบตรวจสอบครับ 
  

ò́¡: ©ó-ÁìÉ¸ ¢Éº¨µ¾¡-Ã¹É-À¥í¾-À®…¤--Á -̈¤»ñ¡¦¾-À£̂º¤- À ñ̄­-µÈ¾¤-©ó-Àìó¨ 

ดีแลว ขอยอยากใหเจาเบงิแยงฮักสาเคืองเปนยางดเีลย 

ดีแลว ผมอยากใหคุณดูแลรักษาเคร่ืองเปนอยางดเีลย 
  

º¾­ñ­: ®Ò-ªÉº¤-À ñ̄­-¹È¸¤ ¢Éº -̈¥½-À®…¤-Á¨¤-À ñ̄­-µÈ¾¤-©ó 

บอตองเปนฮวง ขอยจะเบงิแยงเปนยางดี ๋

ไมตองเปนหวงครับ  ผมจะดแูลเปนอยางด ี
  

ò́¡: ¢º®-Ã¥ µÈ¾-ìõ -́À ó̄©-À£̂º¤ 15 ­¾êó-¡Èº­-Ã§É-¤¾­-­¿ 

ขอบใจ ยาลืมเปดเคือง 15 นาทีกอนใซงานนํา 

ขอบคุณ  อยาลืมเปดเคร่ือง 15 นาทีกอนใชงานดวย 
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º¾­ñ­: »øÉ -ÁìÉ¸ ¢Éº®ªò©- É̄¾ -̈Ä¸É-ê†-À£̂º¤-À²ˆº-Àªõº­-£ö­-¤¾­-£ö­-º̂­Å ­¿-ÁìÉ¸ 

ฮูแลว ขอยตดิปาย ไวทีเคืองเพือเตืนคนงานคนอืนๆ นําแลว 

รูแลวครับ  ผมติดปายไวท่ีเคร่ืองเพ่ือเตือนคนงานคนอ่ืนๆ แลวดวย 
  

ò́¡: ©ó-¹ì¾¨ -À»ñ©¸¼¡-Ä©É-©ó-¹ì¾¨ 

ดีหลาย เฮ็ดเวียกไดดีหลาย 

ดีมาก  ทํางานไดดีมาก 
  

º¾­ñ­: ¢º®-Ã¥-¹ì¾¨Å 

ขอบใจหลายๆ 

ขอบคุณมากครับ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปคําตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤ ________________________________ 

2. À£̂º¤¥ñ¡-¡ö­ ________________________________ 

3. ò̄© -(À£̂º¤) ________________________________ 

4. ¡¾­-®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ ________________________________ 

5. ìÓ-Ã¦È-À£̂º¤ ṍ               ________________________________ 

6. ¦½-¹ Ȩ̀¾­-Ä³-³É¾         ________________________________ 

7. À£̂º¤-ªí´                    ________________________________ 

8. ­Õ ñ́­-©ò­             ________________________________ 

9. £øÈ- ṍ                ________________________________ 

10. ¦¾ -̈¤¾­-¡¾­-¯½¡º®-§™­-¦È¸­        ________________________________ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

    เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 
 

Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปคําตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลคําตอไปน้ีเปนภาษาไทย 
 

1. ¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤      

สายพานลาํเลยีง 

สายพานลาํเลยีง 

2. À£̂º¤¥ñ¡-¡ö­                

เคื่องจักกล 

เคร่ืองจักรกล 

3. ò̄© -(À£̂º¤)       

ปด (เคื่อง) 

ปด (เคร่ือง) 

4. ¡¾­-®¿ì÷¤»ñ¡¦¾      

กานบําลุงฮักสา 

การบํารุงรักษา 

5. ìÓ-Ã¦ÈÀ£̂º¤ ṍ        

ลอใสเคื่องมือ 

รถเข็นเคร่ืองมือ 

6. ¦½-¹ Ȩ̀¾­-Ä³-³É¾        

สะหวานไฟฟา 

สวานไฟฟา 

7. À£̂º¤-ªí´                

เคื่องตม 

เคร่ืองตม 

8. ­Õ ñ́­-©ò­        

นํ้ามันดิน 

นํ้ามันหลอลื่น 

9. £øÈ- ṍ              
คูมือ 

คูมือ 

10. ¦¾ -̈¤¾­-¡¾­-¯½¡º®-§™­-¦È¸­     

สายงานกานปะกอบชิ้นสวน 

 

สายงานการประกอบชิ้นสวน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0924910117 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

    เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  4 ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปโหยกตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. À£̂º¤-Ã¦-À£̂º¤-Ã¹ È́-¥¾¡¯½-Àê©---Àµñ¨ì½-´ñ­ 

 

    _____________________________________________________________________________ 

2. ¡½ì÷­¾-À ó̄©-¦½-¸ò©-¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤

    _____________________________________________________________________________ 

3. ìÓ-À£̂º¤-´õ-µøÈ-®Èº­-Ã©

    _____________________________________________________________________________ 

4. ®Ò-ªÉº¤-À ñ̄­-¹È¸¤ 

    _____________________________________________________________________________ 

5. Âª-ì½-®ò©-µøÈ-®Èº­-Ã©

    _____________________________________________________________________________ 

6. ¡½-ì÷-­¾¡-¸©¡¾-Ã­-£øÈ- ṍ

    ____________________________________________________________________________ 

7. µÈ¾- ò̄©-¦½-¸ò©-À£̂º¤-ªí´

    ____________________________________________________________________________ 

8. À¥í¾-¡¸©-À£̂º¤-¥ñ¡--ÂªÃ¹ È́ -ÁìÉ -̧®ð

    ____________________________________________________________________________ 

9. º¾êò-©Îû¾ ó́ -£¿-¦„¤-§œÁ°È­-Âì¹½ 100 Á°È­ 

 

    ____________________________________________________________________________ 

10. À¥í¾-Ã§É-ì¾¨¡¾­-¦…¤-ê†-¥½-ªÉº¤-¡¸© ê†-¢Éº -̈Ã¹É-À¥í¾-¹ìõ-®Ò 

    ____________________________________________________________________________ 

293 



 

 

   

 
 

หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขาภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821101 

หัวขอยอยที ่3 

ชางเครื่องกล 

    เวลา 

ทฤษฎี  3 ชม. 

ปฏิบัติ  4 ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปโหยกตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 
 

1.  À£̂º¤-Ã¦-À£̂º¤-Ã¹ È́-¥¾¡¯½-Àê©---Àµñ¨ì½-´ñ­ 
     เคื่องใสเคื่องใหมจากปะเทดเยยละมัน 

     เคร่ืองไสเคร่ืองใหมมาจากประเทศเยอรมนี 
 

2.  ¡½ì÷­¾-À ó̄©-¦½- ò̧©-¦¾¨²¾­-ì¿ì¼¤ 

     กะลุนาเปดสะวิดสายพานลําเลยีง 

     กรุณาเปดสวิตชสายพานลําเลียง 
 

3.  ìÓ-À£̂º¤- ṍ-µøÈ-®Èº­-Ã© 

     ลอเคื่องมืออยูบอนใด 

     รถเข็นเคร่ืองมืออยูท่ีไหน 
 

4.  ®Ò-ªÉº¤-À ñ̄­-¹È¸¤ 

     บอตองเปนหวง 

     ไมตองเปนหวง 
 

5.  Âª-ì½-®ò©-µøÈ -®Èº­-Ã© 

     โตละบิดอยูบอนใด 

     ไขควงอยูท่ีไหน 
 

6.  ¡½-ì÷-­¾¡-¸©¡¾-Ã­-£øÈ- ṍ 
     กะลุนากวดกาในคูมือ 

     กรุณาตรวจสอบในคูมือ 
 

7.  µÈ¾- ò̄©-¦½- ò̧©-À£̂º¤-ªí´ 
     อยาปดสะวิดเค่ืองตม 

     อยาปดสวิตชเคร่ืองตม 
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8. À¥í¾-¡¸©-À£̂º¤-¥ñ¡--ÂªÃ¹ È́ -ÁìÉ -̧®ð

เจากวดเคื่องจักโตใหมแลวบอ

คุณตรวจเคร่ืองจักรตัวใหมหรือยงั

9. º¾êò-©Îû¾´ó-£¿-¦„¤-§œÁ°È­-Âì¹½ 100 Á°È­ 
     อาทิดหนามีคําสัง่ชื้อแผนโลหะ 100 แผน 

 อาทิตยหนามีคําสัง่ซ้ือแผนโลหะ 100 แผน 

10. À¥í¾-Ã§É-ì¾¨¡¾­-¦…¤-ê†-¥½-ªÉº¤-¡¸© ê†-¢Éº -̈Ã¹É-À¥í¾-¹ìõ-®Ò

เจาใชลายกานสิ่งท่ีจะตองกวด ท่ีขอยใหเจาหรือบอ

คณุใชรายการสิ่งท่ีจะตองตรวจท่ีผมใหคุณหรือเปลา
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานดานไฟฟาอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอร

เพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรท่ีอยูในคูมือทีละคําเปนภาษาไทยกอน

เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว  คําศัพทเก่ียวกับคอมพิวเตอรมัก

เปนคําทับศัพทแตตองเนนการออกเสียงท่ีถูกตอง เพ่ือใหผูฟงเขาใจวาผูพูดตองการสื่อความหมายอะไร

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ังหรือมากกวา ขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุมผูรับ

การฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรืออุปกรณท่ีใชในงานดานไฟฟาอิเล็กทรอนิกส

และคอมพิวเตอร มาใชในการฝกออกเสียง  โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยาง

รวดเร็วและถูกตอง  เพ่ือเนนทักษะดานการฟง ครูฝกอาจบอกใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาให

ถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออกเสยีง

ไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยในคําศัพทและโครงสราง

ภาษาลาว ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือน

รวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอร

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา
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อุปกรณชวยฝก: 

คูมือการฝก  บัตรคาํ  สื่อทางเสยีง   และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียง 

ไดอยางถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุต ิ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําใบงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม 

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

      ผูรับการฝกจะไดเรียนรูคําศัพท วลี และประโยคตางๆ ท่ีเก่ียวของกับงานในสาขาอาชีพไฟฟาอิเล็กทรอนิกสและ

คอมพิวเตอร  ซ่ึงจะชวยใหผูรับการฝกสามารถเขาใจและส่ือสารในระดับพ้ืนฐานเก่ียวกับสาขาอาชีพน้ีกับเพ่ือน

รวมงานหรือนายจางได   

¦È¸­-êó 1:  £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. §È¾¤-Ä³³É¾ 

   ชางไฟฟา 

   ชางไฟฟา 

2. ¢Ó-°ò-©²¾©-ê†-À¡ó©-¢›­-Àì̂º-¨Å 

   ขอผิดพาดทีเกีดขึ้นเลือยๆ 

   ขอผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นบอยๆ 

3. À¥í¾Îû¾ê†--Àê-¡­ò¡ 

   เจาหนาทีเทกนิก 

   เจาหนาท่ีเทคนิค 

4. ñ̄­¹¾/º÷¯½¦ñ¡ 

   ปนหา/อุปะสัก  

ปญหา/อุปสรรค 

5. Ä³³É¾ 

   ไฟฟา 

   ไฟฟา 

6. ìö®-ºº¡ 

   ลบออก 

   ลบออก 

7. ¦¾ -̈Ä³ 

   สายไฟ 

   สายไฟ 

8. ªò©-ªñ-û¤-Ã¹ È́ 
   ตดิตัง้ไม 

   ตดิตัง้ใหม 

9. ¦¾ -̈Ä³³É¾-Á»¤¦ø¤ 
   สายไฟฟาแฮงสูง 

   สายไฟฟาแรงสูง 

10. Á°È­- ö̧¤-¥º­-¹ìñ¡  
     แพนวงจอนหลัก 

     แผงวงจรหลัก 

11. ¦¾ -̈²É¸¤/¦¾ -̈ªÒ 

     สายพวง/สายตอ 

     สายพวง/สายตอ 

12. Ã¦È-Ã¹ È́/ -Áê­-ê†/ È̄¼­ 

     ไซไม/แทนที/เปยน 

     ใสใหม/แทนท่ี/เปลีย่น 

13. ¦½-¡üº©²ñ­-¦¾ -̈Ä³ 

     สะกอดพันสายไฟ 

     เทปพันสายไฟ 

14. À®…¤/¡¸©  
     เบงิ/กวด 

     ดู/ตรวจ 

15. Âª»ñ©¦¾ -̈Ä³ 

     โตฮัดสายไฟ 

     ท่ีรัดสายไฟ 

16. ¥ð-²¾®  
     จอพาบ 

     จอภาพ 
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17. Á¯¤ 

     แปง 

     ซอม 

18. £ó´  
     คีม 

     คีม  

19. ªò©-ª̃¤ 
     ตดิตัง้ 

     ตดิตัง้ 

20. ¦È¸­-¯½-¯½¡º®  
     ซวนปะกอบ 

     สวนประกอบ 

 

¦È¸­-êó2: ¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ =  วลีและประโยค 

1. £øÈ- ṍ-Ã­-¡¾­-Á¡É- ñ̄­¹¾ 
คูมือในกานแกปนหา 

คูมือในการแกปญหา 

7. §È¾¤-Ä³³É¾-¡¿ìñ¤-À»ñ©¸¼¡µøÈ-ê†-¦¾ -̈Ä³³É¾-Á»¤¦ø¤ 
ซางไฟฟากําลงัเฮ็ดเวียกยูทีสายไฟฟาแฮงสงู 

ชางไฟฟากําลังทํางานอยูท่ีสายไฟฟาแรงสงู 
    

2. -§È¾¤-Àê-¡­ò¡¡¿ìñ¤-À®…¤-£º´ -²ò¸-Àªš-Ã¹É-¢Éº¨ 
ซางเทกนิกกําลงัเบงิคอมพิวเตอใหขอย 

ชางเทคนิคกําลังดูคอมพิวเตอรใหผม/ฉัน 

8. --§Èº -̈¦‰¤¦½¡üº©²ñ­-¦¾ -̈Ä³-Ã¹É-Á­È 
ซอยซงสะกอดพันสายไฟใหแน 

ชวยสงเทปพันสายไฟใหหนอย 
    

3. À¥í¾-´ó-£øÈ- ṍ-Ã­-¡¾­-Á¡É- ñ̄­¹¾-£º -́²ò¸--Àªš-®ð? 
เจามีคูมือในกานแกไขปนหาคอมพิวเตอบอ 

คุณมีคูมือในการแกปญหาคอมพิวเตอรไหม 

9. ¦È¸­-¯½¡º®¢º¤-£º´ -²ò¸-Àªš- ó́-¹ ñ̈¤-Á­È? 
ซวนปะกอบของคอมพิวเตอมีหยังแน 

สวนประกอบของคอมพิวเตอรมีอะไรบาง 
    

4. À»ö¾¥½-Ã¦È-Á°ÈÈ­-¸ö¤-¥º­-¹ìñ¡ 
เฮาจะไซแพนวงจอนหลัก 

เราจะใสแผงวงจรหลัก 

10. À¥í¾-£¸­-ìö®-Â -̄Á¡ñ´ê†-®Ò-ªÉº¤¡¾­-ºº¡-Á­È 
เจาควนลบโปแก็มทีบอตองกานออกแน 

คุณควรจะลบโปรแกรมท่ีไมตองการออกบาง 
    

5. À ñ̄­-¢Ó-°ò©²¾©-ê†-À¡ó©-¢›­-À ñ̄­- ȫ¡-¡½ªò 
เปนขอผิดพาดทีเกีดขึ้นเปนปกกะต ิ

เปนขอผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นเปนปกต ิ

11. ¢Éº -̈¥½-¹¾-¦¾ -̈²É¸¤-Ä©É-®Èº­-Ã©? 
ขอยจะหาสายพวงไดบอนใด 

ผมจะหาสายพวงไดท่ีไหน 
    

6. ¦…¤-ê†-ªÉº¤-À»ñ©£õ-À ó̄©-À£̂º¤-Ã¹ È́ 
ซิงทีตองเฮ็ดคือเปดเคืองไม 

สิ่งท่ีตองทําคือเปดเคร่ืองใหม 

12. Ã®-Á¥É¤Îš£È¾-Ä³³É¾-À©õº­-­š-¢Éº­-¢É¾¤-¦ø¤ 
ใบแจงหน้ีคาไฟฟาเดือนน่ีขอนขางสูง 

ใบแจงหน้ีคาไฟเดือนน้ีคอนขางสูง 

 
¦È¸­-êó 3:  ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤¦ö´-Ã¥§‡¤-À ñ̄­-ìø¡£É¾ ¡ñ®-¦ö́ -¹¸ñ¤-§‡¤-À ñ̄­-§È¾¤-Àê-¡­ò¡ê†»û¾­-Á¯¤-£º -́²ò¸ --Àªš-Á¹È¤Î‡¤ 

 บดสนทะนาละวาง สมใจซึงเปนลูกคา กบัสมหวังซึงเปนซางเทกนิกทีฮานคอมพิวเตอแฮงนึง 

บทสนทนาระหวางสมใจซ่ึงเปนลูกคา กับสมหวังซ่ึงเปนชางเทคนิคที่รานซอมคอมพิวเตอรแหงหน่ึง 

¦ö -́Ã¥: ¦½®¾¨©ó §Èº -̈À®…¤-£º -́²ò -̧Àªš-Ã¹É-Á­È-Ä©É-®ð-úÀ­¾½ 

สะบายดี๋ซอยเบงิคอมพิวเตอใหแนไดบอเนาะ 

สวัสดีคะ  ชวยดูคอมพิวเตอรใหหนอยไดไหมคะ 
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¦ö -́¹ ņ̃¤: Ä©É- ó́- ñ̄­¹¾-Á­ -̧Ã©-À­¾½ 

ได มีปนหาแนวใดเนาะ 

ไดครับ มีปญหายงัไงครับ 
  

¦ö -́Ã¥: Îû¾ຈໍð- ñ́­-ê¿-¤¾­-°ò©- ȫ¡¡½ªò-´§È¸¤-Î‡¤ 

หนาจอมันทํางานผดิปกกะติมาซวงนึง 

หนาจอมันทํางานผดิปกติมาพักหน่ึงแลวคะ 
  

 ¢Éº -̈ªÉº¤-¡¾­ §È¾¤-Àê-ñ¡­ò¡ -Ã¹É-§Èº -̈À®…¤-¥ð-²¾®-Ã¹É­¿ 

ขอยตองกานซาง เท็กนิก ใหซอยเบิงจอพาบใหนํา 

ฉันตองการชางเทคนิคใหชวยดูจอภาพใหดวย 
  

¦ö -́¹ ņ̃¤: ¢Éº -̈¢ð-¡¸©-À®…¤-¡Èº­ º¾©-¥½-À¡ó©- ñ̄­¹¾-¥¾-¡-Â -̄Á¡ñ -́ê†-ªò©-ªñ-û¤ 

ขอยขอกวดเบงิกอน อาดจะเกีดปนหาจากโปแก็มทีตดิตัง้ 

ผมขอตรวจดูกอน นาจะเกิดปญหาจากโปรแกรมท่ีติดตัง้ 
  

 À¥í¾-£¸­-¥½ ìö®¢Ó-´ø­-ê†-®Ò-¦¿-£ñ­-ºº¡-­¿-Á­ú 

เจาควนจะลบขอมูนท่ีบอสาํคันออกนําแน 

คุณควรจะลบขอมูลท่ีไมสําคญัออกบาง 
  

¦ö -́Ã¥: ©ó-Àìó¨ ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­-Ã§É-£º -́²ò¸-Àªó-û-Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ -ªÉº¤Ã§É-À¸ì¾-©ö­-®Ò-À­¾½ 

ดีเลย ขอยตองกานใซคอมพิวเตอในกานเฮ็ดเวียก ตองใซเวลาดนบอเนาะ 

ดีเลยคะ ดิฉันตองการใชคอมพิวเตอรในการทํางาน ตองใชเวลานานไหมคะ 
  

 À¥í-¾§Èº -̈ªò©-ª̃¤---Â -̄Á¡ñ´ -Ã¹É-ºó¡-Ä©É-®Ò 
เจาชอยติดตัง้โปแกมใหอีกไดบอ 

คุณชวยตดิตัง้โปรแกรมใหอีกคร้ังไดไหม 
  

¦ö -́¹ ņ̃¤: ®Ò-©ö­ ¢Éº -̈¥½-ªò©-ª̃¤--Â -̄-Á¡ñ- -́Ã¹É-ÃÏú 

บอดนขอยจะตดิตั้งโปแก็มใหใหม 

ไมนานครับ ผมจะตดิตัง้โปรแกรมใหใหม 
  

¦ö -́Ã¥: ¢º®-Ã¥ 

ขอบใจ 

ขอบคุณคะ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ   

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส 

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

¥‰¤-Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ª̂´ -Ã­-§Èº¤-¹ Ȩ̀¾¤-À²ˆº-Ã¹É-¯½-Â¹ -̈¡ ó́-Ã¥£¸¾ -́¦ö´®ø­ 

จงใชคําทีก่ําหนดใหต่ืมใสชองหวางเพ่ือใหปะโหยกมีใจความสมบูน  

จงใชคําที ่กําหนดใหเติมในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 
 

ìö® Á°È­- ö̧¤-¥º­-¹ìñ¡ §È¾¤-Ä³³É¾ §Èº -̈À®…¤ £øÈ- ṍ-¡¾­-Á¡É---Ã¢ ñ̄­¹¾ 

¥ð-²¾® -À¥í¾-¹­É¾-ê†-Àê-¡­ò¡ ªò©-ª̃¤ ¢Ó-°ò©²¾©-ê†-À¡ó©-¢›­- ¦½¡üº©²ñ­-¦¾ -̈Ä³ 
 

1. À¥í¾-´ó ___________________®Ò 

เจามีคูมือกานแกใขปนหาบอ 

คุณมีคูมือในการแกไขปญหาไหม 
  

2. À»-ö¾¥½-Ã¦È _________________ 

เฮาจะใส แผนวงจอนหลัก 

เราจะใสแผงวงจรหลัก 
  

3. -________£º -́²ò¸-Àªš-Ã¹É-Á­È -Ä©É-®Ò 

ซอยเบงิคอมพิวเตอใหแนไดบอ 

ชวยดคูอมพิวเตอรใหหนอยไดไหม 
  

4. ¢Éº -̈ªÉº¤¡¾­______________-Ã¹É§Èº -̈À®…¤-¥ð-²¾®-Ã¹É-­¿ 

ขอยตองกานซางเท็กนิกใหซอยเบิงจอพาบใหนํา 

ผม/ฉันตองการชางเทคนิคใหชวยดูจอภาพใหดวย 
  

5. À¥í¾-£¸­-¥½________¢Ó- ǿ­-ê†-®Ò-¦¿-£ñ­-ºº¡-­¿-Á­È 

เจาควนจะลบขอมูนทีบอจําเปนออกนําแน 

คุณควรจะลบขอมูลท่ีไมสําคญัออกบาง 
  

6. ªÉº¤¡¾­ __________________-ê†-´ó-¯½¦ö®-¡¾­ 

ตองกานชางไฟฟาท่ีมีปะสบกาน 

ตองการชางไฟฟาท่ีมีประสบการณ 
  

7. °øÉ-Ã§É-£º -́²ò¸-Àªš-ê÷¡-£ö­-£¸­-»¼­»øÉ¡È¼¸¡ñ®______________ Àì̂º-¨ÅÃ­-¡¡¾­-Ã§É-£º -́²ò¸-Àªš  

ผูใซคอมพิวเตอทุกคนควนเฮียนฮูเกียวกับขอผดิพาดทีเกีดขึ้นเลือ่ยๆ ในกานใซคอมพิวเตอ 

ผูใชคอมพิวเตอรทุกคนควรเรียนรูเก่ียวกับขอผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นบอยๆ ในการใชคอมพิวเตอร 
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8. À¥í-¾§Èº -̈ ___________ Â -̄Á¡ñ -́Ã¹É-ºó¡-Ä©É-®Ò

เจาชอยติดตัง้โปแกมใหอีกไดบอ

คุณชวยตดิตัง้โปรแกรมใหอีกไดไหม

9. §Èº -̈¦‰¤-______________Ã¹É-Á­ú

ชอยสงสะกอดพันสายไฟใหแน

ชวยสงเทปพันสายไฟใหหนอย

10. _________ -À»ñ©¸¼¡-°ò©- ȫ¡-¡½ªò-´¾-§È¸¤Î‡¤-ÁìÉ¸

หนาจอเฮดเวียกผิดปกกะติมาซวงหน่ึงแลว

หนาจอทํางานผดิปกติมาพักหน่ึงแลวครับ/คะ
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส 

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

¥‰¤-Ã§É-£¿-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É-ª̂´-Ã­-§Èº¤-¹ Ȩ̀¾¤-À²ˆº-Ã¹É-¯½-Â¹ -̈¡ ó́-Ã¥£¸¾ -́¦ö´®ø­ 

จงใซคําทีก่ําหนดใหตืมใสซองวางเพือใหปะโหยกมีใจความสมบูน  

ใชคําที่กําหนดใหเติมในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

ìö® Á°È­- ö̧¤-¥º­-¹ìñ¡ §È¾¤-Ä³³É¾ §Èº -̈À®…¤ £øÈ- ṍ-¡¾­-Á¡É---Ã¢ ñ̄­¹¾ 

¥ð-²¾® -À¥í¾-¹­É¾-ê†-Àê-¡­ò¡ ªò©-ª̃¤ ¢Ó-°ò©²¾©-ê†-À¡ó©-¢›­- ¦½¡üº©²ñ­-¦¾ -̈Ä³

1. À¥í¾-´ó £øÈ -´õ-¡¾­-Á¡É---Ã¢ ñ̄­¹¾ ®Ò 

เจามีคูมือกานแกใขปนหาบอ

คุณมีคูมือในการแกปญหาไหม

2. À»ö¾¥½-Ã¦È Á°È­- ö̧¤-¥º­-¹ìñ¡

เฮาจะใส แผนวงจอนหลัก

เราจะใสแผงวงจรหลัก

3. §Èº -̈À®…¤ £º -́²ò¸-Àªš-Ã¹É-Á­È -Ä©É-®Ò?

ซอยเบงิ คอมพิวเตอใหแน

ชวยดคูอมพิวเตอรใหหนอยไดไหม

4. ¢Éº -̈ªÉº¤-¡¾­ §È¾¤-Àê-ñ¡­ò¡ -Ã¹É-§Èº -̈À®…¤-¥ð-²¾®-Ã¹É­¿

ขอยตองกานซาง เท็กนิก ใหซอยเบิงจอพาบใหนํา

ผม/ฉันตองการชางเทคนิคใหชวยดูจอภาพใหดวย

5. À¥í¾-£¸­-¥½ ìö® ¢Ó- ǿ­-ê†-®Ò-¦¿-£ñ­-ºº¡-­¿-Á­ú

เจาควนจะลบขอมูนทีบอสําคันออกนํา

คุณควรจะลบขอมูลท่ีไมสําคญัออกบาง

6. ªÉº¤¡¾­ -§È¾¤-Ä³³É¾-ê†-´ó-¯½¦ö®-¡¾­ 

ตองกานซางไฟฟาทีมีปะสบกาน

ตองการชางไฟฟาท่ีมีประสบการณ

7. °øÉ-Ã§É-£º -́²ò¸-Àªš-ê÷¡-£ö­-£¸­-»¼­»øÉ¡È¼¸¡ñ® -¢Ó°ò©²¾©-ê†-À¡ó©-¢œ­-Àì̂º-¨ÅÃ­-¡¡¾­-Ã§É-£º -́²ò -̧Àªš

ผูใซคอมพิวเตอทุกคนควนเฮียนฮูเกียวกับ ขอผิดพาดทีเกิดขึ้นเลือ่ยๆ ในกานใซคอมพิวเตอ

ผูใชคอมพิวเตอรทุกคนควรเรียนรูเก่ียวกับขอผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นบอยๆ ในการใชคอมพิวเตอร
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8. À¥í-¾§Èº -̈ ªò©-ª̃¤--- Â -̄Á¡ñ´ -Ã¹É-ºó¡-Ä©É-®Ò 
เจาซอยติดตั้งโปแกมใหอีกไดบอ 

คุณชวยตดิตัง้โปรแกรมใหอีกไดไหม 

  

9. §Èº -̈¦‰¤ ¦½¡üº©²ñ­-¦¾ -̈Ä³ -Ã¹É-Á­È 

ซอยสงสะกอดพันสายไฟใหแน 

ชวยสงเทปพันสายไฟใหหนอย 
  

10. ¹­É¾-¥ð À»ñ©¸¼¡°ò©- ȫ¡-¡½ªò-´¾-§È¸¤Î‡¤-ÁìÉ¸ 

หนาจอ เฮ็ดเวียกผดิปกกะติมาชวงหน่ึงแลว 

หนาจอทํางานผดิปกติมาพักหน่ึงแลวครับ/คะ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส 

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

-Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ -À´ˆº-À»ñ©-Ã¹É-Ã®-¦„¤-¤¾­-¦¿-Àìñ©-ÁìÉ -̧Ã¹É-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡ ±ô¡-ºº¡-¦¼¤£¿-êñ¤-¹ ö́©-¡ñ®-

ÏøÈ°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡º̂­Å

แปคําตอไปน่ีเปนพาสาลาว เมือเฮ็ดใหใบสัง่งานสาํเลด็แลวใหผูฮับกานฝก ฝกออกเสียงคาํทังหมด กับมูผูฮับกาน

ฝกอืนๆ         

แปลคาํตอไปน้ีเปนภาษาลาว เม่ือทําใบสัง่งานเสร็จแลวใหผูรับการฝกฝกออกเสียงคําท้ังหมดกับเพ่ือนผูรับการฝก

อ่ืนๆ  

1. ชางไฟฟา ____________________________ 

2. เจาหนาท่ีเทคนิค ____________________________ 

3. ซอม ____________________________ 

4. สายไฟฟาแรงสงู   ____________________________ 

5. จอภาพ ____________________________ 

6. สายพวง/สายตอ ____________________________ 

7. แผงวงจรหลัก ____________________________ 

8. ท่ีรัดสายไฟ ____________________________ 

9. คีม ____________________________ 

10. สายไฟ ____________________________ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่4 

ชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส 

และคอมพิวเตอร 

   เวลา 

ทฤษฎี 3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

Á -̄£¿-ªÒ-Ä -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-ì¾¸ -À´ˆº-À»ñ©-Ã¹É-Ã®-¦„¤-¤¾­-¦¿-Àìñ©-ÁìÉ -̧Ã¹É-°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡ ±ô¡-ºº¡-¦¼¤£¿-êñ¤-¹ ö́©-¡ñ®-
ÏøÈ°øÉ»ñ®¡¾­-±ô¡º̂­Å 

 แปคําตอไปน่ีเปนพาสาลาว เมือเฮ็ดใหใบสัง่งานสําเล็ดแลวใหผูฮับกานฝก ฝกออกเสียงคําทังหมด กับมูผูฮับกาน

ฝกอืนๆ         

แปลคาํตอไปน้ีเปนภาษาอังกฤษ  เม่ือทําใบสั่งงานเสร็จแลวใหผูรับการฝกฝกออกเสียงคําท้ังหมดกับเพ่ือนผูรับการ

ฝกอ่ืนๆ  

1. ชางไฟฟา §È¾¤-Ä³³É¾ = ซางไฟฟา 

2. เจาหนาท่ีเทคนิค -À¥í¾Îû¾ê†-Àê-ñ¡­ò¡ = เจาหนาทีเท็กนิก 

3. ซอม -Á¯¤  = แปง 

4. สายไฟฟาแรงสงู   ¦¾ -̈Ä³³É¾-Á»¤¦ø¤  = สายไฟฟาแฮงสูง 

5. จอภาพ ¥ð-²¾® = จอพาบ 

6. สายพวง/สายตอ ¦¾ -̈²É¸¤/¦¾ -̈ªÒ = สายพวง/สายตอ 

7. แผงวงจรหลัก -Á°È­- ö̧¤-¥º­-¹ìñ¡ = แผนวงจอนหลัก 

8. ท่ีรัดสายไฟ -Âª»ñ©¦¾ -̈Ä³ = โตฮัดสายไฟ 

9. คีม £ó´ = คีม 

10. สายไฟ ¦¾ -̈Ä³ = สายไฟ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพชางอุตสาหกรรมศิลปขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานดานอุตสาหกรรมศิลปประเภทตางๆ เพ่ือเปน

การนําเขาสูบทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพอุตสาหกรรมศิลปในคูมือผูรับการฝกทีละคําเปนภาษาไทยกอน เพ่ือเปน

การเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  หรือมากกวาขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุมผูรับ

การฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรืออุปกรณการทํางานประเภทอุตสาหกรรมศิลปมาใชใน

การฝกออกเสียง  ครูฝกอาจใหผูรับการฝกออกเสียงหรือครูฝกเปนผูออกเสียงและใหผูรับการฝกหาคํา/ภาพท่ีตรงกับ

คําของครูฝก เปนตน

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถออกเสียง

ไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง  ครูฝกออกเสียงคําศัพท

และใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพอุตสาหกรรมศลิป

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก  บตัรคํา  สื่อทางเสียง   และสื่อออนไลน เชน ยทููบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสยีงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุตเิพ่ือให

มีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลตีางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําในใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับสาขาอาชีพ

ตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

      ชางอุตสาหกรรมศิลปเปนอาชีพท่ีตองอาศัยทักษะและงานฝมือ  ซ่ึงคนไทยเปนผูมีความประณีตละเอียดออนใน

การทํางาน  จึงสามารถทํางานสาขาน้ีไดอยางประสบความสําเร็จ  ถาผูรับการฝกมีความสามารถดานภาษาลาวแมใน

ระดับพ้ืนฐานก็จะชวยใหทํางานไดสะดวกสบายขึ้น  คําศัพทเหลาน้ีเปนเพียงพ้ืนฐานเพ่ือใหผูรับการฝกไดเรียนคําตางๆ 

เพ่ิมเติมตอไปในอนาคต 

¦È¸­-êó1: £¿-¦ñ®= คําศัพท 

1. ¤¾­-¦ó ṍ/¡¾­-¦ó´õ

งานสีมือ/กานสีมือ

งานฝมือ/การฝมือ

2. §È¾¤-¦ó´õ 
  ซางสีมือ 

  ชางฝมือ 

3. ¡¾­-ºº¡-Á®®

กานออกแบบ

การออกแบบ

4. ­ñ¡-ºº¡-Á®®

นักออกแบบ

นักออกแบบ

5. ņ̃©¦½©÷

วัดสะดุ

วัสดุ

6. §È¾¤-¥ñ¡¦¾­/§È¾¤-êð 
  ซางจักสาน/ซางทอ 

  ชางสาน/ชางทอ 

7. ¡¾­-Á¡½¦½¹ìñ¡-

กานแกะสะหลัก

การแกะสลัก

8. Ä É́

ไม 

ไม 

9. Ä É́-Ä°È

ไมไพ

ไมไผ 

10. ó́©-Á¡½-¦½-¹ìñ¡

มีดแกะสะหลัก

มีดแกะสลัก

11. §È¾¤-¯̃­ÏÓ 
  ซางปนหมอ 

  ชางปนหมอ 

12. ©ò­Î¼¸

ดินเหนียว

ดินเหนียว

13. Á®®-©̃¤-À©ó´

แบบดัง้เดีม

แบบดัง้เดิม

14. ¯¾­ó©

ปานีด

ประณีต
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15. §È¾¤-¹ ò̈®-°É¾ 
  ซางหยบิผา 

  ชางเย็บผา 

16. ¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾

จักหยบิผา

จักรเย็บผา

17. À¦œº-°É¾

เสื้อผา

เสื้อผา

18. £¸¾ -́£ò©

ความคิด

ความคิด

19. ¥ò­ª½­¾¡¾­ 
     จินตะนากาน 

  จินตนาการ 

20. °½-¹ìò©-ª½²ñ­-

ผะลิดตะพัน

ผลิตภัณฑ

¦È¸­-êó2: ¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ = วลีและประโยค 

1. ¡¾­-Á¡½-¦½¹ìñ¡-Ä´É 

กานแกะสะหลักไม

การแกะสลักไม

2. À¥í¾-Ã§É-¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾-Ä³³É¾-Ä©É-®Ò

เจาใซจักหยบิผาไฟฟาไดบอ

คุณใชจักรเยบ็ผาไฟฟาไดไหม
 

3. ¡¾­-Á¡½¦½¹ìñ¡-°ñ¡

กานแกะสะหลักผัก

การแกะสลักผัก

4. À»-ö¾¡¿ìñ¤-´º¤-¹¾-­ñ¡-ºº¡-Á®®-Á³§ñ -û­ 
เฮากําลังมองหานักออกแบบแฟซ่ัน 

เรากําลังมองหานักออกแบบแฟชั่น 

5. ¡¾­-ºº¡-Á®®-ê†-¯¾­ó©

กานออกแบบทีปานีด

การออกแบบท่ีประณีต

6. ¢Éº -̈ªÉº¤-¡¾­-À»ñ©¸¼¡-Ã­-Â»¤¤¾­-¹ ò̈®-À¦œº-°É¾

ขอยตองกานเฮ็ดเวียกในโฮงงานหยิบเสื้อผา

ผม/ฉันตองการทํางานในโรงงานเยบ็เสื้อผา

7. ¸ñ©-¦½©÷ -êÉº¤-«…­ 

วัดสะดุทองทิน

วัสดุทองถิ่น

8. À¥í¾-¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­-®Ò

เจาสานกะตาเปนบอ

คุณสานตะกราเปนไหม

9. ²ø´ - ñ̄­¨¾-êÉº¤-«…­ 

พูมปนยาทองทิน

ภูมิปญญาทองถิ่น

10. Á­È­º­ ¢Éº -̈¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­ 

แนนอน ขอยสานกะตาเปน

แนนอน  ผม/ฉันสานตะกราเปน

11. ÏÓ©ò­-ê†-¯¾­ó©

หมอดินทีปานีด

หมอดินท่ีประณีต

12. À»ö¾ªÉº¤¡¾­-²½­ñ¡¤¾­-ê†-´ó-¥ò­ª½­¾¡¾­Î‡¤£ö­ 

เฮาตองกานพะนักงานทีมีจินตะนากานนึงคน

เราตองการพนักงานท่ีมีจินตนาการหน่ึงคน
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¦È¸­-êó 3: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾ì½¹ Ȩ̀¾¤ ¦÷©¾ -Áì½-²ò¡÷­ §È¾¤-ªñ©-À¦œº-§¾ -̧Äê 2 £ö­ 

 บดสนทะนา ละวาง สุดา และพิกุน ซางตัดเส้ือซาวไท 2 คน 

บทสนทนาระหวาง สุดา และพิกุล ชางตัดเส้ือชาวไทย 2 คน 

¦÷©¾:  ¦½®¾¨©ó ²ò¡÷­ ó́-À¸ì¾-¥ñ¡Îúº¨®Ò-­ð  

สะบายดี๋ พิกุน มีเวลาจักนอย บอนอ 

สวัสดพิีกุล  มีเวลาสักหนอยไหม 
  

²ò¡÷­: ¦½®¾¨ ©ó-¦÷©¾ ¥½-Ã¹É-¢Éº -̈§Èº-¨¹ ñ̈¤-À­¾½ 

สะบายดี สดุา จะใหขอยซอยหยังเนาะ 

สวัสดีสดุา  จะใหฉันชวยอะไร 
  

¦÷©¾:  À¥í¾-¦ö­-Ã¥-Ä -̄À»ñ©¸¼¡ê†-¯½-Àê©-ì¾ -̧®ð 

เจาสนใจไปเฮ็ดเวียกทีปะเทดลาวบอ 

เธอสนใจไปทํางานท่ีประเทศลาวไหม 
  

²ò¡÷­: ¯½-Àê©-ì¾¸ -®ð À»ñ©¸¼¡¹ ñ̈¤ 

ปะเทดลาวบอ เฮ็ดเวียกหยงั 

ประเทศลาวหรือ  ทํางานอะไร 
  

¦÷©¾:  À»ñ©¸¼¡-Ã­-Â»¤¤¾­-À¦œº-°É¾ 

เฮ็ดเวียกในโฮงงานเสื้อผา 

ทํางานในโรงงานเสื้อผา 
  

²ò¡÷­: À ñ̄­-Â»¤¤¾­-«ô¡¡ö©Ï¾¨¹ìõ-®Ò 

เปนโฮงงานถึกกดหมายหรือบอ 

เปนโรงงานถูกกฎหมายหรือเปลา 
  

¦÷©¾:  ®Ò-Á­È -Ã¥-£õ-¡ñ­ ÏøÈ¢º¤ÏøÈ¢Éº -̈À ñ̄­£ö­-®º¡-Àì̂º¤-¸¼¡ 

บอ แนใจคือกัน มูของมูขอยเปนคนบอกเลืองเวียก 

ไมแนใจเหมือนกัน  เพ่ือนของเพ่ือนฉันเปนคนบอกเร่ืองงาน 
  

²ò¡÷­: ¡¸©¡¾-À®…¤-¡ñ®ÏøÈ§º¤-À¥í¾-ºó¡-©ó¡-‰¸ -À¥í¾-ªÉº¤-ì½ ņ̃¤--Ã¹É-¹ì¾-¨Å 

กวดกาเบงิกับมูของเจาอีกดีกวา เจาตองละวังใหหลายๆ 

ตรวจสอบกับเพ่ือนของเธออีกดีกวา  เธอตองระวังใหมากนะ 
  

¦÷©¾:  ¢Éº -̈¥½-Âê-Ä -̄¹¾ÏøÈ´œ -º̂­ ¢º®-Ã¥-À©ó 

ขอยจะโทไปหามูม่ืออืนขอบใจเดอ 

ฉันจะโทรไปหาเพ่ือนพรุงน้ี  ขอบคุณนะ 
  

²ò¡÷­: ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 

ดวยความยินดี ๋

ดวยความยินด ี

- 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

  

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ -Áì½-¸½ìó-ªÒÄ -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 

แปปะโหยก และวะลีตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคและวลีตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

 

1.   ¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾ 
      _____________________________________________________ 

2.   ²ø -́ ñ̄­¨¾-êÉº¤-«…­ 

     _____________________________________________________ 

3.   ó́©-Á¡½¦½¹ìñ¡ 

     _____________________________________________________ 

4.   ¡¾­-Á¡½¦½¹ìñ¡ 

     _____________________________________________________ 

5.   §È¾¤-¥ñ¡¦¾­/§È¾¤-êð 

     _____________________________________________________ 

6.   ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 

     _____________________________________________________ 

7.   À¥í¾-Ã§É-¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾-Ä³³É¾-Ä©É -®Ò 

     _____________________________________________________ 

8.   ¡¾­-ºº¡-Á®®-ê†-¯¾­ó© 

     _____________________________________________________ 

9.   À»ö¾ªÉº¤¡¾­-²½­ñ¡¤¾­-ê†-´ó-¥ò­ª½­¾¡¾­Î‡¤£ö­ 
     _____________________________________________________ 

10.  À»ñ©¸¼¡-Ã­-Â»¤¤¾­-À¦œº-°É¾ 

     _____________________________________________________ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

  

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับสาขาอาชีพ

ตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

-Á -̄¯½-Â¹ -̈¡ -Áì½-¸½ìó-ªÒÄ -̄­š-À ñ̄­-²¾¦¾-Äê 
แปปะโหยก และวะลีตอไปน้ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคและวลีตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

 

1.   ¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾ 
      จักรเย็บผา 
 

2.   ²ø -́ ñ̄­¨¾-êÉº¤-«…­ 
     ภูมิปญญาทองถิ่น 
 

3.   ó́©-Á¡½¦½¹ìñ¡ 
      มีดแกะสลัก 
 

4.   ¡¾­-Á¡½¦½¹ìñ¡ 
     การแกะสลักผัก 
 

5.   §È¾¤-¥ñ¡¦¾­/§È¾¤-êð 
      ชางสาน/ชางทอ 
 

6.   ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó  
     ดวยความยินด ี
 

7.  À¥í¾-Ã§É-¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾-Ä³³É¾-Ä©É -®Ò 
     คุณใชจักรเย็บผาไฟฟาไดไหม 
 

8.  ¡¾­-ºº¡-Á®®-ê†-¯¾­ó© 
     การออกแบบท่ีประณีต 
 

9.  À»ö¾ªÉº¤¡¾­-²½­ñ¡¤¾­-ê†- ó́-¥ò­ª½­¾¡¾­Î‡¤£ö­ 
     เราตองการพนักงานท่ีมีจินตนาการหน่ึงคน 
 

10. À»ñ©¸¼¡-Ã­-Â»¤¤¾­-À¦œº-°É¾ 
     ทํางานในโรงงานเสื้อผา 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

«É¾-£¿-Á -̄¢º¤-¯½-Â¹ -̈¡«õ-¡ªÉº¤-Ã¹É-¢¼­  Ä Ȩ́Îû¾¯½-Â¹ -̈¡ «É¾-£¿-Á -̄¢º¤-¯½-Â¹ -̈¡®Ò-«õ¡ªÉº¤-Ã¹É-¢¼­-  Ä Ȩ́¹­É¾-¯½-
Â¹ -̈¡ 

ถาคําแปของปะโหยกถกืตองใหเขียน   ไวหนาปะโหยก ถาคําแปของปะโหยกบอ ถกืตองใหเขียน  ไวหนาปะ

โหยก 

ถาคําแปลของประโยคถกูตองให ไวหนาประโยค  ถาคําแปลของประโยคไมถูกตองให  ไวหนาประโยค 

_______ 1. À»-ö¾¡¿ìñ¤-´º¤-¹¾-­ñ¡-ºº¡-Á®®-Á³§ñ -û­ 

เฮากําลังมองหานักออกแบบแฟซ่ัน 

เรากําลังมองหานักออกแบบแฟชั่น 

_______ 2. À ñ̄­¸¼¡ê†-«õ-¡¡ö©Ïú¾¨§̃­-®ð 

เปนงานทีถืกกดมายซ่ันบอ 

เปนงานถูกกฎหมายหรือเปลา 

_______ 3. À¥í¾-À ñ̄­-§È¾¤¤¾­/§È¾¤-êÒ-®Ò-­ð 
เจาเปนซางงาน/ซางทอบอนอ 

คุณเปนชางสาน/ชางทอใชไหม 

_______ 4. À»ö¾ªÉº¤¡¾­-²½­ñ¡¤¾­-ê†--´óêñ¤-¦½ 
เฮาตองกานพะนักงานทีมีทังสะ 

เราตองการพนักงานท่ีมีทักษะ 

_______ 5. ì¾ -̧À ñ̄­-§È¾¤-¦ó ṍ-Á´È­-®Ò 

ลาวเปนซางสีมือแมนบอ 

เขาเปนชางฝมือใชไหม 

_______ 6. À»ö¾¡¿ìñ¤´º¤-¹¾-­ñ¡-ºº-¡-Á®®-À¦õº-°û¾ 

เฮากําลังมองหานักออกแบบเสือผา 

เรากําลังหานักออกแบบเสื้อผา 

_______ 7. À¥í¾-¦¾´¾©-Ã§É-¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾-Ä³³É¾-Ä©É-®Ò 

เจาสามาดใซจักหยิบผาไฟฟาไดบอ 

คุณสามารถใชจักรเยบ็ผาไฟฟาไดไหม 

_______ 8. À¥í¾-¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­-®Ò 

เจาสานกะตาเปนบอ 

คุณสานตะกราเปนไหม 
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_______ 9. ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 

ดวยความยินด ี

ดวยความยินด ี

_______ 10. ¢Éº -̈¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­ 

ขอยสานกะตาเปน 

ผม/ฉันสานตะกราเปน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบส่ังงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที ่5 

ชางอุตสาหกรรมศิลป 

      เวลา 

ทฤษฎี  3  ชม. 

ปฏิบัติ  4  ชม. 

«É¾-£¿-Á -̄¢º¤-¯½-Â¹ -̈¡«õ-¡ªÉº¤-Ã¹É-¢¼­  Ä Ȩ́Îû¾¯½-Â¹ -̈¡ «É¾-£¿-Á -̄¢º¤-¯½-Â¹ -̈¡®Ò-«õ¡ªÉº¤-Ã¹É-¢¼­-  Ä Ȩ́¹­É¾-¯½-
Â¹ -̈¡ 

ถาคําแปของปะโหยกถกืตองใหเขียน   ไวหนาปะโหยก ถาคําแปของปะโหยกบอ ถกืตองใหเขียน  ไวหนาปะ

โหยก 

ถาคําแปลของประโยคถกูตองให ไวหนาประโยค  ถาคําแปลของประโยคไมถูกตองให  ไวหนาประโยค 

 1. À»-ö¾¡¿ìñ¤-´º¤-¹¾-­ñ¡-ºº¡-Á®®-Á³§ñ -û­ 

เฮากําลังมองหานักออกแบบแฟซ่ัน 

เรากําลังมองหานักออกแบบแฟชั่น 

 2. À ñ̄­¸¼¡ê†-«õ-¡¡ö©Ïú¾¨§̃­-®ð 

เปนงานทีถืกกดมายซ่ันบอ 

เปนงานถูกกฎหมายหรือเปลา 

 3. À¥í¾-À ñ̄­-§È¾¤¤¾­/§È¾¤-êÒ-®Ò-­ð 
เจาเปนซางงาน/ซางทอบอนอ 

คุณเปนชางสาน/ชางทอใชไหม 

 4. À»ö¾ªÉº¤¡¾­-²½­ñ¡¤¾­-ê†--´óêñ¤-¦½ 
เฮาตองกานพะนักงานทีมีทังสะ 

เราตองการพนักงานท่ีมีทักษะ 

 5. ì¾ -̧À ñ̄­-§È¾¤-¦ó ṍ-Á´È­-®Ò 

ลาวเปนซางสีมือแมนบอ 

เขาเปนชางฝมือใชไหม 

 6. À»ö¾¡¿ìñ¤´º¤-¹¾-­ñ¡-ºº-¡-Á®®-À¦õº-°û¾ 

เฮากําลังมองหานักออกแบบเสือผา 

เรากําลังหานักออกแบบเสื้อผา 

 7. À¥í¾-¦¾´¾©-Ã§É-¥ñ¡-¹ ò̈®-°É¾-Ä³³É¾-Ä©É-®Ò 

เจาสามาดใซจักหยิบผาไฟฟาไดบอ 

คุณใชจักรเยบ็ผาไฟฟาไดไหม 

 8. À¥í¾-¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­-®Ò 

เจาสานกะตาเปนบอ 

คุณสานตะกราเปนไหม 
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 9. ©É¸ -̈£¸¾ -́ ò̈­-©ó 

ดวยความยินด ี

ดวยความยินด ี

 10. ¢Éº -̈¦¾­-¡½ªÈ¾-À ñ̄­ 

ขอยสานกะตาเปน 

ผม/ฉันสานตะกราเปน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับสาขาอาชีพเกษตรอุตสาหกรรมขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการทํางานดานเกษตรอุตสาหกรรมเพ่ือเปนการนําเขาสู

บทเรียน

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพดานเกษตรอุตสาหกรรมท่ีอยูในคูมือทีละคําเปนภาษาไทยกอน เพ่ือเปนการ

เตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง หรือมากกวาขึ้นอยูกับความตองการของแตละกลุมผูรับ

การฝก  ถาการฟงซํ้าๆ ทําใหสามารถออกเสียงไดถูกตองขึ้นก็สามารถเปดไดมากคร้ังตามตองการ

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรือเคร่ืองมือในการทําเกษตรอุตสาหกรรมมาใชในการ

ฝกออกเสียง  โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  ครูฝก

อาจบอกใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

6. เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว จึงเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาตอไป

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว

9. ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน

เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพเกษตรอุตสาหกรรม

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก บัตรคํา  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยาง 

ถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรจะสรางสถานการณสมมุตเิพ่ือให 

มีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม 

5. การแสดงบทบาทสมมุตขิองกลุมยอย 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับสาขา

อาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

     สาขาอาชีพเกษตรอุตสาหกรรมกําลังมีบทบาทมากขึ้นเพราะเปนการรวมกระบวนการทําเกษตรกรรมท้ังดาน

การผลิตและการแปรรูป     มีการผลิตอยางเปนระบบโดยการนําอุปกรณเคร่ืองจักรสมัยใหมเขามาปรับใชเพ่ือให

การผลิตและการแปรรูปมีคุณภาพเปนสากล  ในบทเรียนน้ีผูรับการฝกจะไดรูคําศัพทพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับการ

ทํางานเพ่ือใหสามารถสื่อสารกับชาวตางประเทศได  คําศัพทท่ีพบจะเปนคําศัพทมาตรฐานหรือคําศัพทเฉพาะทาง

ซ่ึงตองอาศัยการฝกฝนมากกวาคาํศัพทในชีวิตประจําวันท่ัวไป  ผูรับการฝกควรฝกออกเสียงท้ังคําศัพทและประโยค

อยางสมํ่าเสมอเพ่ือจะไดออกเสียงอยางถูกตอง   
 

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¡½-À¦©-º÷©-¦½¹½-¡¿ 

กะเสดอุดสะหะกํา 

เกษตรอุตสาหกรรม 

2. ö́­-ì½-²ò©/ ö́­-ì½-²¾¸½  

มนละพิด/มนละพาวะ 

มลพิษ/มลภาวะ 

3. ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®--Â»¤¤¾­ 

กานเฮ็ดฟามละบบโฮงงาน 

การทําฟารมระบบโรงงาน 

4. Á®®-¨¾ -̧­¾­  

แบบยาวนาน 

อยางยั่งยืน 

5. ¦ñ©- ó̄¡ 

สัดปก 

สัตวปก 

6. °½¹ùò©«½²ñ­-¥¾-¡­ö´  

ผะหลิดถะพันจากนม 

ผลิตภัณฑจากนม 

7. ¯½¦÷-¦ñ© 

ปะสุสัด 

ปศุสัตว 

8. ¹ Ȩ̀¾­-À´ñ©-²õ-© 

หวานเม็ดพืด 

หวานเมล็ดพืช 

9. À£̂º¤-³ñ¡-Ä¢È 

เคื่องฟกไข 

เคร่ืองฟกไข 

10. ø̄¡/-À²¾½- ø̄¡ 

ปูก/เพาะปูก 

ปลูก/เพาะปลูก 

11. ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-¦ñ© 

กานใหอาหานสัด 

การใหอาหารสัตว 

12. À¡ñ®-¡¼ú¸  

       เก็บเกียว 

เก็บเก่ียว 
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13. ǿ­-¦ñ© 

มูนสัด  

มูลสัตว 

14. Ã¦È- ÷̄ý¨ 

ไซปุย 

ใสปุย 

15. ö́­-ì½-²ò©-¥¾¡-¢š-À¹¨̂º 

มนละพิดจากขี้เยือ 

มลพิษจากขยะ 

16. ÷̄ý¨  

     ปุย 

     ปุย 

17. ¡¾­»ñ¡¦¾-¦½²¾-®-Á¸©-ìÉº´ 

กานฮักสาสะพาบแวดลอม 

การรักษาสภาพแวดลอม 

18. ¡½-À¦©-ºò­-§ó 

     กะเสดอินซี 

เกษตรอินทรีย 

19. Â»¤»ó©­ö´¤ö¸ 

โฮงฮีดนมงัว 

โรงรีดนมวัว  

20. °øÉ-®ðìò-Â²-¡ 

ผูบอลิโพก 

ผูบริโภค 

 

¦È¸­-êó2: ¸½ìó-Áì½-¯½-Â¹ -̈¡ =  วลีและประโยค 

1.        ö́­-ì½-²ò©-ê¾¤-À£ ó́ 

           มนละพิดทางเคมี 

           มลพิษทางเคมี 
 

2.        ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈À£̂º¤-¥ñ¡ 

           กานใหอาหานดวยเคอืงจัก 

           การใหอาหารดวยเคร่ืองจักร 
 

3.        ¡¾­-¢ö­- É̈¾ -̈ ǿ­-¦ñ© 

           กานขนยายมูนสัด 

           การขนยายมูลสตัว 
 

4.        ¡¾­-À»ñ©³¾-´/¡¾­-¡½-À¦©-µÈ¾¤-¨¾¸-­¾­ 

           กานเฮ็ดฟาม/กานกะเสดยางยาวนาน 

           การทําฟารม/การเกษตรอยางยัง่ยืน 
 

5.        -³¾-´¢º¤-À»ö¾-Ã¹É-£¸¾ -́¦¿£ñ­-¡ñ®-¡¾­- ȫ¡- É̄º¤-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´ 

 ฟามของเฮาใหความสําคันกับกานปกปองสะพาบแวดลอม 

 ฟารมของเราใหความสําคญักับการปกปองสภาพแวดลอม 
 

6. ³¾-´¢º¤-À¥í¾-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-´ö­-ì½-²ò©-ê¾¤-À£´ó-¹ìõ-®Ò 

 ฟามของเจากอใหเกีดมนละพิดทางเคมีหลือบอ 

 ฟารมของคณุกอใหเกิดมลพิษทางเคมีหรือไม  
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7. -À»ö¾´ó-ì½®ö®-¢ö­- É̈¾ -̈ ǿ­-¦ñ©-ê†-©ó-¹ì¾¨ 

 เฮามีละบบขนยายมูนสดัทีดหีลาย 

 เรามีระบบขนยายมูลสตัวท่ีดีมาก  
 

 

8. ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½-®ö®-Â»¤¤¾­-À ñ̄­-ê†-­ò ö̈´-¡ñ­-¹ì¾ -̈¢›­-Ã­- ñ̄©-¥÷-®ñ­ 

 กานเฮ็ดฟามละบบโฮงงานเปนทีนิยมกันหลายขึ้นในปดจุบัน 

การทําฟารมระบบโรงงานเปนท่ีนิยมมากขึ้นในปจจุบัน 
 

9. -À¥í¾-¦ö­-Ã¥-Àì̂º¤-¡½-À¦©-ºò­-§ó-ບ່ໍð 

 เจาสนใจเลืองกะเสดอินชีบอ 

คุณสนใจเร่ืองเกษตรอินทรียไหม 
 

 

10. ¦ñ©- ó̄¡-Áì½ ¯½¦÷-¦ñ©-À ñ̄­¹ö -̧¢Ó-Ã­-¡¾­À¸í¾ìö´ -¢º¤-À»ö¾ 

สัดปกและ ปะสุสดัเปนหัวขอของกาน เวาลมของเฮา 

สัตวปกและปศุสตัวเปนหวัขอในการพูดคยุของเรา 
 

 

11. °øÉ®ðìò-Â²-¡¥½-Ä©É»ñ®°½¹ìò©-ª½²ñ­-¥¾¡-­ö´ -ê†-¦ö©-ÃÏúê÷¡- œ́ 

 ผูบอ-ลิ-โพกจะไดฮับผะหลดิตะพันจากนมทีสดไมทุกม่ือ 

 ผูบริโภคจะไดรับผลติภัณฑจากนมท่ีสดใหมทุกวัน 
 

 

12. £È¾-Ã§É-¥È¾ -̈¦¿ìñ®- ÷̄ý -̈ÁªÈì½-À©õº­-¦ø¤-®Ò 

 คาใซจายสําลับปุยแตละเดือนสูงบอ 

 คาใชจายสําหรับปุยแตละเดือนสงูไหม 
 

 

13. ö́­-ì½-²ò©-¥¾¡-¢š-À¹¨̂º-À ñ̄­ ñ̄­¹¾Î‡¤¢º¤-§÷´§ö­ 

 มนละพิดจากขี้เยือเปนปนหานึงของชุมชน 

 มลพิษจากขยะเปนปญหาหน่ึงของชุมชน 
 

14. -À»ö¾¥½-¦‰¤-À¦ó´-¡¾­-À»ñ©³¾-´ê†-¨¾¸-­¾­-Ä©É-Á­¸ -Ã© 

เฮาจะซงเสีมกานเฮ็ดฟามทียาวนานไดแนวใด 

เราจะสงเสริมการทําฟารมท่ียั่งยืนไดอยางไร 
 

 

15.       ñ̄©-¥÷-®ñ­-­š- ÷̄ý£º¡-¡¿ìñ¤-À ñ̄­-ê†-­ò ö̈´-¹ì¾ -̈¢›­ 

           ปดจุบันน่ีปุยคอกกําลงัเปนทีนิยมหลายขึ้น 

           ปจจุบันน้ีปุยคอกกําลงัเปนท่ีนิยมมากขึ้น 
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¦È¸­-êó 3: ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ -À¥-´ -Á¢¡-ªÈ¾¤¯½-Àê©-¡ñ® -À¡©-Âª-Áê­¢º¤-³¾-´ 

 บดสนทะนาละวาง เจม แขกตางปะเทดกบั เกดโตแทนของฟาม 

บทสนทนาระหวางเจมส แขกตางประเทศ กับเกต ตัวแทนของฟารม 
 

     -À¡©: ¦½-®¾ -̈©ó-À¥-´ ¢ð-ªÉº­»ñ®¦øÈ-³¾-´¢º¤-À»ö¾ 
  สะบายดี๋เจม ขอตอนฮับซูฟามของเฮา 

  สวัสดีคะ  เจมส  ขอตอนรับสูฟารมของเรา 

     -À¥-´: ¦½®¾-¨© ®Èº­-­š-À ñ̄­³¾-´ê†-êñ­-¦½-ÄÏ¹ì¾¨ 

  สะบายดี บอนน่ีเปนฟามทีทันสะไหมหลาย 

  สวัสดีครับ  ท่ีน่ีเปนฟารมท่ีทันสมัยมาก 
 

     -À¡©: ¢º®-Ã¥ -À»ö¾²½¨¾¨¾ -́ê†-¥½- ȫ¡- É̄º¤-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´ 

  ขอบใจ เฮาพะยายามทีจะปกปองสะพาบแวดลอม. 

  ขอบคุณคะ  เราพยายามท่ีจะปกปองสภาพแวดลอมคะ 
 

         -À¥-´: -À¥í¾-´ó- ñ̄­¹¾-Àì̂º¤-¢š-À¹¨̂º-´ö­-ì½-²ò©-®Ò  

  เจามีปนหาเลืองขี้เยือมนละพิดบอ 

คุณมีปญหาเร่ืองขยะมลพิษไหม 
 

     -À¡©:  ®Ò-´ó £¸¾ -́¥ò¤-ÁìÉ¸-À»ö¾¡¿ìñ¤-ªò©-ª̃¤-ì½®ö®-¥ñ©¡¾­-¢š-À¹¨̂º--Ã¹ È́ 

บอมี ควมจิงแลว เฮากําลังติดตัง้ละบบจัดกานขี้เยือไม 

  ไมมีคะ ความจริงแลวเราเพ่ิงจะตดิตัง้ระบบจัดการขยะใหม 

     -À¥-´: -À ñ̄­-Àì̂º¤-©ó êó-Ä©É- ò̈­-À­¾½ 
  เปนเลืองดี ทีไดยินเนาะ 

  เปนเร่ืองดีท่ีไดยินนะครับ 

-         À¡©:          ມີີ́ ö­-ì½-²ò©-ê¾¤-À£´óບ່ໍ 

                      มีมนละพิดทางเคมีบอ 

                      มีมลพิษทางเคมีไหม 

          -À¥-´:               ®Ò-´ó £¸¾ -́¥ò¤-ÁìÉ¸-À»ö¾¡¿ìñ¤-ªò©-ª̃¤-ì½®ö®ກາໍ-¥ñ©ສານເຄມÃີ¹ È́ 

บอมี ควมจิงแลว เฮากําลังติดตัง้ละบบกําจัดสานเคมีใหม 

ไมมี ความจริงแลวเราเพ่ิงจะตดิตัง้ระบบกําจัดสารเคมีใหม 

       À¡©:             £È¾-Ã§É-¥È¾ -̈¦¿ìñ®- ÷̄ý -̈ÁªÈì½-À©õº­-¦ø¤-® 

คาใซจายสําลับปุยแตละเดือนสูงบอ 

คาใชจายสําหรับปุยแตละเดือนสงูไหม 

     -À¥-´:              £È¾-Ã§É-¥È¾ -̈¦¿ìñ®- ÷̄ý -̈ÁªÈì½-À©õº­-¦ø¤ຫລາຍ 

คาใซจายสําลับปุยแตละเดือนสูงหลาย 

คาใชจายสําหรับปุยแตละเดือนสงูมาก 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

    เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

¥‰¤-Àìõº¡-£¿-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†-ªö¤-¡ñ®-£¿-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

 จงเลือกคําพาสาลาวทีตงกับคําพาสาไททกีําหนดให 

จงเลือกคําภาษาลาวที่ตรงกับคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 

1. ปุย     

¡.  ±÷È­§ó¸½-²¾®       

£.  ¯½¦÷-¦ñ©         

 

¢.  ¡¾­ì¼û¤¦ñ© 
¤.  ÷̄ý¨ 

   

2. มลพิษจากขยะ        

¡.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡ 
£.  ö́­-ì½-²ò¥¾©-¢š-À¹¨̂º 

 

¢. ¹ Ȩ̀¾­-À´ñ©-²õ-© 

¤.  ¡½-À¦©-ºò­-§ó 
   

3. การทําฟารมระบบโรงงาน 

¡.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡ 
£.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´ 

 

¢.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®-Â»¤¤-¾­ 
¤.  ¹ Ȩ̀¾­-À ñ́©-²õ-© 

   

4. อยางยั่งยืน 

¡.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡  
£.  µÈ¾¤- ṏ­-­¾­ 

 

¢.  Á®®-©ö­-ê†-¦÷© 
¤.  Á®®-¨¾¸-­¾­ 

   

5. ผูบริโภค 

¡.  §¾¸­¾ 
£.  °øÉ-Ã§É-¥È¾¨ 

 

¢.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡ 
¤.  Â»¤»ó©­ö´¤ö¸ 

   

6. สัตวปก       

¡.  ¦ñ©- ó̄¡ 
£.  ¦ñ©-ê†-®ò­-Ä©É 

 

¢.  ¯½¦÷-¦ñ© 
¤.  ¦ñ©ì¼û¤ 

   

7. เกษตรอินทรีย 

¡.  ¡½-À¦©-ºò­-§ó 
£.  Â»¤»ó©­ö´¤ö¸ 

 

¢.   ¯½¦÷-¦ñ© 

£.  °½¹ùò©«½²ñ­-¥¾-¡­ö´ 
   

8. การรักษาสภาพแวดลอม 

¡.  ¡¾­»ñ¡¦¾-¦…¤-Á¸©-ìÉº-´ 
£.  ¡¾­»ñ¡¦¾-¦½²¾-®-Á¸©-ìÉº´ 

 

¢.  ¡¾­-À®…¤-Á¨¤-­ò-À¸©- ò̧©-ê½¨¾ 
¤.  À»ö¾£¸­§Èº -̈¡ñ­»ñ¡¦¾-¦…¤-Á¸©-ìÉº´ 
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9. การใหอาหารดวยเคร่ืองจักร

¡.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®-Â»¤¤-¾­ 
£.  ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈À£̂º¤-¥ñ¡

¢. ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈ªö¸-Àº¤ 
¤.  °½¹ùò©«½²ñ­-¥¾-¡­ö´ 

10. เก็บเก่ียว

¡.  À¡ñ®-ºº´
£.  À¡ñ®-¡¼ú¸

¢.  À¡ñ®-¡øÉ 
¤.  ¦øÈ-£¸¾´¦¿-Àìñ© 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

        เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

¥‰¤-Àìõº¡-£¿-²¾¦¾-ì¾ -̧ê†-ªö¤-¡ñ®-£¿-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

(จงเลือกคําพาสาลาวที่ตงกับคําพาสาไททีก่ําหนดให) 

จงเลือกคําภาษาลาวที่ตรงกับคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 

1. ปุย

¡.  ±÷È­§ó¸½-²¾®

 ฝุนชีวะพาบ  

£.  ¯½¦÷-¦ñ©

 ปะสุสัด 

¢.  ¡¾­ì¼û¤¦ñ© 

     กานเลี้ยงสดั 

¤.  ÷̄ý¨ 

  ปุย

2. มลพิษจากขยะ

¡.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡

ผู บอ-ลิ-โพก 

£.  ö́­-ì½-²ò¥¾©-¢š-À¹¨̂º

  มนละพิดจากขีเ้ยือ 

¢. ¹ Ȩ̀¾­-À´ñ©-²õ-© 

   วานเม็ดพืด

¤.  ¡½-À¦©-ºò­-§ó 

  กะเสดอินช ี

3. การทําฟารมระบบโรงงาน

¡.  ¡½-À¦©-ºò­-§ó

    กะเสดอินซี 

£.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´

  กานเฮ็ดฟาม 

¢.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®-Â»¤¤-¾­ 

    กานเฮ็ดฟามแบบละบบโฮงงาน

¤.  ¹ Ȩ̀¾­-À ñ́©-²õ-©

  วนเม็ดพืด 

4. อยางยั่งยืน

¡.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡

     ผูบอ-ลิโพก 

£.  µÈ¾¤- ṏ­-­¾­ 

   ยางยืนนาน 

¢.  Á®®-©ö­-ê†-¦÷© 

      แบบดนทีสุด

¤.  Á®®-¨¾¸-­¾­ 

    แบบยาวนาน 

5. ผูบริโภค

¡.  §¾¸­¾

  ชาวนา 

£.  °øÉ-Ã§É-¥È¾¨

ผูใซจาย 

¢.  °øÉ-®ðìò-Â²-¡ 

    ผูบอ-ลิโพก

¤.  Â»¤»ó©­ö´¤ö¸ 

  โฮงฮีดนมงัว 
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6. สัตวปก

¡.  ¦ñ©- ó̄¡

สัดปก 

£.  ¦ñ©-ê†-®ò­-Ä©É 

สัดทีบินได 

¢.  ¯½¦÷-¦ñ© 

  ปะสุสดั

¤.  ¦ñ©ì¼û¤

สัดเลีย่ง 

7. เกษตรอินทรีย

¡.  ¡½-À¦©-ºò­-§ó

กะเสดอินซี 

£.  Â»¤»ó©­ö´¤ö¸ 

โฮงฮีดนมงัว 

¢.   ¯½¦÷-¦ñ© 

 ปะสุสัด

¤.   °½¹ùò©«½²ñ­-¥¾-¡­ö´ 

 ผะหลิดถะพันจากนม 

8. การรักษาสภาพแวดลอม

¡.  ¡¾­»ñ¡¦¾-¦…¤-Á¸©-ìÉº-´

กานฮักสาซิงแวดลอม 

£.  ¡¾­»ñ¡¦¾-¦½²¾-®-Á¸©-ìÉº´ 

กานฮักสาสะพาบแวดลอม 

¢.  ¡¾­-À®…¤-Á¨¤-­ò-À¸©- ò̧©-ê½¨¾ 

กานเบงิแยงนิเวดวิดทะยา 

¤.  À»ö¾£¸­§Èº -̈¡ñ­»ñ¡¦¾-¦…¤-Á¸©-ìÉº´ 

เฮาควนซอยกันฮักสาซิงแวดลอง)

9. การใหอาหารดวยเคร่ืองจักร

¡.  ¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®-Â»¤¤-¾­ 

    กานเฮ็ดฟามละบบโฮงงาน

£.  ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈À£̂º¤-¥ñ¡

  กานใหอาหานดวยเคืองจัก 

¢.   ¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈ªö¸-Àº¤ 

     กานใหอาหานดวยตัวเอง

¤.    °½¹ùò©«½²ñ­-¥¾-¡­ö´ 

 ผะหลิดถะพันจากนม

10. เก็บเก่ียว

¡.  À¡ñ®-ºº´

กานเก็บออม 

£.  À¡ñ®-¡¼ú¸

เก็บเกียว 

¢.  À¡ñ®-¡øÉ 

เก็บกู 

¤.  ¦øÈ-£¸¾´¦¿-Àìñ©

ซูความสําเล็ด 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

ª̂ -́£¿-Ã­-§Èº¤¸É¾¤À²̂º-Ã¹É-¯½-Â¹ -̈¡´ó-£¸¾ -́¦ö´®ø­ 

ตืมคําในซองวาง เพือใหปะโหยกมีความสมบูน 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

1. -À¥í¾-¦ö­-Ã¥-Àì̂º¤ ___________________

เจาสนใจเลืองกะเสดอินซีบอ

คุณสนใจเร่ืองเกษตรอินทรียไหม

2. -À»ö¾¥½-¦‰¤-À¦ó´-¡¾­ ________________

เฮาจะซงเสิมกานเฮ็ดฟามแบบยาวนานไดแนวใด

เราจะสงเสริมการทําฟารมท่ียั่งยืนไดอยางไร

3. -À»-ö¾¥½-¦‰¤-À¦ó´--°½¹ìò© ________________

เฮาจะซงเสีมผะหลิดทะพันจากนมไดแนวใด 

เราจะสงเสริมผลิตภัณฑจากนมไดอยางไร 

4. -³¾-´¢º¤-À»ö¾-Ã¹-û£¸¾´ ___________¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´

ฟามของเฮาใหความสําคันกับกานปกปองสะพาบแวดลอม

ฟารมของเราใหความสําคญักับการปกปองสภาพแวดลอม

5. -³¾-´¢º¤-À»ö¾®Ò¡Ò-Ã¹É___________________

ฟามของเฮาบอกอใหเกีดมนละพิดทางเคมี

ฟารมของเราไมกอใหเกิดมลพิษทางเคมี

6. -À»ö¾´ó-ì½®ö®-¢ö­- É̈¾¨ _______________

เฮามีละบบขนยายมูนสดัทีดหีลาย

เรามีระบบขนยายมูลสตัวท่ีดีมาก

7. -À»ö¾´ó-ì½-®ö®¡¾­-Ã¹É _______________êó-©ó-¹ì¾¨ 

เฮามีละบบกานใหอาหานดวยเคืองจักทีดหีลาย

เรามีระบบการใหอาหารดวยเคร่ืองจักรท่ีดีมาก
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8. -À»ö¾´ó-ì½®ö®-¡¾­»ñ¡¦¾ _______________

เฮามีละบบกานฮักสาสะพาบแวดลอมทีดีหลาย

เรามีระบบการรักษาสภาพแวดลอมท่ีดีมาก

9. ______________-Â»¤¤¾-­-À ñ̄­ê†-­ò ö̈´ -¹ì¾ -̈¢›­ 

ปดจุบันน่ีกานเฮ็ดฟามละบบโฮงงานเปนทีนิยมหลายขึ้น

ปจจุบันน้ีการทําฟารมระบบโรงงานเปนท่ีนิยมมากขึ้น

10. £È¾-Ã§É-¥È¾¨____________¦ø¤-®Ò

คาใซจายสําลับปุยแตละเดือนสูงบอ

คาใชจายสําหรับปุยแตละเดือนสงูไหม
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 6 

เกษตรอุตสาหกรรม 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

ª̂ -́£¿-Ã­-§Èº¤¸É¾¤À²̂º-Ã¹É-¯½-Â¹ -̈¡´ó-£¸¾ -́¦ö´®ø­ 

ตืมคําในซองวาง เพือใหปะโหยกมีความสมบูน 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

1. -À¥í¾-¦ö­-Ã¥-Àì̂º¤-¡½-À¦©-ºò­-§ó-®ð

เจาสนใจเลืองกะเสดอินซีบอ

คุณสนใจเร่ืองเกษตรอินทรียไหม

2. -À»ö¾¥½-¦‰¤-À¦ó´-¡¾­-À»ñ©³¾-´-Á®®-¨¾¸-­¾­-Ä©É-Á­¸ -Ã©

เฮาจะซงเสิมกานเฮ็ดฟามแบบยาวนานไดแนวใด

เราจะสงเสริมการทําฟารมท่ียั่งยืนไดอยางไร

3. -À»--ö¾¥½-¦‰¤-À¦ó´-°½¹ìò©-ê½²ñ­-¥¾¡-­ö´ -Ä©É-ÁìÉ¸--Ã©

เฮาจะซงเสิมผะหลิดทะพันจากนมไดแนวใด 

เราจะสงเสริมผลิตภัณฑจากนมไดอยางไร 

4. ³¾-´¢-º¤-À»ö¾-Ã¹É-£¸¾´ -¦¿£ñ­-¡ñ®¡¾­- ȫ¡- É̄º¤ -¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´

ฟามของเฮาใหความสําคันกับกานปกปองสะพาบแวดลอม

ฟารมของเราใหความสําคัญกับการปกปองสภาพแวดลอม

5. ³¾-´¢º¤-À»--ö¾®Ò¡Ò-Ã¹É-À¡ó©-´ö­-ì½-²ò©-ê¾¤-À£´ó

ฟามของเฮาบอกอใหเกีดมนละพิดทางเคมี

ฟารมของเราไมกอใหเกิดมลพิษทางเคมี

6. -À»-ö¾´ó-ì½®ö®-¢ö­- É̈¾ -̈´ø­¦ñ©-ê†-©ó-¹ì¾¨

เฮามีละบบขนยายมูนสัดทีดีหลาย 

เรามีระบบขนยายมูลสตัวท่ีดีมาก 

7. -À»-ö¾´ó-ì½®ö®-¡¾­-Ã¹É-º¾¹¾­-©É¸ -̈À£̂º¤-¥ñ¡ê†-©ó-¹ì¾¨

เฮามีละบบกานใหอาหานดวยเคืองจักทีดีหลาย

เรามีระบบการใหอาหารดวยเคร่ืองจักรท่ีดีมาก
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8. À»-ö¾´ó-ì½®ö®-¡¾­»ñ¡¦¾-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´-ê†-©ó-¹ì¾¨

เฮามีละบบกานฮักสาสะพาบแวดลอมทีดีหลาย

เรามีระบบการรักษาสภาพแวดลอมท่ีดีมาก

9. ñ̄©-¥÷-®ñ­­š-¡¾­-À»ñ©³¾-´ì½®ö®-Â»¤¤¾­-À ñ̄­ê†-­ò ö̈´ -¹ì¾ -̈¢›­ 

 ปดจุบันน่ีกานเฮ็ดฟามละบบโฮงงานเปนทีนิยมหลายขึ้น 

ปดจุบันน้ีการทําฟารมระบบโรงงานเปนท่ีนิยมมากขึ้น 

10. £È¾-Ã§É-¥È¾¨ -¦¿ìñ®- ÷̄ý -̈ÁªÈì½-À©õº­- ¦ø¤-®Ò

คาใซจายสําลับปุยแตละเดือนสูงบอ

คาใชจายสําหรับปุยแตละเดือนสูงไหม

334 



หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพงานโรงแรมขัน้พ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. เพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียนครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการใชบริการโรงแรมของ

ตนเองและคนในครอบครัวหรือเพ่ือนๆ ท่ีรูจัก  โดยใหผูรับการฝกพูดถึงการบริการท่ีไดรับท้ังท่ีชอบและไมชอบ

เพราะเหตุใด รวมถึงการเลาเร่ืองการทํางานของผูใหบริการในประเทศอ่ืนๆ ดวย

2. ครูฝกควรพูดถึงลักษณะพิเศษของคนไทยท่ีมีความเปนผูรักการบริการ มีรอยยิ้มท่ีเปนธรรมชาติ และมีความ

ออนนอม นุมนวลซ่ึงจะชวยใหมีความเจริญกาวหนาในการทําอาชีพบริการงานโรงแรมไดเปนอยางดี

3. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพดานงานโรงแรมท่ีอยูในคูมือผูรับการฝกทีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปน

การเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว เน่ืองจากอาชีพน้ีตองสัมผัสใกลชิดกับ

ชาวตางชาติจึงจําเปนท่ีจะตองเนนการพูดเพ่ือการสื่อสารใหถูกตอง

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยเปดเฉพาะสวนท่ีเปนคาํศัพทกอน อาจเปดเปนชดุ

ชุดละ 10 คํา  เม่ือได 10 คําแรกแลวจึงเปด 10 คําท่ีสองซ่ึงอาจชวยใหดูแลการออกเสียงของผูรับการฝกไดอยาง

ใกลชิด

5. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นําภาพสถานท่ี และสิ่งของมาใชในการฝกออกเสียง

โดยเรียงรูปหรือสิ่งของตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  ครูฝกอาจบอก

ใหผูรับการฝกหยิบรูปหรือสิ่งของท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

6. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

7. ครูฝกเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนา เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว

8. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง

ครูฝกออกเสียงคําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ

9. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยกับคําศัพทและโครงสราง

ภาษาลาว ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตัวอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือน

รวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพงานโรงแรม

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคําศัพทในประโยคท่ีถูกตอง
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4. การฝกใชคําศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก บัตรคํา  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียง

ไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรจะสรางสถานการณสมมุติเพ่ือให

มีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชในชีวิตประจําวันระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

       บทเรียนสาขาอาชีพภาคบริการ (งานโรงแรม) น้ีผูรับการฝกจะเรียนรูคําศัพทพ้ืนฐานท่ีเก่ียวของกับการ

ปฏิบตัิงานในโรงแรมท่ัวๆ ไป ซ่ึงพนักงานคนไทยอาจรูจักคําศัพทอยูแลวแตเปนการออกเสียงแบบไทยๆ หรือแบบยอ 

เชน พนักงานฟรอน ซ่ึงถาเปนภาษาลาว รวมท้ังการออกเสยีงตองมีการเนนพยางคท่ีถูกตองเพ่ือใหผูฟงเขาใจ สามารถ

ทําไดเปนอยางดีเพราะมีบคุลิกท่ีออนนอม ถาสามารถสื่อสารดวยภาษาลาวกับแขกของโรงแรมไดจะสามารถใหบริการ

แกแขกไดอยางราบร่ืน และตรงกับความตองการมากยิง่ขึ้น 

¦È¸­-êó1: £¿¦ñ® = คําศัพท 

1. À¢í¾²ñ¡

เขาพัก

เขาพัก

2. ª¼¤£øÈ 

เตียงค ู

เตียงคู

3. ºº¡¥¾¡ê†²ñ¡

ออกจากท่ีพัก

ออกจากท่ีพัก

4. ªøÉÀµñ­­Éº¨

ตูเย็นนอย

ตูเย็นขนาดเล็ก

5. °½ÁÎ¡ªÉº­»ñ®

ผะแหนกตอนฮับ

แผนกตอนรับ

6. ªøÉê† ó́ì™­§ñ¡

ตูทีมีลิ่นซัก

ตูท่ีมีลิ้นชัก

7. ²½­ñ¡¤¾­ªº­»ñ®

พะนักงานตอนฮับ

พนักงานตอนรับ

8. Âªü½¢É¾¤ª¼¤

โตะขางเตยีง

โตะขางเตยีง

9. ¡¾­¥º¤

กานจอง

การจอง

10. ¡¾­®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡

กาน บอ-ล-ิกาน เถงิหองพัก

การบริการถงึหองพัก

11. ¡½À ȫý¾À©ó­ê¾¤

กะเปาเดีนทาง

กระเปาเดินทาง

12. £¸¾´¦½©¸¡

ความสะดวก

ความสะดวก

13. ²½­ñ¡¤¾­ ö̈¡¡½À ȫý¾

พะนักงานยกกะเปา

พนักงานยกกระเปา

14. ¢º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­Õ 

ของใซในหองนํ่า

ของใชในหองนํ้า
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15. ¹Éº¤Â«¤

หองโถง

หองโถง

16. ¡ö©

กด

กด

17. ª¼¤©È¼¸

เตยีงเดยีว

เตยีงเดีย่ว

18. ¥‰´/³Éº¤»ûº¤ 

จม/ฟองฮอง

บน/รองเรียน

19. ª¼¤©¼ú¸ 2 ª¼¤

  เตียงเดยีว 2 เตียง 

  เตียงเดีย่ว 2 เตยีง 

20. º¾¹¾­À§í¾Á®® ÷̈Âë®

อาหานเซาแบบยุโรบ

อาหารเชาแบบยโุรป

¦¸­êó 2 : ¸½ìó Áì½¯½Â¹¨¡= วลีและประโยค 

1. ®ðìò¡¾­ ö̈¡¡½À ȫý¾

บอ-ลิ-กาน ยกกะเปา 

บริการยกกระเปา 

2. ®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡ ª½¹ìº© 24 §‰̧ Â´¤

บอ-ลิ-กาน เถงิหองพักตะหลอด 24 ซัวโมง

บริการถึงหองพักตลอด 24 ชั่วโมง 

3. À²ˆº£¸¾´¦½©¸¡¢º¤êÈ¾­ 

เพือความสะดวกของทาน

เพ่ือความสะดวกของคุณ

4. ¦½À²¾½Á¢¡¢º¤Â»¤Á»´Àê‰¾­ñû­

สะเพาะแขกของโฮงแฮมเทาน้ัน

เฉพาะแขกของโรงแรมเทาน้ัน

5. À¸ì¾ê†ªÉº¤ºº¡¥¾¡¹Éº¤²ñ¡ £õ. 12:00 Â´¤

เวลาทีตองออกจากหองพักคือ 12:00 โมง

เวลาท่ีตองออกจากหองพักคือ 12:00 นาฬิกา

6. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ ¥º¤®Èº­²ñ¡/¹Éº¤À´ˆºº¾êò©¡Èº­ 

ขอย/ขาพะเจา จองบอนพัก/หองเมืออาทิดกอน

ผม/ฉันจองท่ีพัก/หองเม่ืออาทิตยท่ีแลว

7. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ª¼¤£øÈ¹ìõª¼¤©¼ú¸ສອງຕຽງ

ทานตองกานเตียงคูหรือเตยีงเดียว สองเตยีง

คุณตองการเตยีงคูหรือเตยีงเดีย่ว 2 เตียง

8. ¡½ì÷­¾¡ö© ¦ø­ ¦ø­ À²̂ºÃ§É®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡

กะลุนากดสูนสูนเพือใซบอลิกานเทิงหองพัก

กรุณากด ศูนย ศูนย เพ่ือใชการบริการถงึหองพัก
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9. ¢ð²½­ñ¡¤¾­ ö̈¡¡½À ȫý¾ê†¹Éº¤ Î‡¤ ¦† ¦º¤ ¹ö¡ ­¿À­¾½ 

ขอพะนักงานยกกะเปาทีหอง นึง สี่ สอง หก นําเนาะ 

ขอพนักงานยกกระเปาท่ีหอง หน่ึง สี ่สอง หก ดวยครับ/คะ 

10. ì¾¨¡¾­Âêì½êñ©µøÈÀêò¤¹ìñ¤ªøÉê† ó́ì™­§ñ¡ 

ลายกานโทละทัดยเูทิงหลงัตูทีมีลิ่นซัก 

รายการโทรทัศนอยูบนหลงัตูท่ีมีลิ้นชัก 

11. §÷©À£̂º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­ÕµøÈ®Èº­Ã©À­¾½ 

ซุดเคืองใซในหองนํ่ายูบอนใดเนาะ 

ชุดเคร่ืองใชในหองนํ้าอยูท่ีไหน 

12. ó́­Õ©̂´¦º¤¢¸©µøÈÃ­ªøÉÀµñ­­Éº¨ 

มีนํ่าดืมสองขวดยูในตูเย็นนอย 

มีนํ้าดื่มสองขวดอยูในตูเย็นขนาดเล็ก 

13. Á¢¡¢º¤Â»¤Á»´¥½Ä©É»ñ®º¾¹¾­À§í¾Á®® ÷̈Âë®³ó 2 ®Èº­ 

แขกของโฮงงแฮมจะไดฮับอาหานเชาแบบยุโรบฟ 2 บอน 

แขกของโรงแรมจะไดรับอาหารเชาแบบยุโรปฟรี 2 ท่ี 

14. °øÉÀ¢í¾²ñ¡³Éº¤»ûº¤¡¼ú̧ ¡ñ®¡¾­®ðìò¡¾­¢º¤°½ÁÎ¡ªÉº­»ñ® 

ผูเขาพักฟองฮองเก่ียวกับกาน บอ-ลิ-กาน ของผะแหนกตอนฮับ  

ผูเขาพักรองเรียนเก่ียวกับการบริการของแผนกตอนรับ 

15. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ ìõ´Âêì½¦ñ®´õ«õÀêò¤Âªü½¢É¾¤ª¼¤ 

ขอย/ขาพะเจา ลืมโทละสับมือถือเทิงโตะขางเตยีง 

ผม/ฉันลืมโทรศัพทมือถือบนโตะขางเตยีง  
 
 

¦È¸­êó 3: ®ö©¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©¦ö­ê½­¾ ì½¹ Ȩ̀¾¤ ¦ö´²º­ Á¢¡¢º¤Â»¤Á»´ ¡ñ® ¸¼¤ìñ©©¾ ²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ®¢º¤ Â»¤Á»´ 

 บดสนทะนา ละวาง สมพอน แขกของโฮงแฮม กับ เวียงลัดดา พะนักงานตอนฮับของโฮงแฮม 

บทสนทนาระหวางสมพร แขกของโรงแรม กบัเวียงลัดดา พนักงานตอนรับของโรงแรม  
 

¸¼¤ìñ©©¾: ¦½®¾¨©ó ¦½®¾¨©ó®Ò 

สะบายด ีสะบายดีบอ 

สวัสดีคะ  สบายดีหรือคะ 

¦ö´²º­:  ¦½®¾¨©ó ¢Éº¨§̂¦ö´²º­ ¢Éº¨Ä©É¥º¤¹Éº¤²ñ¡Ä Ȩ́À´ˆºº¾êò©¡Èº­ 

สะบายดีขอยชือ สมพอน ขอยไดจองหองพักไวเมืออาทิดกอน 

สวัสดีครับ  ผมชื่อสมพร ผมไดจองหองพักไวเม่ืออาทิตยท่ีแลว 

¸¼¤ìñ©©¾: ¡½ì÷­¾ À§ñ­§̂ Ã­Ã®ìö¤ê½®¼­°øÉÀ¢í¾²ñ¡­¿À­¾½ 

กะลุนาเช็นชือ ในใบลงทะเบียนผูเขาพักนําเนาะ  

กรุณาเซ็นชื่อในใบลงทะเบยีนผูเขาพักดวยคะ 
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¦ö´²º­:  ¹Éº¤²ñ¡¢Éº¨µøÈ§̃­Ã© 

หองพักขอยยูซ่ันใด 

หองพักผมอยูชั้นไหน 

¸¼¤ìñ©©¾: µø§̃­ À¡í¾À­¾½ 

ยูชั่นเกา เนาะ 

อยูชั้นเกาคะ 

¸¼¤ìñ©©¾: ©óÁìÉ¸ ¢Éº® ñ́¡À®…¤¸ò¸¥¾¡§̃­­̃­ 

ดีแลว ขอยมักเบงิวิวจากซ่ันน่ัน 

ดีครับ ผมชอบดูวิวจากชั้นน้ัน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

    เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

¥ñ®£øÈ£¿¦ñ®²¾¦¾ÄêÃ­§Éº¤ 1 ¡ñ®£¿²¾¦¾ì¾¸Ã­ §Éº¤ 2 Ã¹É«ô¡ªÉº¤ 

จับคูคําสับพาสาไทในซอง 1 กับคําพาสาลาวในซอง 2 ใหถึกตอง 

จับคูคําศัพทภาษาไทยในชอง 1 กับคําศัพทภาษาลาวในชอง 2 ใหถูกตอง 

§Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1. โตะขางเตียง 

2. พนักงานตอนรับ 

3. ของใชในหองนํ้า 

4. กระเปาเดินทาง 

5. แผนกตอนรับ 

6. การบริการถึงหองพัก 

7. ตูเย็นขนาดเล็ก 

8. ตูท่ีมีลิ้นชัก 

9. อาหารเชาแบบยุโรป 

10. ความสะดวก 

¡ ªøÉÀµñ­­Éº¨ 
¢ ¡¾­®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡ 
 £ º¾¹¾­À§í¾Á®® ÷̈Âë® 
¤ £¸¾´¦½©¸¡ 
¥ ²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ® 
¦ ªøÉê†´óì™­§ñ¡ 
§ ¡½À ȫý¾À©ó­ê¾¤
¨ Âªü½¢É¾¤ª¼¤ 
© ¢º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­Õ 
ª ²½Á¹­¡ªÉº­»ñ® 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

 

¥ñ®£øÈ£¿¦ñ®²¾¦¾ÄêÃ­§Éº¤ 1 ¡ñ®£¿²¾¦¾ì¾¸Ã­ §Éº¤ 2 Ã¹É«ô¡ªÉº¤ 

จับคูคําสับพาสาไทในซอง 1 กับคําพาสาลาวในซอง 2 ใหถึกตอง 

จับคูคําศัพทภาษาไทยในชอง 1 กับคําศัพทภาษาลาวในชอง 2 ใหถูกตอง 
 

                            §Éº¤ 1                                                                                            §Éº¤ 2 

1. โตะขางเตียง ¨ Âªü½¢É¾¤ª¼¤  (โตะขางเตียง) 

2. พนักงานตอนรับ ¥ ²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ® (พะนักงานตอนฮับ) 

3. ของใชในหองนํ้า © ¢º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­Õ (ของใชในหองนํ้า) 

4. กระเปาเดินทาง § ¡½À ȫý¾À©ó­ê¾¤ (กะเปาเดีนทาง) 

5. แผนกตอนรับ ª ²½Á¹­¡ªÉº­»ñ® (พะแหนกตอนฮับ) 

6. การบริการถึงหองพัก ¢ ¡¾­®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡  

(กาน บอ-ลิ-กาน เถิงหองพัก) 

7. ตูเย็นขนาดเล็ก ¡ ªøÉÀµñ­­Éº¨ (ตูเย็นนอย) 

8. ตูท่ีมีลิ้นชัก ¦ ªøÉê†´óì™­§ñ¡ (ตูท่ีมีลิ้นชัก) 

9. อาหารเชาแบบยุโรป £ º¾¹¾­À§í¾Á®® ÷̈Âë® (อาหานเชาแบบยุโรบ) 

10. ความสะดวก ¤ £¸¾´¦½©¸¡ (ความสะดวก) 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Á¯¯½Â¹¨¡ªÒÄ¯­šÀ ñ̄­²¾¦¾Äê 

แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ¢Éº¨¥º¤¹Éº¤²ñ¡À´ˆºº¾êò©¡Èº­ 
 

 _________________________________________________ 

2. ¡½ì÷­¾À§ñ­§̂Ã­Ã®ìö¤ê½®¼­°øÉÀ¢í¾²ñ¡­¿À­¾½

_________________________________________________

3. ¡½ì÷­¾¡ö© ¦ø­ ¦ø­ À²̂ºÃ§É®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡

________________________________________________

4. ¢ð²½­ñ¡¤¾­ ö̈¡¡½À ȫý¾ê†¹Éº¤ Î‡¤ ¦† ¦º¤ ¹ö¡ ­¿À­¾½

________________________________________________

5. ì¾¨¡¾­Âêì½êñ©µøÈÀê…¤Âªü½¢É¾¤ª¼¤

________________________________________________

6. ó́­Õ©̂´ 2 ¢¸©µøÈÃ­ªøÉÀµñ­­Éº¨

________________________________________________

7. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ª¼¤£øÈ¹ìõª¼¤©¼ú¸¦º¤ª¼¤ 

________________________________________________

8. §÷©À£̂º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­ÕµøÈ®Èº­Ã©
 

________________________________________________

9. °øÉÀ¢í¾²ñ¡³Éº¤»ûº¤¡¼ú̧ ¡ñ®¡¾­®ðìò¡¾­¢º¤²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ®

________________________________________________

10. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ ìõ´Âêì½¦ñ® ṍ«õÄ Ȩ́®ðìòÀ¸­¹Éº¤Â«¤Â»¤Á»´

________________________________________________ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 7 

ภาคบริการ 

(งานโรงแรม) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Á¯¯½Â¹¨¡ªÒÄ¯­šÀ ñ̄­²¾¦¾Äê 

 แปปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ¢Éº¨¥º¤¹Éº¤²ñ¡À´ˆºº¾êò©¡Èº­ 
 ขอยจองหองพักเมือาทิดกอน 

ผม/ฉันจองหองพักเม่ืออาทิตยท่ีแลว 

2. ¡½ì÷­¾À§ñ­§̂Ã­Ã®ìö¤ê½®¼­°øÉÀ¢í¾²ñ¡­¿À­¾½

กะลุนาเช็นชือในใบลงทะเบยีนผูเขาพักนําเนาะ

กรุณาเซ็นชื่อในใบลงทะเบยีนผูเขาพักดวยคะ

3. ¡½ì÷­¾¡ö© ¦ø­ ¦ø­ À²̂ºÃ§É®ðìò¡¾­À«ò¤¹Éº¤²ñ¡

กะลุนา กด สูน สูน เพือใซ บอ-ลิ-กาน เถงิหองพัก

กรุณากด ศูนย ศูนย เพ่ือใชการบริการถงึหองพัก

4. ¢ð²½­ñ¡¤¾­ ö̈¡¡½À ȫý¾ê†¹Éº¤ Î‡¤ ¦† ¦º¤ ¹ö¡ ­¿À­¾½

ขอพะนักงานยกกะเปาทีหอง หน่ึง สี่ สองหก นําเนาะ

ขอพนักงานยกกระเปาท่ีหอง หน่ึง สี ่สอง หก ดวยครับ/ คะ

5. ì¾¨¡¾­Âêì½êñ©µøÈÀê…¤Âªü½¢É¾¤ª¼¤

รายกานโทละทัดยูเทิงโตะขางเตียง

รายการโทรทัศนอยูบนโตะขางเตยีง

6. ó́­Õ©̂´ 2 ¢¸©µøÈÃ­ªøÉÀµñ­­Éº¨

มีนํ่าดืม 2 ขวดอยูในตูเย็นนอย

มีนํ้าดื่มสองขวดอยูในตูเย็นขนาดเล็ก

7. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ª¼¤£øÈ¹ìõª¼¤©¼ú¸¦º¤ª¼¤

ทานตองกานเตียงคูหรือ เตยีงเดยีวสองเตยีง

คุณตองการเตยีงคูหรือเตยีงเดีย่วสองเตยีงคะ
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8. §÷©À£̂º¤Ã§ÉÃ­¹Éº¤­ÕµøÈ®Èº­Ã© 

ชุดเคอืงใซในหองนํ่ายูบอนใด 

ชุดเคร่ืองใชในหองนํ้าอยูท่ีไหน 

9. °øÉÀ¢í¾²ñ¡³Éº¤»ûº¤¡¼ú̧ ¡ñ®¡¾­®ðìò¡¾­¢º¤²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ®

ผูเขาพักฟองฮองเกียวกับกานบอ-ลิ-กาน ของพะนักงานตอนฮับ

ผูเขาพักรองเรียนเก่ียวกับการบริการของพนักงานตอนรับ

10. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ ìõ´Âêì½¦ñ®´õ«õÄ Ȩ́®ðìòÀ¸­¹Éº¤Â«¤Â»¤Á»´

ขอย/ขาพะเจา ลืมโทละสับมือถือไว บอ-ลิ-เวนหองโถงโฮงแฮม

ผม/ฉันลืมโทรศัพทมือถือไวท่ีบริเวณหองโถงโรงแรม
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ (สปา) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

วัตถุประสงค: 

   เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพสปาขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. เพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียนครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณในการใชบริการนวดหรือรานสปา 

ของตนเองและคนในครอบครัว  ในการสนทนาใหเนนรูปแบบการใชและการใหบริการของสถานท่ีและบุคลากรผู

ใหบริการ  

2. ครูฝกควรอธิบายคําวา สปา ใหผูรับการฝกเขาใจวา "สปา" ตามความหมายของกองการประกอบโรคศิลป  

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข หมายถึงสถานบริการเพ่ือสุขภาพ หรือสถานพยาบาลท่ี

ใหบริการลูกคาท่ัวไปดวยศาสตรการนวดเพ่ือสุขภาพ การปฏิบัติตอรางกายเพ่ือสุขภาพ และการใชนํ้าเพ่ือ

สุขภาพเปนบริการหลัก เพ่ือปรับความสมดุลของรางกายและจิตใจ โดยใหคําแนะนําดานบริการท่ีจัดไวตามหลัก

วิชาการ รวมถึงอาจจะมีการใหคําแนะนําการสงเสริมสุขภาพดวยการออกกําลังกาย  โภชนาการ การปรับ

พฤติกรรมตามหลักการแพทยสากล และสรางหลักสุขภาพดวยศาสตรการแพทยทางเลือก ท้ังน้ีใหมีมาตรฐาน

ตามท่ีกระทรวงสาธารณสุขกําหนด 

3. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพสปาท่ีอยูในคูมือผูรับการฝกทีละคําเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียม 

ความพรอมท่ีจะรับรู  ความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว   ครูฝกเนนเสียงท่ีแตกตางกันระหวางคํา  

4. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยเปดเฉพาะสวนท่ีเปนคาํศัพทกอน อาจเปดเปนชดุ  

ชุดละ 10 คํา  เม่ือได 10 คําแรกแลวจึงเปด 10 คําท่ีสองซ่ึงอาจชวยใหดูแลการออกเสียงของผูรับการฝกไดอยาง

ใกลชิด 

5. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นําภาพหรือสิ่งของท่ีใชในอาชีพสปามาใชในการฝกออกเสียง   

โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  หรือครูฝกอาจจะบอก

ใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตองเพ่ือเปนการทดสอบทักษะการฟงวาเขาใจคําท่ีไดยิน

หรือไม 

6. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ 

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม  

7. ครูฝกเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนา เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว  

8. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออก 

เสียงคําศัพทและใหผูรับการฝกชูบตัรคาํศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ 

9. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยในคําศัพทและโครงสรางภาษาลาว  

ถาผูรับการฝกสามารถพูดบทสนทนาตวัอยางไดเปนอยางดี  ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียน
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เพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา 

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพสปา

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก บัตรคํา  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 

การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนเพ่ือใหสามารถออกเสียงไดอยางถูกตอง

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรจะสรางสถานการณสมมุติ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ

3. ผูรับการฝกตองทําใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายให เพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ

2. การสงัเกตการออกเสยีงในหองเรียน

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชระหวางการฝกอบรม

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ (สปา) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

     ปจจุบันน้ีธุรกิจสปากําลังเปนท่ีนิยมอยางแพรหลายท้ังในกลุมคนไทยและคนประเทศลาว มีการขยายธุรกิจสปาไป

ท่ัวโลกอยางรวดเร็วทําใหเกิดความตองการผูใหบริการท่ีมีฝมือ  และท่ีสําคัญคือตองมีความรูขั้นพ้ืนฐานดานภาษาลาว

พอท่ีจะสื่อสารกับผูมาใชบริการได  บทเรียนน้ีจะชวยใหผูรับการฝกเรียนรูคําศัพทท่ีใชในการบริการนวดและสปาเพ่ือ

นําไปฝกฝนเพ่ิมเติมใหเกิดความชํานาญตอไป 

¦È¸­êó1: £¿¦ñ® = คําศัพท 

1. ­¸©

นวด

นวด

2. ¢ñ©/«ø

ขัด/ถู

ขัด/ถู

3. ¦½¯¾/¦½«¾­®ðìò¡¾­À²ˆº¦÷¢½²¾®

สะปา/สถานบอลิกานเพือสุกขะภาบ

สปา/สถานบริการเพ่ือสุขภาพ

4. °ö¤¢ñ©¦½Ï÷­Ä²

ผงขัดสะหมุนไพ

ผงขัดสมุนไพร

5. ¡¾­ºö®Äº­Õ

กานอบไอนํ่า

การอบไอนํ้า

6. ¡¾­¢ñ©Âª

กานขัดโต

การขัดตัว

7. ¡¾­­¸©ªó­ 
   กานนวดตีน 

   การนวดเทา 

8. ²ñ¡°Èº­ 
   พักพอน 

   พักผอน 

9. ¡¾­­¸©Âª

กานนวดโต

การนวดตัว

10. ¡É¾´§š­ 
     กามซ่ีน 

     กลามเน้ือ 

11. ¡¾­­¸©Îû¾

กานนวดหนา

การนวดหนา

12. ­º­ìö¤

นอนลง

นอนลง

13. Ïð­¸©°øÉ§¾¨

หมอนวดผูชาย

หมอนวดผูชาย

14. Ïð­¸©°øÉ ò̈¤

หมอนวดผูยิง

หมอนวดผูหญิง

349 



  
15. ¹ö¸ Áì½Ä¹ìÈ 

     หัว และไล 

     หัว และ ไหล 

16. ±¾ªó­  

     ฝาตีน 

     ฝาเทา 

17. ¡¾¨¨½²¾®®¿®ñ© 

     กายยะพาบบําบัด 

     กายภาพบําบัด 

18. Àº­¹ìñ¤ 

     เอนหลัง 

     เอนหลัง 

19. ¦÷£ö­ê½®¿®ñ©/¡¾­®¿®ñ©©É¸¨¡…­ 

     สุคนทะบําบัด/กานบําบัดดวยกิน 

     สุคนธบําบัด/การบําบัดดวยกลิ่น 

20. ìÉ¾¤ªó­ 
     ลางตีน 

     ลางเทา 

 

¦È¸­êó2: ¸½ìó Áì½¯½Â¹¨¡ = วลีและประโยค 

1. ìö©£¸¾´£¼© 

ลดความเคียด     

ลดความเครียด 

2. À²ˆº°Èº­£¾¨¡É¾´§š­ 

เพือพอนคายกามซ่ีน    

เพ่ือผอนคลายกลามเน้ือ 
    

3. ¡¾­­¸©Á°­Äê 

กานนวดแผนไท   

การนวดแผนไทย 

4. ¯½Â¹¨©¢º¤¡¾­­¸©Á°­Äê 

ปะโหยดของกานนวดแผนไท 

ประโยชนของการนวดแผนไทย 
    

5. Ã§ÉÀêñ¡­ò¡ê†Áª¡ªÈ¾¤ 

ใซเท็กนิกทีแตกตาง  

ใชเทคนิคท่ีแตกตาง 

6. ¡¾­À®…¤Á¨¤êñ¤Âª 

กานเบงิแยงทังโต   

การดูแลท้ังตัว 
    

7. ñ̄® ÷̄¤¡¾­¹¾¨Ã¥ 

ปบปุงกานหายใจของโลหิด   

ปรับปรุงการหายใจ 

8. ñ̄® ÷̄¤ì½®ö®Ä¹ì¸¼­¢º¤Àìõº© 

ปบปุงละบบไหลเวียนของเลือด  

ปรับปรุงระบบการไหลเวียนของโลหิต 
    

9. ¡¾­¡ö©¥÷© Áì½ ṏ©¡É¾´§š­ 

กานกดจุดและ ยืดกามชื่น 

การกดจุดและยืดกลามเน้ือ 

10. ­¸©ÄêÀ¥ñ®¹ì¾¨®Ò 

นวดไทยเจ็บหลายบอ 

นวดไทยเจ็บมากไหม 
    

11. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ªÉº¤¡¾­­¸©ªó­ 

ขอย/ขาพะเจา ตองกานนวดตีน 

ผม/ฉันตองการนวดเทา 

12. ¢ðÃ¹ÉÏð­¸©ìÉ¾¤ªó­Ã¹ÉêÈ¾­¡Èº­ 

ขอใหหมอนวดลางตีนใหทานกอน 

ขอใหหมอนวดลางเทาของคุณกอน 
    

13. £¸­¥½­¸©±¾ªó­¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ 

ควนจะนวดฝาตีนของทานทุกม่ือ 

ควรจะนวดฝาเทาของคุณทุกวัน 

14. êÈ¾­´ó®ðìò¡¾­®¿®ñ©©Ȩ́ ¨¡…­®ð 

ทานมี บอ-ลิ-กาน บําบัดดวยกินบอ 

คุณมีบริการบําบัดดวยกลิ่นไหม 
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15. ­¸©Î‡¤§‰¸Â´¤£ò©Àê‰¾Ã©À­¾½ 

นวดนึงซัวโมงคิดเทาใดเนาะ 

นวดหน่ึงชั่วโมงคิดเทาไหรครับ/คะ 
 

 

¦È¸­êó 3: ®ö©¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©¦ö­ê½­¾ì½¹ Ȩ̀¾¤ ìò­©¾ Á¢¡¢º¤Â»¤Á»´ ¡ñ®¥º¨ ²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ® 

 บดสนทะนาละวาง ลินดา แขกของโฮงแฮม กบัจอย พะนักงานตอนฮับ 

บทสนทนาระหวางลินดา แขกของโรงแรม กับจอย พนักงานตอนรับ 
 

     ¥º¨: ¦½®¾¨©ó ¥½Ã¹É¢Éº¨§Èº¨¹ ñ̈¤®ðÀ­¾½ 

  สะบายดี๋ จะใหขอยซอยหยงับอเนาะ 

  สวัสดีคะ  จะใหดิฉันชวยอะไรคะ 
 

     ìò­©¾: ¦½®¾¨©ó ­¸©ªó­Î‡¤§‰¸Â´¤ì¾£¾êÒÃ©À­¾½ 

  สะบายดี นวดตีนนึงซัวโมงลาคาทอใดเนาะ 

  สวัสดีคะ  นวดเทาหน่ึงชั่วโมงราคาเทาไหรคะ  
 

     ¥º¨: ì¾£¾ 200 ®¾©Á«´­¸©¹ñ¸Ã¹É 10 ­¾êóÀ­¾½ 

  ลาคา 200 บาดแถมนวอดหัวให 10 นาทีเนาะ 

  ราคา 200 บาทแถมนวดศีรษะให 10 นาทีคะ 
 

     ìò­©¾: °ö´¢º¤¢Éº¨¥½¹ ÷̈É¤¹ìñ¤¥¾¡­¸©ÁìÉ¸®ðÀ­¾½ 

  ผมของขอยจะหยุงหลังจากนวดแลว บอเนาะ 

  ผมของดิฉันจะยุงเหยงิหลงัจากนวดเสร็จไหมคะ 
 

     ¥º¨: ¹ ÷̈É¤À­¾½ êÈ¾­Àìõº¡­¸©®È¾/Ä¹ìÈ 10 ­¾êóÁê­¡½Ä©É 

  ยุงเนาะ ทานเลือกนวดบา/ไล 10 นาทีแทนกะได 

  ยุงคะ คุณเลือกนวดบา/ไหล 10 นาทีแทนก็ไดคะ 
 

     ìò­©¾: ³ñ¤À®…¤©óÀìó¨À­¾½ 

  ฟงเบงิดเีลยเนาะ 

  ฟงดดูีเลยคะ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ 

(สปา) 

    เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Àìõº¡£¿²¾¦¾ì¾¸ê†ªö¤¡ñ®£¿²¾¦¾Äêê†¡¿Îö©Ã¹É 

เลือกคําพาสาลาวทีตงกับคําพาสาไททีกําหนดให 

เลือกคําภาษาลาวที่ตรงกบัคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 
 

   1.   การนวดตัว     

 ¡.  ¡¾­­¸©ªó­                       ¢. ¡¾­­¸©Á°­Äê 
           £.  ¡¾­­¸©Âª                       ¤. ¡¾­­¸©Îû¾ 
 

   2. สุคนธบําบดั        

  ¡. ¡¾¨®¿®ñ©                       ¢.  ¦÷£ö­ê½®¿®ñ©    
           £.  ¦ø£ö­®¿®ñ©                                         ¤.  ¡¾­­¸©Âª 

 

   3. ลดความเครียด 

 ¡.  ìö©£¸¾´£¼©                                       ¢.  ìö©£¸¾´ºÉ¸­ 

 £.  ¡¾­ìö©¹÷È­           ¤.  ìö©Ä¢ ñ́­ 
 

   4. การนวดแผนไทย 

 ¡.  ­¸©Äê®ø»¾­                                         ¢.  ¡¾­­¸©Á°­Äê 

 £.  ¡¾­­¸©Á®®Äê         ¤.  ­¸©Á°­®øì¾­ 
 

   5.  ปรับปรุงการไหลเวียนของโลหิต 

 ¡.  ­¸©À²̂º¡¾­Ä¹ì¸¼­¢º¤Àìõº©         ¢.  ñ̄® ÷̄¤¡É¾´§š­ 

 £.  ñ̄® ÷̄¤¡¾­¹¾¨Ã¥           ¤.  ñ̄® ÷̄¤¡¾­Ä¹ì¸¼­¢º¤Àìõº© 
 

   6. การดูแลท้ังตัว       

 ¡.  ¡¾­­¸©Âªêñ¤Ïö©           ¢.  ¡¾­À®…¤Á¨¤êñ¤Âª 

 £.  ¡¾­­¸©Ïö©Âª                       ¤.  ¡¾­­¸©Âª 
 

   7. ผงขดัสมุนไพร 

 ¡.  ¦½Ï÷­Ä²¢ñ©Âª                           ¢.  ¡¾­­¸©¹ö¸ 

 £.  ±ö¤¢ñ©¦½Ï÷­Ä²                ¤.  ¡¾­­¸©Âª 
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   8.  การกดจุด 

  ¡.  ¡¾­¡ö©À¦̃­                               ¢.  ¡¾­¡ö©¥÷©Áì½ ṏ©¡É¾´§š­ 

  £.  ¡¾­­¸©Âª                           ¤.   ¡¾­¡ö©¥÷©    
  

   9.  นวดฝาเทาทุกวัน 

 ¡.   ¡¾­­¸©±¾ªó­¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ            ¢.  ­¸©Îû¾¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ 
 £.  ¡¾­¡ö©¥÷©Á¤½ ṏ©¡É¾´§š­                 ¤.   ­¸©±¾ªó­ê÷¡´œ 
 

   10. เพ่ือผอนคลายกลามเน้ือ 

 ¡.  À²̂º°Èº­£¾¨¡É¾´§š­                            ¢.  ¡¾­°Èº­£¾¨£¸¾´£¼© 

 £.  ¡¾­¡ö©¥÷©                                                ¤.  À°̂º°Èº­£¾¨£¸¾´ºÉ¸­ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ (สปา) 

        เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Àìõº¡£¿²¾¦¾ì¾¸ê†ªö¤¡ñ®£¿²¾¦¾Äêê†¡¿Îö©Ã¹É 

เลือกคําพาสาลาวทีตงกับคําพาสาไททีกําหนดให 

เลือกคําภาษาลาวที่ตรงกบัคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 
 

   1.   การนวดตัว  

¡.  ¡¾­­¸©ªó­ 

กานนวดตีน 

£.  ¡¾­­¸©Âª 

กานนวดโต 

¢. ¡¾­­¸©Á°­Äê 

กานนวดแผนไท 

¤. ¡¾­­¸©Îû¾ 

กานนวดหนา 
  

   2. สุคนธบําบดั  

¡. ¡¾¨®¿®ñ© 

กายบําบดั 

£.  ¦ø£ö­®¿®ñ© 

สูคนบําบดั 

¢.  ¦÷£ö­ê½®¿®ñ©  

สุคนทะบําบดั 

¤.  ¡¾­­¸©Âª 

กานนวดโต 
 

   3. ลดความเครียด 

¡.  ìö©£¸¾´£¼© 

กานลดความเคยีด 
£.  ¡¾­ìö©¹÷È­ 

กานลดฮุน 

¢.  ìö©£¸¾´ºÉ¸­ 

ลดความอวน 
 

 

¤.  ìö©Ä¢ ñ́­ 

ลดไขมัน 

   4. การนวดแผนไทย 

¡.  ­¸©Äê®ø»¾­  

นวดไทบูฮาน 

£.  ¡¾­­¸©Á®®Äê 

กานนวดแบบไท 

¢.  ¡¾­­¸©Á°­Äê 

กานนวดแผนไท 

¤.  ­¸©Á°­®øì¾­ 

นวดแผนบูลาน 
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   5.  ปรับปรุงการไหลเวียนของโลหิต 

¡.  ­¸©À²̂º¡¾­Ä¹ì¸¼­¢º¤Àìõº© 

นวดเพือกานไหลเวียนของโลหดิ  

£.  ñ̄® ÷̄¤¡¾­¹¾¨Ã¥ 

ปบปุงกานหายใจ 

¢.  ñ̄® ÷̄¤¡É¾´§š­ 

ปบปุงกามซิน 

¤.  ñ̄® ÷̄¤¡¾­Ä¹ì¸¼­¢º¤Àìõº© 

ปบปุงกานไหลเวียนของเลือด 
 

   6. การดูแลท้ังตัว       

¡.  ¡¾­­¸©Âªêñ¤Ïö© 

กานนวดโตทังหมด  

£.  ¡¾­­¸©Ïö©Âª 

กานนวดหมดโต  

¢.  ¡¾­À®…¤Á¨¤êñ¤Âª 

กานเบิงแยงทังโต 

¤.   ¡¾­­¸©Âª 

กานนวดโต 
 

   7. ผงขดัสมุนไพร 

¡.  ¦½Ï÷­Ä²¢ñ©Âª 

สมุนไพขัดโต 

£.  ±ö¤¢ñ©¦½Ï÷­Ä² 

ฝงขดัสมุนไพ 

¢.  ¡¾­­¸©¹ö¸ 

กานนวดหัว 

¤.   ¡¾­­¸©Âª 

กานนวดโต 

   8.  การกดจุด 

¡.  ¡¾­¡ö©À¦̃­ 

กานกดเสน 

£.  ¡¾­­¸©Âª 

กานนวดโต 

¢.  ¡¾­¡ö©¥÷©Áì½ ṏ©¡É¾´§š­ 

กานกดจุดและยืดกามซิ่น 

¤.  ¡¾­¡ö©¥÷© 

กานกดจุด 
  

   9.  นวดฝาเทาทุกวัน 

¡.   ¡¾­­¸©±¾ªó­¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ 

กานนวดฝาตีนของทานทกุเมือ่ 

£.  ¡¾­¡ö©¥÷©Á¤½ ṏ©¡É¾´§š­ 

กานกดแงะยืดกามซิ่น 

¢.  ­¸©Îû¾¢º¤êÈ¾­ê÷¡ œ́ 

นวดหนาของทานทุกเมื่อ 

¤. ­¸©±¾ªó­ê÷¡ œ́ 

นวดฝาตีนทุกเมือ 
   

10. เพ่ือผอนคลายกลามเน้ือ 

¡.  À²̂º°Èº­£¾¨¡É¾´§š­ 

เพือพอนคายกามซิ่น 

£.  ¡¾­¡ö©¥÷© 

กานกดจุด 

¢. ¡¾­°Èº­£¾¨£¸¾´£¼© 

กานพอนคายความเคียด 

¤. À°̂º°Èº­£¾¨£¸¾´ºÉ¸­ 

เพือพอนคายความอวน 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ 

(สปา) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Á¯¸½ìóÁì½¯½Â¹¨¡ªÒÄ¯­šÀ ñ̄­²¾¦¾Äê 

แปวะลีและปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลวลีและประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 

1. ì¾£¾ 200 ®¾© Á«´­¸©¹ö¸Ã¹É 10 ­¾êó

______________________________________________

2. ­¸©ÄêÀ¥ñ®¹ì¾¨®Ò

______________________________________________

3. ¢ðÃ¹ÉÏð­¸©ìÉ¾¤ªó­¢º¤êÈ¾­¡Èº­ 

______________________________________________

4. £¸­¥½­¸©±¾ªó­¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ 

______________________________________________ 

5. ìö©£¸¾´£¼©

______________________________________________

6. ­¸©ÂªÎ‡¤§‰¸Â´¤ì¾£¾êÒÃ©

______________________________________________

7. À²ˆº°Èº­£¾¨¡É¾´§š­  

______________________________________________

8. êÈ¾­Àìõº¡­¸©®È¾/Ä¹ì 10 ­¾êóÁê­¡½Ä©É

______________________________________________

9. êÈ¾­´ó®ðìò¡¾­®¿®ñ©©Ȩ́ ¨¡…­®ð

______________________________________________

10. ¡¾­À®…¤Á¨¤êñ¤Âª

______________________________________________
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 8 

ภาคบริการ 

(สปา) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 
 

      ใบสั่งงานน้ีมีการใชคําศัพทท่ีเรียนมาแลวในบทอ่ืนๆ หรือคําท่ีเคยพบบอยๆ มาใชประกอบการแปล  ถาไดรับ

คําแนะนําจากครูฝกก็จะสามารถทําแบบฝกได  
 

Á¯¸½ìóÁì½¯½Â¹¨¡ªÒÄ¯­šÀ ñ̄­²¾¦¾Äê 

แปวะลีและปะโหยกตอไปน่ีเปนพาสาไท 

แปลวลีและประโยคตอไปน้ีเปนภาษาไทย 
 

1. ì¾£¾ 200 ®¾© Á«´­¸©¹ö¸Ã¹É 10 ­¾êó 

ลาคา 200 บาด แถม แถมนวดหัวให 10 นาที 

 ราคา 200 บาทแถมนวดศีรษะให 10 นาทีครับ/คะ 
 

2. ­¸©ÄêÀ¥ñ®¹ì¾¨®Ò 

นวดไทเจ็บหลายบอ 

นวดไทยเจ็บมากไหม 
 

3. ¢ðÃ¹ÉÏð­¸©ìÉ¾¤ªó­¢º¤êÈ¾­¡Èº­ 

ขอใหหมอนวดลางตีนของทานกอน 

ขอใหหมอนวดลางเทาของคุณกอน 
 

4. £¸­¥½­¸©±¾ªó­¢º¤êÈ¾­ê÷¡´œ 

ควนจะนวดฝาตีนของทานทุกม่ือ 

ควรจะนวดฝาเทาของคุณทุกวัน 
 

5. ìö©£¸¾´£¼© 

ลดความเคียด     

ลดความเครียด 
 

6. ­¸©ÂªÎ‡¤§‰¸Â´¤ì¾£¾êÒÃ© 

นวดโต นึซัวโมงลาคาทอใด 

 นวดตัวหน่ึงชั่วโมงราคาเทาไหร 
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7. À²ˆº°Èº­£¾¨¡É¾´§š­ 

เพือพอนคายกามซ่ีน   

เพ่ือผอนคลายกลามเน้ือ 
  

8. êÈ¾­Àìõº¡­¸©®È¾/Ä¹ì 10 ­¾êóÁê­¡½Ä©É 
ทานเลือกนวดบา/ไล 10 นาทีแทนกะได 

คุณเลือกนวดบา/ไหล 10 นาทีแทนก็ไดคะ 
 

9. êÈ¾­´ó®ðìò¡¾­®¿®ñ©©Ȩ́ ¨¡…­®ð 

ทานมี บอ-ลิ-กานบําบัดดวยกินบอ 

คุณมีบริการบําบดัดวยกลิ่นไหม 
 

10. ¡¾­À®…¤Á¨¤êñ¤Âª 

กานเบงิแยงทังโต   

การดูแลท้ังตัว 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ 

(รานเสริมสวย) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

วัตถุประสงค: 

  เพ่ือใหผูรับการฝกสามารถสนทนาเก่ียวกับอาชีพรานเสริมสวยขั้นพ้ืนฐานได 

วิธีการสอน: 

1. เพ่ือเปนการนําเขาสูบทเรียนครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณการใชบริการรานเสริมสวย

ของตนเองและคนในครอบครัว  พูดถึงรูปแบบการใชบริการ สิ่งท่ีชอบและไมชอบในการบริการ

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทเก่ียวกับอาชีพดานการเสริมสวยในคูมือผูรับการฝกทีละคําเปนภาษาไทยกอนเพ่ือเปน

การเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมายของคําเหลาน้ันเปนภาษาลาว

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยเปดเฉพาะสวนท่ีเปนคาํศัพทกอน อาจเปดเปนชดุ

ชุดละ 10 คํา  เม่ือได 10 คําแรกแลวจึงเปด 10 คําท่ีสองซ่ึงอาจชวยใหดูแลการออกเสียงของผูรับการฝกไดอยาง

ใกลชิด

4. ครูฝกอาจใหผูรับการฝกเลนเกมคําศัพทงายๆ เชน นํารูปหรือเคร่ืองมือในการทํารานเสริมสวย มาใชในการ

ฝกออกเสียง  โดยเรียงเคร่ืองมือตางๆ สลับไปมาเพ่ือใหผูรับการฝกออกเสียงไดอยางรวดเร็วและถูกตอง  ครูฝก

อาจบอกใหผูรับการฝกหยิบเคร่ืองมือท่ีวางไวในท่ีตางๆ มาใหถูกตอง

5. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม

6. ครูฝกเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนาเม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดีแลว

7. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสียง ครูฝกออกเสียง

คําศัพทและใหผูรับการฝกชูบัตรคําศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ หรือในกลุมยอยผูรับการฝกสลับกันเปดบัตรคําแลวออก

เสียงคําเปนภาษาลาวใหถูกตองฯลฯ

8. ครูฝกใหผูรับการฝกทําใบสั่งงานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและความคุนเคยกับคําศัพทและโครงสราง

ภาษาลาว

9. ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนเก่ียวกับอาชีพรานเสริมสวย

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา

อุปกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก บัตรคํา  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาอังกฤษท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสียง 

ไดอยางถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสียงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุติ 

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคําศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคําศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําใบสั่งงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสังเกตการออกเสยีงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชระหวางการฝกอบรม 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ 

(รานเสริมสวย) 

เวลา 

ทฤษฎ ี3 ชม. 

ปฏิบัติ 4 ชม. 

       บทเรียนสาขาอาชีพภาคบริการ (รานเสริมสวย) ประกอบดวยคําศัพทพ้ืนฐานท่ีใชในการใหบริการดานการเสริม

สวย  รวมถึงวลีและประโยคตัวอยางเพ่ือใหผูรับการฝกนําไปฝกออกเสียงและสรางประโยคใหมๆ เพ่ือใหเกิดความ

หลากหลายมากขึ้น  อาชีพเสริมสวยตองใชประโยคคําถามมาก เชน จะทําสีผมไหม จะใสสเปรยไหม จะตัดผมหรือ

เล็มผม  ดังน้ันการขึ้นเสียงสูงทายประโยคเพ่ือแสดงคําถามมีความสําคัญ 
 

¦¸È­êó1: £¿¦ñ®= คําศัพท 

1. Ä©À ‰̄¾°ö´ 

   ไดเปาผม 

   ท่ีเปาผม  

2. ìÉ¾¤°ö´ 

   ลางผม 

   ลางผม 

3. §È¾¤ºº¡Á®®§ö¤°ö´ 

   ซางออกแบบซงผม 

   ชางออกแบบทรงผม 

4. À ‰̄¾°ö´ 

   เปาผม 

   เปาผม 

5. §È¾¤ê¾Àìñ® 

   ซางทาเล็บ 

   ชางทําเล็บ 

6. ¡¾­ ṏ©°ö´ 
กานยืดผม 

การยืดผม 

7. »û¾­À»ñ©°ö´ 

   ฮานเฮ็ดผม 

   รานทําผม 

8. ¦½À¯¦ó©°ö´ 

    สะเปสีดผม 

    สเปรยฉีดผม 

9. ªñ© 
   ตดั 

   ตดั 

10. É̈º´°ö´ 
     ยอมผม 

     ยอมผม 

11. Àìñ´°ö´ 
     เล็มผม 

     เล็มผม 

12. °ö´Áª¡¯¾¨ 
     ผมแตกปาย 

     ผมแตกปลาย 

13. ©ñ©°ö´ 

     ดดัผม 

     ดัดผม 

14. À»ñ©Àìñ® ṍ 

     เฮ็ดเล็บมือ 

     ทําเลบ็มือ 
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15. ¦½°ö´

สะผม

สระผม

16. À»ñ©Àìñ®ªó­   
     เฮ็ดเล็บตีน 

  ทําเลบ็เทา 

17. ó́©ªñ©°ö´

มีดตัดผม

กรรไกรตัดผม

18. µ¾¦óÀìñ®

ยาสีเล็บ

ยาทาเล็บ

19. £ó´­¸©Îû¾

คีมนวดหนา

ครีมนวดผม

20. ­¸©ªó­  
     นวดตีน 

  นวดเทา 

¦È¸­êó 2: ¸½ìóÁì½¯½Â¹¨¡ = วลีและประโยค 

1. ­ñ©À¸ì¾/­ñ©Ï¾¨

นัดเวลา/นัดหมาย

นัดเวลา/นัดหมาย

2. µÈ¾¦̃­¹ì¾¨À¡ó­Ä¯

ยาสั้นหลายเกินไป

อยาสั้นมากเกินไป

3. ÁìÉ¸ÁªÈÀ¥í¾

แลวแตเจา

แลวแตคุณ

4. ¡¾­ªÒ°ö´

กานตอผม

การตอผม

5. »û¾­ªñ©°ö´°øÉ§¾¨

ฮานตัดผมผูซาย

รานตัดผมผูชาย

6. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ªÉº¤¡¾­ªñ©°ö´

ขอย/ขาพะเจาตองกานตดัผม

ผม/ฉันตองการตดัผม

7. À¥í¾ªÉº¤¡¾­©ñ©°ö´®Ò

เจาตองกานดดัผมบอ

คุณตองการดดัผมไหมคะ
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8. ¦½Áì½À ‰̄¾Á¹É¤êÒ­̃­ 

สะและเปาแหงทอน่ัน

สระและเปาแหงเทาน้ัน

9. ê†­š®ðìò¡¾­À»ñ©Àìñ®´õÀìñ®ªó­ 

ทีน่ีบอ-ล-ิกาน เฮ็ดเล็บมือเลบ็ตีน

ท่ีน่ีบริการทําเล็บมือเล็บเทา

10. À¥í¾ªÉº¤¡¾­ê¾Àìñ®­¿®ð

เจาตองกานทาเลบ็นําบอ

คุณตองการทาเลบ็ดวยไหม

11. À¥í¾§Èº¨Àìñ´°ö´ê†Áª¡¯¾¨Ã¹ÉÁ­ÈÄ©É®Ò

เจาซอยเล็มผมทีแตกปายใหแนไดบอ

คุณชวยเล็มผมท่ีแตกปลายใหหนอยไดไหม

12. À¥í¾£ò©¸È¾¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾£¸­ É̈º´°ö´®ð

เจาคดิวาขอย/ขาพะเจาควนยอมผมบอ

คุณคดิวาผม/ฉันควรจะยอมผมไหม

13. ªº­­š´ó§È¾¤À»ñ©°ö´¸É¾¤®Ò­ð

ตอนน่ีมีซางเฮ็ดผมวางบอนอ

ตอนน้ีมีชางทําผมวางไหมคะ

14. -§È¾¤ºº¡Á®®°ö´¢º¤À»ö¾²¸´¥½§½­½Ä©É»ñ®¹ù¼­Ã­¡¾­Á¢È¤¢ñ­ì½©ñ®­¾­¾§¾©

ซางออกแบบผมของเฮาพวมจะชะนะไดฮับเหลยีนในกานแขงขนัละดับนานาซาด

ชางออกแบบผมของเราเพ่ิงจะชนะไดรับเหรียญในการแขงขันระดับนานาชาติ

15. À»ñ©Àìñ®´õÀìñ®ªó­ Áì½ê¾Àìñ®êñ¤§÷©ì¾£¾êÒÃ©

เฮ็ดเล็บมือเล็บตีน และทาเล็บทังซุดลาคาทอใด 

ทําเล็บมือ เล็บเทาและทาเล็บท้ังชดุราคาเทาไหร 

¦È¸­êó3: ®ö©¦ö­ê½­¾= บทสนทนา  

®ö©¦ö­ê½­¾ì½¹ Ȩ̀¾¤ ø̄­¾ ìø¡£É¾ ¡ñ®¯¾­ó ²½­ñ¡¤¾­ªÉº­»ñ®¢º¤»û¾­À¦ó´£¸¾´¤¾´ 

บดสนทะนาละวาง ปูนา ลูกคา กับปานี พะนักงานตอนฮับของฮานเสีมความงาม 

บทสนทนาระหวางปูนา ลูกคา กับปานี พนักงานตอนรับของรานเสริมสวย 

¯¾­ó: ¦½®¾¨©ó ¥½Ã¹É¢É¾²½À¥í¾§Èº¨¹ ñ̈¤À­¾½ 

สบายดี๋ จะใหขาพะเจาซอยหยังเนาะ 

สวัสดีคะ  จะใหดิฉันชวยอะไรคะ 
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ø̄­¾: ¦½®¾¨©ó ó́§È¾¤À»ñ©°ö´ Ȩ́¾¤ªº­­š®ÒÀ­¾½ 

สบายดี มีซางเฮ็ดผมวางตอนน่ีบอเนาะ 

สวัสดีคะ  มีชางทําผมวางตอนน้ีไหมคะ 

¯¾­ó: ó́ êÈ¾­ªÉº¤¡¾­¥½À»ñ©¹ ñ̈¤­ð 

มี ทานตองกานจะเฮ็ดหยงัเนาะ 

มีคะ  คุณตองการจะทําอะไรคะ 

ø̄­¾: µ¾¡¥½¦½ Áì½ªñ©°ö́ êÒ­̃­ 

อยากจะสะ และตัดผมทอน่ัน   

อยากจะสระและตัดผมเทาน้ัน 

¯¾­ó:
  

êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ É̈º´°ö´­¿®Ò­ð 

ทานตองกานยอมผมนําบอนอ 

คุณตองการยอมผมดวยไหมคะ 

ø̄­¾:
  

®Ò ¢Éº¨ ó́À¸ì¾®Ò²ð 

บอ ขอยมีเวลาบอพอ 

ไมคะ ฉันมีเวลาไมพอ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ 

(รานเสริมสวย) 

    เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Àìõº¡£¿²¾¦¾ì¾¸ê†ªö¤¡ñ®£¿²¾¦¾Äêê†¡¿Îö©Ã¹É 

เลือกคําพาสาลาวทีตงกับคําพาสาไททีกําหนดให 

เลือกคําภาษาลาวที่ตรงกบัคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 
 

1.   ชางออกแบบทรงผม 

¡.  §È¾¤À»ñ©¦ó°ö´ 
£.  §È¾¤ºº¡Á®®§ö¤°ö´ 

 
¢.  §È¾¤ºº¡Á®®Á­¸°´ 
¤.  §È¾¤ºº¡Á®®¦ó°ö´ 

2. โรลมวนผม 

¡.  Âë­ É́¸­°ö́  
£.  °É¾´É¸­°ö´ 

 
¢.  ó́©ªñ© ªñ©°ö´      
 ¤.  ¦½À¯¦ó©°ö´ 

3. ท่ีเปาผม 

¡.  ¢º¤À ‰̄¾°ö´   
¢.  Ä©À ‰̄¾°ö´ 

 
£.  À ‰̄¾°ö´Ã¹ÉÁ¹É¤ 
¤.  Á­¸Ä©°ö´ 

4. ผมแตกปลาย 

¡.  ¦ó°ö´Áª¡ 

£.  ¯¾¨°ö´Áª¡ 

 
¢.  °ö´Áª¡ê¾¤¯¾¨ 
¤.  °ö´Áª¡¯¾¨ 

5. ครีมนวดผม 

¡.  µ¾¦½°ö´ 
£.  É̈º´°ö´     

 
¢.  £ó´­¸©°ö´ 
¤. Ä©À ‰̄¾°ö´ 

6. ยอมผม    

¡.  Ã¦È¦ó°ö´   
£.  Àìñ´°ö´ 

  

 
 

¢.  ªñ©°ö´ 
¤.  É̈º´°ö´ 

7. ทําเล็บมือ 

¡. ¡¾­­¸© ṍ  
£.  À»ñ©Àìñ® ṍ          

 

 

¢.  ¡¾­ªñ©Àìñ® ṍ 
¤.  Ã¦È¦óê¾Àìñ® 

8. รานทําผม 

¡.  »û¾­À¦ó´£¸¾´¤¾´   
 ¢.  »û¾­À»ñ©°ö´ 

 

 

£.  »û¾­ªñ©°ö´       
¤.  £ó­ò¡°ö´ 
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9. ลางผม 

¡.  ¦½°ö´ 
£.  À ‰̄¾°ö´ 

 

 

¢.  ìÉ¾¤°ö´ 
¤.  ªñ©°ö´ 

10. ดัดผม 

¡.  À ‰̄¾°ö´ 
£.  ªñ©°ö´ 

 

 

¢.  ìÉ¾¤°ö´ 

¤.  ©ñ©°ö´ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ 

(รานเสริมสวย) 

        เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

Àìõº¡£¿²¾¦¾ì¾¸ê†ªö¤¡ñ®£¿²¾¦¾Äêê†¡¿Îö©Ã¹É 
เลือกคําพาสาลาวทีตงกับคําพาสาไททีกําหนดให 

เลือกคําภาษาลาวที่ตรงกบัคําภาษาไทยทีก่ําหนดให 
. 

1.   ชางออกแบบทรงผม 

¡.  §È¾¤À»ñ©¦ó°ö´ 
£.  §È¾¤ºº¡Á®®§ö¤°ö´ 

(ชางออกแบบซงผม) 

 
¢.  §È¾¤ºº¡Á®®Á­¸°´ 
¤.  §È¾¤ºº¡Á®®¦ó°ö´ 

2. โรลมวนผม 

¡.  Âë­ É́¸­°ö́  (โรนมวนผม) 

£.  °É¾´É¸­°ö´ 

 
¢.  ó́©ªñ© ªñ©°ö´      
 ¤.  ¦½À¯¦ó©°ö´ 

3. ท่ีเปาผม 

¡.  ¢º¤À ‰̄¾°ö´   
£.  À ‰̄¾°ö´Ã¹ÉÁ¹É¤ 

 

¢.  Ä©À ‰̄¾°ö´ (ไดเปาผม) 

¤.  Á­¸Ä©°ö´   
 

4. ผมแตกปลาย 

¡.  ¦ó°ö´Áª¡ 

£.  ¯¾¨°ö´Áª¡ 

 
¢.  °ö´Áª¡ê¾¤¯¾¨ 

¤.  °ö´Áª¡¯¾¨ (ผมแตกปาย) 

5. ครีมนวดผม 

¡.  µ¾¦½°ö´ 
£.  É̈º´°ö´     

 

¢.  £ó´­¸©°ö´ (คีมนวดผม) 

¤. Ä©À ‰̄¾°ö´ 

6. ยอมผม    

¡.  Ã¦È¦ó°ö´   
£.  Àìñ´°ö´ 

  

 
 

¢.  ªñ©°ö´ 

¤.  É̈º´°ö´ (ยอมผม) 

7. ทําเล็บมือ 

¡. ¡¾­­¸© ṍ  

£.  À»ñ©Àìñ® ṍ  (เฮดเลบ็มือ)         

 

 

¢.  ¡¾­ªñ©Àìñ® ṍ 
¤.  Ã¦È¦óê¾Àìñ® 

8. รานทําผม 

¡.  »û¾­À¦ó´£¸¾´¤¾´   
¢.  »û¾­À»ñ©°ö´ 

 

 

£.  »û¾­ªñ©°ö´  (ฮานเฮดผม)      
¤.  £ó­ò¡°ö´ 
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9. ลางผม 

¡.  ¦½°ö´ 
£.  À ‰̄¾°ö´ 

 

 

¢.  ìÉ¾¤°ö´  (ลางผม) 

¤.  ªñ©°ö´ 

10. ดัดผม 

¡.  À ‰̄¾°ö´ 
£.  ªñ©°ö´ 

 

 

¢.  ìÉ¾¤°ö´ 

¤.  ©ñ©°ö´  (ดดัผม) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

.  
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ  

(รานเสริมสวย) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

ª̂´£¿Ã­§Éº¤¸É¾¤À²̂ºÃ¹É¯½Â¹¨¡ ó́Ã¥£¸¾´¦ö´®ø­ 

ตืมคําในซองวางเพือใหปะโหยกมีใจความสมบูน 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 
 

1. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ªÉº¤¡¾­ ________________ 

ผม/ฉันตองการตดัผม 

2. ó́ ______________¸É¾¤ªº­­š®ÒÀ­¾½ 

มีชางทําผมวางตอนน้ีไหมคะ 

3. êÈ¾­ ___________ ­¿®ÒÀ­¾½ 

คุณตองการยอมผมดวยไหมคะ 

4. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ ___________ 

คุณตองการทําเลบ็มือดวยไหม 

5. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ ___________ 

คุณตองการนวดเทาดวยไหม 

6. ¢Éº¨ªÉº¤¡¾­Ã¹É ________________ Ã¹ÉÁ­ÈÀ­¾½ 

ฉันตองการใหตดัผมท่ีแตกปลายใหหนอยคะ 

7. ______________ §ö¤°ö´¢º¤À»ö¾êñ­¦½Ä¹´¹ì¾¨ 

ชางออกแบบทรงผมของเราทันสมัยมาก 

8. ¢Éº¨µ¾¡_______________ êÒ­̃­ 

อยากจะสระและตัดผมเทาน้ัน 

9. £È¾¦½Áì½Àìñ´°ö´________ 

สระและเล็มผมราคาเทาไหร 

10. À¥í¾ªÉº¤¡¾­¦½__________ 

คุณตองการสเปรยฉดีผมไหม 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบส่ังงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับ 

สาขาอาชีพตางๆ  

รหัสวชิา: 0929821117 

หัวขอยอยที่ 9 

ภาคบริการ 

(รานเสริมสวย) 

เวลา 

ทฤษฎี 3  ชม. 

ปฏิบัติ 4  ชม. 

ª̂´£¿Ã­§Éº¤¸É¾¤À²̂ºÃ¹É¯½Â¹¨¡ ó́Ã¥£¸¾´¦ö´®ø­ 

ตืมคําในซองวางเพือใหปะโหยกมีใจความสมบูน 

เติมคําในชองวางเพ่ือใหประโยคมีใจความสมบูรณ 

1. ¢Éº¨/¢É¾²½À¥í¾ªÉº¤¡¾­ ªñ©°ö´

ขอย/ขาพะเจาตองกาน ตัดผม

ผม/ฉันตองการตดัผม

2. ó́ §È¾¤À»ñ©°ö´ Ȩ́¾¤ªº­­š®ÒÀ­¾½

มีซางเฮ็ดผมวางบอเนาะ

มีชางทําผมวางตอนน้ีไหมคะ

3. êÈ¾­ ªÉº¤¡¾­ É̈º´°ö´ ­¿®ÒÀ­¾½

ทานตองกานยอมผมนําบอเนาะ

คุณตองการยอมผมดวยไหมคะ

4. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ ê¾Àìñ®­¿®ð 

ทานตองกานนวดเล็บนําบอ

คุณตองการทาเลบ็ดวยไหม

5. êÈ¾­ªÉº¤¡¾­ ­¸©ªó­­¿®ð

ทานตองกานนวดตีนนําบอ

คุณตองการนวดเทาดวยไหม

6. ¢Éº¨ªÉº¤¡¾­Ã¹É ªñ©°ö´ê†Áª¡¯¾¨ Ã¹ÉÁ­ÈÀ­¾½

ขอยตองกานใหตดัผมทีแตกปาย ใหแนเนาะ

ฉันตองการใหตดัผมท่ีแตกปลายใหหนอยคะ

7. §È¾¤ºº¡Á®® §ö¤°ö´¢º¤À»ö¾êñ­¦½Ä¹´¹ì¾¨ 

ซางออกแบบซงผมของเฮาทันสะไหมหลาย 

ชางออกแบบทรงผมของเราทันสมัยมาก 

8. ¢Éº¨µ¾¡ ¦½Áì½ªñ©°ö´ êÒ­̃­ 

ขอยอยากสะและตดัผมทอน่ัน

ผม/ฉันอยากจะสระและตดัผมเทาน้ัน

370 



9. £È¾¦½Áì½Àìñ´°ö´ ì¾£¾êÒÃ©

คาสะและเล็มผม ลาคาทอใด

คาสระและเล็มผมราคาเทาไหร

10. À¥í¾ªÉº¤¡¾­¦½ À¯¦ó©°ö´®Ò

เจาตองกานสะเปสดีผมบอ

คุณตองการสเปรยฉดีผมไหม
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รหัสวิชา 0929821118 ความปลอดภัยในการทํางาน 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกเขาใจสญัลักษณ 

และคําศัพทตางๆ  

ที่เก่ียวกับความปลอดภัย 

ในการทํางานเพ่ือหลีกเลีย่งอุบตัิเหตุได 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเตรียมการสอน 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

วัตถุประสงค์: 
  เพื่อให้ผู้รับการฝึกเข้าใจสญัลักษณ์และค าศัพท์ต่างๆ ที่เก่ียวกับความปลอดภยัในการท างานเพื่อหลีกเลี่ยง 

อุบัติเหตุได ้
วิธกีารสอน: 
1. ครูฝึกสนทนากับผู้รับการฝึกเก่ียวกับประสบการณ์การท างานในต่างประเทศ  ใครเคยประสบอุบัตเิหตหุรือเคย

เห็นอุบัติเหตุในระหว่างการท างานเพื่อเป็นการน าเข้าสูบ่ทเรยีน  อาจสนทนาเร่ืองสาเหตุและการแก้ไขเพื่อไม่ให้
เกิดอุบัตเิหตุดงักล่าว

2. ครูฝึกใหดู้วดีิโอคลิปหรือรูปภาพเก่ียวกับอุบตัิเหตุจากการท างานต่างๆ เช่น การลื่นล้ม การโดนของมีคมบาด ฯลฯ
เพื่อแสดงใหเ้ห็นความส าคญัในการเรียนรู้หัวข้อเหลา่น้ี และเพื่อเพิ่มความระมัดระวงัในการท างานในตา่งประเทศ

3. ครูฝึกแนะน าค าศัพท์ทีละค าเป็นภาษาไทยก่อน  เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมที่จะรับรู้ความหมายเป็น
ภาษาลาว

4. ครูฝึกเปิดสื่อทางเสียงให้ผู้รับการฝึกฟัง 2 คร้ัง  โดยเปิดเฉพาะส่วนที่เป็นค าศัพท์ก่อน อาจเปดิเป็นชดุ
ชุดละ 10 ค า  เม่ือได้ 10 ค าแรกแล้วจึงเปดิ 10 ค าทีส่องซ่ึงอาจช่วยใหดู้แลการออกเสยีงของผู้เข้ารับการฝึกได้
อย่างใกล้ชดิ

5. ครูฝึกใหผู้้รับการฝึกออกเสียงด้วยตนเอง เป็นกลุ่ม เป็นคู ่และเป็นรายบุคคลเพื่อฟงัว่าผู้รับการฝึกสามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้องหรือไม่

6. ครูฝึกเร่ิมการฝึกเป็นประโยคและเป็นบทสนทนา เม่ือผู้รับการฝึกมีความคุ้นเคยกับค าศัพท์ภาษาลาวดแีล้ว
7. ครูฝึกควรมีบัตรค าเพื่อใชป้ระกอบการฝึก เช่น ครูฝึกสุ่มแจกบัตรค าให้ผู้รับการฝึกออกเสยีง ครูฝึกออกเสยีง

ค าศัพท์และให้ผู้รับการฝึกชูบัตรค าศัพท์น้ันๆ ขึ้น ฯลฯ
8. ครูฝึกใหผู้้รับการฝึกดูรูปภาพการท างานในสถานที่ที่เข้มงวดเร่ืองความปลอดภยั และสถานที่ที่ไม่มีมาตรการ

ในการรักษาความปลอดภยัเพื่อเปรียบเทียบสิ่งที่ควรท าและไม่ควรท า
9. ครูฝึกใหผู้้รับการฝึกท าในใบสัง่งานเพื่อเป็นการเสริมความเข้าใจและคุ้นเคยกับค าศัพท์และโครงสร้าง

ภาษาลาว
10. ครูฝึกให้ผู้รับการฝึกฝึกสนทนากับเพื่อนร่วมชั้นเรียนเพื่อใหเ้กิดความคุ้นเคยกับการสนทนา
หัวข้อส าคัญ: 
1. ค าศัพท์และส านวนเก่ียวกับกฎเกณฑ์เพื่อความปลอดภยัในการท างาน
2. การออกเสียงค าศัพท์ให้ถูกต้องเพื่อให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ
3. การใช้ค าศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง
4. การเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ และบอกความหมายเปน็ภาษาลาวได้
5. การฝึกใช้ค าศัพท์ในบทสนทนา
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อุปกรณ์ช่วยฝกึ: 
คู่มือการฝึก  บัตรค า  สื่อทางเสยีง  และสื่อออนไลน์ เช่น ยูทูบ 
การมอบหมายงาน: 
1. ผู้รับการฝึกต้องฝึกการออกเสียงภาษาลาวทัง้ในและนอกห้องเรียนเพื่อให้สามารถออกเสียงได้อย่างถูกต้อง 
2. เม่ือผู้รับการฝึกสามารถออกเสยีงและจ าค าศัพท์ได้พอประมาณแล้ว  ครูฝึกควรสร้างสถานการณ์สมมุติ 

เพื่อให้มีความหลากหลายในการใช้ค าศัพท์และเพิ่มความคุ้นเคยกับการใช้ค าศัพท์และวลีต่างๆ 
3. ครูฝึกอาจใชป้้ายสัญลักษณ์ทั่วๆ ไปในที่ท างานเพื่อให้ผู้รับการฝึกสื่อสารเป็นภาษาลาว หรือครูฝึกน าป้าย 

มาวางเรียงกันแล้วพูดภาษาลาวเพื่อให้ผู้รับการฝึกหาปา้ยสญัลักษณ์ให้ถูกต้อง 
4. ผู้รับการฝึกต้องท าใบสัง่งานทีค่รูฝึกมอบหมายให้เพื่อเป็นการเสริมทักษะก่อนท าการทดสอบ 
การวัดและประเมินผล: 
1. ใบทดสอบ 
2. การสงัเกตการออกเสยีงในห้องเรียน 
3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในห้องเรียน  
4. ความสามารถในการน าความรู้มาปรับใช้ระหว่างการฝึกอบรม 
หนังสืออ้างอิง:  ดูบรรณานุกรมท้ายเล่ม 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบข้อมูล 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

    การท างานในต่างประเทศบางประเทศมีกฎระเบียบเร่ืองความปลอดภัยอย่างเคร่งครัดมากกว่าภายในประเทศ
ไทยในโรงงานหรือสถานที่ก่อสร้างจะมีป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ ซ่ึงคนงานทุกคนต้องปฏิบัติตาม  ผู้รับการฝึกจะได้ฝึก
ท าความเข้าใจกับป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ เพื่อความปลอดภัย ตัวป้ายเป็นรูปสากลที่ใครๆ ก็เข้าใจได้แต่ถ้าสามารถพูด
และฟังได้ด้วยก็จะช่วยให้ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = ค าศัพท์ 
1. ¢÷´-Àìò¡  
    ขุมเลิก 
    หลุมลึก 

2. ¯É¾ -̈Àªõº­-Ä² 
    ป้ายเตือนไพ 
    ป้ายเตือนภัย 

3. ¹É¾´-À¢í¾ 

   ห้ามเข้า 
   ห้ามเข้า 

4.  ¦ñ­¨¾-ìñ¡-¢Ó-´ø­-¢È¾¸¦¾­ 

    สันยาลักข้อมูนคาวสาน 
    สัญลักษณ์ข้อมูลข่าวสาร 

5. ¹É¾´-¯¼ú­ ¹É¾´-¡-ö©  
ห้ามเปียน ห้ามกด 
ห้ามเปลี่ยน/ห้ามกด 

6.  À¢©»ñ¡¦¾-£¸¾´-¯º©-Ä²   
เขดฮักสาความปอดไพ 

    เขตรักษาความปลอดภัย 
7. ºñ­ª½ì¾ -̈Ä³³É¾-Á»¤¦ø¤ 

อันตะลาย ไฟฟ่าแฮงสูง 
อันตราย ไฟฟ้าแรงสูง 

8.  ¯É¾ -̈¹É¾´ 
    ป้ายห้าม 
    ป้ายห้าม 

9. ¯É¾ -̈¹É¾´-¥º©  
   ป้ายห้ามจอด 
   ป้ายห้ามจอด 

10. ¯É¾ -̈¡Ò¦É¾¤ 
     ป้ายกอส้าง 
     ป้ายก่อสร้าง 

11. ì½¸ñ¤  
     ละวัง  
     ระวัง  

12. ¦÷¡-À¦ó­  
     สุกเสีน  
     ฉุกเฉิน  

13. £--ö­¤¾­-¡¿ìñ¤-¯½-ªò-®ñ©-¤¾­ 
     คนงานก าลังปะติบัดงาน 
     คนงานก าลังปฏิบัติงาน 

14. ¦ñ­¨¾­-Ä³-ÄÏû 

     สันยานไฟไหม้ 
     สัญญานไฟไหม้ 

15. ¸ñ©«÷-Ä¸-Ä³  
     วัดถุไวไฟ 
     วัตถุไวไฟ 

16. ¹É¾´-¥ñ® 
     ห้ามจับ 
     ห้ามจับ  
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17. ¹ìó¡-ì¼û¤¡¾­-®¾©-À¥ñ®  
     หลีกเลี่ยงกานบาดเจ็บ 
    หลีกเลี่ยงการบาดเจ็บ 

18. ¹É¾-´´ó-¯½¡¾- -̈Ä³  
     ห้ามมีปะกายไฟ 
     ห้ามมีประกายไฟ 

19. À£ˆº¤-©ñ®-À²ó¤  

     เคืองดับเพีง 
     เคร่ืองดับเพลิง 

20. ­Õ-´ó-´ö­-ì½-²ò©  

     น่ ามีมนละพิด 
     น้ ามีมลพิษ 

21. ¹É¾´-¦ø®µ¾  
     ห้ามสูบยา 
     ห้ามสูบบุหรี ่

22. ¯º©-Ä²-Ä¸É-¡Èº­  
     ปอดไพไวก่อน  
     ปลอดภัยไว้ก่อน  

23. À¡ó®-­óì½-Ä²  
     เกีบนีละไพ 
     รองเท้านิรภัย 

24. À£ˆº¤-¯Éº¤-¡ñ­-¹ø 

     เคืองป้องกันหู 
     เคร่ืองป้องกันหู 

25. ê¾¤-ìö©-¨ö¡--ÁìÈ­ 

     ทางลดยกแลน 
     ทางวิ่งรถยก 

26. ºñ­-ª½ì¾¨ 
    อันตะลาย 
     อันตราย 

27. ê¾¤-ºº¡-¦÷¡-À¦ó­  

     ทางออกสุกเสีน 
     ทางออกฉุกเฉิน 

29. ¹É¾´-À¢í¾  

     ห้ามเข้า 
     ห้ามเข้า 

28. ¡¾­-¯½«ö´²½¨¾®¾­-À®œº¤-ªí­ 

     กานปะถมพะยาบานเบื้องต้น 
     การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

30. À¯ñ­-²ò© ´ó-²ò© 

     เป็นพิด มีพิด 
     เป็นพิษ  มีพิษ 

 

¦È¸­-êó 1: ¸½ìó= วล ี
  

1. ®ðìò-À¸­-´ó-²ò© 

บอลิเวนมีพิด 
บริเวณมีพิษ 

2. °øÉ-®Ò-Ä©É»ñ®º½­÷¨¾©-¹É¾´-À¢í¾ 

ผู้บอได้ฮับอะนุยาดห้ามเข้า 
ผู้ไม่ได้รับอนุญาตห้ามเข้า 

    

3. -Âêì½¦ñ®-¦÷-¡À¦ó­/¦¾ -̈©È¸­ 

โทละซ้ับสุกเสีน/สายดวน 
โทรศัพท์ฉุกเฉิน/สายด่วน 

4. ì½¸ñ¤-²œ­-´ˆ­ 

ละวังพนืมืน 
ระวังพื้นลื่น 

 
 

 
 

5. ¹É¾´-Ã§É-Âêì½¦ñ®-´õ-«õ 

ห้ามใซ่โทละสับมือถือ 
ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือ   

6. ªÉº¤-Ã§É-º÷¯½¡º­-¯Éº¤--¡ñ­-Îú¸¨ª¾ 

ต้องไซอุปะกอนป้องกันดวงตา 
ต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันดวงตา 
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7. -Ã¦È-À£ˆº¤-¯Éº¤-¡ñ­¹ø 

ไซเคืองป้องกันหู 
ใส่เคร่ืองป้องกันหู 

8. ¯É¾ -̈¯º©-Ä²-Ä¸É-¡Èº­ 

ป้ายปอดไพไว่กอน 
ป้ายปลอดภัยไว้ก่อน   

    

9. ¡¸©-¦º®-¦ñ­¨¾­-Ä³-Ä¹´ É 

กวดสอบสันยานไฟไหม้ 
ตรวจสอบสัญญานไฟไหม้ 

10. º÷¯½-®ñ©-ªò-À¹©-À¡ó©-¢œ­-À¯ñ­-¯½¥¿-Ã­-¡¾­-»ñ©¸¼¡ 

อุบัดติเหดเกีดขึ้นเป็นปะจ าในกานเฮ็ดเวียก 
อุบัติเหตุที่เกิดเป็นประจ าในการท างาน 

 
¦È¸­êó 3: ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค 
 

 1. -À»ö¾´ó-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-¯º©-Ä² -Áì½-©ó-ªÒ-¦÷¢½²¾® 
 เฮามีสะพาบแวดล้อมกานเฮ็ดเวียกทีปอดไพ และดีตอสุขะพาบ 
 เรามีสภาพแวดล้อมการท างานที่ปลอดภัยและดีต่อสุขภาพ 
 

 2. ìø¡¥É¾¤-ªÉº¤»ñ¡¦¾-£¸¾´-¯º©-Ä²-ª½¹ìº©-À¸ì¾ 
 ลูกจ้างต้องฮักสาความปอดไพตะหลอดเวลา 
 ลูกจ้างต้องรักษาความปลอดภัยตลอดเวลา 
 

 3. -À»-ö¾´ó-¸ò-êó Áì½-¡½®¸­-¡¾­-Àìˆº¤-£¸¾´-¯º©-Ä² 

 เฮามีวิที และกะบวนกานเลืองความปอดไพ 
 เรามีวิธีและกระบวนการเร่ืองความปลอดภัย 
 

 4. ´ó-£¸¾´¦¼ú¤¦ø¤-Ã­-©É¾­-ºñ­ª½ì¾ -̈ê¾¤»ú¾¤¡¾ -̈-Ã­-®Èº­-À»ñ©¸¼¡ 

 มีความเสียงสูงในด้านอันตะลายทางฮางกายในบอนเฮ็ดเวียก 
 มีความเสี่ยงสูงในด้านอันตรายทางร่างกายในที่ท างาน 
 

 5. £ö­-¤¾­-ªÉº¤-À»ñ©ª¾´-¡ö©£¸¾´-¯º©-Ä²-µÈ¾¤-À£„¤-£ñ© 

 คนงานต้องเฮ็ดตามกดความปอดไพยางเคงคัด 
 คนงานต้องท าตามกฎความปลอดภัยอย่างเข้มงวด 
 

 6. ªÉº¤-´ó-¡¾­-¯Éº¤-¡ñ­-Ã®Îû¾-Áì½-Îú¸¨ª¾ 

 ต้องมีกานป้องกันใบหน้าและนวยตา 
 ต้องมีการป้องกันใบหน้าและดวงตา 
 

 7. ¡¾­ì-í´¹ìõ-ªö¡-´ñ¡-¥½-À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©-®¾©-À¥ñ®-Áì½-ºñ­ª½ì¾ -̈À«ò¤-ª¾ -̈Ä©É 

 กานล่มหรือตกมักจะเฮ็ดให้เกีดบาดเจ็บ และอันตะลายเถิงตายได้ 
 การล้มหรือตกมักจะท าให้เกิดการบาดเจ็บและอันตรายถึงตายได้ 
 

 8. -À£ˆº¤-¥ñ¡-º¾©-À¯ñ­-ºñ­ª½ì¾¨-ªÒ£ö­-¤¾­ 

 เคืองจักอาดเป็นอันตะลายตอคนงาน 
 เคร่ืองจักรอาจเป็นอันตรายต่อคนงาน 
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 9. ´÷´-ê†-£ö´-²œ­-ê†»ûº­ ¦¾´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©º¾¡¾­-®¾©-À¥ñ®-ê¾¤-¡¾¨ 
 มุมทคีมพืน่ทีฮ้อน สามาดกอให้เกีดบาดเจ็บทางกาย 
 มุมที่คม พื้นผิวที่ร้อน สามารถก่อให้เกิดอาการบาดเจ็บทางกาย 
 

10. -À»-ö¾¡¿ìñ¤-¹¾-¸òêó-ìö©-¡¾­-®¾©-À¥ñ®-Ã­-®Èº­-À»ñ©¸¼¡ 

 เฮาก าลังหาวิทีลดกานบาดเจ็บในบอนเฮ็ดเวียก 
 เราก าลังหาวิธีลดการบาดเจ็บในที่ท างาน 
 

¦È¸­-êó 4: ®ö©-¦ö­ê½­¾= บทสนทนา 
®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹¸È¾¤ ¦ö´-§¾¨ -§‡¤-À¯ñ­-¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­ Áì½¦ö´-²º­-§‡-¤-À¯ñ­-§È¾¤-À§œº-´ê†-¦½«¾­-ê†-¡Ò¦É¾¤-Á¹È¤Î‡¤ 

บดสนทะนาละวางสมซาย ซึงเป็นหัวหน้าคนงาน และ สมพอนซึงเป็นซางเซื่อมทีสะถานทีกอส้างแฮงนึง 
บทสนทนาระหว่างสมชาย ซึ่งเป็นหัวหน้างาน และ สมพอน ซึ่งเป็นช่างเช่ือมที่สถานที่ก่อสร้างแห่งหน่ึง  
 

     ¦ö´-²º­: ¦½®¾¨©ó ¦ö´-§¾¨ ´œ-­š-À¯ñ­-Á­¸--Ã©-Á­È 

  สะบายดี๋ สมซาย ม่ือน่ีเป็นแนวใดแน 
  สวัสดีสมชาย  วันน้ีเป็นอย่างไรบ้าง 
 

     ¦ö´-§¾¨: ©ó¡-‰¸­š-®Ò-Ä©É-ºó¡-Áì-û¸ 

  ดีกวาน่ีบอได้อีกแล่ว 
  ดีกว่าน้ีไม่ได้อีกแล้ว 
 

     ¦ö´-²º­: ¢Éº¨´¾´œ-­šÀ²ˆº-À»ñ©¸¼¡-À§œº-´-Âì¹½ 

  ข้อยมามื่อน่ีเพอืเฮ็ดเวียกเซ่ือมโลหะ 
  ผมมาวันน้ีเพื่อท างานเชื่อมโลหะ 
 

     ¦ö´-§¾¨: -Á´È­-Áìû¸ ´ó-¸¼¡-À§œº-´ 4 ®Èº­-ê†-À¥í¾-ªÉº¤-À»ñ© 

  แมนแล่ว มีเวียกเซ่ือม 4 บอนทีเจ้าต้องเฮ็ด 
  ใช่แล้ว  มีงานเชื่อม 4 จุดที่คุณต้องท า 
 

      ¦ö´-²º­: -À®…¤-£õ-§òÃ§É-À¸ì¾-®ðú©ö­-À­¾½ 

  เบิงคือซิใซ่เวลาบอดนเนาะ 
  ดูเหมือนจะใช้เวลาไม่นานนะ 
 

      ¦ö -́§¾¨: ¡¸©-À®…¤-¸¼¡¡Èº­ 

  กวดเบงิเวยีกกอน 
  ตรวจดงูานก่อน 
 

     ¦ö -́²º­: -À£ˆº¤-À§œº-´µøÈ-®Èº­-Ã© ¢Éº -̈Àºö¾-Á¸È­-­óì½-Ä²-´¾-Àº¤-ÁìÉ¸ 

 เคืองเซ่ือมยูบอนใด ข้อยเอาแวนนีละไพมาเองแล่ว 
 เคร่ืองเชื่อมอยู่ที่ไหน  ผมเอาแว่นนิรภัยมาเองแล้ว 
 

     ¦ö´-§¾¨: ©ó-¹ì¾¨ -À¥í¾-¡ð»øÉ¸È¾£¸¾ -́¯º©-Ä²-À¯ñ­-­½-Â¨®¾-¨¢º¤-À»ö¾ 

 ดีหลาย เจ้ากอ ฮู้วา ความปอดไพเป็นนะโยบายของเฮา 
 ดีมาก  คุณก็รู้ว่าความปลอดภยัเป็นนโยบายของเรา 
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     ¦ö´-²º­: »øÉ-ÁìÉ¸ ¢Éº -̈À»ñ©ª¾´-¡ö©-£¸¾ -́¯º©-Ä²-¦½--ÀÏó-À²¾½¢Éº¨-®Ò¦¾´¾©-¯Èº -̈Ã¹É-Âª-Àº¤-®¾©-À¥ñ®-Ä©É 

 ฮู้แล่ว ข้อยเฮ็ดตามกดความปอดไพเสมอ เพาะข้อยบอสามาดปอยให้โตเองบาดเจ็บได ้
 รู้ครับ  ผมท าตามกฎความปลอดภยัเสมอเพราะผมไม่สามารถปล่อยให้ตัวเองบาดเจ็บได ้
 

     ¦ö´-§¾¨: ¢Éº -̈µ¾¡-Ã¹É-£ö­-¤¾­-êñ¤Ïö©£ô©-£õ-À¥í¾-À-© -Ä -̄Àºö¾-À£ˆº¤-´õ-©ó¡-‰¸ 

 ข้อยอยากใหค้นงานทังหมด คึดคือเจ้าเด ไปเอาเคืองมือดีกวา 
 ผมอยากให้คนงานทั้งหมดคิดเหมือนคุณจงั  ไปเอาเคร่ืองมือกันดีกว่า 
 

     ¦ö´-²º­: -Ä©É-Àìó¨ ¢º®-Ã¥-À©ó 

 ได้เลย ขอบใจเดอ 
 ได้เลย ขอบคุณครับ 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบทดสอบ 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

-À»ñ©¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-¦ö´®ø­-ª¾´-£¸¾ -́¹´¾ -̈Ã­-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

เฮ็ดปะโหยกให้สมบูนตามความหมายในพาสาไททีก าหนดให้  
ท าประโยคให้สมบูรณ์ตามความหมายในภาษาไทยที่ก าหนดให้ 
 

1. É̄¾ -̈_____________  
ป้ายปลอดภยัไว้ก่อน   
 

2. -À£ˆº¤-¥ñ¡ ____________ ªÒ-£ö­-¤¾­ 
เคร่ืองจักรอาจเป็นอันตรายต่อคนงาน 

 

3. º÷®ñ©-ªò-À¹©-ê†-À¡ó©-__________ -Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ 

อุบัติเหตุที่เกิดเป็นประจ าในการท างาน  
 

4. ¡¸©-¦º®_____________ 

ตรวจสอบสญัญานไฟไหม ้
 

5. À»ö¾´ó-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´-¡¾­-À»ñ©¸¼¡_________________ 
 เรามีสภาพแวดล้อมการท างานที่ปลอดภัยและดีต่อสุขภาพ 
 

6. £ö­-¤¾­-ªÉº¤-____________ µÈ¾¤-À£„¤-£ñ© 

 คนงานต้องท าตามกฎความปลอดภัยอย่างเข้มงวด 
 

 7. ____________²œ­-´ˆ­ 

ระวังพืน้ลื่น 
 

 8. ____________ ê†-´ó-²ò© 

บริเวณทีมี่พิษ 
 

9. ¹É¾´-Ã§û __________ 

ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือ   
 

10. ªÉº¤-´ó-¡¾­-____________ Áì½-Îú¸¨ª¾ 

 ต้องมีการป้องกันใบหน้าและดวงตา 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

 

À»ñ©¯½-Â¹ -̈¡-Ã¹É-¦ö´®ø­-ª¾´-£¸¾ -́¹´¾ -̈Ã­-²¾¦¾-Äê-ê†-¡¿Îö©-Ã¹É 

เฮ็ดปะโหยกให้สมบูนตามความหมายในพาสาไททีก าหนดให้  
ท าประโยคให้สมบูรณ์ตามความหมายในภาษาไทยที่ก าหนดให้ 
 

1. ¯É¾ -̈ ¯º©-Ä²-Ä¸É-¡Èº­ 

ป้ายปอดไพไว่กอน 
ป้ายปลอดภยัไว้ก่อน   
 

2. -À£ˆº¤-¥ñ¡ -º¾©-À¯ñ­-ºñ­ª½ì¾¨ -ªÒ-£ö­-¤¾­ 

เคืองจักอาดเป็นอันตะลายตอคนงาน 
เคร่ืองจักรอาจเป็นอันตรายต่อคนงาน 

 

3. º÷®ñ©-ªò-À¹©-ê†-À¡ó©-À¯ñ­-¯½¥¿-Ã­-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ 

อุบัดติเหดเกีดเป็นปะจ าในกานเฮ็ดเวียก 
อุบัติเหตุที่เกิดเป็นประจ าในการท างาน  
 

4. ¡¸©-¦º®-¦ñ­¨¾­-Ä³-ÄÏû 

กวดสอบสันยานไฟไหม้ 
ตรวจสอบสญัญานไฟไหม ้

 

5. --À»ö¾´ó-¦½²¾®-Á¸©-ìÉº´-¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-¯º©-Ä²-Áì½-©ó-ªÒ¦÷¢½²¾® 

 เฮามีสะพาบแวดล้อมกานเฮ็ดเวียกทีปอดไพ และดีตอสุขะพาบ 
 เรามีสภาพแวดล้อมการท างานที่ปลอดภัยและดตี่อสุขภาพ 
 

6. £ö­-¤¾­-ªÉº¤-À»ñ©ª¾´-¡ö©-£¸¾´-¯º©-Ä²-µÈ¾¤-À£„¤-£ñ© 

 คนงานต้องเฮ็ดตามกดความปอดไพยางเคงคัด 
 คนงานต้องท าตามกฎความปลอดภัยอย่างเข้มงวด 
 

 7. ì½¸ñ¤- ²œ­-´ˆ­ 

ละวังพืน่มืน 
ระวังพื้นลื่น 

 

 8. ®ðìò-À¸­- ê†-´ó-²ò© 

บอ-ลิ-เวน ทีมีพิด 
บริเวณที่มีพิษ 
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9. ¹É¾´-Ã§É-Âêì½-§ñ®-´õ-«õ 

ห้ามใซ่โทละซ้ับมือถือ 
ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือ   
 

10. ªÉº¤-´ó-¡¾­- ¯Éº¤-¡ñ­-Ã®-Îû¾-Áì½-Îú¸¨ª¾ 

 ต้องมีกานป้องกันใบหน้าและนวยตา 
 ต้องมีการป้องกันใบหน้าและดวงตา 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบสั่งงาน 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

®º¡-£¸¾ -́Ï¾¨¢º¤- É̄¾ -̈¦ñ­¨¾-ìñ¡-ªÒ-Ä -̄­š-À¯ñ­-²¾¦¾--Äê Áì½-²¾¦¾-ì¾¸ 

บอกควมหมายของป้ายสันยาลักตอไปน่ีเป็นพาสาไท และพาสาลาว 
บอกความหมายของป้ายสัญลกัษณ์ต่อไปน้ีเป็นภาษาไทยและภาษาลาว 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6.
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7. 
 
 
 

 

8. 
 
 
 

 

9. 
 
 
 

 

10. 
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หลักสตูรการฝึกยกระดับฝีมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการสือ่สาร  

ในประชาคมอาเซียน 
รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวข้อวิชา: ความปลอดภัยในการท างาน 
รหัสวชิา: 0929821118 
หัวข้อยอ่ยที ่       เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 
ปฏิบัติ  2  ชม. 

       เพื่อท าความคุ้นเคยกับสัญลักษณ์ต่างๆ ในที่ท างาน  ครูฝกึให้ผู้รับการฝึกตอบค าถามเป็นภาษาไทย เป็นภาษา
ลาวและ/หรือ เป็นภาษาคาราโอเกะ ถ้าไม่สามารถเขียนเป็นภาษาลาว เพราะจดุประสงค์คือให้รู้ว่าสัญลักษณ์เหล่าน้ี
พูดเป็นภาษาลาวว่าอย่างไร 

®º¡-£¸¾ -́Ï¾¨¢º¤- É̄¾ -̈¦ñ­¨¾-ìñ¡-ªÒ-Ä -̄­š-À¯ñ­-²¾¦¾--Äê Áì½-²¾¦¾-ì¾¸ 

บอกความหมายของป้ายสันยาลักตอไปน่ีเป็นพาสาไท และพาสาลาว 
บอกความหมายของป้ายสัญลกัษณ์ต่อไปน้ีเป็นภาษาไทยและภาษาลาว 

1. ¯É¾ -̈¹É¾´ 

ป้ายหา้ม 
ป้ายหา้ม 

2. ¯É¾¨¹É¾´-¥º© 

ป้ายหา้มจอด 
ป้ายหา้มจอด 

3. ºñ­ª½ì¾¨ -Ä³³É¾-Á»¤¦ø¤ 

อันตะลาย ไฟฟ่าแฮงสูง 
อันตราย  ไฟฟ้าแรงสงู 

4. £ö­-¤¾­-¡¿ìñ¤-¯½ªò®ñ©-¤¾­ 

คนงานก าลงัปะตบิัดงาน 
คนงานก าลงัปฏบิัตงิาน 

5. ¹É¾´-¥ñ® 

ห้ามจับ๊ 
ห้ามจับ 
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6. 
 
 
 

ì½ ņ̃¤  

ละวัง 
ระวัง  

7. 
 
 
 

¯º©-Ä²-Ä Ȩ́-¡Èº­ 

ปอดไพไวก่อน 
ปลอดภยัไว้ก่อน  

8. 
 
 
 

¡¾­-¯½-«ö´-²½¨¾®¾­ 

กานปะถามพะยาบาน 
การปฐมพยาบาล 

9. 
 
 
 

-À¯ñ­-²ò©/ ó́-²ò© 

เป็นพิด/มีพดิ 
เป็นพิษ/มีพษิ 

10. 
 
 
 

¹É¾´-À¢í¾ 

ห้ามเขา้ 
ห้ามเขา้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 



รหัสวิชา 0929821119 การเรียนรูเก่ียวกับคําศัพทดานแรงงาน 

วัตถุประสงค เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพท 

ดานแรงงานและสามารถออกเสียง 

ใหถูกตอง 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเตรียมการสอน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพท

ดานแรงงาน 

รหัสวชิา: 0929821119 

หัวขอยอยที ่9        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

วัตถุประสงค: 

   เพ่ือใหผูรับการฝกรูจักคําศัพทดานแรงงาน และสามารถออกเสียงไดถูกตอง 

วิธกีารสอน: 

1. ครูฝกสนทนากับผูรับการฝกเก่ียวกับประสบการณการทํางานในตางประเทศ หรือในประเทศไทยท่ีตองใช 

คําศัพทตางๆ ท่ีเก่ียวกับแรงงานในการตดิตอหนวยงานท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

2. ครูฝกแนะนําคําศัพทดานแรงงานเปนภาษาไทยกอน  เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมท่ีจะรับรูความหมาย 

เปนภาษาลาว   

3. ครูฝกเปดสื่อทางเสียงใหผูรับการฝกฟงอยางนอย 2 คร้ัง  โดยแบงกลุม หรือเปดทีเดยีวท้ังหมดขึ้นอยูกับ 

พัฒนาการดานภาษาลาวท่ีผูรับการฝกแสดงออกในชวงการฝกท่ีผานมา 

4. ครูฝกใหผูรับการฝกออกเสียงดวยตนเอง เปนกลุม เปนคู และเปนรายบุคคลเพ่ือฟงวาผูรับการฝกสามารถ 

ออกเสียงไดถูกตองหรือไม 

5. ครูฝกเร่ิมการฝกเปนประโยคและเปนบทสนทนา เม่ือผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคําศัพทภาษาลาวดแีลว  

6. ครูฝกควรมีบัตรคําเพ่ือใชประกอบการฝก เชน ครูฝกสุมแจกบัตรคําใหผูรับการฝกออกเสยีง ครูฝกออก 

เสียงคําศัพทและใหผูรับการฝกชูบตัรคาํศัพทน้ันๆ ขึ้น ฯลฯ ในเร่ืองคําศพัทเก่ียวกับแรงงานครูฝกอาจใหกลุม

หน่ึงถือคาํศัพทเปนภาษาไทย อีกกลุมหน่ึงถือคําศัพทภาษาลาว  และใหกลุมท่ีถือภาษาไทยพูดคําศัพทโดยกลุม

ท่ีถือภาษาลาวตองหาคูของตัวเองใหพบ เพ่ือเพ่ิมความจําในกรณีท่ีเปนคําศัพทยาวๆ 

7. ครูฝกใหผูรับการฝกทําในใบสัง่งานเพ่ือเปนการเสริมความเขาใจและคุนเคยกับคาํศัพทและโครงสรางภาษาลาว 

8. ครูฝกใหผูรับการฝกฝกสนทนากับเพ่ือนรวมชั้นเรียนเพ่ือใหเกิดความคุนเคยกับการสนทนา 

หัวขอสําคัญ: 

1. คําศัพทและสํานวนดานแรงงาน 

2. การออกเสียงคาํศัพทใหถูกตองเพ่ือใหเกิดการสื่อสารท่ีมีคุณภาพ 

3. การใชคาํศัพทในประโยคท่ีถูกตอง 

4. การฝกใชคาํศัพทในบทสนทนา 

อปุกรณชวยฝก: 

   คูมือการฝก บัตรคํา สื่อทางเสียง และสื่อออนไลน เชน ยูทูบ 
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การมอบหมายงาน: 

1. ผูรับการฝกตองฝกการออกเสียงภาษาลาวท้ังในและนอกหองเรียนอยางตอเน่ืองเพ่ือใหสามารถออกเสยีง 

ไดอยางถูกตอง 

2. เม่ือผูรับการฝกสามารถออกเสยีงและจําคําศัพทไดพอประมาณแลว  ครูฝกควรสรางสถานการณสมมุต ิ

เพ่ือใหมีความหลากหลายในการใชคาํศัพท  และเพ่ิมความคุนเคยกับการใชคาํศัพทและวลีตางๆ 

3. ผูรับการฝกตองทําใบงานท่ีครูฝกมอบหมายเพ่ือเปนการเสริมทักษะกอนทําการทดสอบ 

การวัดและประเมินผล: 

1. ใบทดสอบ 

2. การสงัเกตการออกเสียงในหองเรียน 

3. การมีสวนรวมกิจกรรมในหองเรียน  

4. ความสามารถในการนําความรูมาปรับใชระหวางการฝกอบรม 

หนังสืออางอิง:  ดูบรรณานุกรมทายเลม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

392 
 



  
 

หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบขอมูล 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพท

ดานแรงงาน 

รหัสวชิา: 0929821119 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

     การไปทํางานในตางประเทศจะตองมีเอกสาร เพ่ือใชสาํหรับการจางงาน การขอหนังสืออนุญาตทํางานและ

ขั้นตอนตางๆ ซ่ึงผูรับการฝกควรมีความเขาใจคําศัพทขั้นพ้ืนฐานท่ีจําเปนตองใชในการตดิตอท้ังหนวยงานของรัฐ

และเอกชน  ในบทเรียนจะมีคําศัพทเก่ียวกับเอกสารสวนบุคคลเชน บัตรประชาชน ทะเบยีนสมรส ฯลฯ ซ่ึงตอง

เตรียมพรอมไวเสมอ  
 

¦È¸­-êó 1: £¿-¦ñ® = คําศัพท 

1. ¸¼¡ 

   เวียก 

   งาน 

2. ¯½ ņ̃©-¹ Ó̈ 

   ปะวัดหยอ 

   ประวัติยอ 

3. Á³É´°ö­¤¾­ 

แฟมผนงาน 

แฟมผลงาน 

4. »ø®«È¾-¨ 
   ฮูบทาย 

   ภาพถาย 

5. £¸¾ -́Ï̃­£ö¤-Ã­-¸¼¡¤¾­ 

   ความหม้ันคงในเวียกงาน 

   ความม่ันคงในงาน 

6. ¨̂­-(Àº-¡½¦¾­) 

   ยืน (เอกะสาน) 

   ยื่น (เอกสาร) 

7. ¦½Ïñ¡ 

   สะหมัก 

   สมัคร 

8. £È¾-ê¿­¼´ 

   คาทําเนียม 

   คาธรรมเนียม 

9. Ã®-¦½Ïñ¡ 

   ใบสะหมัก 

   ใบสมัคร 

10. ¡¾­-¦¿²¾© 

     กานสําพาด 

     การสัมภาษณ 

11. ¡¸©-¦º® 

     กวดสอบ 

     ตรวจสอบ 

12. ¢Ó- ǿ­-¢È¾¸¦¾­ 

     ขอมูนคาวซาน 

     ขอมูลขาวสาร 

13. £ö­-¤¾­-ªÈ¾¤-§¾© 

     คนงานตางซาด 

     คนงานตางชาต ิ

14. «¾­-¢Ó-´ø­ 

     ถานขอมูน 

     ฐานขอมูล 
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15. ª¿-ÁÎú¤¸É¾¤ 

     ตําแนงวาง 

     ตําแหนงวาง 

16. «õ¡-¡-ö©Ï¾¨ 

     ถืกกดหมาย 

     ถูกกฎหมาย 

17. ¡¾­-±ô¡-ºö®»ö´ 
     กานฝกอบฮม 

     การฝกอบรม 

18. °ò©-¡ö©Ï¾¨ 

     ผิดกดหมาย 

     ผิดกฎหมาย 

19. ¡¾­-êö©-¦º®-£¸¾ -́¦¾´¾© 

     กานทดสอบความสามาด 

     การทดสอบความสามารถ 

20. Àº¡½¦¾­ 

     เอกะสาน 

     เอกสาร 

21. Ã®-Á¥ÉÉ¤-À¡ó©/-Ã®-À¡ó© 

     ใบแจงเกิด/ใบเกิด 

     สูติบัตร 

22. °øÉ»ñ®¯½¡ñ­/°øÉ»ñ®»º¤ 

     ผูฮับปะกัน/ผูฮับฮอง 

     ผูรับประกัน/ผูรับรอง 

23. ê½®¼­®É¾­ 

     ทะเบียนบาน 

     ทะเบียนบาน 

24. ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­  

     กะซวงแฮงงาน  

     กระทรวงแรงงาน 

25. ê½®¼­¦ö´ìö© 

     ทะเบียนสมลด 

     ทะเบียนสมรส 

26. ¦½«¾­êø© 

     สะถานทูด 

     สถานทูต 

27. ®ñ©¯½¥¿--ªö¸ 

     บัดปะจําตัว 

     บัตรประชาชน 

28. £È¾-Ã§É-¥È¾ -̈Ã­-¡¾­-©¿-À­ó­-¡¾­  

     คาใซจายในกานดําเนีนกาน 

     คาใชจายในการดาํเนินการ 

29. Ã®-¢ñ®-¢† 

     ใบขับขี ่

     ใบขับขี ่

30. £È¾-Ã§É-¥È¾¨ 

     คาใซจาย 

     คาใชจาย 
 

¦È¸­-êó 2: ¸½ìó = วลี  

1. »ø®¢½Î¾©ªò©Îñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤ 

ฮูบขะหนาดติดหนังสือเดินทาง 

รูปขนาดติดหนังสือเดินทาง 

2. -Á³É´°ö­¤¾­-¦È¸­-ªö¸ 
แฟมผนงานซวนตวั 

แฟมผลงานสวนตัว 
    

3. »ñ®»º¤-Àº¡½¦¾­ 

ฮับฮองเอกะสาน 

รับรองเอกสาร 

4. ¦½Ïñ¡©É¸ -̈ªö -̧Àº¤ 

สะหมักดวยตัวเอง 

สมัครดวยตนเอง 
    

5. ê¿-¡¾­-­ñ©Ï¾¨ 

ทํากานนัดหมาย 

ทําการนัดหมาย 

6. -Àº¡½¦¾­-¯º´ 
เอกะสานปอม 

เอกสารปลอม 
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7. £È¾-­¾ -̈Îû¾¦ò®-À ó̄-À§ñ­ 

คานายหนาสิบเปอเช็น 

คานายหนาสิบเปอรเซ็นต 

8. ¦ø­-¢Ó- ǿ­-¢È¾¸¦¾­ 

สูนขอมูนคาวสาน 

ศูนยขอมูลขาวสาร 
    

9. -Àº¡½¦¾­-¦½®ñ®-¥ò¤ 
เอกะสานสะบับจิง 

 เอกสารฉบับจริง 

10. ì¾ -̈¤¾­-ê†-¦½«¾­êø© 

ลายงานทีสะถานทูด 

รายงานท่ีสถานทูต 

 

¦È¸­-êó 3: ¯½-Â¹ -̈¡ = ประโยค  

1.        ¡½ì÷­¾-¢¼­-Ã®-¦½Ïñ¡µÈ¾¤-ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤ 

กะลุนาเขียนใบสะหมักยางละมัดละวัง 

กรุณากรอกแบบฟอรมอยางระมัดระวัง 
 

2.        ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©¯½¥¿-ªö¸ ¹ìõÎñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤ 1- Ã® 

ตองใซสําเนาบัดปะจําตัวหลือหนังสือเดีนทาง 1 ใบ  

ตองใชสาํเนาบตัรประชาชนหรือหนังสือเดินทาง 1 ใบ 
 

3.        êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-Ã®-À¡ó© ¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®ð 

 ทานตองกานใบเกิด ของขอย/ขาพะเจาบอ 

คุณตองการสูตบิัตรของผม/ฉันไหม 
 

4.        »ø®¦ó-¢½Î¾©ªò©Îñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤ 2 Ã® 

ฮูบสีขะหนาดติดหนังสือเดีนทาง 2 ใบ 

รูปสีขนาดติดหนังสือเดินทาง 2 ใบ 
 

5.        êÈ¾­-Àºö¾-ê½®¼­¦ö´ìö©-ªö¸-¥ò¤-´¾-­¿-µøÈ-®ð 

ทานเอาทะเบียนสมลดตัวจิงมานํายบูอ 

คุณนําทะเบียนสมรสตัวจริงมาดวยหรือเปลา 
 

6.        £ö­-¤¾­-ªÈ¾¤-§¾©-ªÉº¤- ó́-°øÉ»ñ®¯½¡ñ­ 

คนงานตางซาดตองมีผูฮับปะกัน 

คนงานตางชาตติองมีผูรับประกัน 
 

7.        ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ -Â© -̈®Ò-´ó-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡- À ñ̄­-Àì̂º¤-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 

กานเฮ็ดเวียกโดยบอมีใบอะนุยาดเฮ็ดเวียกเปนเลืองผิดกดหมาย 

การทํางานโดยไมมีใบอนุญาตทํางานเปนเร่ืองผดิกฎหมาย 
 

8.        °øÉ¦½Ïñ¡êñ-¤Ïö©ªÉº¤-°È¾­-¡¾­-êö©-¦º®-£¸¾ -́¦¾´ -¾© 

ผูสะหมักท่ังหมดตองพานกานทดสอบความสามาด 

ผูสมัครท้ังหมดตองผานการทดสอบความสามารถ 
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9.        ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-ê÷¡-£ö­ 

กะชวงแฮงงานเบิงแยงคนงานทุกคน 

กระทรวงแรงงานดแูลคนงานทุกคน 
 

10.      ¡½ì÷­¾-¹ìó¡-ì¼ú¤¥¾¡-ê÷ì½-¡ò©-°ò©-¡ö¡Ï¾¨ 

กะลุนาหลีกเลียงจากทุละกิดผิดกดหมาย 

กรุณาหลีกเลีย่งธุรกิจผดิกฎหมาย 

 

¦È¸­-êó 4 : ®ö©-¦ö­ê½­¾ = บทสนทนา 

®ö©-¦ö­ê½­¾-ì½¹ Ȩ̀¾¤ ­½ìò­ Áì½-Á©­-­š £ö­-¤¾­-ªÈ¾¤-§¾©-¡¼ú¸¡ñ®-¡¾­¦½Ïñ¡¤¾­ 

บดสนทะนาละวาง นะลิน และแดนน่ี คนงานตางซาดเกียวกบักานสะหมักงาน 

บทสนทนาระหวางนรินทรและแดนน่ี  คนงานตางชาติเกี่ยวกบัการสมัครงาน  
 

­½ìò­:  ¦½®¾¨©ó-Á©­-­š ¡¿ìñ¤-À»ñ©¹ ñ̈¤-µøÈ 

  สะบายดีแดนน่ี กําลังเฮ็ดหยงัย ู

  สวัสด ีแดนน่ี  กําลงัทําอะไรอยู 
 

-Á©­-­š:              ¦½®¾¨©ó­½ìò­ ¢Éº -̈¡¿ìñ¤-¹¾-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-ê†-¸É¾¤µøÈ 
  สบายดีนะลิน ขอยกําลังหาตําแนงงานทีวางย ู

  สวัสดีนรินทร  ผมกําลงัหาตําแหนงงานท่ีวางอยู 
 

­½ìò­:  ó́-¹ ñ̈¤Î-û¾¦ö­-Ã¥-®Ò-­ð 

  มีหยงัหนาสนใจบอนอ 

  มีอะไรนาสนใจไหม 
 

-Á©­-­š:               ó́-ªÔ-ÁÎú¤ Ȩ́¾¤-Ã­-¤¾­-¡Òð¦É¾¤ -Áì½-¤¾­-À§œº-´ 

  มีตําแนงวางในงานกอสาง และงานเซือม 

  มีตําแหนงวางในงานกอสรางและงานเชื่อม 
 

­½ìò­:  -À¥í¾-¥½-¦½Ïñ¡ª¿-ÁÎú¤¤¾­-Á­ -̧­š-®ð 

  เจาจะสะหมักตําแนงงานแนวน่ีบอ 

  คุณจะสมัครงานตําแหนงพวกน้ีไหม 
 

-Á©­-­š:               ¢Éº -̈ªÉº¤-¡¸©-¦º®-ìñ¡¦½­½-¤¾­-À§œº-´-À®…¤-¡Èº­ 
  ขอยตองกวดสอบลักสะนะงานเซือมเบงิกอน 

  ผมตองตรวจสอบลักษณะงานเชื่อมดูกอน 
 

­½ìò­:  -ÁìÉ¸ -Àì̂º¤-£¸¾´Ï̃­£ö¤-Ã­-¸¼¡-À© 

  แลวเลืองความหม้ันคงในเวียกเด 

  แลวเร่ืองความม่ันคงในงานละ 
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-Á©­-­š:  -             Ã­-­š-®º¡-Ä Ȩ́-¸È¾-ìø¡¥É¾¤-¥½-Ä©É-¦ñ­¨¾-¦º¤- ó̄ 

  ในน่ีบอกไววาลูกจางจะไดสันยาสองป 

  ในน้ีบอกวาลูกจางจะไดสญัญาสองป 
 

­½ìò­:  -À ñ̄­Âª-Áê­-«õ¡-¡ö©¹´¾ -̈µøÈ-®ð 

  เปนโตแทนถืกกดหมายยูบอ 

  เปนตัวแทนถูกกฎหมายหรือเปลา 
 

-Á©­-­š:                 ¢Éº -̈¥½-¡¸©-¦º®-¡ñ®-¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-¡Èº­ ¢Éº -̈£ô©-¸È¾ -À¢ö¾- ó́-ì¾ -̈§̂-®ðìò¦ñ©-Âª-Áê­-ê†-«õ- 

                           ¡¡ö©Ï¾¨êñ¤Ïö© 

  ขอยจะกวดสอบกับกะชวงแฮงงานกอน ขอยคึดวาเขามีลายซือ บอ-ลิ-สัด โตแทนทีถืกกดหมาย   

                      ท้ังหมด 

ผมจะตรวจสอบกับกระทรวงแรงงานกอน ผมคดิวาเขามีรายชื่อบริษัทตวัแทนท่ีถูกกฎหมาย

ท้ังหมด 
 

­½ìò­:                  ©ó-ÁìÉ -̧ê†-ì½ ñ́©ì½¸ñ¤ ªñ©¦ò­-Ã¥-Á­¸ -Ã©-®º¡-¢Éº -̈Á­È 

  ดีแลว ทีละมัดละวังตดัสินใจแนวใดบอกขอยแน 

  ดีแลวท่ีระมัดระวัง  ตดัสินใจอยางไรบอกผมดวย 
 

-Á©­-­š:                  -Á­È­º­ 

  แนนอน 

  แนนอนครับ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพท

ดานแรงงาน 

รหัสวชิา: 0929821119 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

-Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 

เลือกคําตอบทีถกืตอง  

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 
 

1. กรุณาหลีกเลีย่งธุรกิจผดิกฎหมาย 

 ¡.  ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-ê÷¡-£ö­ 
 ¢.  ¡½ì÷­¾-¹ìó¡-ì¼ú¤-ê÷ì½-¡ò©-°ò©-¡ö¡Ï¾¨ 
 £.  ¡½ì÷­¾-¢¼­-Ã®-¦½Ïñ¡µÈ¾¤-ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤ 
 ¤.  ¡½ì÷­¾-¹ìó¡ì¼ú¤ê÷ì½-¡ò©-ê†-®Ò ó́-¡ö©Ï¾¨ 
 

2. มีตําแหนงวางหลายตําแหนงในงานกอสราง 

 ¡.  ó́-ªÔ-ÁÎú¤ Ȩ́¾¤-Ã­¹ì¾ -̈ª¿-ÁÎú¤-Ã­-¤¾­-¡Òð¦É¾¤ 
 ¢.  ó́-ªÔ-ÁÎú¤ Ȩ́¾¤-Ã­-¤¾­-¡Òð¦É¾¤ -Áì½-¤¾­-À§œº-´ 
 £.  ó́-ª¿-ÁÎú¤°øû-Áê­-¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­-¡Ò¦É¾¤- Ȩ́¾¤ 
 ¤.   ó́-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-¸É¾¤¹ì¾ -̈ª¿-ÁÎú¤-Ã­-¤¾­-À§œº-´ 
 

3. กรุณากรอกแบบฟอรมอยางระมัดระวัง 

 ¡.  ¡½ì÷­¾-¹ìó¡ì¼ú¤ê÷ì½-¡ò©-ê†-®Ò ó́-¡ö©Ï¾¨ 
 ¢.  ó́-ª¿-ÁÎú¤°øû-Áê­-¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­-¡Ò¦É¾¤- Ȩ́¾¤ 
 £.  ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-ê÷¡-£ö­ 
 ¤.  ¡½ì÷­¾-¢¼­-Ã®-¦½Ïñ¡µÈ¾¤-ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤ 

 

4. คุณตองการสูตบิัตรของผม/ฉันไหม 

 ¡.  êÈ¾­-Àºö¾-ê½®¼­¦ö´ìö©-ªö¸-¥ò¤-´¾-­¿-µøÈ-®ð 
 ¢.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-Ã®-À¡ó© ¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®ð 
 £.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-®ñ©¯½-¥¿-ªö¸ ¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®Ò 
 ¤.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-Ã®-¢ñ®-¢†-¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾®Ò 
 

5. การทํางานโดยไมมีใบอนุญาตทํางานเปนเร่ืองผดิกฎหมาย 

 ¡.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†- ó́-Ã®-º½-­÷¨¾©-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 
 ¢.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-®ÒÄ©É»ñ®-Ã®º½-­÷¨¾©-À ñ̄­-Àì̂º¤«õ¡-¡ö©Ï¾¨ 
 £. ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ -Â© -̈®Ò-´ó-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡- À ñ̄­-Àì̂º¤-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 

¤.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-®Ò ó́-Ã®-º½­÷̈ ¾-©£¸­-²ò¥¾ì½­¾-¡¼ú¸¡ñ®-¡ö©Ï¾¨ 
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6. คนงานท้ังหมดตองผานการทดสอบความสามารถ 

 ¡.  £ö­¤¾­êñ-¤Ïö©ªÉº¤-°È¾­-¡¾­-êö©-¦º®-£¸¾ -́¦¾ -́¾© 
 ¢.  £ö­-¤¾­-êñ¤Ïö©®Ò-¥¿-À ñ̄­ªÉº¤- ó́-£¸¾ -́¦¾´¾© 
 £.  £ö­-¤¾­-êñ-û¤Ïö©ªÉº¤- ó́-£¸¾ -́¦¾´¾©-ê†-©ó-Àìó© 
 ¤.  £ö­-¤¾­-êñ¤Ïö©ªÉº¤- ó́-°øÉ£Õ¯½¡ñ­ 

 

7. คุณจะสมัครงานตําแหนงน้ีไหม 

 ¡.  À¥í¾- ñ́¡-¤¾­-ª¿-ÁÎú¤­š-®ð 
 ¢.  À¥í¾-ªÉº¤¡¾­-¤¾­-Á®®-¦½®¾ -̈Á´È­-®ð 
 £.  À¥í¾-¥½-¦½Ïñ¡¤¾­ª¿-ÁÎú¤­š-®ð 
 ¤.  À¥í¾-¥½-¦½Ïñ¡¤¾­-¯½-À²©-­š-Á´È­-®ð 

 

8.  ผมคิดวากระทรวงแรงงานมีรายชื่อบริษัทตวัแทนท่ีถูกกฎหมายท้ังหมด 

 ¡.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾-¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-Ä©É-¥ö©-ì¾-¨§̂-®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­-Ä¸ÉÏö© 
 ¢.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-®Ò- ó́-¦È¸­-¡¼ú̧ ¢Éº¤-¡ñ®-®ðìò¦ñ©-Âª-Áê­ 
 £.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­- ó́-ì¾ -̈§̂-®ðìò¦ñ©-ÂªÁê­-ê†-«õ-¡¡ö©Ï¾¨êñ¤Ïö© 
 ¤.  ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À- ñ̄­®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­-ê†-«õ¡-¡ö©Ï¾¨êñ¤Ïö© 

 

9. แลวเร่ืองความม่ันคงในงานละ 

 ¡.  ¸¼¡­š -´ó-£¸¾´Ïñ -û­£ö¤-¹ì¾ -̈¯¾­-Ã© 
 ¢.  ÁìÉ¸ -´ó-¡¾­-¦ñ­¨¾-¥É¾¤-µøÈ-®ð 
 £.  ÁìÉ¸ -¸¼¡­š- ó́-£¸¾´Ïñ -û­£ö¤-®ð 
 ¤.  ÁìÉ -̧Àì̂º¤-£¸¾´Ï̃­£ö¤-Ã­-¸¼¡-À© 

 

10. ตองใชสาํเนาบตัรประชาชนหรือหนังสือเดินทาง 2 ใบ 

 ¡.  ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©¯½¥¿-ªö¸ ¹ìõÎñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤ 2- Ã® 
 §.  ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©-­ñ¡-¦ô¡¦¾ -Áì½-ê½®¼­®É¾­ 2 Ã® 
 £.  ªÉº¤-´ó-¦¿-À­ö¾-Ã®-À¡ó-©-Áì½-Ã®-¦ö´ìö©-µÈ¾¤-ì½ 2 Ã® 
 ¤.  ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©¯½-¥¿-Âª Áì½-Îñ¤¦õ-º-À©ó­ê¾¤µÈ¾¤-ì½ 2 Ã® 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบเฉลยทดสอบ 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพทดาน

แรงงาน 

รหัสวชิา: 0929821119 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

Àìõº¡-£¿-ªº®-ê†-«õ¡ªÉº¤ 

เลือกคําตอบทีถกืตอง 

เลือกคําตอบที่ถกูตอง 

1. กรุณาหลีกเลีย่งธุรกิจผดิกฎหมาย 

 ¡. ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-ê÷¡-£ö­ 

กะชวงแฮงงานเบิงแยงคนงานทุกคน 

 ¢. ¡½ì÷­¾-¹ìó¡-ì¼ú¤-ê÷ì½-¡ò©-°ò©-¡ö¡Ï¾¨ 

กะลุนาหลีกเลี่ยงทุละกิดท่ีผิดกดหมาย 

 £. ¡½ì÷­¾-¢¼­-Ã®-¦½Ïñ¡µÈ¾¤-ì½ ñ́©ì½¸ñ¤ 

กะลุนาเขียนใบสะหมักยางละมัดละวัง 

 ¤.  ¡½ì÷­¾-¹ìó¡ì¼ú¤ê÷ì½-¡ò©-ê†-®Ò ó́-¡ö©Ï¾¨ 

กะลุนาหลีกเลียงทุละกิดทีบอมีกดหมาย 
 

2. มีตําแหนงวางหลายตําแหนงในงานกอสราง  

 ¡. ó́-ªÔ-ÁÎú¤¸É¾¤-Ã­¹ì¾ -̈ª¿-ÁÎú¤-Ã­-¤¾­-¡Òð¦É¾¤ 

มีตําแนงวางในหลายตําแนงในงานกอสาง 

 ¢. ó́-ªÔ-ÁÎú¤¸É¾¤-Ã­-¤¾­-¡Òð¦É¾¤ -Áì½-¤¾­-À§œº-´ 

มีตําแนงวางในงานกอสาง และงานเซ่ือม 

 £. ó́-ª¿-ÁÎú¤°øû-Áê­-¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­-¡Ò¦É¾¤-¸É¾¤ 

มีตําแนงผูแทนหวัหนาคนงานกอสางวาง 

 ¤.  ó́-ª¿-ÁÎú¤¤¾­-¸É¾¤¹ì¾ -̈ª¿-ÁÎú¤-Ã­-¤¾­-À§œº-´ 

มีตําแนงงานวางหลายตําแนงในงานเซ่ือม) 
 

3. กรุณากรอกแบบฟอรมอยางระมัดระวัง 

 ¡. ¡½ì÷­¾-¹ìó¡ì¼ú¤ê÷ì½-¡ò©-ê†-®Ò ó́-¡ö©Ï¾¨ 

กะลุนาหลีกเลียงทุละกิดทีบอมีกดหมาย 

 ¢. ó́-ª¿-ÁÎú¤°øû-Áê­-¹ö¸Îû¾£ö­-¤¾­-¡Ò¦É¾¤-¸É¾¤ 

มีตําแนงผูแทนหวัหนาคนงานกอสางวาง 
 £. ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À®…¤-Á¨¤-£ö­-¤¾­-ê÷¡-£ö­ 

กะชวงแฮงงานเบิงแยงคนงานทุกคน 
 ¤.  ¡½ì÷­¾-¢¼­-Ã®-¦½Ïñ¡µÈ¾¤-ì½ ñ́©ì½ ņ̃¤ 

กะลุนาเขียนใบสะหมักยางละมัดละวัง 
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4. คุณตองการสูตบิัตรของผม/ฉันไหม 

 ¡.  êÈ¾­-Àºö¾-ê½®¼­¦ö´ìö©-ªö¸-¥ò¤-´¾-­¿-µøÈ-®ð 

ทานเอาทะเบียนสมลดตัวจิงมานํายบูอ 

 ¢.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-Ã®-À¡ó© ¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®ð 

ทานตองกานใบเกีดของขอย/ขาพะเจาบอ 

 £.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-®ñ©¯½-¥¿-ªö¸ ¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾-®Ò 

ทานตองกานบดัปะจําตัวของขอย/ขาพะเจาบอ 

 ¤.  êÈ¾­-ªÉº¤¡¾­-Ã®-¢ñ®-¢†-¢º¤-¢Éº¨/¢É¾²½-À¥í¾®Ò 

ทานตองกานใบขับขีข้องขอย/ขาพะเจาบอ 
 

5. การทํางานโดยไมมีใบอนุญาตทํางานเปนเร่ืองผดิกฎหมาย 

 ¡.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†- ó́-Ã®-º½-­÷¨¾©-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 

กานเฮ็ดเวียกทีมีใบอะนุยาดผดิกดหมาย 

 ¢.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-®ÒÄ©É»ñ®-Ã®º½-­÷¨¾©-À ñ̄­-Àì̂º¤«õ¡-¡ö©Ï¾¨ 

กานเฮ็ดเวียกทีบอไดฮับใบอะนุยาดเปนเลืองถืกกดหมาย 

 £.  ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ -Â© -̈®Ò-´ó-Ã®-º½­÷¨¾©-À»ñ©¸¼¡- À ñ̄­-Àì̂º¤-°ò©-¡ö©Ï¾¨ 

กานเฮ็ดเวียกทีบอมีใบอะนุยาดเฮ็ดเวียก เปนเลืองผิดกดหมาย 

 ¤.   ¡¾­-À»ñ©¸¼¡ê†-®Ò ó́-Ã®-º½­÷̈ ¾-©£¸­-²ò¥¾ì½­¾-¡¼ú¸¡ñ®-¡ö©Ï¾¨ 

กานเฮ็ดเวียกทีบอมีใบอะนุยาดควนพิจาละนาเกียวกับกดหมาย 
 

6. คนงานท้ังหมดตองผานการทดสอบความสามารถ 

 ¡.  £ö­¤¾­êñ-¤Ïö©ªÉº¤-°È¾­-¡¾­-êö©-¦º®-£¸¾ -́¦¾ -́¾© 

คนงานทังหมดตองพานกานทดสอบความสามาด 

 ¢.  £ö­-¤¾­-êñ¤Ïö©®Ò-¥¿-À ñ̄­ªÉº¤- ó́-£¸¾ -́¦¾´¾© 

คนงานทังหมดบอจําเปนตองมีความสามาด 

 £.  £ö­-¤¾­-êñ-û¤Ïö©ªÉº¤- ó́-£¸¾ -́¦¾´¾©-ê†-©ó-Àìó© 

คนงานทังหมดตองมีความสามาดทีดเีลีด 

 ¤.   £ö­-¤¾­-êñ¤Ïö©ªÉº¤- ó́-°øÉ£Õ¯½¡ñ­ 

คนงานทังหมดตองมีผูค่ําปะกัน 
7. คุณจะสมัครงานตําแหนงน้ีไหม 

 ¡.  À¥í¾- ñ́¡-¤¾­-ª¿-ÁÎú¤­š-®ð 

เจามักงานตําแนงน่ีบอ 

 ¢.  À¥í¾-ªÉº¤¡¾­-¤¾­-Á®®-¦½®¾ -̈Á´È­-®ð 

เจาตองกานงานแบบสบายบอ 

 £.  À¥í¾-¥½-¦½Ïñ¡¤¾­ª¿-ÁÎú¤­š-®ð 

เจาจะสะหมักงานตําแนงน่ีบอ 

 ¤.  À¥í¾-¥½-¦½Ïñ¡¤¾­-¯½-À²©-­š-Á´È­-®ð 

เจาจะสะหมักงานปะเพดน่ีแมนบอ 
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8.  ผมคิดวากระทรวงแรงงานมีรายชื่อบริษัทตวัแทนท่ีถูกกฎหมายท้ังหมด 

 ¡.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾-¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-Ä©É-¥ö©-ì¾-¨§̂-®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­-Ä¸ÉÏö© 

ขอยคดึวากะชวงแฮงงานไดจดซ่ือ บอ-ลิ-สัด โตแทนไวหมด 

 ¢.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-®Ò- ó́-¦È¸­-¡¼ú̧ ¢Éº¤-¡ñ®-®ðìò¦ñ©-Âª-Áê­ 

ขอยคดึวา กะซวงแฮงงานบอมีซวนเกียวของกับ บอ-ลิ-สัด โตแทน 

 £.  ¢Éº -̈£ô©-¸È¾ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­- ó́-ì¾ -̈§̂-®ðìò¦ñ©-ÂªÁê­-ê†-«õ-¡¡ö©Ï¾¨êñ¤Ïö© 

ขอยคดึวา กะซวงแฮงงานมีลายซือ บอ-ลิ-สัด โตแทนทีถืกกดหมายทังหมด 

 ¤.  ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­-À- ñ̄­®ðìò¦ñ©--Âª-Áê­-ê†-«õ¡-¡ö©Ï¾¨êñ¤Ïö© 

กะซวงแฮงงานเปน บอ-ลิ-สัด โตแทนทีถืกกดหมายทังหมด 
 

9. แลวเร่ืองความม่ันคงในงานละ 

 ¡.  ¸¼¡­š-´ó-£¸¾´Ïñ -û­£ö¤-¹ì¾ -̈¯¾­-Ã© 

เวียกน่ีมีความหม้ันคงหลายปานใด 

 ¢.  ÁìÉ¸ -´ó-¡¾­-¦ñ­¨¾-¥É¾¤-µøÈ-®ð 

แลวมีกานสันยาจางยูบอ 

 £.  ÁìÉ¸ -¸¼¡­š- ó́-£¸¾´Ïñ -û­£ö¤-®ð 

แลวเวียกน่ีมีความหม้ันคงบอ 

 ¤.  ÁìÉ -̧Àì̂º¤-£¸¾´Ï̃­£ö¤-Ã­-¸¼¡-À© 

แลวเลืองความหม้ันคงในเวียกเด 
 

10. ตองใชสาํเนาบตัรประชาชนหรือหนังสือเดินทาง 2 ใบ 

 ¡.  ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©¯½¥¿-ªö¸ ¹ìõÎñ¤¦õ-À©ó­ê¾¤ 2- Ã® 

ตองใซสําเนาบัดปะจําตัว หลือหนังสือเดีนทาง 2 ใบ 
 §.  ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©-­ñ¡-¦ô¡¦¾ -Áì½-ê½®¼­®É¾­ 2 Ã® 

ตองใซ สําเนาบักนักสึกสา และทะเบียนบาน 2 ใบ 

                 £.  ªÉº¤-´ó-¦¿-À­ö¾-Ã®-À¡ó-©-Áì½-Ã®-¦ö´ìö©-µÈ¾¤-ì½ 2 Ã® 

ตองมีสําเนาใบเกีดและใบสมลดยางละ 2 ใบ 

 ¤.   ªÉº¤-Ã§É-¦¿-À­ö¾-®ñ©¯½-¥¿-Âª Áì½-Îñ¤¦õ-º-À©ó­ê¾¤µÈ¾¤-ì½ 2 Ã® 

ตองใซสําเนาบัดปะจําโต และหนังสือเดีนทางยางละ 2 ใบ 
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หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

 

ใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพทดาน

แรงงาน 

รหัสวชิา: 0924911119 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

¥ñ®-£øÈ-ª¿-²¾¦¾-Äê-Ã­-§Éº¤- 1 ¡ñ®-£¿-²¾¦¾-ì¾¸ -Ã­§Éº¤ 2 

จับคูคําพาสาไทในซอง 1 กับคําพาสาลาวในซอง 2 

จับคูคําภาษาไทยในชอง 1 กับคําภาษาลาวในชอง 2 

       §Éº¤ 1                            §Éº¤ 2 

1 บัตรประชาชน   

2 ใบขับขี ่   

3 ทะเบียนสมรส   

4 ทะเบียนบาน   

5 สูติบตัร   

6 คาใชจาย   

7 คาธรรมเนียม   

8 ผิดกฎหมาย   

9 ใบสมัคร   

10 กระทรวงแรงงาน   

 

¡ ê½®¼­¦ö´ìö© ¦ Ã®-¦½Ïñ¡ 

¢ £È¾-ê¿­¼´ § £È¾-Ã§É-¥È¾¨ 

£ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­ ¨ ê½®¼­®É¾­ 

¤ °ò©-¡ö©Ï¾¨ © Ã®-Á¥É¤-À¡ó-©/-Ã®-À¡ó© 

¥ Ã®-¢ñ®-¢† ª ®ñ©¯½¥¿-ªö¸ 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

403 
 



หลักสตูรการฝกยกระดับฝมือ 
สาขา ภาษาลาวเพ่ือการส่ือสาร 

ในประชาคมอาเซียน 

รหัสหลักสูตร: 0920167981101 

ใบเฉลยใบสั่งงาน 

หัวขอวิชา: การเรียนรูเกี่ยวกับคําศัพทดาน

แรงงาน 

รหัสวชิา: 0929821119 

หัวขอยอยที ่        เวลา 

ทฤษฎี  1  ชม. 

ปฏิบัติ  2  ชม. 

      เพ่ือใหผูรับการฝกมีความคุนเคยกับคาํศัพทกลุมน้ีซ่ึงเปนคําท่ีตองใชอยูตลอดเวลาในการทํางานกับชาวตางชาติ

ท้ังในและนอกประเทศ  ครูฝกควรใหผูรับการฝกออกเสียงคําศัพทภาษลาวหลายๆ คร้ังกอนท่ีจะทําแบบฝกหัด 

เพ่ือใหสามารถเลือกคําศัพทไดจากเสียงพยัญชนะตน หรือจํานวนพยางคของคําในการออกเสียง  จึงไมมีการออก

เสียงเปนภาษาไทยเขียนกํากับไวให 

¥ñ®-£øÈ-ª¿-²¾¦¾-Äê-Ã­-§Éº¤- 1 ¡ñ®-£¿-²¾¦¾-ì¾¸ -Ã­§Éº¤ 2 

จับคูคําพาสาไทในซอง 1 กับคําพาสาลาวในซอง 2 

จับคูคําภาษาไทยในชอง 1 กับคําภาษาลาวในชอง 2 

§Éº¤ 1 §Éº¤ 2

1 บัตรประชาชน ª ®ñ©¯½¥¿-ªö¸    บัดปะจําตัว

2 ใบขับขี ่ ¥ -Ã®-¢ñ®-¢†      ใบขับคี

3 ทะเบียนสมรส ¡ ê½®¼­¦ö´ìö©   ทะเบียนสมลด

4 ทะเบียนบาน ¨ ê½®¼­®É¾­   ทะเบียนบาน

5 สูติบตัร © -Ã®-Á¥É¤-À¡ó-©/-Ã®-À¡ó© ใบแจงเกีด/ใบเกีด

6 คาใชจาย § £È¾-Ã§É-¥È¾¨ คาใซจาย

7 คาธรรมเนียม ¢ £È¾-ê¿­¼´ คาทําเนียม

8 ผิดกฎหมาย ¤ °ò©-¡ö©Ï¾¨ ผิดกดหมาย

9 ใบสมัคร ¦ -Ã®-¦½Ïñ¡ ใบสะหมัก

10 กระทรวงแรงงาน £ ¡½§¸¤-Á»¤¤¾­  กะชวงแฮงงาน
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