
 

 

 

 

หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือตามความสามารถ 
 
 

กลุมอุตสาหกรรมยานยนต 

 

สาขาอาชีพ 
ชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรมผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร : 0920023120106 
 
 
 
 
 
 
 

สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรมผลิตรถยนต ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. ปฏิบัติตามขอกําหนดความ

ปลอดภัย 
1. ถายประจุไฟฟาสถิตยออกจากรางกาย 
2. ใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
3. ตรวจสอบความปลอดภัยของการใชอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักร 
4. คนหาอันตรายในสถานท่ีปฏิบัติงาน 

2. เตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน 5. เตรียมรางกาย 
6. เตรียมขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
7. เตรียมลมและส ี
8. เตรียมเครื่องจักร อุปกรณ และชิ้นงาน 
9. ตรวจสอบพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน 

3. ทําความสะอาดพ้ืนผิว 10. ขัดแตงจุดบกพรอง 
11. ทําความสะอาดพ้ืนผิวชิ้นงาน 

4. พนสี ดวยปนพนลมระบบอัด
อยางนอย 3 งาน 

12. ใชอุปกรณ เครื่องมือและเครื่องจักรในการพนสี 
13. พนสีบนชิ้นงาน 
14. ตรวจสอบชิ้นงาน 
15. ปฏิบัติเมื่อพบความผิดปกติ 

5. บํารุงรักษาอุปกรณในการพนสี
และหองพนสีเบ้ืองตน 

16. ทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนสี 
17. ตรวจสอบสภาพและบํารุงรักษาอุปกรณและหองพนส ี
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรมผลิต
รถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 24:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 10:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 14:00 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานพนสีตัวถัง
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต เพ่ือใหมีสมรรถนะตามมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ สาขา
อาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรมผลิตรถยนต ระดับ 1 ดังน้ี 

1. ปฏิบัติตามขอกําหนดความปลอดภัย 
2. เตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน 
3. ทําความสะอาดพ้ืนผิว 
4. พนสี ดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน 
5. บํารุงรักษาอุปกรณในการพนสีและหองพนสีเบ้ืองตน 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานพนสีตัวถัง 

5. โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ปฏิบัติตามขอกําหนด
ความปลอดภัย 

1. การปฏิบัติตาม
ขอกําหนดความ
ปลอดภัย 

1. สามารถถายประจุไฟฟา
สถิตยออกจากรางกาย 

2. สามารถใชอุปกรณปองกัน
อันตรายสวนบุคคล 

3. สามารถตรวจสอบความ
ปลอดภัยของการใชอุปกรณ 
เครื่องมือ และเครื่องจักร 

4. สามารถคนหาอันตรายใน
สถานท่ีปฏิบัติงาน 

0:30 
 

0:30 
 

0:30 
 
 

0:30 

0:30 
 

0:30 
 

1:00 
 
 

0:30 

เตรียมความพรอม
กอนเริ่มงาน 

2. การเตรียมความ
พรอมกอนเริ่มงาน 

 

1. สามารถเตรียมรางกาย 
2. สามารถเตรียมขั้นตอนการ

ปฏิบัติงาน 
3. สามารถเตรียมลมและส ี
4. สามารถเตรียมเครื่องจักร 

อุปกรณ และชิ้นงาน 

0:30 
0:30 

 
0:30 
0:30 

 

0:30 
0 
 

0:30 
1:00 

 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 3 
 

5. สามารถตรวจสอบพ้ืนท่ี
ปฏิบัติงานปฏิบัติงานงาน 

0:30 1:00 

ทําความสะอาดพ้ืนผิว 3. การทําความสะอาด
พ้ืนผิว 

1. สามารถขัดแตงจุดบกพรอง 
2. สามารถทําความสะอาดพ้ืน

ผิวชิ้นงาน 

0:30 
1:00 

 

2:00 
1:00 

 
พนสี ดวยปนพนลม
ระบบอัดอยางนอย 3 
งาน 

4. การพนส ีดวยปน
พนลมระบบอัด
อยางนอย 3 งาน 

1. สามารถใชอุปกรณ เครื่องมือ
และเครื่องจักรในการพนส ี

2. สามารถพนสีบนชิ้นงาน 
3. สามารถตรวจสอบชิ้นงาน 
4. สามารถปฏิบัติเมื่อพบความ

ผิดปกติ 

0:30 
 

1:00 
1:00 
0:30 

0:30 
 

2:00 
1:00 
0:30 

บํารุงรักษาอุปกรณใน
การพนสีและหองพนสี
เบ้ืองตน 

5. การบํารุงรักษา
อุปกรณในการพนสี
และหองพนสี
เบ้ืองตน 

1. สามารถทําความสะอาด
อุปกรณพนสีและหองพนสี 

2. สามารถตรวจสอบสภาพและ
บํารุงรักษาอุปกรณและหอง
พนสี 

0:30 
 

0:30 
 

1:00 
 

0:30 
 

รวมท้ังสิ้น 
10:00 14:00 

24:000 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 
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8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 
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สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามขอกําหนดความปลอดภัย รหัสหนวยการฝก 01 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 4:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ถายประจุไฟฟาสถิตยออกจากรางกาย 
2. ใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
3. ตรวจสอบความปลอดภัยของการใชอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักร 
4. คนหาอันตรายในสถานท่ีปฏิบัติงาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานพนสีตัวถัง 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถถายประจุไฟฟาสถิตยออก

จากรางกาย 
1. การถายประจุไฟฟาสถิตยออกจาก

รางกาย 
0:30 0:30 1:00 

2. สามารถใชอุปกรณปองกันอันตราย
สวนบุคคล 

2. การใชอุปกรณปองกันอันตรายสวน
บุคคล 

0:30 0:30 1:00 

3. สามารถตรวจสอบความปลอดภัย
ของการใชอุปกรณ เครื่องมือ และ
เครื่องจักร 

3. การตรวจสอบความปลอดภัยของ
การใชอุปกรณ เครื่องมือ และ
เครื่องจักร 

0:30 1:00 1:30 

4. สามารถคนหาอันตรายในสถานท่ี
ปฏิบัติงาน 

4. การคนหาอันตรายในสถานท่ี
ปฏิบัติงาน 

0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 2:00 2:30 4:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 6 
 

 
หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 5:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมรางกาย 
2. เตรียมขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
3. เตรียมลมและส ี
4. เตรียมเครื่องจักร อุปกรณ และชิ้นงาน 
5. ตรวจสอบพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 1 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมรางกาย 1. การเตรียมรางกาย 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถเตรียมขั้นตอนการ

ปฏิบัติงาน  
2. การเตรียมขั้นตอนการปฏิบัติงาน 0:30 0 0:30 

3. สามารถเตรียมลมและส ี 3. การเตรียมลมและส ี 0:30 0:30 1:00 
4. สามารถเตรียมเครื่องจักร อุปกรณ 

และชิ้นงาน 
4. การเตรียมเครื่องจักร อุปกรณ และ

ชิ้นงาน 
0:30 1:00 1:30 

5. สามารถตรวจสอบพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน 5. การตรวจสอบพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน 0:30 1:00 1:30 

รวมท้ังสิ้น 2:30 3:00 5:30 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 7 
 

 
หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การทําความสะอาดพ้ืนผิว รหัสหนวยการฝก 03 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 4:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ขัดแตงจุดบกพรอง 
2. ทําความสะอาดพ้ืนผิวชิ้นงาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 2 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถขัดแตงจุดบกพรอง 1. การขัดแตงจุดบกพรอง 0:30 2:00 2:30 
2. สามารถทําความสะอาดพ้ืนผิว 

ชิ้นงาน 
2. การทําความสะอาดพ้ืนผิวชิ้นงาน 1:00 1:00 2:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 3:00 4:30 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 8 
 

 
หนวยการฝกท่ี 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 4. การพนส ีดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน รหัสหนวยการฝก 04 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 7:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 4:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ใชอุปกรณ เครื่องมือและเครื่องจักรในการพนสี 
2. พนสีบนชิ้นงาน 
3. ตรวจสอบชิ้นงาน 
4. ปฏิบัติเมื่อพบความผิดปกติ 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 3 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถใชอุปกรณ เครื่องมือและ

เครื่องจักรในการพนสี 
1. การใชอุปกรณ เครื่องมือและ

เครื่องจักรในการพนสี 
0:30 0:30 1:00 

2. สามารถพนสีบนชิ้นงาน 2. การพนสีบนชิ้นงาน 1:00 2:00 3:00 
3. สามารถตรวจสอบชิ้นงาน 3. การตรวจสอบชิ้นงาน 1:00 1:00 2:00 
4. สามารถปฏิบัติเมื่อพบความผิดปกติ 4. การปฏิบัติเมื่อพบความผิดปกติ 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 4:00 7:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 9 
 

 
หนวยการฝกท่ี 5 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาอุปกรณในการพนสีและหองพนสี
เบ้ืองตน 

รหัสหนวยการฝก 05 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 2:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนสี 
2. ตรวจสอบสภาพและบํารุงรักษาอุปกรณและหองพนส ี

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 4 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถทําความสะอาดอุปกรณ

พนสีและหองพนส ี
1. การทําความสะอาดอุปกรณพนสี

และหองพนส ี
0:30 1:00 1:30 

2. สามารถตรวจสอบสภาพและ
บํารุงรักษาอุปกรณและหองพนส ี

2. การตรวจสอบสภาพและ
บํารุงรักษาอุปกรณและหองพนส ี

0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:00 1:30 2:30 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 10 
 

สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920023120106 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามขอกําหนดดานความปลอดภัย รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การถายประจุไฟฟาสถิตยออกจากรางกาย รหัสวิชา 0921231201 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ถายประจุไฟฟาสถิตยออกจากรางกายไดถูกตองตามกฎความปลอดภัย 
2. ปฏิบัติงานไดถูกตองตามกฎความปลอดภัยท่ีเก่ียวของกับไฟฟาสถิตย 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับไฟฟาสถิตย 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 11 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามขอกําหนดดานความปลอดภัย รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล รหัสวิชา 0921231202 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. สวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลไดเหมาะสมกับลักษณะการ
ทํางาน 

2. บํารุงรักษาและจัดเก็บอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลไดถูกตองตาม
ขอกําหนดของสถานประกอบการ    

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎความปลอดภัยในหนวยงานส ี
2. กฎระเบียบการแตงกายในหนวยงานสี 
3. วิธีใช การบํารุงรักษา และจัดเก็บอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 12 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามขอกําหนดดานความปลอดภัย รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การตรวจสอบความปลอดภัยของการใชอุปกรณ 

เครื่องมือ และเครื่องจักร 
รหัสวิชา 0921231203 

4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบความพรอมกอนการใชอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักรได
ถูกตองตามคูมือการใชงาน 

2. ใชงานอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. จัดเก็บอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักรไดถูกตองตามขอกําหนดของ

สถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีการใชอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องจักร 
7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 

ฝกปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 

ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 13 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามขอกําหนดดานความปลอดภัย รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 4. การคนหาอันตรายในสถานท่ีปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921231204 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. คนหาอันตรายจากภาพวาด และภาพถายเหตุการณจําลองไดถูกตองตาม
ขอกําหนดของสถานประกอบการ 

2. คนหาอันตรายในพ้ืนท่ีทํางาน และพ้ืนท่ีโดยรอบไดถูกตองตามขอกําหนด
ของสถานประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. การคนหาและประเมินอันตราย 
2. การควบคุมตัวแปรท่ีเปนสาเหตุของการเกิดอันตราย 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 14 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมรางกาย รหัสวิชา 0921231205 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบความพรอมของสุขภาพตนเองไดถูกตองตามขอกําหนดของ
สถานประกอบการ 

2. บริหารรางกายไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. กิจกรรมกายบริหาร 
2. ขอกําหนดการบันทึกสุขภาพ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 15 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การเตรียมขั้นตอนการปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921231206 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 0:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบ ทบทวนมาตรฐานขั้นตอนและขอควรระวังในการปฏิบัติงานได
ถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 

2. ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
2. ขอควรระวังในกระบวนการ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การเตรียมลมและส ี รหัสวิชา 0921231207 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบแรงดันลมและสีจากมาตรวัดไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต  
2. ปรับแตงแรงดันลม แรงดันสี และรูปรางแถบสไีดถูกตองตามมาตรฐานการ

ผลิต 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การปรับแตงแรงดันของปนพนส ี
7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 

ฝกปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 

ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 4. การเตรียมเครื่องจักร อุปกรณ และชิ้นงาน รหัสวิชา 0921231208 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องจักร อุปกรณ และชิ้นงานไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
2. วัดคาตัวแปรของเครื่องจักรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการใชเครื่องจักร อุปกรณ และชิ้นงาน 
2. วิธีวัดคาตัวแปรของเครื่องจักร 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การเตรียมความพรอมกอนเริ่มงาน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 5. การตรวจสอบพ้ืนท่ีปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921231209 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบสภาพพ้ืนท่ีปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน
ประกอบการ 

2. ตรวจสอบอุปกรณจัดวางไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ลําดับและหัวขอการตรวจสอบประจําวัน 
2. กิจกรรม 5ส. 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การทําความสะอาดพ้ืนผิว รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การขัดแตงจุดบกพรอง รหัสวิชา 0921231210 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ชี้บงถึงขอบกพรองไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
2. เลือกใชกระดาษทรายและเครื่องมือขัดไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
3. ขัดแตงดวยกระดาษทรายและเครื่องมือขัดไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. มาตรฐานการตรวจสอบเบ้ืองตน 
2. การใชกระดาษทราย การขัดแตงและการทําความสะอาดหลังการขัด  

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การทําความสะอาดพ้ืนผิว รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การทําความสะอาดพ้ืนผิวชิ้นงาน รหัสวิชา 0921231211 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ทําความสะอาดชิ้นงานดวยผาแท็กแล็กไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
2. ทําความสะอาดชิ้นงานดวยเครื่องเปาลมไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการทําความสะอาดชิ้นงานดวยผาแท็กแล็ค 
2. วิธีทําความสะอาดชิ้นงานดวยเครื่องเปาลม 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การพนส ีดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การใชอุปกรณ เครื่องมือและเครื่องจักรในการพนส ี  รหัสวิชา 0921231212 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เลือกปนพนสไีดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
2. ใชปนพนสี เครื่องมือ และเครื่องจักรอ่ืนๆในงานพนสไีดถูกตองตามคูมือ

การใชงาน 
3. ใชเครื่องปองกันการทํางานท่ีผิดพลาดของเครื่องจักรและพนักงานได

ถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ปรับแตงปนพนสไีดถูกตองตามคูมือการใชงาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการเลือกปนพนส ี
2. วิธีการใชปนพนสี และเครื่องมือ เครื่องจักรอ่ืนๆในงานพนส ี
3. วิธีการใชเครื่องปองกันการทํางานท่ีผิดพลาดของเครื่องจักรและพนักงาน 
4. วิธีปรับแตงปนพนส ี

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การพนส ีดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การพนสีบนชิ้นงาน รหัสวิชา 0921231213 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบพ้ืนผิวดวยสายตากอนท่ีจะพนไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
2. พนสไีดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ทักษะการพนส ี

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การพนส ีดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การตรวจสอบชิ้นงาน รหัสวิชา 0921231214 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบสเีบ้ืองตนดวยสายตาหลังการพนไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
2. บงชี้งานดี งานเสียไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ทักษะการตรวจสอบดวยสายตาและมือสัมผัส 
2. เกณฑมาตรฐานจุดบกพรอง 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การพนส ีดวยปนพนลมระบบอัดอยางนอย 3 งาน รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 4. การปฏิบัติเมื่อพบความผิดปกติ รหัสวิชา 0921231215 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. หยุดเครื่องจักรและหยุดการปฏิบัติงานทันทีไดถูกตองตามขอกําหนดของ
สถานประกอบการ 

2. เรียกหัวหนาและรายงานขอมูลใหทราบไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน
ประกอบการ 

3. รอจนกวาจะแกไขเสร็จและรอคําแนะนําจากหัวหนาไดถูกตองตาม
ขอกําหนดของสถานประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎปฏิบัติ หยุด เรียก คอย 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาอุปกรณในการพนสีและหองพนสี

เบ้ืองตน 
รหัสหนวยการฝก 05 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนส ี รหัสวิชา 0921231216 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ใชเครื่องมือทําความสะอาด อุปกรณพนสีและหองพนสไีดถูกตองตาม
ขอกําหนดของสถานประกอบการ  

2. ทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนสไีดถูกตองตามขอกําหนดของ
สถานประกอบการ  

3. จัดเก็บอุปกรณพนสไีดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีใชเครื่องมือทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนส ี
2. วิธีทําความสะอาดอุปกรณพนสีและหองพนส ี
3. วิธีจัดเก็บเครื่องมือและอุปกรณในงานพนส ี

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคพนสีตัวถังสําหรับอุตสาหกรรม

ผลิตรถยนต ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920023120106 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาอุปกรณในการพนสีและหองพนสี

เบ้ืองตน 
รหัสหนวยการฝก 05 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การตรวจสอบสภาพและบํารุงรักษาอุปกรณและ
หองพนส ี

รหัสวิชา 0921231217 

4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบความผิดปกติของอุปกรณพนสีและหองพนสไีดถูกตองตาม
ขอกําหนดของสถานประกอบการ 

2. บํารุงรักษาอุปกรณพนสีและหองพนสเีบ้ืองตนไดถูกตองตามขอกําหนดของ
สถานประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. อุปกรณเครื่องมือตางๆและหองพนส ี
2. การบํารุงรักษาอุปกรณพนสีและหองพนส ี

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ปมลม (Air Blow) 
2. ปนพน (Spray Gun)  
3. ชุดกันไฟฟาสถิตย  
4. หนากาก     
5. รองเทากันไฟฟาสถิต 
6. Varnish Gauze   
7. ผากอซสําหรับใชทําความสะอาด   
8. ผาแท็กแล็ค 

1. ชิ้นงาน 
2. สี 
3. เบนซินขาว 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 27 
 

 

ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


