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สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. บํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติก

ตามระยะท่ีกําหนด 
1. บํารุงรักษาตัวกรองพลาสติกเหลวรายสัปดาห 
2. บํารุงรักษาแกนแบบอัดอากาศรายสัปดาห 
3. บํารุงรักษาระบบเกียรรายเดือน 
4. บํารุงรักษาจานลมรายเดือน 
5. บํารุงรักษาตลับลูกปนรายเดือน 

2. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถาน
ประกอบการ 

6. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ 
7. ปฏิบัติตามขอกําหนดโครงการอนุรักษพลังงาน 

3. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยในการทํางาน 

8. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัย 
9. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางาน 

4. ปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดลอม 10. จัดการกาซโอโซนท่ีเกิดจากระบบระบิดผิว 
11. จัดการกากหรือเศษของเสียจากการซอมบํารุง    
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 18:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 9:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 9:00 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานเทคนิคการซอม
เครื่องเปาถุงพลาสติก เพ่ือใหมีสมรรถนะตามมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอม
เครื่องเปาถุงพลาสติก ระดับ 1 ดังน้ี 

1. บํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ีกําหนด 
2. ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ 
3. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทํางาน 
4. ปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดลอม 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานเทคนิคการซอมเครื่องเปา

ถุงพลาสติก 
5. โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
บํารุงรักษาเครื่องเปา
ถุงพลาสติกตามระยะ
ท่ีกําหนด 

1. การบํารุงรักษา
เครื่องเปา
ถุงพลาสติกตาม
ระยะท่ีกําหนด 

1. สามารถบํารุงรักษาตัวกรอง
พลาสติกเหลวรายสัปดาห 

2. สามารถบํารุงรักษาแกนแบบ
อัดอากาศรายสัปดาห 

3. สามารถบํารุงรักษาระบบ
เกียรรายเดือน 

4. สามารถบํารุงรักษาจานลม
รายเดือน 

5. สามารถบํารุงรักษาตลับ
ลูกปนรายเดือน 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

ปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ของสถาน
ประกอบการ 

2. การปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของ
สถานประกอบการ 

1. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของสถาน
ประกอบการ 

2. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติ
ตามขอกําหนดโครงการ

1:00 
 
 

1:00 

0 
 
 
0 
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อนุรักษพลังงาน 
ปฏิบัติตามหลักอาชีว 
อนามัยและความ
ปลอดภัยในการ
ทํางาน 

3. การปฏิบัติตามหลัก
อาชีวอนามัยและ
ความปลอดภัยใน
การทํางาน 

1. สามารถปฏิบัติตามหลักอาชีว 
อนามัย 

2. สามารถปฏิบัติตามกฎความ
ปลอดภัยในการทํางาน 

0:30 
 

0:30 

1:00 
 

1:00 

ปฏิบัติตามกฎหมาย
สิ่งแวดลอม 

4. การปฏิบัติตาม
กฎหมาย
สิ่งแวดลอม 

1. สามารถจัดการกาซโอโซนท่ี
เกิดจากระบบระบิดผิว 

2. สามารถจัดการกากหรือเศษ
ของเสียจากการซอมบํารุง 

0:30 
 

0:30 

1:00 
 

1:00 

รวมท้ังสิ้น 
9:00 9:00 

18:00 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลางหัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และ
ขนาดเสนผานศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม 

 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

 

8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 

 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 4 
 

สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี
กําหนด 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 10:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 5:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 5:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษาตัวกรองพลาสติกเหลวรายสัปดาห 
2. บํารุงรักษาแกนแบบอัดอากาศรายสัปดาห 
3. บํารุงรักษาระบบเกียรรายเดือน 
4. บํารุงรักษาจานลมรายเดือน 
5. บํารุงรักษาตลับลูกปนรายเดือน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานเทคนิคการซอมเครื่องเปา
ถุงพลาสติก 

6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษาตัวกรอง

พลาสติกเหลวรายสัปดาห 
1. การบํารุงรักษาตัวกรองพลาสติก

เหลวรายสัปดาห 
1:00 1:00 2:00 

2. สามารถบํารุงรักษาแกนแบบอัด
อากาศรายสัปดาห 

2. การบํารุงรักษาแกนแบบอัดอากาศ
รายสัปดาห 

1:00 1:00 2:00 

3. สามารถบํารุงรักษาระบบเกียรราย
เดือน 

3. การบํารุงรักษาระบบเกียรรายเดือน 1:00 1:00 2:00 

4. สามารถบํารุงรักษาจานลมราย
เดือน 

4. การบํารุงรักษาจานลมรายเดือน 1:00 1:00 2:00 

5. สามารถบํารุงรักษาตลับลูกปนราย
เดือน 

5. การบํารุงรักษาตลับลูกปนรายเดือน 1:00 1:00 2:00 

รวมท้ังสิ้น 5:00 5:00 10:00 
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หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บอกวิธีการปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ 
2. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอกําหนดโครงการอนุรักษพลังงาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 1 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตาม

กฎระเบียบของสถานประกอบการ 
1. การปฏิบัติตามกฎระเบียบของ

สถานประกอบการ 
1:00 0 1:00 

2. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตาม
ขอกําหนดโครงการอนุรักษ
พลังงาน 

2. การปฏิบัติตามขอกําหนดโครงการ
อนุรักษพลังงาน 

1:00 0 1:00 

รวมท้ังสิ้น 2:00 0 2:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 6 
 

 
หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัยในการทํางาน 

รหัสหนวยการฝก 03 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัย 
2. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 2 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัย 1. การปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัย 0:30 1:00 1:30 
2. สามารถปฏิบัติตามกฎความ

ปลอดภัยในการทํางาน 
2. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัย

ในการทํางาน 
0:30 1:00 1:30 

รวมท้ังสิ้น 1:00 2:00 3:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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หนวยการฝกท่ี 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ชื่อหนวยการฝก 4. การปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดลอม รหัสหนวยการฝก 04 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. จัดการกาซโอโซนท่ีเกิดจากระบบระบิดผิว 
2. จัดการกากหรือเศษของเสียจากการซอมบํารุง   

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 3 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถจัดการกาซโอโซนท่ีเกิด

จากระบบระบิดผิว 
1. การจัดการกาซโอโซนท่ีเกิดจาก

ระบบระบิดผิว 
0:30 1:00 1:30 

2. สามารถจัดการกากหรือเศษของเสีย
จากการซอมบํารุง 

2. การจัดการกากหรือเศษของเสีย
จากการซอมบํารุง 

0:30 1:00 1:30 

รวมท้ังสิ้น 1:00 2:00 3:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090211 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี
กําหนด 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษาตัวกรองนํ้าพลาสติกรายสัปดาห รหัสวิชา 0920930801 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบผลกระทบท่ีเกิดจากการอุดตันของกรองพลาสติกเหลว 
ไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 

2. เปลี่ยนตะแกรงกรองพลาสติกเหลวไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีการตรวจสอบผลกระทบท่ีเกิดจากการอุดตันของกรองพลาสติกเหลว 
2. วิธีการเปลี่ยนตะแกรงกรองพลาสติกเหลว 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี

กําหนด 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษาแกนแบบอัดอากาศรายสัปดาห รหัสวิชา 0920930802 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบความสมดุลแกนแบบอัดอากาศไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
2. ตรวจสอบการรั่วของแกนแบบอัดอากาศไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการตรวจสอบสมดุลแกนแบบอัดอากาศ 
2. วิธีการตรวจสอบรอยรั่วแกนแบบอัดอากาศ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี

กําหนด 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษาระบบเกียรรายเดือน รหัสวิชา 0920930803 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบการรั่วซึมของนํ้ามันเกียรไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
2. วัดระดับนํ้ามันเกียรไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
3. ตรวจสอบสภาพนํ้ามันเกียรไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
4. เปลี่ยนถายนํ้ามันเกียรไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการตรวจสอบการรั่วซึมของนํ้ามันเกียร 
2. วิธีการวัดระดับนํ้ามันเกียร 
3. วิธีการตรวจสอบสภาพนํ้ามันเกียร 
4. วิธีการเปลี่ยนถายนํ้ามันเกียร 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 11 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี

กําหนด 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 4. การบํารุงรักษาจานลมรายเดือน รหัสวิชา 0920930804 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ทําความสะอาดทอลมไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
2. เปลี่ยนทอลมไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการทําความสะอาดทอลมสาํหรับจานลมของเครื่องเปาถุงพลาสติก 
2. วิธีการเปลี่ยนและติดต้ังทอลม 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                             
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 12 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การบํารุงรักษาเครื่องเปาถุงพลาสติกตามระยะท่ี

กําหนด 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 5. การบํารุงรักษาตลับลูกปนรายเดือน รหัสวิชา 0920930805 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เติมสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา 
2. ตรวจสอบสภาพตลับลูกปนไดถูกตองตามคูมือการบํารุงรักษา    

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการเติมสารหลอลื่นตลับลูกปน 
2. วิธีการตรวจสอบตลับลูกปนโดยการฟงเสียงหรือใชหูฟง 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 13 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ รหัสวิชา 0920930806 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. บอกวิธีการปฏิบัติตามกฎระเบียบวาดวยการแตงกายไดถูกตอง 
2. บอกวิธีการปฏิบัติตามกฎระเบียบวาดวยการเขาปฏิบัติงานไดถูกตอง 
3. บอกวิธีการปฏิบัติตามกฎระเบียบวาดวยการเขากะไดถูกตอง 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎระเบียบวาดวยการแตงกาย 
2. กฎระเบียบวาดวยการเขาปฏิบัติงาน 
3. กฎระเบียบวาดวยการเขากะ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง

หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 14 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานประกอบการ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติตามขอกําหนดโครงการอนุรักษ

พลังงาน 
รหัสวิชา 0920930807 

4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอกําหนดวาดวยการประหยัดพลังงานไฟฟาได
ถูกตอง 

2. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอกําหนดวาดวยการประหยัดพลังงานลมอัดได
ถูกตอง 

3. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอกําหนดวาดวยการลดการสูญเสยีไดถูกตอง 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ขอกําหนดวาดวยการประหยัดพลังงานไฟฟา 
2. ขอกําหนดวาดวยการประหยัดพลังงานลมอัด 
3. ขอกําหนดวาดวยการลดการสูญเสีย 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง

หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปฏิบัติตามอาชีวอนามัยและความปลอดภัยใน

การทํางาน 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัย รหัสวิชา 0920930808 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยเพ่ือปองกันสารพิษเขาสูรางกายทางระบบ
ทางเดินหายใจไดถูกตอง 

2. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยเพ่ือปองกันสารพิษเขาสูรางกายทางผิวหนัง
ไดถูกตอง 

3. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยเพ่ือปองกันสารพิษเขาสูรางกายทางดวงตา
ไดถูกตอง 

4. ปฏิบัติตามหลักอาชีวอนามัยเพ่ือปองกันระดับเสียงเกินพิกัดไดถูกตอง 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีการใชอุปกรณปองกันสารพิษระบบทางเดินหายใจ 
2. วิธีการใชอุปกรณปองกันสารพิษทางผิวหนัง 
3. วิธีการใชอุปกรณปองกันสารพิษทางดวงตา 
4. วิธีการใชอุปกรณปองกันประสาทหู 
5. วิธีการปฏิบัติตนเมื่อสัมผัสกับสารพิษ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปฏิบัติตามอาชีวอนามัยและความปลอดภัยใน

การทํางาน 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยในการทํางาน รหัสวิชา 0920930809 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยเพ่ือปองกันอุบัติเหตุจากการทํางานได
ถูกตอง 

2. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยเพ่ือปองกันอุบัติภัยไดถูกตอง 
3. ปฏิบัติตามกฎการตอบโตสถานการณฉุกเฉิน(Emergency Response)ได

ถูกตอง 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีการปองกันอุบัติเหตุจากการทํางาน 
2. วิธีการปองกันอุบัติภัยในสถานท่ีทํางาน 
3. วิธีการตอบโตสถานการณฉุกเฉินและการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดลอม รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การจัดการกาซโอโซนท่ีเกิดจากระบบระบิดผิว รหัสวิชา 0920930810 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ปด-เปดระบบดูดกาซโอโซนไดถูกตองตามกฎหมายสิ่งแวดลอม 
2. ควบคุมการรั่วไหลของกาซโอโซนไดถูกตองตามกฎหมายสิ่งแวดลอม 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการควบคุมระบบดูดกาซโอโซน 
2. วิธีการควบคุมการรั่วไหลของกาซโอโซน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคการซอมเครื่องเปาถุงพลาสติก 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090211 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การปฏิบัติตามกฎหมายสิ่งแวดลอม รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การจัดการกากหรือเศษของเสียจากการซอมบํารุง รหัสวิชา 0920930811 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. จัดเก็บกากหรือเศษของเสียจากการซอมบํารุงไดถูกตองตามกฎหมาย
สิ่งแวดลอม 

2. ขนยายกากหรือเศษของเสียท่ีเกิดจากการซอมบํารุงไปไวในสถานท่ีท่ี
สถานประกอบการกําหนดตามกฎหมายสิ่งแวดลอม 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการจัดเก็บกากหรือเศษของเสียท่ีเกิดจากการซอมบํารงุ 
2. วิธีการขนยายกากหรือเศษของเสียท่ีเกิดจากการซอมบํารงุ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องเปาถุงพลาสติก ขนาดเสนผานศูนยกลาง
หัวดายไมเกิน 60 มิลลิเมตร และขนาดเสนผาน
ศูนยกลางสกรูไมเกิน 50 มิลลิเมตร                                                                                                           

2. เครื่องมือชางซอมบํารุง                                                                                            
3. ทอลม  

1. นํ้ามันเกียร 
2. สารหลอลื่นตลับลูกปน 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


