
 

 

 

 

หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือตามความสามารถ 
 
 

กลุมอุตสาหกรรมชิ้นสวนและอะไหลยานยนต 

 

สาขาอาชีพ 
ชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรม 

ผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร : 0920022090701 

 
 
 
 
 
 

สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. เตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอม

บํารุง 
1. เตรียมเครื่องมือชางและเครื่องมือวัด 
2. เตรียมวัสดุ และอุปกรณ 
3. เตรียมคูมือและแบบงาน 

2. บํารุงรักษาระบบทอ 4. บํารุงรักษารายเดือน 
5. บํารุงรักษารายป 
6. จัดทํารายงาน 

3. บํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร 7. บํารุงรักษารายวัน 
8. บํารุงรักษารายเดือน 
9. จัดทํารายงาน 

4. บํารุงรักษาเครื่องจักร ไฮดรอลิก 
และนิวเมติก 

10. ตรวจบํารุงรักษารายวัน 
11. ตรวจบํารุงรักษารายป 
12. จัดทํารายงาน 

5. บํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน 
และมอเตอร 

13. ตรวจบํารุงรักษารายวัน 
14. ตรวจบํารุงรักษา 6 เดือน 
15. บํารุงรักษารายป 

6. ปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนด
ความปลอดภัยในการทํางานของ 
สถานประกอบกิจการ 

16. ปฏิบัติตามขอบังคับเก่ียวกับการทํางาน 
17. ปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางาน 
18. ปฏิบัติตามขอบังคับ 
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับ
อุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 18:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 10:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 7:30 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานบํารุงรักษา
เครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต เพ่ือใหมีสมรรถนะตามมาตรฐานฝมือแรงงาน
แหงชาติ สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 
1 ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอมบํารุง 
2. บํารุงรักษาระบบทอ 
3. บํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร 
4. บํารุงรักษาเครื่องจักร ไฮดรอลิก และนิวเมติก 
5. บํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน และมอเตอร 
6. ปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนดความปลอดภัยในการทํางานของ สถานประกอบกิจการ 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

5. โครงสรางและองคประกอบของหลกัสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
เตรียมเครื่องมือ และ
อุปกรณซอมบํารุง 

1. การเตรียมเครื่องมือ 
และอุปกรณซอม
บํารุง 

1. สามารถเตรียมเครื่องมือชาง
และเครื่องมือวัด 

2. สามารถเตรียมวัสดุและอุปกรณ 
3. สามารถเตรียมคูมือและแบบงาน 

0:30 
 

0:30 
0:30 

0:30 
 

0:30 
0:30 

บํารุงรักษาระบบทอ 2. การบํารุงรักษา
ระบบทอ 

4. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 
5. สามารถบํารุงรักษารายป 
6. สามารถจัดทํารายงาน 

0:30 
0:30 
0:30 

0:30 
0:30 
0:30 

บํารุงรักษาระบบ
ไฟฟาเครื่องจักร 

3. การบํารุงรักษา
ระบบไฟฟา
เครื่องจักร 

7. สามารถบํารุงรักษารายวัน 
8. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 
9. สามารถจัดทํารายงาน 

0:30 
0:30 
0:30 

0:30 
0:30 
0:30 

บํารุงรักษาเครื่องจักร 
ไฮดรอลิก และนิวเมติก 

4. การบํารุงรักษา
เครื่องจักร ไฮดรอลิก 
 และนิวเมติก 

10. สามารถตรวจบํารุงรักษา
รายวัน 

11. สามารถตรวจบํารุงรักษารายป 

0:30 
 

0:30 

0:30 
 

0:30 
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12. สามารถจัดทํารายงาน 0:30 0:30 
บํารุงรักษา
เครื่องจักรกลพ้ืนฐาน 
และมอเตอร 

5. การบํารุงรักษา
เครื่องจักรกลพ้ืนฐาน 
และมอเตอร 

13. สามารถตรวจบํารุงรักษา
รายวัน 

14. สามารถตรวจบํารุงรักษา  
6 เดือน 

15. สามารถบํารุงรักษารายป 

0:30 
 

0:30 
 

0:30 

0:30 
 

0:30 
 

0:30 
ปฏิบัติงานตามกฎและ
ขอกําหนดความ
ปลอดภัยในการ
ทํางานของ สถาน
ประกอบกิจการ 

6. การปฏิบัติงานตาม
กฎและขอกําหนด
ความปลอดภัยใน
การทํางานของ 
สถานประกอบ
กิจการ 

16. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติ
ตามขอบังคับเก่ียวกับการ
ทํางาน 

17. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติ
ตามมาตรฐานความปลอดภัย
ในการทํางาน 

18. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติ
ตามขอบังคับ 

1:00 
 
 

1:00 
 
 

1:00 

0 
 
 
0 
 
 
0 

รวมท้ังสิ้น 
10:30 7:30 

18:00 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
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15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 

 

8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 
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สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอมบํารุง รหัสหนวยการฝก 01 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมเครื่องมือชางและเครื่องมือวัด 
2. เตรียมวัสดุ และอุปกรณ 
3. เตรียมคูมือและแบบ                                

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมเครื่องมือชางและ

เครื่องมือวัด 
1. การเตรียมเครื่องมือชางและ

เครื่องมือวัด 
0:30 0:30 1:00 

2. สามารถเตรียมวัสดุ และอุปกรณ 2. การเตรียมวัสดุ และอุปกรณ 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถเตรียมคูมือและแบบ 3. การเตรียมคูมือและแบบ 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 6 
 

 
หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายเดือน 
2. บํารุงรักษารายป 
3. จัดทํารายงาน                                 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 1. การบํารุงรักษารายเดือน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษารายป 2. การบํารุงรักษารายป 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถจัดทํารายงาน 3. การจัดทํารายงาน 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 7 
 

 
หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 03 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายวัน 
2. บํารุงรักษารายเดือน 
3. จัดทํารายงาน                                 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 1. การบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 2. การบํารุงรักษารายเดือน 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถจัดทํารายงาน 3. การจัดทํารายงาน 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 8 
 

 
หนวยการฝกท่ี 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาเครื่องจักรไฮดรอลิก และนิวเมติก รหัสหนวยการฝก 04 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ตรวจบํารุงรักษารายวัน 
2. ตรวจบํารุงรักษารายป 
3. จัดทํารายงาน                                 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถตรวจบํารุงรักษารายวัน 1. การตรวจบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถตรวจบํารุงรักษารายป 2. การตรวจบํารุงรักษารายป 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถจัดทํารายงาน 3. การจัดทํารายงาน 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 9 
 

 
หนวยการฝกท่ี 5 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน และมอเตอร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. ตรวจบํารุงรักษารายวัน 
2. ตรวจบํารุงรักษา 6 เดือน 
3. บํารุงรักษารายป                                 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถตรวจบํารุงรักษารายวัน 1. การตรวจบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถตรวจบํารุงรักษาราย 6 

เดือน 
2. การตรวจบํารุงรักษาราย 6 เดือน 0:30 0:30 1:00 

3. สามารถบํารุงรักษารายป 3. การบํารุงรักษารายป 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 10 
 

 
หนวยการฝกท่ี 6 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 6. การปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนดความ
ปลอดภัยในการทํางานของ สถานประกอบกิจการ 

รหัสหนวยการฝก 06 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขา

รับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอบังคับเก่ียวกับการทํางาน 
2. บอกวิธีการปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยในการทํางาน 
3. บอกวิธีการปฏิบัติตามขอบังคับ                                 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตาม

ขอบังคับเก่ียวกับการทํางาน 
1. การปฏิบัติตามขอบังคับเก่ียวกับ

การทํางาน 
1:00 0 1:00 

2. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตาม
มาตรฐานความปลอดภัยในการ
ทํางาน 

2. การปฏิบัติตามมาตรฐานความ
ปลอดภัยในการทํางาน 

1:00 0 1:00 

3. สามารถบอกวิธีการปฏิบัติตาม
ขอบังคับ 

3. การปฏิบัติตามขอบังคับ 1:00 0 1:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 0 3:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 11 
 

สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 
สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920022090701 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอมบํารุง รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมเครื่องมือชางและเครื่องมือวัด รหัสวิชา 0920931301 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. จัดความพรอมเครื่องมือชางไดเหมาะสมกับลักษณะงาน  
2. จัดเตรียมเครื่องมือวัดไดเหมาะสมกับลักษณะงาน   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการใชเครื่องมือชาง 
2. วิธีใชเครื่องมือวัดในงานซอมบํารุงรักษา 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 12 
 

20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 13 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอมบํารุง รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การเตรียมวัสดุ และอุปกรณ รหัสวิชา 0920931302 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เบิกวัสดุท่ีตองใชในงานซอมบํารุงไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. เบิกอุปกรณท่ีตองใชในงานซอมบํารุงไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
3. เตรียมอุปกรณความปลอดภัยในงานซอมบํารุงไดเหมาะสมกับลักษณะงาน   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ชนิดและประเภทของวัสดุ อุปกรณในงานซอมบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 14 
 

21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 15 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การเตรียมเครื่องมือ และอุปกรณซอมบํารุง รหัสหนวยการฝก 01 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การเตรียมคูมือและแบบงาน รหัสวิชา 0920931303 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมคูมือเครื่องจักรไดถูกตองตามมาตรฐานของผูผลิต 
2. เตรียมแบบผังโครงสรางโรงงานไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการใชคูมือเครื่องจักร 
2. วิธีอานแบบพิมพเขียว 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 16 
 

21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 

 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 17 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายเดือน รหัสวิชา 0920931304 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณระบบทอไดเหมาะสมกับลักษณะงาน                                                                    
2. ตรวจสอบรอยรั่วไดถูกตองตามแบบกําหนด 
3. ตรวจสอบสภาพภายนอกของทอไดถูกตองตามแบบกําหนด 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ชนิดของเครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในระบบทอ                                                                                   
2. เทคนิคการทดสอบคนหารอยรั่ว                                            
3. ความรูเรื่องทอ การตรวจสอบดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 
4. ความรูเรื่องศัพททางเทคนิค 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 18 
 

18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 19 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0920931305 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบอุปกรณตามรอบระยะเวลาไดถูกตองตามแบบกําหนด 
2. ตรวจความแข็งแรงของโครงสรางอุปกรณจับยึดทอไดถูกตองตามแบบ

กําหนด 
3. ปรับรักษาสภาพ(ทาสี)ไดถูกตองตามแบบกําหนด  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ความรูเรื่องอายุการใชงานอุปกรณ 
2. ความรูเรื่องโครงสรางอุปกรณจับยึด                                                        
3. ความรูเรื่องสี และสัญลักษณของทอแตละประเภท 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 20 
 

18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 21 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การจัดทํารายงาน รหัสวิชา 0920931306 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เขียนรายงานปฏิบัติการรายวันไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ 

2. เขียนรายงานปฏิบัติการรายปไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการเขียนรายงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 22 
 

20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0920931307 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบและทําความสะอาดไดถูกตองตามแบบกําหนดและมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ 

2. ตรวจสภาพภายนอกไดถูกตองตามแบบกําหนดมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ 

3. ตรวจระบบระบายอากาศในตูควบคุมไดถูกตองตามแบบกําหนดมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ประเภทของเครื่องมือชางไฟฟา                                         
2. วิธีตรวจสอบและ ความรูเรื่อง 5 ส.                                        
3. วิธีตรวจสอบสภาพดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Visual Control) 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษารายเดือน รหัสวิชา 0920931308 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบการทํางานของอุปกรณไดถูกตองตามแบบกําหนดมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ 

2. ตรวจสอบสายดินไดถูกตองตามแบบกําหนดมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ                                                                                                            

3. ตรวจสอบจุดเชื่อมตอของสายไฟไดถูกตองตามแบบกําหนดมาตรฐานของ
สถานประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ความรูเก่ียวกับอุปกรณ และแบบวงจรไฟฟา 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การจัดทํารายงาน รหัสวิชา 0920931309 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เขียนรายงานปฏิบัติการรายวันไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ 

2. เขียนรายงานปฏิบัติการรายปไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการเขียนรายงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 28 
 

20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาเครื่องจักร ไฮดรอลิก และนิวเมติก รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การตรวจบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0920931310 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบและทําความสะอาดไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ 

2. ตรวจสอบและเติมปริมาณสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ 

3. ตรวจสอบความผิดปกติของการเคลื่อนไหวไดถูกตองตามคูมือการใชงาน
และมาตรฐานของสถานประกอบการ 

4. ตรวจสอบอุณหภูมิชิ้นสวนเคลื่อนไหวไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ระบบไฮดรอลิก นิวเมติกพ้ืนฐาน และชนิดของสารหลอลืน่                              
2. ประเภทของชิ้นสวนท่ีเคลื่อนไหว                                                              
3. วิธีตรวจสอบดวยเครื่องมือวัดความเร็วรอบ และ ความรอน 
4. วิธีทําความสะอาดตาม หลัก 5 ส. 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาเครื่องจักร ไฮดรอลิก และนิวเมติก รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การตรวจบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0920931311 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ถอดทําความสะอาดเครื่องกรอง หรือ ฟลเตอรไดถูกตองตามคูมือการ 
ใชงานและมาตรฐานของสถานประกอบการ 

2. ตรวจสภาพการสึกหรอไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐาน 
ของสถานประกอบการ 

3. เปลี่ยนถายสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐาน 
ของสถานประกอบการ 

4. ตรวจสอบแรงเสียดทานในชิ้นสวนไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ความสะอาดชุดไสกรอง ชุดหลอเย็น                                                                        
2. มีความรูเรื่องพิกัดหลวมคลอน                                                                
3. วิธีใชชนิดของสารหลอลื่นใหตรงกับประเภทของงาน 
4. หลักการลดแรงเสียดทาน ดวยสารหลอลื่อ หรือจาระบี 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การจัดทํารายงาน รหัสวิชา 0920931312 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เขียนรายงานปฏิบัติการรายวันไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ 

2. เขียนรายงานปฏิบัติการรายปไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. วิธีการเขียนรายงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน และมอเตอร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การตรวจบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0920931313 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสภาพภายนอกและทําความสะอาดไดถูกตองตามคูมือการใชงาน
และมาตรฐานของสถานประกอบการ 

2. ตรวจระบบระบายอากาศในตูควบคุมไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ 

3. ตรวจสอบใบพัดและอุณหภูมิมอเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ 

4. จัดทํารายงาน/สรุปผลปฏิบัติการไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. การใชใบสั่งงาน  (Check list)                                                                                
2. วิธีทําความสะอาดเครื่องจักรและมอเตอรโดย หลัก 5 ส.                                           
3. วิธีตรวจชุดระบายอากาศ ในตูควบคุม                                                                                     
4. วิธีตรวจหาความผิดปรกติของใบพัดและวัดอุณหภูมิมอเตอร                                                                          
5. วิธีการเขียนรายงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน และมอเตอร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การตรวจบํารุงรักษา 6 เดือน รหัสวิชา 0920931314 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจการทํางานของอุปกรณไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ 

2. ตรวจสายดินและจุดเชื่อมตอของสายไฟไดถูกตองตามคูมอืการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ                                          

3. ตรวจกระแสไฟฟาของมอเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ  

4. ตรวจสภาพความตึงของสายพานโซไดถูกตองตามคูมือการใชงานและ
มาตรฐานของสถานประกอบการ                                                                       

5. จัดทํารายงาน/สรุปผลปฏิบัติการไดถูกตองตามมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ตรวจหาความผิดปรกติการทํางานของเครื่องจักรและมอเตอร                                                                           
2. หลักการทํางานปรกติของมอเตอร                                                                               
3. ความรูเรื่องไฟฟากระแสตรง กระแสสลับ                                                           
4. หลักการปรับต้ังกลไกของเครื่องจักรกล   

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาเครื่องจักรกลพ้ืนฐาน และมอเตอร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0920931315 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจการรวมศูนย ความเร็วรอบ และตลับลูกปนมอเตอรไดถูกตองตาม
คูมือการใชงานและมาตรฐานของสถานประกอบการ                       

2. ตรวจสอบสภาพการสึกหรอไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐาน
ของสถานประกอบการ                                                                              

3. เปลี่ยนถายสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงานและมาตรฐานของ
สถานประกอบการ  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการปรับรวมศูนย และ ตรวจตลับลูกปน อัดจาระบีมอเตอร                                                                     
2. วิธีตรวจการสึกหรอซอมบํารุง คลัตช  เพลา  ลูกเบ้ียว  เฟองตางๆ                              
3. ประเภท และชนิดของสารหลอลื่น                                                                            
4. วิธีการปรับขันแนนโบลต น็อต เพลา ลิ่ม ตลับลูกปน เฟอง สายพาน                      
5. หลักการลดแรงเสียดทาน ดวยสารหลอลื่อ หรือจาระบี   

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนดความ

ปลอดภัยในการทํางานของ สถานประกอบกิจการ 
รหัสหนวยการฝก 06 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การปฏิบัติตามขอบังคับเก่ียวกับการทํางาน รหัสวิชา 0920931316 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. บอกวิธีการปฏิบัติงานไดถูกตองตามระเบียบการปฏิบัติงาน และวิธีการ
ปฏิบัติงาน 

2. ใหความรวมมือในกิจกรรมตางๆไดเหมาะสมตามท่ีสถานประกอบการ
กําหนด  

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ขอบังคับเก่ียวกับการทํางานของสถานประกอบการ   

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชดุการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 
16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนดความ

ปลอดภัยในการทํางานของ สถานประกอบกิจการ 
รหัสหนวยการฝก 06 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติตามมาตรฐานความปลอดภัยในการ
ทํางาน 

รหัสวิชา 0920931317 

4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. บอกวิธีการปฏิบัติงานไดถูกตองตามคูมือความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน 
2. บอกวิธีการตรวจสอบความพรอมของบริเวณพ้ืนท่ีปฏิบัติงานไดถูกตอง

ตามมาตรฐานของสถานประกอบการ 
3. บอกวิธีการปฏิบัติตามปาย หรือสัญลักษณเตือนอันตรายตางๆ ไดถูกตอง

ตามมาตรฐานของสถานประกอบการ  
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. มาตรฐานความปลอดภัยในการทํางานของสถานประกอบการ 
2. แหลงท่ีมีความเสี่ยงเปนจุดกําเนิดของอันตราย   

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 44 
 

16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล 

สําหรับอุตสาหกรรมผลิตชิ้นสวนยานยนต  ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920022090701 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การปฏิบัติงานตามกฎและขอกําหนดความ

ปลอดภัยในการทํางานของ สถานประกอบกิจการ 
รหัสหนวยการฝก 06 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การปฏิบัติตามขอบังคับ รหัสวิชา 0920931318 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. บอกวิธีการปฏิบัติงานไดถูกตองตามกฎระเบียบขอบังคับของสถาน
ประกอบการ 

2. บอกวิธีการจัดการของเสียท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตไดถูกตองตาม
มาตรฐานของสถานประกอบการ 

3. บอกวิธีการใชนํ้า ไฟฟา แสงสวาง เชื้อเพลิง และลมใหเกิดประโยชน
สูงสุดตามมาตรฐานของสถานประกอบการ   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎระเบียบของสถานประกอบการ 
2. การจัดการของเสียท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการผลิต   

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงชุด 
2. ประแจชุด 
3. ประแจเลื่อน 
4. แคลมปมิเตอร 
5. ไขควงวัดไฟ 
6. ประแจคอมา 
7. คีมล็อค 
8. คีมถางแหวน 
9. คีมหนีบแหวน 
10. คีมปากจ้ิงจก 
11. คอน 
12. ประแจหกเหลี่ยม 
13. มัลติมิเตอร 
14. ไฟฉาย 
15. แวนตานิรภัย 

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ายาตรวจสอบรอยรั่ว 
3. สเปรยจารบี 
4. นํ้ามันจารบี 
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16. ผาทําความสะอาด 
17. ถุงมือผา 
18. ถุงมือหนัง 
19. รองเทาเซฟต้ี 
20. เอียรปลั๊ก 
21. กระบอกอัดจารบี 
22. กลองเครื่องมือ 
23. ผาปดจมูก 
24. หมวก 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


