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กลุมอุตสาหกรรมจักรกลและโลหะการ 

 

สาขาอาชีพ 
ชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 
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สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. ปฏิบัติงานตามกฎระเบียบดาน

ความปลอดภัยในการทํางานของ
สถานประกอบการ 

1. เตรียมความพรอมในการปฏิบัติงาน 
2. ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ   
3. บํารุงรักษา และจัดเก็บ  

2. ซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน 4. เตรียมงานซอม 
5. ซอมระบบสงกําลัง 
6. บํารุงรักษาและจัดเก็บ                                          

3. ปรับต้ังระบบสงกําลัง 7. เตรียมการปรับต้ัง      
8. ปรับต้ังระบบสงกําลัง      
9. ทําความสะอาด และจัดเก็บ  

4. บํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ 10. เตรียมการบํารุงรักษา     
11. บํารุงรักษาระบบสงกําลัง   
12. จัดเก็บและทําความสะอาด 
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 18:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 8:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 9:30 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานเทคนิคระบบสง
กําลัง เพ่ือใหมสีมรรถนะตามมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 ดังน้ี 

1. ปฏิบัติงานตาม กฎระเบียบดานความปลอดภัยในการทํางาน ของสถานประกอบการ 
2. ซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน 
3. ปรับต้ังระบบสงกําลัง 
4. บํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานเทคนิคระบบสงกําลัง 

5. โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ปฏิบัติงานตาม 
กฎระเบียบดานความ
ปลอดภัยในการ
ทํางาน ของสถาน
ประกอบการ 

1. การปฏิบัติงานตาม 
กฎระเบียบดาน
ความปลอดภัยใน
การทํางาน ของ
สถานประกอบการ 

1. สามารถเตรียมความพรอม 
ในการปฏิบัติงาน 

2. สามารถปฏิบัติงาน ในสถาน
ประกอบการ   

3. สามารถบํารุงรักษาและจัดเก็บ 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

0 
 
0 
 
0 

ซอมระบบสงกําลัง
เบ้ืองตน 

2. การซอมระบบสง
กําลังเบ้ืองตน 

1. สามารถเตรียมงานซอม 
2. สามารถซอมระบบสงกําลัง 
3. สามารถบํารุงรักษาและจัดเก็บ 

0:30 
1:00 
0:30 

0:30 
3:00 
0:30 

ปรับต้ังระบบสงกําลัง 3. การปรับต้ังระบบสง
กําลัง 

1. สามารถเตรียมการปรับต้ัง      
2. สามารถปรับต้ังระบบสงกําลัง    
3. สามารถทําความสะอาดและ

จัดเก็บ 

0:30 
1:00 
0:30 

0:30 
3:00 
0:30 

บํารุงรักษาระบบสง
กําลังตามคูมือ 

4. การบํารุงรักษา
ระบบสงกําลังตาม
คูมือ 

1. สามารถเตรียมการบํารุงรักษา    
2. สามารถบํารุงรักษาระบบสง

กําลัง   
3. สามารถจัดเก็บและทําความ

สะอาด 

0:30 
0:30 

 
0:30 

0:30 
0:30 

 
0:30 
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รวมท้ังสิ้น 
8:30 9:30 

18:00 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี      
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา      
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก      
9. กระบอกอัดจารบี      
10. กานํ้ามัน        
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได    
12. ประแจรวม       
13. ประแจปากตาย       
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)      
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                         
17. คีมล็อก กามปู                                                     
18. ประแจเลื่อน      
19. คอน                                      
20. คีมถาง                                                               
21. คีมหุบ                                                              
22. ประแจปอนด       
23. ตลับเมตร           
24. บรรทัดเหล็ก       
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                          
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา               
27. หวีวัดเกลียว                  
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 4 
 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 

 

8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 
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สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตาม กฎระเบียบดานความ
ปลอดภัยในการทํางาน ของสถานประกอบการ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมความพรอม ในการปฏิบัติงาน 
2. ปฏิบัติงาน ในสถานประกอบการ   
3. บํารุงรักษาและจัดเก็บ  

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานเทคนิคระบบสงกําลัง 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมความพรอม ในการ

ปฏิบัติงาน 
1. การเตรียมความพรอม ในการ

ปฏิบัติงาน 
1:00 0 1:00 

2. สามารถปฏิบัติงาน ในสถาน
ประกอบการ 

2. การปฏิบัติงาน ในสถาน
ประกอบการ 

1:00 0 1:00 

3. สามารถบํารุงรักษาและจัดเก็บ 3. การบํารุงรักษาและจัดเก็บ 1:00 0 1:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 0 3:00 
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หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 6:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 4:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมงานซอม 
2. ซอมระบบสงกําลัง 
3. บํารุงรักษาและจัดเก็บ                                          

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 1 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมงานซอม 1. การเตรียมงานซอม 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถซอมระบบสงกําลัง 2. การซอมระบบสงกําลัง 1:00 3:00 4:00 
3. สามารถบํารุงรักษาและจัดเก็บ 3. การบํารุงรักษาและจัดเก็บ 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 2:00 4:00 6:00 
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หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปรับต้ังระบบสงกําลัง รหัสหนวยการฝก 03 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 6:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 4:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมการปรับต้ัง      
2. ปรับต้ัง ระบบสงกําลัง      
3. ทําความสะอาดและจัดเก็บ  

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 2 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมการปรับต้ัง 1. การเตรียมการปรับต้ัง 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถปรับต้ัง ระบบสงกําลัง 2. การปรับต้ัง ระบบสงกําลัง 1:00 3:00 4:00 
3. สามารถทําความสะอาดและจัดเก็บ 3. การทําความสะอาดและจัดเก็บ 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 2:00 4:00 6:00 
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กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 8 
 

 
หนวยการฝกท่ี 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ รหัสหนวยการฝก 04 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมการบํารุงรักษา     
2. บํารุงรักษาระบบสงกําลัง   
3. จัดเก็บและทําความสะอาด 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 3 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมการบํารุงรักษา 1. การเตรียมการบํารุงรักษา 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษาระบบสงกําลัง 2. การบํารุงรักษาระบบสงกําลัง 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถจัดเก็บและทําความสะอาด 3. การจัดเก็บและทําความสะอาด 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 
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สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920022092501 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตาม กฎระเบียบดานความ
ปลอดภัยในการทํางาน ของสถานประกอบการ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมความพรอม ในการปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0920932501 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลไดเหมาะสมกับลักษณะงาน   
2. เตรียมอุปกรณความปลอดภัยในการทํางานไดเหมาะสมกับลักษณะงาน

และสภาพแวดลอม 
3. เตรียมอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องมือกลท่ีใชในการทํางานไดเหมาะสม

กับลักษณะงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การใชงานอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล  
2. กฎระเบียบความปลอดภัยของสถานประกอบการ 
3. ความปลอดภัยในการใชเครื่องมือ เครื่องมือกล 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา      
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก    
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                       
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตาม กฎระเบียบดานความ

ปลอดภัยในการทํางาน ของสถานประกอบการ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติงานในสถานประกอบการ รหัสวิชา 0920932502 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ปฏิบัติตามปายสัญลักษณความปลอดภัยของสถานประกอบการ 
2. สวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลตลอดเวลาท่ีปฏิบัติงาน 
3. ปฏิบัติงานตามกฎระเบียบการทํางานของสถานประกอบการ    

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎระเบียบดานความปลอดภัยของสถานประกอบการ 
2. ความหมายของสัญลักษณ ปายความปลอดภัย 
3. กฎระเบียบการทํางานในสถานประกอบการ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก   
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตาม กฎระเบียบดานความ

ปลอดภัยในการทํางาน ของสถานประกอบการ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษา และ จัดเก็บ รหัสวิชา 0920932503 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ทําความสะอาดพ้ืนท่ีหลังเลิกปฏิบัติงานตามกฎระเบียบของสถาน
ประกอบการ  

2. ทําความสะอาดและจัดเก็บอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลตาม
กฎระเบียบของสถานประกอบการ  

3. ทําความสะอาด จัดเก็บอุปกรณความปลอดภัยตามกฎระเบียบของสถาน
ประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการ 5 ส. 
2. การบํารุงรักษาอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
3. การบํารุงรักษาอุปกรณความปลอดภัย 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมงานซอม รหัสวิชา 0920932504 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบสภาพชิ้นสวนท่ีชํารุดใชงานไมได 
2. เตรียมชิ้นสวนระบบสงกําลัง และชิ้นสวนมาตรฐานท่ีใชในงานซอม     
3. เตรียมเครื่องมือ และเครื่องมือกลไดเหมาะสมกับลักษณะงาน 
4. เตรียมเครื่องมอืวัดไดเหมาะสมกับลักษณะงาน   
5. เตรียมสารหลอลื่น จารบีไดเหมาะสมกับลักษณะงาน 
6. เตรียมอุปกรณทําความสะอาดไดเหมาะสมกับลักษณะงาน   

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. แบบประกอบระบบสงกําลัง และคูมือการใชงาน 
2. รายการ (Catalogue) ชิ้นสวนมาตรฐาน 
3. การใชเครื่องมือ เครื่องมือกล 
4. การใชเครื่องมือวัด 
5. การใชงานสารหลอลื่น จารบีในการซอม 
6. หลักการ 5ส 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การซอมระบบสงกําลัง รหัสวิชา 0920932505 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 4:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ใชเครื่องมือ เครื่องมือกล และอุปกรณจับยึด ไดเหมาะสมกับลักษณะงาน 
2. ถอดชิ้นสวนมาตรฐาน และอุปกรณท่ีชํารุดออกไดอยางปลอดภัย  
3. ประกอบชิ้นสวนมาตรฐาน และอุปกรณใหมทดแทนไดถูกตองตามแบบ

กําหนด 
4. ใชเครื่องมือ เครื่องมือกล อุปกรณจับยึดในการปรับขันแนนไดถูกตองตาม

แบบกําหนด 
5. ใสสารหลอลื่น ไดถูกตองตามลักษณะงาน    
6. ตรวจสอบการทํางานดวยการหมุนเลื่อนดวยมือไดถูกตองตามลักษณะงาน  
7. ใชเครื่องมือวัดระยะเมื่อประกอบเสร็จไดถูกตองตามลักษณะงาน   
8. ทดลองเดินระบบเมื่อเปดมอเตอรตนกําลังขับระบบสงกําลัง  สังเกตการ

สั่นสะเทือน เสียง และความรอนท่ีเกิดขึ้นในระบบไดถูกตองตามลักษณะงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ขั้นตอนการปฏิบัติงานซอมระบบสงกําลัง 
2. รายการชิ้นสวนมาตรฐาน 
3. แบบเครื่องกล สัญลักษณตางๆของระบบสงกําลัง 
4. การใชงานและจัดเก็บสารเคมี สารหลอลื่น 
5. การใชเครื่องมือ และเครื่องมือกล  
6. การใชเครื่องมือวัด 
7. เทคนิคการตรวจสอบดวยตาเปลา (Visual Check) 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การซอมระบบสงกําลังเบ้ืองตน รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษาและจัดเก็บ รหัสวิชา 0920932506 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เก็บทําความสะอาดพ้ืนท่ีทํางานเมื่อปฏิบัติงานเสร็จไดถูกตองตาม
กฎระเบียบของสถานประกอบการ   

2. ทําความสะอาดและตรวจเช็คเครื่องมือ  เครื่องมือกลเมื่อปฏิบัติงานเสร็จ
ใหมีความพรอมใชงาน    

3. ทําความสะอาดอุปกรณระบบสงกําลังไดถูกตองตามกฎระเบียบของสถาน
ประกอบการ  

4. คัดแยกและจัดเก็บสารเคมี และสารหลอลื่น ไดถูกตองตามกฎระเบียบของ
สถานประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการ 5 ส 
2. การบํารุงรักษาและจัดเก็บเครื่องมือและเครื่องมือกล  
3. การจัดเก็บสารเคมี สารหลอลื่น 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปรับต้ังระบบสงกําลัง รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมการปรับต้ัง รหัสวิชา 0920932507 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมแบบเครื่องกล และคูมือการใชงานของระบบสงกําลังท่ีจะปรับต้ัง  
2. เตรียมอุปกรณ  เครื่องมือ เครื่องมือกลท่ีใชในการปรับต้ัง ไดเหมาะสม

ตามลักษณะงาน  
3. เตรียมเครื่องมือวัด ไดเหมาะสมตามลักษณะงาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. การใชงานและปรับต้ังระบบสงกําลังเบ้ืองตน 
2. การอานแบบระบบสงกําลัง   
3. การใชงานเครื่องมือ และเครื่องมือกล    
4. การใชงานเครื่องมือวัด  

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปรับต้ังระบบสงกําลัง รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปรับต้ังระบบสงกําลัง รหัสวิชา 0920932508 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 4:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจวัดระยะของชิ้นงานจริงเทียบกับระยะตามแบบกําหนด 
2. กําหนดจุดอางอิง ระนาบอางอิง ในการวัดระยะการปรับต้ังไดถูกตองตาม

แบบกําหนด     
3. ใชเครื่องมือวัดตรวจวัดระยะชิ้นงานจริงตามแบบกําหนด 
4. ใชเครื่องมือวัดคาความขนานของชิ้นสวนตัวขับและตัวตามตามแบบกําหนด  
5. ใชเครื่องมือวัดคาความต้ังฉากของชิ้นสวนตัวขับและตัวตามตามแบบ

กําหนด 
6. ใชเครื่องมือปรับต้ังระยะใหตรงตามแบบเทียบกับจุดอางอิงและระนาบ

อางอิงตามแบบกําหนด 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ขั้นตอนการปฏิบัติงานปรับต้ัง (Work Instruction)ระบบสงกําลัง 
2. ความรูเก่ียวกับแบบเครื่องกลระบบสงกําลัง 
3. การใชงานและปรับต้ังระบบสงกําลังเบ้ืองตน 
4. การใชงานเครื่องมือวัด 
5. การใชเครื่องมือและอุปกรณ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก  
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การปรับต้ังระบบสงกําลัง รหัสหนวยการฝก 03 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การทําความสะอาดและจัดเก็บ รหัสวิชา 0920932509 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ทําความสะอาด จัดเก็บอุปกรณและเครื่องมือวัดเมื่อเลิกใชงานใหมีความ
พรอมใชงาน 

2. จัดเก็บเครื่องมือ และอุปกรณใหมีความพรอมใชงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การบํารุงรักษาอุปกรณ และเครื่องมือวัด 
2. การบํารุงรักษาเครื่องมือ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมการบํารุงรักษา รหัสวิชา 0920932510 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมแบบฟอรมบันทึกผลการบํารุงรักษาระบบสงกําลังไดถูกตองตาม
ลักษณะงานและขอกําหนดของสถานประกอบการและ 

2. เตรียมอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องมือกลไดเหมาะสมกับลักษณะงาน  
3. เตรียมสารหลอลื่น จารบี ไดเหมาะสมกับลักษณะงาน 
4. เตรียมอุปกรณทําความสะอาดไดเหมาะสมกับลักษณะงาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. คูมือ และแผนบํารุงรักษาระบบสงกําลัง  
2. การใชเครื่องมือ และเครื่องมือกล  
3. การใชงานสารหลอลื่น จารบีในงานซอม 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษาระบบสงกําลัง รหัสวิชา 0920932511 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสภาพท่ัวไปของระบบสงกําลังตามรายการบํารุงรักษา   
2. ปรับ ขันแนนอุปกรณจับยึดไดถูกตองตามแบบกําหนด   
3. หลอลื่น และอัดจารบีอุปกรณระบบสงกําลัง ไดเหมาะสมตามลักษณะงาน 
4. บันทึกรายงานการบํารุงรักษาตามขอกําหนดของสถานประกอบการ  
5. เขียนรายงานสรุปผลการบํารุงรักษาสงหัวหนางานตามขอกําหนดของ

สถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. แผนการบํารุงรักษาระบบสงกําลัง 
2. การใชเครื่องมือ และเครื่องมือกล 
3. การใชงานสารหลอลื่น จารบีในงานบํารุงรักษา 
4. แบบฟอรมและการบันทึกผลการบํารุงรักษา 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    
18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 31 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคระบบสงกําลัง  ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 

0920022092501 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษาระบบสงกําลังตามคูมือ รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การจัดเก็บและทําความสะอาด รหัสวิชา 0920932512 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ทําความสะอาดพ้ืนท่ีทํางาน และระบบสงกําลังไดถูกตองตามขอกําหนด
ของสถานประกอบการ 

2. ทําความสะอาดและจัดเก็บอุปกรณ และเครื่องมือไดถูกตองตามขอกําหนด
ของสถานประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. หลักการ 5ส 
2. การทําความสะอาดพ้ืนท่ี และระบบสงกําลัง    
3. การบํารุงรักษาอุปกรณ เครื่องมือ และเครื่องมือ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. รองเทาเซฟต้ี  
2. หมวกเซฟต้ี     
3. ผาเช็ดมือ        
4. ถุงมือผา     
5. แวนตากันฝุน     
6. เอียรปลั๊ก               
7. แปรงทําความสะอาด    
8. ผาปดจมูก 
9. กระบอกอัดจารบี    
10. กานํ้ามัน      
11. ไขควงแฉก – แบน แบบตอกได   
12. ประแจรวม     
13. ประแจปากตาย     
14. ประแจแอล (มลิลิเมตร)    
15. คีมปากจ้ิงจก 
16. คีมล็อก                        
17. คีมล็อก กามปู                                                    

1. นํ้ายากัดสนิม 
2. นํ้ามันหลอลื่น 
3. นํ้ามันจารบี 
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18. ประแจเลื่อน     
19. คอน                           
20. คีมถาง                                                              
21. คีมหุบ                                                             
22. ประแจปอนด     
23. ตลับเมตร         
24. บรรทัดเหล็ก     
25. เวอรเนียรคารลิปเปอร                        
26. นาฬิกาวัดพรอมฐานยึดเพลา             
27. หวีวัดเกลียว                
28. เหล็กดูดแบริ่ง (สามขา) 

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


