
 

 

 

 

หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือตามความสามารถ 
 
 

กลุมอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 

 

สาขาอาชีพ 
ชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมไฟฟา 

และอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร : 0920024150309 

 
 
 
 
 
 

สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. ปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎ

ความปลอดภัยของเครื่องจักรท่ี
รับผิดชอบ 

1. เตรียมการกอนปฏิบัติงาน 
2. ปฏิบัติงานอยางปลอดภัย 
3. จัดทํารายงาน 

2. บํารุงรักษาระบบทอ 4. บํารุงรักษารายเดือน 
5. บํารุงรักษารายป 

3. บํารุงรักษาระบบไฮดรอลกิ และ
ระบบนิวแมติก ของเครื่องจักร 

6. บํารุงรักษารายวัน 
7. บํารุงรักษารายป 

4. บํารุงรักษามอเตอร 8. บํารุงรักษารายวัน 
9. บํารุงรักษาราย 6 เดือน 
10. บํารุงรักษารายป    

5. บํารุงรักษาตูควบคุมระบบไฟฟา
เครื่องจักร 

11. บํารุงรักษารายวัน 
12. บํารุงรักษารายเดือน 

6. บํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน 13. บํารุงรักษาเครื่องจักรรายวัน 
14. บํารุงรักษาราย 3 เดือน 
15. บํารุงรักษารายป 
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับ
อุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 18:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 8:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 10:00 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานเทคนิค
บํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส เพ่ือใหมีสมรรถนะตามมาตรฐานฝมือ
แรงงานแหงชาติ สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกลสําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 ดังน้ี 

1. ปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎความปลอดภัยของเครื่องจักรท่ีรับผิดชอบ 
2. บํารุงรักษาระบบทอ 
3. บํารุงรักษาระบบไฮดรอลกิ และระบบนิวแมติก ของเครื่องจักร 
4. บํารุงรักษามอเตอร 
5. บํารุงรักษาตูควบคุมระบบไฟฟาเครื่องจักร 
6. บํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 
5. โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ปฏิบัติงานตาม
ขอกําหนดและกฎ
ความปลอดภัยของ
เครื่องจักรท่ี
รับผิดชอบ 

1. การปฏิบัติงานตาม
ขอกําหนดและกฎ
ความปลอดภัยของ
เครื่องจักรท่ี
รับผิดชอบ 

1. สามารถเตรียมการกอน
ปฏิบัติงาน 

2. สามารถปฏิบัติงานอยาง
ปลอดภัย 

3. สามารถจัดทํารายงาน 

0:30 
 

1:00 
 

0:30 

0:30 
 

0:30 
 

0:30 
บํารุงรักษาระบบทอ 2. การบํารุงรักษา

ระบบทอ 
1. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 
2. สามารถบํารุงรักษารายป 

0:30 
0:30 

0:30 
0:30 

บํารุงรักษาระบบ 
ไฮดรอลกิ และระบบ
นิวแมติก ของ
เครื่องจักร 

3. การบํารุงรักษา
ระบบไฮดรอลกิ 
และระบบนิวแมติก 
ของเครื่องจักร 

1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 
2. สามารถบํารุงรักษารายป 

0:30 
0:30 

1:00 
1:00 

บํารุงรักษามอเตอร 4. การบํารุงรักษา 1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 
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มอเตอร 2. สามารถบํารุงรักษาราย 6 เดือน 
3. สามารถบํารุงรักษารายป 

0:30 
0:30 

0:30 
0:30 

บํารุงรักษาตูควบคุม
ระบบไฟฟาเครื่องจักร 

5. การบํารุงรักษา
ตูควบคุมระบบ
ไฟฟาเครื่องจักร 

1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 
2. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 

0:30 
0:30 

0:30 
0:30 

บํารุงรักษาเครื่องจักร
พ้ืนฐาน 

6. การบํารุงรักษา
เครื่องจักรพ้ืนฐาน 

1. สามารถบํารุงรักษา
เครื่องจักรรายวัน 

2. สามารถบํารุงรักษาราย 3 เดือน 
3. สามารถบํารุงรักษารายป 

0:30 
 

0:30 
0:30 

1:00 
 

1:00 
1:00 

รวมท้ังสิ้น 
8:00 10:00 

18:00 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลม
และทอไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก ระบบสงกําลัง และระบบ
หลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                   
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                               
12. เมกะโอหม                                                                
13. เครื่องดูดฝุน                                                              
14. Taper gauge                                                            
15. Thermometer mercury type                                      
16. ไฟฉาย        
17. แวนตากันฝุน       
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18. แปรงทําความสะอาด      
19. ผาทําความสะอาด       
20. ถุงมือ        
21. กลองเครื่องมือ       
22. รองเทาเซฟต้ี       
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี       
25. หมวกนิรภัย                                                              
26. ปายเตือนอันตราย                                 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 

 

8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 
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สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. ปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎความปลอดภัย
ของเครื่องจักรท่ีรับผิดชอบ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 2:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมการกอนปฏิบัติงาน 
2. ปฏิบัติงานอยางปลอดภัย 
3. จัดทํารายงาน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 

6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมการกอนปฏิบัติงาน 1. การเตรียมการกอนปฏิบัติงาน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถปฏิบัติงานอยางปลอดภัย 2. การปฏิบัติงานอยางปลอดภัย 1:00 0:30 1:30 
3. สามารถจัดทํารายงาน 3. การจัดทํารายงาน 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 2:00 1:30 3:30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 6 
 

 
หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายเดือน 
2. บํารุงรักษารายป 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 1 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 1. การบํารุงรักษารายเดือน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษารายป 2. การบํารุงรักษารายป 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:00 1:00 2:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 7 
 

 
หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฮดรอลกิ และระบบนิวแมติก 
ของเครื่องจักร 

รหัสหนวยการฝก 03 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 2:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายวัน 
2. บํารุงรักษารายป 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 2 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 1. การบํารุงรักษารายวัน 0:30 1:00 1:30 
2. สามารถบํารุงรักษารายป 2. การบํารุงรักษารายป 0:30 1:00 1:30 

รวมท้ังสิ้น 1:00 2:00 3:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 8 
 

 
หนวยการฝกท่ี 4 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษามอเตอร รหัสหนวยการฝก 04 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:30 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายวัน 
2. บํารุงรักษาราย 6 เดือน 
3. บํารุงรักษารายป    

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 3 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 1. การบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษาราย 6 เดือน 2. การบํารุงรักษาราย 6 เดือน 0:30 0:30 1:00 
3. สามารถบํารุงรักษารายป 3. การบํารุงรักษารายป 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:30 1:30 3:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 9 
 

 
หนวยการฝกท่ี 5 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาตูควบคุมระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษารายวัน 
2. บํารุงรักษารายเดือน 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 4 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษารายวัน 1. การบํารุงรักษารายวัน 0:30 0:30 1:00 
2. สามารถบํารุงรักษารายเดือน 2. การบํารุงรักษารายเดือน 0:30 0:30 1:00 

รวมท้ังสิ้น 1:00 1:00 2:00 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 10 
 

 
หนวยการฝกท่ี 6 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 6. การบํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน รหัสหนวยการฝก 06 
3. ระยะเวลาการฝก รวม 4:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. บํารุงรักษาเครื่องจักรรายวัน 
2. บํารุงรักษาราย 3 เดือน 
3. บํารุงรักษารายป 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 5 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถบํารุงรักษาเครื่องจักร

รายวัน 
1. การบํารุงรักษาเครื่องจักรรายวัน 0:30 1:00 1:30 

2. สามารถบํารุงรักษาราย 3 เดือน 2. การบํารุงรักษาราย 3 เดือน 0:30 1:00 1:30 
3. สามารถบํารุงรักษารายป 3. การบํารุงรักษารายป 0:30 1:00 1:30 

รวมท้ังสิ้น 1:30 3:00 4:30 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 11 
 

สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล
สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150309 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎความ
ปลอดภัยของเครื่องจักรท่ีรับผิดชอบ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมการกอนปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921530701 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. จัดเตรียมอุปกรณปองกันภัยสวนบุคคลไดเหมาะสมกับลักษณะการทํางาน 
2. สํารวจสภาพแวดลอมดานความปลอดภัยของพ้ืนท่ีทํางานไดเหมาะสมกับ

ลักษณะการทํางาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. อุปกรณปองกันภัยสวนบุคคล 
2. สัญลักษณความปลอดภัยท่ีกําหนดไวในเครื่องจักรแตละประเภท 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 13 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎความ

ปลอดภัยของเครื่องจักรท่ีรับผิดชอบ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติงานอยางปลอดภัย รหัสวิชา 0921530702 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดดานความปลอดภัยของพ้ืนท่ี
ปฏิบัติงาน 

2. สวมใสและใชอุปกรณปองกันความปลอดภัยสวนบุคคลไดถูกตองตาม
ขอกําหนด 

3. ตรวจระบบความปลอดภัยของเครื่องจักรกอนปฏิบัติงานไดถูกตองตาม
คูมือการใชงาน    

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. ขอควรปฏิบัติในการทํางานท่ีปลอดภัย 
2. ขอหามและขอควรระวังของความปลอดภัย 
3. การสรางความปลอดภัยในท่ีปฏิบัติงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 14 
 

12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 15 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติงานตามขอกําหนดและกฎความ

ปลอดภัยของเครื่องจักรท่ีรับผิดชอบ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การจัดทํารายงาน รหัสวิชา 0921530703 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. รายงานผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. เทคนิคการรายงานผลการปฏิบัติงาน 
7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 

ฝกปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 

ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ

ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 16 
 

19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 17 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายเดือน รหัสวิชา 0921530704 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบรอยรั่วไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
3. ตรวจสอบสภาพภายนอกของทอไดถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 
4. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. เกลียวทอ/ขนาดทอ 
2. เทคนิคการทดสอบคนหารอยรั่ว 
3. พ้ืนฐาน 5ส. 
4. ศัพททางเทคนิค 
5. อุปกรณท่ีใชในระบบทอ 
6. ความปลอดภัยในการใชสารเคมีสําหรับตรวจสอบ 
7. ความปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับงานทอ 
8. เทคนิคการจัดทํารายงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การบํารุงรักษาระบบทอ รหัสหนวยการฝก 02 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0921530705 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ปรับสภาพ(ทาสี)และตรวจสอบอุปกรณตามรอบระยะเวลาไดถูกตองตาม

ขอกําหนดการบํารุงรักษา 
3. ตรวจสอบความแข็งแรงของโครงสรางอุปกรณจับยึดทอดวยประสาท

สัมผัสท้ัง 5 ไดถูกตองตามขอกําหนดการบํารุงรักษา 
4. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. สีและสัญลักษณของทอแตละประเภท 
2. อายุการใชงานอุปกรณ 
3. ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Visual Control) 
4. การวิเคราะหรอยเชื่อม 
5. โครงสรางอุปกรณจับยึด 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฮดรอลิก และระบบนิวเมตริก 

ของเครื่องจักร 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0921530706 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบและทําความสะอาดไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
3. ตรวจสอบและเติมปริมาณสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบความผิดปกติของการเคลื่อนไหวไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. ตรวจสอบอุณหภูมิชิ้นสวนเคลื่อนไหวไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
6. ตรวจสอบความผิดปกติทางกายภาพของชิ้นสวนไดถูกตองตามคูมือการ

ใชงาน 
7. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. กิจกรรม 5ส 
2. ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Visual Control) 
3. ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม 
4. ระบบไฮดรอลิกพ้ืนฐาน 
5. ระบบนิวแมติกพ้ืนฐาน 
6. ประเภทของชิ้นสวนเคลื่อนไหว 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การบํารุงรักษาระบบไฮดรอลิก และระบบนิวแมติก 

ของเครื่องจักร  
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0921530707 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ถอดทําความสะอาดเครื่องกรอง หรือ ฟลเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ตรวจสภาพการสึกหรอไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. เปลี่ยนถายสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. ตรวจสอบแรงเสียดทานและการสั่นสะเทือนในชิ้นสวนไดถูกตองตามคูมือ

การใชงาน 
6. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ชนิดของสารหลอลื่น 
2. การเลือกใชสารหลอลื่นใหตรงกับประเภทของงาน 
3. การใชเครื่องมือวัดความเร็วรอบ ความรอน  
4. การสั่นสะเทือน 
5. การขันแนน 
6. พิกัดหลวมคลอน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 25 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษามอเตอร รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0921530708 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบและทําความสะอาดมอเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ตรวจสอบแหลงจายไฟเครื่องจักรท่ีสงเขามอเตอรไดถูกตองตามคูมือการ

ใชงาน 
4. เช็คอุณหภูมิมอเตอรดวยการสัมผัสไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. ตรวจสอบความผิดปกติของเสียงจากการทํางานไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
6. ตรวจสอบใบพัดของมอเตอร ( ชํารุดหรือไม )ไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
7. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. กิจกรรม 5ส 
2. ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Visual Control) 
3. ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม 
4. ไฟฟากระแสตรง 
5. ไฟฟากระแสสลับ 
6. มอเตอร 
7. เครื่องมือวัดMulti-meter 
8. เครื่องมือวัดThermometer 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 26 
 

5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                           
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 27 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษามอเตอร รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษาราย 6 เดือน รหัสวิชา 0921530709 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจวัดกระแสไฟฟาของมอเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ตรวจสอบและอัดจาระบีไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบความรอนของตลับลูกปนขณะทํางานไดถูกตองตามคูมือการ 

ใชงาน 
5. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. ตลับลูกปน 
2. การอัดจารบี 
3. การขันแนน 
4. เครื่องมือวัด Clamp On Meter 
5. การปรับรวมศูนย 
6. เครื่องมือวัด RPM Meter 
7. เครื่องมือวัด Mega Ohm 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 28 
 

8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 29 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 4. การบํารุงรักษามอเตอร รหัสหนวยการฝก 04 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0921530710 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบลักษณะการหมุนของมอเตอรไดถูกตองตามคูมือการใชงาน  
3. ตรวจสอบการรวมศูนยระหวางมอเตอรกับภาระงานไดถูกตองตามคูมือ

การใชงาน 
4. ตรวจสอบความเร็วรอบมอเตอรโดยใชเครื่องมือวัดไดถูกตองตามคูมือการ

ใชงาน 
5. ตรวจสอบตลับลูกปนดวยเครื่องวัดอุณหภูมไิดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
6. ตรวจสอบคาความเปนฉนวนของขดลวดไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
7. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. เทคนิคการตรวจสอบลักษณะการหมุนของมอเตอร  
2. เทคนิคตรวจสอบการรวมศูนยระหวางมอเตอรกับภาระงาน 
3. เทคนิคตรวจสอบความเร็วรอบมอเตอรโดยใชเครื่องมือวัด 
4. เทคนิคตรวจสอบตลับลูกปนดวยเครื่องวัดอุณหภูมิ 
5. เทคนิคตรวจสอบคาความเปนฉนวนของขดลวด 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาตูควบคุมระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษารายวัน รหัสวิชา 0921530711 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบและทําความสะอาดไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
3. ตรวจสอบสภาพภายนอกไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบระบบระบายอากาศในตูควบคุมไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. กิจกรรม 5ส 
2. ประสาทสัมผัสท้ัง 5  (Visual Control) 
3. ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 5. การบํารุงรักษาตูควบคุมระบบไฟฟาเครื่องจักร รหัสหนวยการฝก 05 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษารายเดือน รหัสวิชา 0921530712 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0:30 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบการทํางานของอุปกรณไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ตรวจสอบสายดินไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบจุดเชื่อมตอของสายไฟไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. อุปกรณไฟฟา 
2. ชนิดของสายไฟ 
3. ประเภทของเครื่องมือชางทางไฟฟา 
4. แบบไฟฟา 
5. การขันแนน 
6. เครื่องมือวัด Earth Meter 
7. ระบบสายดิน 
8. การเชื่อมตอสายไฟฟา 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 
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8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                   
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การบํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน รหัสหนวยการฝก 06 
3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การบํารุงรักษาเครื่องจักรรายวัน รหัสวิชา 0921530713 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบสภาพและทําความสะอาดเครื่องจักรโดยรอบไดถูกตองตามคูมือ

การใชงาน  
3. ตรวจสอบความผิดปกติโดยการฟงเสียงไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบจุดท่ีมีการหมุนหรือเคลื่อนท่ีไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. ตรวจสอบสภาวะเริ่มตนของการทํางานของเครื่องจักรไดถูกตองตามคูมือ

การใชงาน 
6. ตรวจสอบสภาพความปลอดภัยของเครื่องจักรและอุปกรณ เชน สวิตซ

ปด-เปด การด ไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
7. ตรวจสอบปริมาณและเติมสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
8. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. กิจกรรม 5 ส. 
2. ประสาทสัมผัสท้ัง 5 (Visual Control) 
3. ความปลอดภัยและสิ่งแวดลอม 
4. ระบบสงกําลัง (สายพาน,พูเล,เฟอง ) 
5. เครื่องมือวัดเบ้ืองตน (เวอรเนียร,ฟลเลอรเกจ ) 
6. การเลือกใชสารหลอลื่น 
7. เทคนิคการตรวจสอบดวยการฟงเสียง และสภาวะเริม่ตนของการทํางาน

ของเครื่อง 
7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 

ฝกปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 

ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ

ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การบํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน รหัสหนวยการฝก 06 
3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การบํารุงรักษาราย 3 เดือน รหัสวิชา 0921530714 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. ตรวจสอบจุดหลวมคลอนของอุปกรณไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ตรวจสอบแรงดันของระบบไอดรอลกิและระบบนิวแมติกไดถูกตองตาม

คูมือการใชงาน 
4. ตรวจสอบการรั่วไหลของสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
5. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. เทคนิคการตรวจสอบจุดหลวมคลอนของอุปกรณ 
2. เทคนิคการตรวจสอบแรงดันของระบบไอดรอลกิและระบบนิวแมติก 
3. เทคนิคการตรวจสอบการรั่วไหลของสารหลอลื่น 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ
ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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12. เมกะโอหม                                                   
13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพชางเทคนิคบํารุงรักษาเครื่องจักรกล

สําหรับอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150309 
2. ชื่อหนวยการฝก 6. การบํารุงรักษาเครื่องจักรพ้ืนฐาน รหัสหนวยการฝก 06 
3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การบํารุงรักษารายป รหัสวิชา 0921530715 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:30 ชั่วโมง ทฤษฎี 0:30 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เตรียมเครื่องมือและอุปกรณไดถูกตองตามใบสั่งงาน 
2. เปลี่ยนถายหรือเติมสารหลอลื่นไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
3. ลางทําความสะอาดระบบกรองเศษวัสดุและเปลี่ยนไสกรองหรือแผนกรอง

ไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
4. จัดทํารายงาน/สรุปผลการปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การเปลี่ยนถายหรือเติมสารหลอลื่น 
2. การลางทําความสะอาดระบบกรองเศษวัสดุและเปลี่ยนไสกรองหรือ 

แผนกรอง 
7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 

ฝกปฏิบัติ 
8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 

ทดสอบภาคปฏิบัติ 
9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 

เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 
1. เครื่องจักรท่ีมีระบบมอเตอรไฟฟา ระบบ

ควบคุมเครื่องจักร ระบบงานทอลมและทอ 
ไฮดรอลิก ระบบไฮดรอลิก ระบบนิวแมติก 
ระบบสงกําลัง และระบบหลอลื่น 

2. ไขควงชุด 
3. ประแจชุด  
4. ประแจเลื่อน 
5. แคลมปมิเตอร  
6. ไขควงวัดไฟ  
7. เทอรโมมิเตอร  
8. ประแจถอดไสกรอง 
9. ประแจคอมา   
10. ประแจแอลหกเหลีย่ม                                                  
11. เครื่องมือวัดความเร็วรอบ                                              
12. เมกะโอหม                                                               

1. นํ้ายาทําความสะอาดหนาสัมผัสวงจรไฟฟา 
2. นํ้ายากัดสนิม 
3. นํ้ายาตรวจหารอยรั่ว 
4. นํ้ามันจารบี 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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13. เครื่องดูดฝุน                                                             
14. Taper gauge                                                           
15. Thermometer mercury type                                     
16. ไฟฉาย  
17. แวนตากันฝุน  
18. แปรงทําความสะอาด 
19. ผาทําความสะอาด    
20. ถุงมือ 
21. กลองเครื่องมือ 
22. รองเทาเซฟต้ี 
23. เอียรปลั๊ก     
24. กระบอกอัดจาระบี 
25. หมวกนิรภัย                                                             
26. ปายเตือนอันตราย  

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


