
 

 

 

 

หลักสูตรการฝกยกระดับฝมือตามความสามารถ 
 
 

กลุมอุตสาหกรรมไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส 

 

สาขาอาชีพ 
พนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร : 0920024150101 
 
 
 
 
 
 
 

สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 
กรมพัฒนาฝมือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
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มาตรฐานสมรรถนะ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ 
สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง ระดับ 1 

หนวยความสามารถ ความสามารถยอย 
1. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและ

กฎระเบียบของสถานประกอบ
กิจการ 

1. แตงกายและอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
2. ปฏิบัติตามขอกําหนดเรื่องความปลอดภัย 
3. ปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส 

2. ตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักร
กอนการปฏิบัติงาน 

4. เตรียมการกอนเริ่มปฏิบัติงาน 
5. ตรวจสอบเครื่องจักรกอนการปฏิบัติงาน 
6. เลือกใชเครื่องมือในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

3. ประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง
ตามชุดตนแบบตัวอยาง 

7. เตรียมการกอนปฏิบัติงาน 
8. ประกอบผลิตภัณฑ 
9. ตรวจสอบการประกอบผลิตภัณฑ 
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สวนท่ี 1 โครงสรางหลักสูตร 

1. หลักสูตรการฝก
ยกระดับฝมือ 

สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง ระดับ 1 รหัสหลักสูตร 
0920024150101 

2. ระยะเวลาการฝกอบรม รวม 18:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 9:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 9:00 ชั่วโมง 
3. ขอบเขตของหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีพัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผูเขารับการฝกในงานประกอบ
อุปกรณไฟฟาแสงสวาง เพ่ือใหมีสมรรถนะตามมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ สาขาอาชีพพนักงานประกอบ
อุปกรณไฟฟาแสงสวาง ระดับ 1 ดังน้ี 

1. ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและกฎระเบียบของสถานประกอบกิจการ 
2. ตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักรกอนการปฏิบัติงาน 
3. ประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางตามชุดตนแบบตัวอยาง 

4. คุณสมบัติผูสมัครเขารับการฝก ตามระเบียบกรมพัฒนาฝมือแรงงาน วาดวยการฝกยกระดับ
ฝมือ พ.ศ.2547 หมวด 1 คุณสมบัติของผูสมัคร ดังน้ี 

1. มีอายไุมตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณ ณ วันเปดฝก 
2. มีความสามารถในการใชคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 
3. มีประสบการณในงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

5. โครงสรางและองคประกอบของหลักสูตร 

หนวยความสามารถ ชื่อหนวยการฝก ผลลัพธการเรียนรู 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ปฏิบัติตามกฎความ
ปลอดภัยและ
กฎระเบียบของสถาน
ประกอบกิจการ 

1. การปฏิบัติตามกฎ
ความปลอดภัยและ
กฎระเบียบของ
สถานประกอบ
กิจการ 

1. สามารถแตงกายและอุปกรณ
ปองกันอันตรายสวนบุคคล 

2. สามารถปฏิบัติตามขอกําหนด
เรื่องความปลอดภัย 

3. สามารถปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

0 
 
0 
 
0 

ตรวจสอบเครื่องมือ 
เครื่องจักรกอนการ
ปฏิบัติงาน 

2. การตรวจสอบ
เครื่องมือ เครื่องจักร
กอนการปฏิบัติงาน 

1. สามารถเตรียมการกอนเริ่ม
ปฏิบัติงาน 

2. สามารถตรวจสอบเครื่องจักร
กอนการปฏิบัติงาน 

3. สามารถเลือกใชเครื่องมือใน
การประกอบอุปกรณไฟฟา
แสงสวาง 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

1:00 
 

1:00 
 

1:00 

ประกอบอุปกรณ
ไฟฟาแสงสวางตาม
ชุดตนแบบตัวอยาง 

3. การประกอบ
อุปกรณไฟฟาแสง
สวางตามชุด
ตนแบบตัวอยาง 

1. สามารถเตรียมการกอน
ปฏิบัติงาน 

2. สามารถประกอบผลิตภัณฑ 
3. สามารถตรวจสอบการ

ประกอบผลิตภัณฑ 

1:00 
 

1:00 
1:00 

1:00 
 

4:00 
1:00 
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รวมท้ังสิ้น 
9:00 9:00 

18:00 
6. วิธีการประเมินผล เปนการทดสอบภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติของผูรับการฝกเพ่ือประเมินความรู 

ความสามารถตามเกณฑท่ีกําหนด ดังน้ี 
1. ทดสอบภาคทฤษฎีตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 
2. ทดสอบภาคปฏิบัติตองไดคะแนนไมนอยกวารอยละ 70 

7. วิธีการฝกอบรม 1. ฝกอบรมดวยตนเองโดยใชชุดการฝก 
2. ฝกปฏิบัติ 

8. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน 
8.1 เครื่องจักร และอุปกรณ จํานวน/คน 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                          
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต   
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอดฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอดฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต    
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต    
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค      
15. ขั้วรับสตารทเตอร       
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี    
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคม

ไฟฟา ขนาด 18 วัตต  
20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย    
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง  ขนาดตางๆ  ( เล็ก, ใหญ)    
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก                                

 

8.2 วัสดุท่ีใชในการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
-  

8.3 เอกสารประกอบการฝกและการประเมิน จํานวน/คน 
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1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูเขารับการฝก 

 

9. คุณสมบัติของครูฝก/วิทยากร 
ผูรับการฝกจะไดรับการฝกท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยครูฝกจากกรมพัฒนาฝมือแรงงาน หรือ

วิทยากรจากภายนอก ท่ีมีคุณสมบัติ ดังน้ี 
1. ผานการคัดเลือกตามขอกําหนดของกรมพัฒนาฝมือแรงงาน 
2. มีประสบการณดานการสอนหรือผานการฝกอบรมหลักสูตรเตรียมความพรอมการเปนวิทยากรระบบ

การฝกตามความสามารถ 
3. มีความสามารถในการใชงานโปรแกรมคอมพิวเตอร 
4. มีความรู ความสามารถในสาขาอาชีพท่ีจะฝกอบรม 
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สวนท่ี 2 หนวยการฝก 

หนวยการฝกท่ี 1  

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150101 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและกฎระเบียบ
ของสถานประกอบกิจการ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 3:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. แตงกายและอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 
2. ปฏิบัติตามขอกําหนดเรื่องความปลอดภัย 
3. ปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก มีประสบการณในงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสง
สวาง 

6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถแตงกายและอุปกรณ

ปองกันอันตรายสวนบุคคล 
1. การแตงกายและอุปกรณปองกัน

อันตรายสวนบุคคล 
1:00 0 1:00 

2. สามารถปฏิบัติตามขอกําหนดเรื่อง
ความปลอดภัย 

2. การปฏิบัติตามขอกําหนดเรื่อง
ความปลอดภัย 

1:00 0 1:00 

3. สามารถปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส 3. การปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส 1:00 0 1:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 0 3:00 
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หนวยการฝกท่ี 2 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150101 

2. ชื่อหนวยการฝก 2. การตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักรกอนการ
ปฏิบัติงาน 

รหัสหนวยการฝก 02 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 6:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 3:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมการกอนเริ่มปฏิบัติงาน 
2. ตรวจสอบเครื่องจักรกอนการปฏิบัติงาน 
3. เลือกใชเครื่องมือในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 1 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมการกอนเริ่ม

ปฏิบัติงาน 
1. การเตรียมการกอนเริ่มปฏิบัติงาน 1:00 1:00 2:00 

2. สามารถตรวจสอบเครื่องจักรกอน
การปฏิบัติงาน 

2. การตรวจสอบเครื่องจักรกอนการ
ปฏิบัติงาน 

1:00 1:00 2:00 

3. สามารถเลือกใชเครื่องมือในการ
ประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

3. การเลือกใชเครื่องมือในการ
ประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

1:00 1:00 2:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 3:00 6:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 7 
 

 
หนวยการฝกท่ี 3 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150101 

2. ชื่อหนวยการฝก 3. การประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางตามชุด
ตนแบบตัวอยาง 

รหัสหนวยการฝก 03 

3. ระยะเวลาการฝก รวม 9:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 3:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 6:00 ชั่วโมง 
4. ขอบเขตของหนวย

การฝก 
หนวยการฝกน้ี พัฒนาขึ้นใหครอบคลุมดานความรู ทักษะ และเจตคติแกผู

เขารับการฝก เพ่ือใหมีความสามารถ ดังน้ี 
1. เตรียมการกอนปฏิบัติงาน 
2. ประกอบผลิตภัณฑ 
3. ตรวจสอบการประกอบผลิตภัณฑ 

5. พ้ืนฐานความสามารถของผูรับการฝก ผานการฝกอบรมหนวยการฝกท่ี 2 
6. ผลลัพธการเรียนรู 

ผลลัพธการเรียนรู ชื่อหัวขอวิชา 
ระยะเวลา 
ชั่วโมง:นาที 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1. สามารถเตรียมการกอนปฏิบัติงาน 1. การเตรียมการกอนปฏิบัติงาน 1:00 1:00 2:00 
2. สามารถประกอบผลิตภัณฑ 2. การประกอบผลิตภัณฑ 1:00 4:00 5:00 
3. สามารถตรวจสอบการประกอบ

ผลิตภัณฑ 
3. การตรวจสอบการประกอบ

ผลิตภัณฑ 
1:00 1:00 2:00 

รวมท้ังสิ้น 3:00 6:00 9:00 
 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 8 
 

สวนท่ี 3 หัวขอวิชา 

1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 
ระดับ 1 

รหัสหลักสูตร 
0920024150101 

2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและกฎระเบียบ
ของสถานประกอบกิจการ 

รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การแตงกายและอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล รหัสวิชา 0921531001 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. แตงกายไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 
2. ใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลไดเหมาะสมกับลักษณะการทํางาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. กฎระเบียบของสถานประกอบการ 
2. การใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลในแตละงาน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 9 
 

16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง    
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 10 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและกฎระเบียบ

ของสถานประกอบกิจการ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การปฏิบัติตามขอกําหนดเรื่องความปลอดภัย รหัสวิชา 0921531002 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. อธิบายสัญลักษณและเครื่องหมายความปลอดภัยไดถูกตองตามขอกําหนด
ของสถานประกอบการ 

2. ใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลไดเหมาะสมกับลักษณะการทํางาน 
3. บอกวิธีการปฏิบัติตัวในสภาวะฉุกเฉินไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน

ประกอบการ    
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. สัญลักษณและเครื่องหมายเก่ียวกับความปลอดภัย 
2. การปฏิบัติตัวในสภาวะฉุกเฉิน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 11 
 

14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลติภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง   
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 12 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 1. การปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยและกฎระเบียบ

ของสถานประกอบกิจการ 
รหัสหนวยการฝก 01 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การปฏิบัติตามกิจกรรม 5ส รหัสวิชา 0921531003 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 1:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 0 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. จัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณและพ้ืนท่ีปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนด
ของสถานประกอบการ 

2. จัดวางชิ้นสวน เครื่องมืออุปกรณไดถูกตองตามขอกําหนดของสถาน
ประกอบการ 

3. จัดเก็บทําความสะอาดเครื่องมือ อุปกรณ และพ้ืนท่ีปฏิบัติงานไดถูกตอง
ตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. เครื่องมือ อุปกรณท่ีใชในการประกอบมอเตอร 
2. กิจกรรม 5ส 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง     
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
 
 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  

 

กลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก  สํานักพัฒนาผูฝกและเทคโนโลยีการฝก 14 
 

 
1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักรกอนการ

ปฏิบัติงาน 
รหัสหนวยการฝก 02 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมการกอนเริ่มปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921531004 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางในจุดท่ี
ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 

2. บอกลักษณะหรืออาการของเครื่องมือท่ีชํารุดไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. วิธีการตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช 
2. มาตรฐานในการตรวจสอบเครื่องมือ 
3. ลักษณะหรืออาการของเครื่องมือท่ีชํารุด 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง     
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักรกอนการ

ปฏิบัติงาน 
รหัสหนวยการฝก 02 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การตรวจสอบเครื่องจักรกอนการปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921531005 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบเครื่องจักรท่ีใชในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางในจุดท่ี
ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนดของสถานประกอบการ 

2. บอกลักษณะหรืออาการของเครื่องจักรท่ีชํารุดไดถูกตองตามคูมือการใชงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การปฏิบัติตัวในกรณีท่ีพบเครื่องมือชํารุด 
2. วิธีการตรวจสอบเครื่องจักรท่ีใช 
3. มาตรฐานในการตรวจสอบเครื่องจักร 
4. ลักษณะหรืออาการของเครื่องจักรท่ีชํารุด 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง    
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 2. การตรวจสอบเครื่องมือ เครื่องจักรกอนการ

ปฏิบัติงาน 
รหัสหนวยการฝก 02 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การเลือกใชเครื่องมือในการประกอบอุปกรณ
ไฟฟาแสงสวาง 

รหัสวิชา 0921531006 

4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. เลือกเครื่องมือท่ีใชประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางไดถูกตองตามลักษณะงาน 
2. บอกลักษณะของเครื่องมือท่ีใชในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางได

ถูกตองตามลักษณะงาน 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. การลงบันทึกการตรวจสอบในเอกสารท่ีกําหนด 
2. เทคนิคการเลือกใชเครื่องมือในการประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง    
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางตามชุด

ตนแบบตัวอยาง 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 1. การเตรียมการกอนปฏิบัติงาน รหัสวิชา 0921531007 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. อาน ทําความเขาใจคูมือปฏิบัติงานไดถูกตองตามขอกําหนด 
2. จัดเตรียมอุปกรณและเครื่องมือสําหรับประกอบไดถูกตองตามขอกําหนด 
3. ตรวจสอบความพรอมของชิ้นสวนท่ีจะนํามาประกอบไดถูกตองตาม

มาตรฐานการผลิต 
6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 

1. อุปกรณและเครื่องมือท่ีใชในการประกอบวงจรไฟฟา 
2. พ้ืนฐานการใชและบํารุงรักษาอุปกรณเครื่องมือในการประกอบผลิตภัณฑ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    

- 



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง      
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 

 
  



หลักสูตรการฝกยกระดบัฝมือตามความสามารถ  
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางตามชุด

ตนแบบตัวอยาง 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 2. การประกอบผลิตภัณฑ รหัสวิชา 0921531008 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 5:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 4:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ประกอบชิ้นสวนลงในโคมไฟฟาไดถูกตองตามชุดตนแบบตัวอยาง 
2. ใชอุปกรณและเครื่องมือไดถูกตองและเหมาะสมกับลักษณะการทํางาน 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. เทคนิคการประกอบอุปกรณไฟฟา 
2. ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับระบบไฟฟา 
3. กฎระเบียบและความปลอดภัยในการทํางานของสถานประกอบการ 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต                        
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 
12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    

- 
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16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง    
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 
11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 

1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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1. ชื่อหลักสูตร สาขาอาชีพพนักงานประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวาง 

ระดับ 1 
รหัสหลักสูตร 

0920024150101 
2. ชื่อหนวยการฝก 3. การประกอบอุปกรณไฟฟาแสงสวางตามชุด

ตนแบบตัวอยาง 
รหัสหนวยการฝก 03 

3. ชื่อหัวขอวิชา 3. การตรวจสอบการประกอบผลิตภัณฑ รหัสวิชา 0921531009 
4. ระยะเวลาการฝก รวม 2:00 ชั่วโมง ทฤษฎี 1:00 ชั่วโมง ปฏิบัติ 1:00 ชั่วโมง 
5. เกณฑการประเมิน เมื่อผานการฝกในหัวขอวิชาน้ีแลวผูรับการฝกมีความสามารถ ดังน้ี 

1. ตรวจสอบทางกายภาพของชิ้นงานดวยสายตา(ดวยการตรวจพินิจ)ได
ถูกตองตามมาตรฐานการผลิต 

2. ตรวจสอบขนาดของชิ้นงานดวยเครื่องมือวัดระยะไดถูกตองตามมาตรฐาน
การผลิต 

3. ตรวจสอบความถูกตองของการประกอบผลิตภัณฑ เบ้ืองตนไดถูกตองตาม
มาตรฐานการผลิต 

6. หัวขอสําคัญ หัวขอวิชาน้ีจะมีเน้ือหาครอบคลุมหัวขอ ดังน้ี 
1. การตรวจสอบดวยสายตา (Visual Check) 
2. เครื่องมือวัดระยะ 
3. อุปกรณและเครื่องมือทดสอบการทํางานของผลิตภัณฑเบ้ืองตน 

7. วิธีการฝกอบรม ฝกอบรมดวยตนเองโดยการใชชุดการฝก 
ฝกปฏิบัติ 

8. วิธีการประเมินผล ทดสอบภาคทฤษฎี 
ทดสอบภาคปฏิบัติ 

9. เครื่องมือ อุปกรณและวัสดุท่ีใชในการฝก 
เครื่องมือและอุปกรณ วัสดุ 

1. ไขควงแบน  
2. ไขควงแฉก     
3. คีมตัด,ปลอกสายไฟ  
4. ถุงมือผา และถุงมือยาง  
5. แปรงปดสําหรับทําความสะอาดชิ้นงาน   
6. เอียรปลั๊ก  
7. แผนขอบังคับตางๆ (ปายสัญลักษณความ

ปลอดภัย) 
8. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x18 วัตต 
9. ตัวอยางผลิตภัณฑโคมไฟฟา ขนาด 2x36 วัตต 
10. ตัวกลองไฟฟาเปลาสาํหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x18 วัตต  
11. ตัวกลองโคมไฟฟาเปลาสําหรับประกอบหลอด

ฟลูออเรสเซนต ขนาด 2x36 วัตต 

- 
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12. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x18 วัตต  
13. บัลลาสตแกนเหล็กขนาด 1x36 วัตต  
14. ขั้วรับหลอดแบบบิดล็อค    
15. ขั้วรับสตารทเตอร    
16. สายไฟ สายทองแดงหุมฉนวนพีวีซี 
17. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 18 วัตต  
18. แผนสะทอนแสง สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 

ขนาด 36 วัตต  
19. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดานหนา

(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 18 วัตต  

20. ชุดกรองแสงและแผนสะทอนแสงดาน
(หนากาก) สําหรับผลิตภัณฑโคมไฟฟา 
ขนาด 36 วัตต  

21. นอตเหรือสกรูเกลียวปลอย   
22. ลูกเตาตอสาย 3 ชอง     
23. แคลมล็อคสายไฟพลาสติก               

10. เง่ือนไขการฝกอ่ืนๆ(ถาจําเปนตองม)ี 
 

11. เอกสารประกอบการฝก คูมือ และเอกสารอางอิง 
1. คูมือครูฝก 
2. คูมือผูรับการฝก 
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ผูจัดทําหลักสูตร 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผูพิจารณาหลักสูตร 
 นายบุญชัย  ศิริสนธิวรรธน   ผูอํานวยการกลุมงานพัฒนาหลักสูตรและเทคโนโลยีการฝก 
 นางสาวพัชราภรณ  ยศปญญา  หัวหนาฝายพัฒนาหลักสูตร 
 นายวิระ  ชิตชลธาร   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นางสาวน่ิมนวล  ศงสนันทน  นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายจักรวาล  ทิพยมาลัย   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายนที  ราชฉวาง   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ   นักวิชาการพัฒนาฝมือแรงงานชํานาญการ 
 นายทรงพล  เอาเจริญภักด์ิ   ครูฝกฝมือแรงงาน ระดับ ช2 

 

 

 
 
 
 


