
หลักสูตรการฝ�กยกระดับฝ�มือ 
สาขา การอนุรักษ�พลังงานไฟฟ�าสําหรับอุตสาหกรรม  

(Electrical Energy Conservation For Industrial) 
(รหัสหลักสูตร 0920084150108) 

กรมพัฒนาฝ�มือแรงงาน  กระทรวงแรงงาน 
------------------------------------------------ 

 

1. วัตถุประสงค�  
1.1 เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความเข�าใจระบบการทํางาน  วิธีการใช�งาน และการควบคุมการทํางานของ

อุปกรณ)เครื่องจักรให�มีประสิทธิภาพ 
1.2 เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กสามารถนําข�อมูลมาวิเคราะห) การใช�พลังงานเพ่ือวางมาตรการอนุรักษ)

พลังงานและวิเคราะห)การลงทุนในโครงการอนุรักษ)พลังงาน 
1.3 เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กสามารถถ2ายทอดความรู�เก่ียวกับการอนุรักษ)พลังงานให�กับผู�ร2วมงานได� 
1.4 เพ่ือให�ผู�เข�ารับการฝ�ก มีเจตนคติท่ีดีต2อวิชาชีพ สามารถนําความรู� และทักษะไปพัฒนางาน 

ท่ีรับผิดชอบได�อย2างมีประสิทธิภาพ 
  

2. ระยะเวลาการฝ�กอบรม  
ผู�รับการฝ�กจะได�รับการฝ�กในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยสถาบันพัฒนาฝ;มือแรงงานภาค หรือ

หน2วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข�อง ในสังกัดกรมพัฒนาฝ;มือแรงงาน รวมระยะเวลาฝ�ก 12 ชั่วโมง 
 

3. คุณสมบัติของผูIรับการฝ�ก 
3.1 ผู�เข�ารับการฝ�กมีอายุไม2ต่ํากว2า 18 ป;บริบูรณ)หรือ 
3.2 ผู�ท่ีกําลังศึกษาในสาขาอาชีพท่ีเก่ียวข�องหรือมีประสบการณ)ในสาขาท่ีเก่ียวข�อง 

 

4. วุฒิบัตร  
ชื่อเต็ม : วุฒิบัตรพัฒนาฝ;มือแรงงาน สาขาการอนุรักษ)พลังงานไฟฟBาสําหรับอุตสาหกรรม  
ชื่อย2อ :  วพร. การอนุรักษ)พลังงานไฟฟBาสําหรับอุตสาหกรรม 

ผู�รับการฝ�กอบรมท่ีผ2านการทดสอบ/ประเมินผล และมีระยะเวลาการฝ�กไม2น�อยกว2าร�อยละ 80 ของระยะเวลา
ฝ�กอบรมท้ังหมดจึงจะได�รับวุฒิบัตร วพร. การอนุรักษ)พลังงานไฟฟBาสําหรับอุตสาหกรรม 
 
 
 
 
 



 
5. หัวขIอวิชา  

 
6. เนื้อหาวิชา  
0921520844    การบริหารการจัดการพลังงาน                        (1:0) 

วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู� ความเข�าใจ เก่ียวกับการบริหารจัดการพลังงาน 
คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและเรียนรู�เก่ียวกับหลักการดําเนินกิจกรรมเพ่ือให�เกิดการอนุรักษ)พลังงาน บทบาทการ

มีส2วนร2วมของบุคลากรในองค)กรในการอนุรักษ)พลังงาน   วิธีการจัดการให�เกิดการอนุรักษ)พลังงานแบบมีส2วน
ร2วม บทบาทหน�าท่ีของผู�รับผิดชอบพลังงาน   และวิธีการสร�างแรงจูงใจเพ่ือให�เกิดการอนุรักษ)พลังงาน  
 

0921520845    ประสิทธิภาพและการควบคุมระบบไฟฟ�า                                (1:0) 
วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู�ความเข�าใจในประสิทธิภาพและการควบคุมระบบไฟฟBา 
คําอธิบายรายวิชา  
ศึกษาและเรียนรู�การสูญเสียในสายส2งไฟฟBา  ความสําคัญของตู�ควบคุมไฟฟBา หม�อแปลงไฟฟBา 

ตัวประกอบโหลด  แนวทางในการลดค2าไฟฟBา  การควบคุมค2าความต�องการไฟฟBาสูงสุด  และการปรับปรุง
ค2าตัวประกอบกําลังไฟฟBา 

 
 

รหัสวิชา หัวขIอวิชา 
ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
0921520844 การบริหารการจัดการพลังงาน 1 0 
0921520845 ประสิทธิภาพและการควบคุมระบบไฟฟBา 1 0 

0921520846 การอนุรักษ)พลังงานระบบไฟฟBาแสงสว2าง 1 0 
0921520847 การอนุรักษ)พลังงานของมอเตอร)ไฟฟBา 2 2 
0921520848 การอนุรักษ)พลังงานระบบอัดอากาศ                                                1 1 
0921520849 การอนุรักษ)พลังงานระบบทําความเย็นและปรับอากาศ 1 1 
0921520199 การวัดและประเมินผล 0 1 

รวม 
7 5 

12 



0921520846   การอนุรักษ�พลังงานระบบไฟฟ�าแสงสวXาง                                                   (1:0) 
วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู� ความเข�าใจเก่ียวกับ การอนุรักษ)พลังงานระบบไฟฟBาแสงสว2าง 
คําอธิบายรายวิชา  
ศึกษาและเรียนรู�เก่ียวกับ การอนุรักษ)พลังงานระบบไฟฟBาแสงสว2าง ความหมายของหน2วยวัด

แสง  หลักการทํางานอุปกรณ)ไฟฟBาแสงสว2าง คุณสมบัติด�านพลังงานและการใช�งานของอุปกรณ)แสงสว2าง
มาตรฐาน อุปกรณ)แสงสว2างประหยัดพลังงาน  และแนวทางการอนุรักษ)พลังงานระบบไฟฟBาแสงสว2าง 
 

0921520847   การอนุรักษ�พลังงานของมอเตอร�ไฟฟ�า                             (2:2) 
วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู� ความเข�าใจในการอนุรักษ)พลังงานของมอเตอร)ไฟฟBา 
คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและเรียนรู�เก่ียวกับโครงสร�างการทํางานมอเตอร)ไฟฟBา  ประสิทธิภาพและความสูญเสีย

ท่ีเกิดข้ึนจาการใช�งานมอเตอร)  การประเมินค2าใช�จ2ายในการใช�มอเตอร)ไฟฟBา ในการประหยัดพลังงาน  การ
ควบคุมมอเตอร)ไฟฟBาด�วยอินเวอร)เตอร)  และการบํารุงรักษามอเตอร)ไฟฟBา  

ฝ�กปฏิบัติการควบคุมการทํางานของมอเตอร)ไฟฟBา  วงจรสตาร)ทมอเตอร)  วงจรสตาร)-เดลต�า   
วงจรกลับทางหมุน   การควบคุมมอเตอร)ปรับรอบการทํางานด�วยอินเวอร)เตอร) การเปรียบเทียบพลังงานไฟฟBา
แบบปกติ กับแบบอินเวอร)เตอร) เปLนต�น  
 

0921520848 การอนุรักษ�พลังงานระบบอัดอากาศ                                                       (1:1) 
วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู� ความเข�าใจการอนุรักษ)พลังงานระบบอัดอากาศ    
คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและเรียนรู�ส2วนประกอบของระบบอากาศอัด  ประสิทธิภาพเครื่องอัดอากาศ  แนว

ทางการอนุรักษ)พลังงานในการใช�งานเครื่องอัดอากาศ  และการบํารุงรักษาเครื่องอัดอากาศ  
ฝ�กปฏิบัติในการอนุรักษ)พลังงานในการใช�งานเครื่องอัดอากาศ   

 

0921520849    การอนุรักษ�พลังงานระบบทําความเย็นและปรับอากาศ                    (1:1) 
วัตถุประสงค�รายวิชา 
เพ่ือให�ผู�รับการฝ�กมีความรู� ความเข�าใจในการอนุรักษ)พลังงานระบบทําความเย็นและปรับอากาศ  
คําอธิบายรายวิชา 
ศึกษาและเรียนรู�เก่ียวกับ หลักการทํางานของระบบทําความเย็น  ส2วนประกอบของระบบทํา

ความเย็น    สัมประสิทธิ์ของสมรรถนะของเครื่องทําความเย็น  ประสิทธิภาพด�านพลังงาน  การปฏิบัติการเพ่ือ



ประหยัดพลังงานในโรงงานท่ีใช�ระบบทําความเย็น  การประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  มาตรการ
อนุรักษ)พลังงานในคูลลิ่งทาวเวอร)  เปLนต�น 

ฝ�กปฏิบัติการอนุรักษ)พลังงานในระบบทําความเย็นและปรับอากาศ  
 

0921520199   การวัดและประเมินผล                                                                        (1:0) 
 เพ่ือเปLนการวัดผลผู�รับการฝ�ก โดยการประเมินผลการปฏิบัติการหลังการฝ�กอบรมในแต2ละ
หัวข�อวิชา 
 

--------------------------------------------------- 

ผูIจัดทําหลักสูตร 
นายจตุรงค)  เกษมศักด์ิ                   บริษัท ชไนเดอร) (ประเทศไทย) จํากัด 
นายจักรชัย  เตชะสาย                   บริษัท เทคโนโลยี อินสตรูเม�นท) จํากัด 
นายอิทธิพล  อิศรางกูร ณ อยุธยา         สถาบันพัฒนาฝ;มือแรงงานภาค 3 ชลบุรี 
นายเชาวฤทธิ์  รัตนรังษี          สํานักพัฒนามาตรฐานและทดสอบฝ;มือแรงงาน 
นายโกเมศ  ปPยะพันธุ)          สถาบันพัฒนาฝ;มือแรงงานภาค 12 สงขลา 
นายศักด์ิชาย  ศิลปสมศักด์ิ                 สํานักพัฒนาผู�ฝ�กและเทคโนโลยีการฝ�ก 
นายไพฑูรย)  ถ่ินสูง                   สํานักพัฒนาผู�ฝ�กและเทคโนโลยีการฝ�ก   
นายชุมพล  มาลัยนวล          สถาบันพัฒนาฝ;มือแรงงานภาค 4 ราชบุรี 
นายสุริยา  จันทสุวรรณ          สถาบันพัฒนาฝ;มือแรงงานภาค 5 นครราชสีมา 
นายจักรวาล  ทิพย)มาลัย                   สํานักพัฒนาผู�ฝ�กและเทคโนโลยีการฝ�ก          
                               
         ผูIเห็นชอบหลักสูตร                                                           ผูIอนุมัติหลักสูตร 
 
 
 
              18 ส.ค. 54 
 

 
 


