
 

 

 

 

 

 

 

คู่มือประกอบการฝึกอบรม 

ประเภทการฝึกยกระดับฝีมือ 

 

 

 

หลักสูตร พูดภาษาอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

 (30 ชั่วโมง) 

 

 

โดย สำนักงานพัฒนาฝีมือแรงงานเลย 

กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน 



QA 3221 

 

ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ :  เพ่ือให้ผู้รับการฝึกรู้จักพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษ การผสมพยัญชนะและสระ และการออกเสียง 
                  ให้ถูกต้อง 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ  
 

หัวข้อสำคัญ : 
ปัญหาหลักในการสื่อสารภาษาอังกฤษของคนไทยคือ การออกเสียง เพราะเม่ือผู้พูดออกเสียงไม่ถูกต้อง ผู้ฟัง  
ย่อมไม่สามารถรับรู้ข้อมูลหรือความต้องการที่ผู้พูดต้องการจะสื่อได้ ในการฝึกครั้งนี้ครูฝึกจำเป็นต้องมุ่งเน้นเรื่อง 
การออกเสียงให้คล้ายคลึงกับเจ้าของภาษามากที่สุด  ไม่ใช่เฉพาะการถอดเสียงตามตัวพยัญชนะเท่านั้น  
ข้อสังเกตในการใส่รูปวรรณยุกต์สำหรับคำอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทย    
1. เสียงวรรณยุกต์ในภาษาอังกฤษไม่ตายตัว ขึ้นอยู่กับรูปประโยค และการแสดงอารมณ์ของผู้พูด เช่น  
Are you going now?  อาร์ ยู่ โก๊วอิ้ง น๊าว  คุณจะไปแล้วหรือ I’m going now.  แอ่ม โก๊วอิ้ง น่าว    
ผมจะไปเดี๋ยวนี้ ให้สังเกตคำว่า now จะออกเสียงต่างกัน ในประโยคคำถามและประโยคบอกเล่า  ซึ่งจะไม่ใช้เสียง 
 สามัญในภาษาอังกฤษ เช่นคำว่า go ไม่ออกเสียงว่า โก  แต่จะเป็น  โก่ว หรือ โก๊ว ในประโยคคำถาม 
 เสียงท้าย “ว” เป็นเสียงที่ไม่มีในภาษาไทย  ผู้เรียนจึงต้องฝึกห่อปากเป็นรูปตัว “ว” เพื่อให้ได้เสียงใกล้เคียงกับ
เจ้าของภาษา  ดังนั้นวรรณยุกต์ที่ใส่ในแต่ละคำอาจไม่เหมือนกันในทุกประโยคข้ึนอยู่กับการใช้ในแต่ละครั้ง  
2. ครูฝึกต้องเน้นให้ผู้รับการฝึกใช้กล้ามเนื้อปากและลิ้น รวมถึงตำแหน่งฐานเสียงที่ถูกต้องเพ่ือให้ได้เสียงที่ถูกต้อง  
เช่นเสียง r ต้องเปล่งเสียงออกมาจากลำคอ  และกระดกปลายลิ้นเล็กน้อยเพื่อให้มีเสียงม้วนของตัว r    
การฝึกซำ้ๆ เช่นนี้ จะช่วยให้การออกเสียงถูกต้องขึ้น 

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
           สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ผู้รับการฝึกต้องฝึกการออกเสียงภาษาอังกฤษทั้งในและนอกห้องเรียนอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้สามารถออกเสียง  
ถูกต้องและใกล้เคียงกับเจ้าของภาษามากท่ีสุด  
2. ผู้รับการฝึกต้องทำใบสั่งงานที่ครูฝึกมอบหมายเพื่อเป็นการเสริมทักษะก่อนทำการทดสอบ   

การวัดและประเมินผล : 1. ใบทดสอบ  

                             2. การสังเกตการออกเสียงในห้องเรียน  

                             3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในห้องเรียน   

                             4. ความสามารถในการน าความรู้มาปรับใช้ระหว่างการฝึกอบรม 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

                                                        
      การพัฒนาศักยภาพด้านภาษาอังกฤษ  ผู้รับการฝึกควรทำความรู้จักพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษเพ่ือช่วยให้ 
 สามารถสะกดและอ่านคำศัพท์ในข้ันพ้ืนฐานได้  
Part I: English alphabets (อ้ิงลิ่ช อ้ัลฟาเบ่ทส์) อักษรภาษาอังกฤษ  
ภาษาอังกฤษมีตัวอักษรทั้งหมด 26 ตัวคือ 

        
   ภาษาอังกฤษมีสระแท้ 5 ตัว คือ   
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

    
สระ a มีเสียงแตกต่างได้ดังต่อไปนี้ 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   

และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

   สระ e มีเสียงแตกต่างได้ดังต่อไปนี้ 

    

         
สระ i มีเสียงแตกต่างได้ดังต่อไปนี้ 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

   สระ o มีเสียงแตกต่างได้ดังต่อไปนี้ 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

13



QA 3224 
 

 
 

ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง พยัญชนะและสระ    

การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 

 
 

 
 

 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง พยัญชนะและสระ    
การผสมพยัญชนะและสระ   
และการออกเสียงที่ถูกต้อง 

หัวข้อวิชา : พยัญชนะและสระ การผสมพยัญชนะและสระ 
               และการออกเสียงที่ถูกต้อง 
งานย่อยท่ี 1 เวลา ท.1 : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์ : 1. เพ่ือให้ผู้รับการฝึกสามารถกล่าวคำทักทาย แนะนำตัวเอง กล่าวคำอำลา ขอบคุณ ขอโทษ  
                     อย่างเป็นทางการและ ไม่เป็นทางการในขั้นพ้ืนฐานได้อย่างถูกต้อง  
                 2. สามารถสนทนาทักทาย แนะนำตนเอง กล่าวคำอำลา ขอบคุณ และขอโทษในสถานการณ์ท่ีเหมาะสมได้ 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ  
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการทักทาย การแนะนำตนเอง กล่าวคำอำลา ขอบคุณ ขอโทษ  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
      คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน : 1. ใบงาน 
              2. ถาม-ตอบ 
              3. ใบทดสอบ 

การวัดและประเมินผล :    1. ใบทดสอบ  

                                2. การสังเกตการออกเสียงในห้องเรียน  

                                3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในห้องเรียน  

                                4. ความสามารถในการน าความรู้มาปรับใช้ระหว่างการฝึกอบรม 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการและ

ไม่เปน็ทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการและ

ไม่เปน็ทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการและ

ไม่เปน็ทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการและ

ไม่เปน็ทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การทักทาย 

 การแนะนำรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการและ

ไม่เปน็ทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 

 

 
 

 
 

 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การทักทาย 
 การแนะนำรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวเอง การแนะนำให้
รู้จักผู้อื่นอย่างเป็นทางการ

และไม่เป็นทางการ 

หัวข้อวิชา : การทักทาย การแนะนำรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเอง 
               การแนะนำให้รู้จักผู้อ่ืนอย่างเป็นทางการและไม่เป็น 
               ทางการ 

งานย่อยท่ี 2 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์ :  เพ่ือให้ผู้รับการฝึกรู้จักคำศัพท ์สำนวนพื้นฐานเกี่ยวกับเวลา ตัวเลข วัน เดือน ปี เพ่ือให้รู้จักถามตอบ 
                  เกี่ยวกับวัน เดือน ปี เวลา เวลาเริ่มงาน เลิกงาน เวลาเปิด-ปิดของหน่วยงานหรือบริษัทห้างร้านได้ 
 

วิธีการสอน :  บรรยาย ถาม-ตอบ 
                 
 

หัวข้อสำคัญ : 1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการบอกเวลา การนับตัวเลข การถามและตอบเกี่ยวกับวัน เดือน ปี  
                 2. การพูดเกี่ยวกับเวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน  
                 3. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
                 4. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
                 5. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
           คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน  
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน  
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

 

 

 

46



QA 3225 
 

 
ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

 

 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกเวลา การนับ
ตัวเลข การถามวัน เดือน ปี 
เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน 
เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 

หรือบริษัทห้างร้าน 

หัวข้อวิชา : การบอกเวลา การนับตัวเลข การถามวัน เดือน ปี  
               เวลาเริ่มงาน เวลาเลิกงาน เวลาเปิด-ปิดหน่วยงาน 
               หรือบริษัทห้างร้าน 

งานย่อยท่ี 3 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3221 

 

ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 
งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกรู้จักคำศัพท ์สำนวน โครงสร้างพื้นฐานเกี่ยวกับการบอกทิศทาง การถามทาง  
                 และสามารถบอกท่ีตั้งของสถานที่ต่างๆ และถามท่ีตั้งของสถานที่ต่างๆ ที่ต้องการทราบได ้
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการบอกทิศทางและการถามทาง  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  
5. สามารถถามทางและบอกทิศทางในสถานการณ์ทั่วไปได้   

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
           คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
           1. ใบงาน 

2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :             

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
           

 
 
 
 
 
 
 
 

 

49



QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การบอกทิศทาง  

และการถามทาง 
หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3223 
 

 
ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกทิศทาง  
และการถามทาง 

หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3224 
 

 
ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกทิศทาง  
และการถามทาง 

หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3224 
 

 
ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกทิศทาง  
และการถามทาง 

หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

 

 
 
 

57



QA 3225 
 

 
ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกทิศทาง  
และการถามทาง 

หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

 

 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  

 
 
 

58



QA 3225 
 

 
ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การบอกทิศทาง  
และการถามทาง 

หัวข้อวิชา : การบอกทิศทาง และการถามทาง 

งานย่อยท่ี 4 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3221 

 

ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง อาหาร การสั่งอาหาร

และเครื่องดื่ม 
หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 
งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกเรียนรู้คำศัพท ์สำนวนเกี่ยวกับอาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 
                เพ่ือให้สามารถสั่งอาหารและเครื่องดื่มได้ 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
                 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับอาหาร เครื่องดื่ม  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา 

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 

           คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 
 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง อาหาร การสั่งอาหารและ

เครื่องดื่ม 
หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
       

                                                                                           
 

 
 
 

 

61



QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง อาหาร การสั่งอาหารและ

เครื่องดื่ม 
หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง อาหาร การสั่งอาหารและ

เครื่องดื่ม 
หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง อาหาร การสั่งอาหารและ

เครื่องดื่ม 
หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3223 
 

 
ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง อาหาร การสั่งอาหาร
และเครื่องดื่ม 

หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3224 
 

 
ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง อาหาร การสั่งอาหาร
และเครื่องดื่ม 

หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3225 
 

 
ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง อาหาร การสั่งอาหาร
และเครื่องดื่ม 

หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

       
 

 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง อาหาร การสั่งอาหาร
และเครื่องดื่ม 

หัวข้อวิชา : อาหาร การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม 

งานย่อยท่ี 5 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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QA 3221 

 

ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การซื้อของใน

ชีวิตประจำวัน 
หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 
งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกมีความรู้คำศัพทเ์กี่ยวกับเครื่องใช้ที่จำเป็นในชีวิตประจำวัน เพ่ือให้สามารถซื้อของได้ 
 

วิธีการสอน :  บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการซื้อของในชีวิตประจำวัน  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา 

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 

          คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 
 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การซื้อของใน

ชีวิตประจำวัน 
หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การซื้อของใน

ชีวิตประจำวัน 
หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
 

 

. 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การซื้อของใน

ชีวิตประจำวัน 
หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
 

 

 
. 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การซื้อของใน
ชีวิตประจำวัน 

หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การซื้อของใน
ชีวิตประจำวัน 

หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การซื้อของใน
ชีวิตประจำวัน 

หัวข้อวิชา : การซื้อของในชีวิตประจำวัน 

งานย่อยท่ี 6 เวลา ท.2 : ป.4 ชั่วโมง 

อ้างอิง  จากใบสั่งงาน และใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน งานย่อยท่ี 5 และงานย่อยที่ 6                
 

 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการ

ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกรู้จักคำศัพท ์สำนวน เพ่ือสามารถถามถึงความต้องการของผู้อื่น ขอความช่วยเหลือ 
                 สามารถขอบคุณและขอโทษผู้อื่นได้ 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการถามความต้องการ และการขอความช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  
5. สามารถถามความต้องการและขอความช่วยเหลือ ขอโทษ ขอบคุณ ในสถานการณ์ท่ัวไปได้  

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
          คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการของ

ผู้อื่น การขอควาช่วยเหลือ  
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

 

 

 
 
. 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการของ

ผู้อื่น การขอควาช่วยเหลือ  
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

 

 
. 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการของ

ผู้อื่น การขอควาช่วยเหลือ  
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

.
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการของ

ผู้อื่น การขอควาช่วยเหลือ  
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การถามความต้องการของ

ผู้อื่น การขอควาช่วยเหลือ  
การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การถามความต้องการ
ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 

การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การถามความต้องการ
ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 

การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การถามความต้องการ
ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 

การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การถามความต้องการ
ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 

การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

                
 

 
 

 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การถามความต้องการ
ของผู้อ่ืน การขอควาช่วยเหลือ 

การขอโทษ การขอบคุณ 

หัวข้อวิชา : การถามความต้องการของผู้อื่น การขอความ 
              ช่วยเหลือ การขอโทษ การขอบคุณ 
งานย่อยท่ี 7 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกสามารถอธิบายเกี่ยวกับอาการเจ็บป่วยในชีวิตประจำวันได้ 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับความเจ็บป่วยและคำอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
          คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

 

 

 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง การเจ็บป่วย หัวข้อวิชา : การเจ็บป่วย 

งานย่อยท่ี 8 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง ความปลอดภัย 

ในการทำงาน 
หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 
งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 

 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกสามารถอธิบายเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน การป้องกัน รวมทั้งสามารถ 
                อ่านกฎระเบียบ คำเตือนเกี่ยวกับความปลอดภัย และการป้องกันภัยในการทำงานได ้
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์เก่ียวกับความปลอดภัยในการทำงาน การป้องกัน กฎหมาย และข้อบังคับท่ัวๆ ไป  
2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา  
5. สามารถเข้าใจประโยคสั้นๆ เกี่ยวกับกฎหมายและข้อบังคับท่ัวๆ ไป 

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
          คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : เอกสารประกอบการฝึกอบรม พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน ระดับ 1  

                   (English Conversation Level1) รหัสหลักสูตร 0920017460310  

                   กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน กระทรวงแรงงาน (นางสาวณัฐนันท์ สุ่มมาตย์ ; 2567 หน้า 118 – 122 )  
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง ความปลอดภัย 

ในการทำงาน 
หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง ความปลอดภัย 

ในการทำงาน 
หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง ความปลอดภัย 

ในการทำงาน 
หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง ความปลอดภัย 
ในการทำงาน 

หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง ความปลอดภัย 
ในการทำงาน 

หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
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ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง ความปลอดภัย 
ในการทำงาน 

หัวข้อวิชา : ความปลอดภัยในการทำงาน 

งานย่อยท่ี 9 เวลา ท.1 : ป.2 ชั่วโมง 
 

อ้างอิง  จากใบสั่งงาน และใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน งานย่อยท่ี 9                
 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเตรียมการสอน 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน 

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
 

วัตถุประสงค์ : เพ่ือให้ผู้รับการฝึกเข้าใจคำศัพท์และประโยคเกี่ยวกับการตรงต่อเวลา การรับผิดชอบต่องานและการปฏิบัติ
ตามข้อบังคับของสถานประกอบการ สามารถสื่อสารได้ เพ่ือให้สามารถทำงานในสถานประกอบการได้อย่างมีความสุข 
 

วิธีการสอน : บรรยาย ถาม-ตอบ 
 
 

หัวข้อสำคัญ : 
1. คำศัพท์และสำนวนเกี่ยวกับการตรงต่อเวลา ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ของประเทศอังกฤษ  
2. 2. การออกเสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดการสื่อสารที่มีคุณภาพ  
3. 3. การใช้คำศัพท์ในประโยคที่ถูกต้อง  
4. 4. การฝึกใช้คำศัพท์ในบทสนทนา 

อุปกรณ์ช่วยฝึก : 
          คู่มือการฝึก  สื่อสไลด์ PPT และสื่อในรูปแบบออนไลน์ เช่น YouTube 

การมอบหมายงาน :  
1. ใบงาน 
2. ถาม-ตอบ 
3. การลงมือปฏิบัติ 

การวัดและประเมินผล :   

          1. แบบทดสอบ 

          2. การสังเกตการออกเสียงในชั้นเรียน 

          3. การมีส่วนร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน 

          4. ความสามารถในการนำความรู้มาปรับใช้ระหว่างฝึกอบรม 

 

หนังสืออ้างอิง : คู่มือครูฝึก หลักสูตรการฝึกยกระดับ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในประชาคมอาเซียน 2556 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA3222 

 

ใบข้อมูล 
หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 

 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 
เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA 3223 
 

 
ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA 3223 
 

 
ใบงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA 3224 
 

 
ใบขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน  

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA 3225 
 

 
ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน 

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
 

 
 

 
 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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QA 3225 
 

 
ใบทดสอบ 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน 

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 

 

 

 
 
 

ชื่อผู้รับการฝึก วัน/เดือน/ปี ผลคะแนน =  
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ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน 

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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QA 3225 
 

 
ใบเฉลย 

หลักสูตร : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน หน้า 
 หน่วยการฝึก : พูดอังกฤษคำต่อคำเพ่ือการทำงาน 

เรื่อง คำศัพท์และประโยค
เกี่ยวกับการตรงต่อเวลา 
การรับผิดชอบต่องาน 

และการปฏิบัติตามข้อบังคับ
ของสถานประกอบการ 

หัวข้อวิชา : คำศัพท์และประโยคเก่ียวกับการตรงต่อเวลา  
               การรับผิดชอบต่องาน และการปฏิบัติตามข้อบังคับ 
               ของสถานประกอบการ 

งานย่อยท่ี 10 เวลา ท. : ป.1 ชั่วโมง 
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