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เทคนิคการถ่ายภาพ 
และการใช้แอปพลิเคชั่นตกแต่งภาพขั้นพื้นฐานจากกล้องโทรศัพท์มือถือ 
 
โทรศัพท์มือถือยุคใหม่หรือสมาร์ทโฟน มีบทบาทกับชีวิตประจ าวันในยุคปัจจุบัน เพราะเป็น

การผสมผสานระหว่างเครื่องมือสื่อสารเฉพาะบุคคล เชื่อมต่อกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้อย่างรวดเร็ว สามารถ
ท างานได้หลายฟังก์ชั่น ทั้งสนทนา ส่งข้อความ พูดคุยผ่านโปรแกรม Chat ต่างๆ ฟังเพลง บันทึกเสียง รวมไป
ถึงการถ่ายภาพทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ซึ่งในสมาร์ทโฟนบางรุ่น มียอดจ าหน่ายสูงเพราะเหตุผลด้าน
คุณภาพของกล้องที่มีมาด้วย  ไม่ว่าจะเป็นความละเอียดของจุดพิกเซล เลนส์ที่มีคุณสมบัติพิเศษ พ้ืนที่จัดเก็บ 
ฯลฯ  อีกทั้งยังพกพาง่ายกว่ากล้อง DSLR หรือกล้องดิจิตอลคอมแพ็ค  

อย่างไรก็ตาม ภาพถ่ายที่บันทึกด้วยกล้องโทรศัพท์มือถือ ถึงแม้จะสวยงาม คมชัดในระดับ
หนึ่ง ก็ยังไม่สามารถเทียบเท่ากับกล้องปกติที่มีเลนส์และระบบการรับแสงสมบูรณ์กว่าได้  แต่ในเมื่อ        
สมาร์ทโฟน เชื่อมโยงเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตของเราอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ก็ต้องเรียนรู้และใช้ประโยชน์จากสิ่งนี้   
ให้มากที่สุด  
 
เทคนิคการถ่ายภาพจากกล้องโทรศัพท์มือถือ 

แสงต้องดี 
วิธีที่ช่วยให้ถ่ายภาพออกมาชัดเจนนั้นขึ้นอยู่กับแสงในสภาพแวดล้อม ภาพจะดีถ้าหาก

สามารถถ่ายจากข้างนอก หรือหากอยู่ในอาคารหรือห้องควรเปิดไฟให้สว่างเพียงพอ หรือหากแสงที่ออกมายัง
ไม่ถูกใจ ผู้ใช้อาจจะปรับสมดุลแสงขาวให้ลงตัวมากขึ้นก็ได้  การทดลองใช้สมดุลแสงขาว (White Balance)  
ช่วยปรับเปลี่ยนความสมดุลของสีในภาพซึ่งขึ้นอยู่กับสภาวะแวดล้อมด้วย กล้องมือถือบางตัวมาพร้อมแฟลช 
จริงๆ แล้วจะใช้แฟลชช่วยถ่ายก็ได้หากมันมืดเกินไปหรือน าไปใช้ตอนถ่ายภาพข้างนอก แต่ถ้ากล้องนั้นไม่มี
แฟลชให้หลีกเลี่ยงการถ่ายรูปที่หันไปหาแหล่งก าเนิดแสงตรงๆ ไม่เช่นนั้นอาจจะมีเงาแถมมาในภาพอย่างไม่ได้
ตั้งใจ 

การหันหน้าเข้าหาดวงอาทิตย์และปรับโหมดเป็น HDR 
ปัจจุบันกล้องมือถือจะพยายามใส่ฟังชั่น HDR (High Dynamic Range) เข้ามา ซึ่ง HDR นี้

ก็คือการถ่ายโดยเก็บรายละเอียดในภาพทั้งส่วนมืดและสว่างให้มีรายละเอียดครบถ้วน ฉะนั้นหากถ่ายภาพใน
โหมดนี้แล้ว เราก็จะแก้ปัญหาหน้ามืดเมื่อหันกล้องเข้าหาดวงอาทิตย์ได้ระดับหนึ่งทีเดียว  แต่ถ้าจะให้ได้ผลดี
ที่สุด ให้รอช่วงที่พระอาทิตย์ก าลังจะตก ช่วงนั้นแสงจะไม่รุนแรงมากนัก ท าให้เราสามารถเก็บภาพที่มี
รายละเอียดแสงสีที่สวยงามได้ และยิ่งวันไหนที่ท้องฟ้าเป็นใจ เราก็จะได้ภาพท้องฟ้าสวย ๆ อย่างแน่นอน 
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ถ่ายช่วงเวลาทอง  
หลายคนพยายามจะถ่ายภาพช่วงกลางวันที่แดดจัด ๆ และเกิดความสงสัยมาตลอดว่าท าไม

ภาพที่ถ่ายออกมาดูแข็ง ๆ แสงไม่สวย ดูภาพไม่มีชีวิตชีวา  ให้ลองเปลี่ยนเวลาถ่ายรูปโดยไปถ่ายช่วงเวลาก่อนที่
พระอาทิตย์จะตกดินหรือตอนเย็น (ประมาณ 5 โมงเย็น) ช่วงเวลานี้ถ้าเป็นวันที่มีแดด แสงแดดจะนุ่มเนียนตา
มากกว่าเวลาอ่ืน ๆ และเมื่อเราถ่ายรูปออกมาภาพจะออกโทนเหลือง ๆ แดง ๆ  คอนทราสของภาพก็จะ
สวยงามลงตัว  เราเรียกเวลาช่วงนี้ว่าเวลาทอง Golden moment    

ถ่ายช่วงทไวไลท์ คือช่วงเวลาหลังพระอาทิตย์ตก หรือก่อนพระอาทิตย์ขึ้นซักพักนึง (ประมาณ 
15-20 นาทีหลังจากพระอาทิตย์ตก) เคยสงสัยไหมว่าท าไมเวลาเราดูรูปของช่างภาพอาชีพหลายคน ท้องฟ้าใน
รูปมันเป็นสีฟ้า น้ าเงินสดใส แต่รูปของเราท้องฟ้ากลับด ามืด ทั้ง ๆ ที่เป็นกลางคืนเหมือนกัน ค าตอบคือ เพราะ
เขาถ่ายในช่วงทไวไลท์นี่แหละ ในช่วงเวลาดังกล่าว สมดุลระหว่างแสงบนท้องฟ้าและแสงไฟในเมืองจะพอดี  
ท าให้เป็นช่วงที่ถ่ายได้สีสันสวยงามมากท่ีสุดของวัน ซึ่งช่วงดีที่สุดของทไวไลท์นั้นก็ข้ึนอยู่กับความสว่างของเมือง
นั้น ๆ ด้วย ดังนั้นถ้าอยากถ่ายไฟเมืองแบบสวย ๆ ลองรอหลังพระอาทิตย์ตกดู พอเมืองเริ่มเปิดไฟก็ลองถ่ายดู 
รับรองว่าได้ภาพน่าประทับใจแน่นอน โดยเฉพาะมือถือรุ่นใหม่ ๆ ก็มักจะถ่ายในที่มืดได้ดีขึ้นมากด้วย เช่น 
GALAXY S7 , Iphone6s 
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ขยับเข้าใกล้เป้าหมายให้มากที่สุด หลีกเลี่ยงการใช้ดิจิตอลซูม (Digital Zoom) 
หนึ่งในความผิดพลาดที่พบบ่อยที่สุดคือการถ่ายรูปที่ยืนห่างจากวัตถุหรือคนเกินไป หาจุดที่

ถ่ายแล้วแสดงรายละเอียดของวัตถุได้เหมาะสม และอย่าลืมถ่ายในมุมมองอ่ืนๆ เผื่อน ามาแก้ไขหรือปรับแต่ง
ภายหลังจะได้มีทางเลือกมากขึ้น  การซูมดิจิตอลนั้นจะลดคุณภาพของภาพลงอย่างเห็นได้ชัด หากเป็นไปได้
ถ่ายรูปโดยไม่ซูมและน ามาแก้ไขตัดเอาเฉพาะจุดที่สนใจภายหลังดีกว่า ยกเว้นแต่จะมีฟีเจอร์ออปติคอลซูม 
(Optical Zoom) หรือการซูมที่ไม่ท าลายคุณภาพของภาพ ซึ่งต้องศึกษาว่ากล้องของเรามีคุณสมบัติเหล่านั้น
หรือไม ่

หาเนื้อหาเด่นของภาพ 
บางทีเราเห็นวิวที่สวยงามและยิ่งใหญ่ก็อยากจะเก็บภาพไปเสียทั้งหมด แต่พอถ่ายภาพออกมา

กลับดูไม่เหมือนที่เห็นด้วยตาเปล่า ภาพดูว่าง ๆ โล่ง ๆ ไม่น่าสนใจเอาเสียเลย ฉะนั้นแทนที่เราจะถ่ายแบบจะ
เก็บทุกอย่าง เราก็เปลี่ยนมาหาจุดเด่นในภาพดีกว่า นอกจากจะท าให้ภาพดูน่าสนใจแล้ ว ยังสามารถบ่งบอก
สถานที่ที่เราไปเยือนได้ดีกว่าอีกด้วย  และเราก็ใช้วิธี CROP ภาพทีหลังเพราะกล้องเดี๋ยวนี้ความละเอียด
ค่อนข้างสูงมากทีเดียว เช่น GALAXY S7 ที่ Dual Pixel 12 ล้านพิกเซล หรือ IPHONE6 ที่ 12 ล้าน ถึงถ่าย
มาแล้ว crop ก็ยังละเอียดพอจะลงโซเชียลเนทเวิร์คได้สบาย ๆ 
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เก็บเรื่องราว 

บางครั้งภาพที่ดูธรรมดา ๆ แต่พอมีคนมาเดินในภาพ กลับท าให้ภาพเกิดเรื่องราวขึ้นมาได้ ทั้ง
จาก การแต่งกาย ท่าทาง หรือสายตาของคนเหล่านั้น  ลองพยายามรวมคนหรือสัตว์เข้ามาในภาพดูและ
พยายามจัดให้คนหรือสัตว์นั้นเป็นจุดสนใจของภาพ จะท าให้ภาพน่าสนใจมากขึ้นเยอะเลย 

 

 
มือต้องนิ่ง 

การถือมือถือให้นิ่งขณะถ่ายเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในที่ๆ มีแสงน้อย กล้องจะเลือก
ชัตเตอร์ที่นานขึ้นเพ่ือชดเชยแสง ยิ่งกล้องมือถือที่มีความไวชัตเตอร์ไม่ดีนัก กว่าจะถ่ายเสร็จต้องกดชัตเตอร์และ
ถือค้างไว้เล็กน้อย ไม่เช่นนั้นโอกาสเกิดภาพเบลอสูงมาก  ฉะนั้น เราต้องมาฝึกถ่ายให้มือนิ่งกัน โดยเริ่มจากลอง
กลั้นหายใจตอนจะกดถ่ายดูก่อน เพราะส่วนใหญ่จะนิ่งขึ้นพอสมควร หรือหากเป็นช่วงเย็นที่แสงไม่พอ ลองหา
พ้ืนหรือผนังที่แข็งแรง แล้วเอามือถือไปพิงแล้วค่อยถ่าย จะลดอาการสั่นได้ดีทีเดียว หรือหากถึงที่สุดจริง ๆ ให้
ใช้ขาตั้งเล็ก ๆ และตั้งเวลาถ่ายเอา คราวนี้ยังไงก็นิ่งแน่นอน 

https://travelkanuman.com/wp-content/uploads/2015/04/20140804_235855-copy.jpg
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ใช้ความละเอียดในการถ่ายภาพให้สูงที่สุดเท่าที่กล้องมือถือจะท าได้ 
ปรับความละเอียดในการถ่ายภาพให้สูงที่สุด เพ่ือเอามาใช้ประโยชน์อ่ืนๆ ได้ แต่อย่างไรก็ตาม 

สมาร์ทโฟนใหม่ๆ มีความละเอียดที่สูง จนบางครั้งก็ก่อให้เกิดปัญหาไฟล์ภาพมีขนาดใหญ่เกินความจ าเป็น 
ดังนั้น ให้ดูตามความเหมาะสมดีกว่า หากต้องส่งไฟล์ภาพให้คนอื่นก็เลือกความละเอียดที่เหมาะส าหรับน าไปใช้
งานด้วย 

เก็บไฟล์ภาพดั้งเดิมไว้ แก้ไขตกแต่งภาพทีหลัง 
สมาร์ทโฟนมักใส่ฟีเจอร์ส าหรับตกแต่งภาพเพ่ิมเติมมาด้วย ไม่ว่าจะเป็นการแต่งโทนสี การ

ปรับเพ่ิมความสว่างของภาพ  แต่ขอแนะน าให้ถ่ายรูปในโหมดภาพสีที่ความละเอียดสูงไปก่อน แล้วค่อยตกแต่ง
ในภายหลัง เพราะอย่างน้อยก็สามารถน าภาพสีมาตกแต่งเป็นขาว-ด าหรือโหมดอ่ืนในภายหลังด้วยคอมพิวเตอร์ 
แต่คงไม่มีฟังก์ชั่นใดๆ ที่เปลี่ยนภาพถ่ายโทนขาวด า หรือภาพที่มีความสว่างจ้าไปแล้วให้กลับมาเป็นสีธรรมชาติ
ได้อีก  

อย่ารีบลบภาพ ที่คิดว่าไม่สวยหรือถ่ายไม่ดี 
การมองภาพจากหน้าจอมือถือนั้นไม่ดีและชัดเท่าดูผ่านคอมพิวเตอร์ ถ้าเป็นไปได้ อย่ารีบด่วน

ลบภาพที่ถ่ายไปแล้วทิ้งจนกว่าจะเอามาดูบนคอมพิวเตอร์ ไม่แน่ภาพที่คุณคิดว่าไม่สวย เมื่อดูผ่านคอมพิวเตอร์
อาจจะดีกว่าที่คิดก็เป็นได้ 

ลองถ่ายรูปด้วยมือถือบ่อยๆ หาประสบการณ์ใหม่ๆ 
จุดเด่นของกล้องถ่ายรูปแบบดิจิตอลและกล้องมือถือที่ทุกคนต้องยกให้คือ ไม่ว่าจะถ่ายรูปอีก

กี่ครั้งก็ตาม มันไม่มี "ค่าใช้จ่าย" ดังนั้น ถ้าซื้อมือถือมาแล้ว ใช้กล้องถ่ายรูปให้คุ้มเถอะ ทดสอบโหมดถ่ายรูปและ
ลูกเล่นต่างๆ หามุมมองในการถ่ายรูปใหม่ๆ แล้วจะพบว่าคุณก าลังถือของเล่นที่ไม่มีวันหมดสนุก 

ให้เลนส์กล้องสะอาดอยู่เสมอ 
โทรศัพท์มือถือมักถูกน าไปใส่ในกระเป๋ากางเกงหรือไม่ก็กระเป๋าถือ และน้อยคนที่จะมีถุงหรือ

กระเป๋าส าหรับใส่มือถือโดยเฉพาะ ท าให้เกิดความสกปรกได้ง่าย ลายนิ้วมือบนเลนส์กล้องเป็นปัญหาที่พบบ่อย
มาก เวลาท าความสะอาดเลนส์บนกล้องมือถือก็ควรใช้ผ้านุ่ม หรือผ้าส าหรับท าความสะอาด-เช็ดแว่น 

เรียนรู้มารยาทในการถ่ายรูปจากกล้องโทรศัพท์ 
แชะทุกที่ แชร์ทุกภาพ เป็นอุปนิสัยของคนยุคนี้ แต่อย่าลืมนึกถึงความเหมาะสมด้วย     

ถึงแม้ว่าไม่มีกฎหมายบอกหรือป้ายเขียนไว้อย่างชัดเจนก็ตามที โปรดพิจารณาถึงความเหมาะสมและผลกระทบ
ต่อคนอื่นเมื่อคุณถ่ายภาพด้วย มีหลายกรณีตัวอย่างที่ผู้ถ่ายภาพด้วยกล้องมือถือถูกท าร้าย หรือถูกข่มขู่ อย่าลืม
ขออนุญาตคนแปลกหน้าก่อนที่จะไปถ่ายรูปเขา ที่ส าคัญ รักษามารยาทในการงดใช้กล้องในสถานที่ต่างๆ เช่น 
โรงภาพยนตร์ ฯลฯ 

เรียนรู้มือถือตัวเองให้หมดทุกด้าน 
นักดาบที่ดีควรจะรู้จักดาบของตัวเองทุกซอกมุม ถ้าจะถ่ายภาพด้วยมือถือเราก็ต้องรู้ทุกอย่าง

เกี่ยวกับมัน ไม่ว่าจะความละเอียดเท่าไหร่ ถ่ายแบบไหนได้บ้าง ซูมแล้วภาพแตกไหม ถ่ายในที่มืดดีหรือ
เปล่า  สิ่งเหล่านี้เป็นทั้งข้อจ ากัด และตัวสร้างไอเดียใหม่ ๆ ในการถ่ายภาพได้เสมอ  
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ทฤษฎีพื้นฐานของการถ่ายภาพ 
 

องค์ประกอบภาพ 
การจัดองค์ประกอบภาพคือการตัดสินใจว่าตัวแบบหลัก ฉากหลัง และอ่ืนๆ จะถูกจัดวางไว้ใน

ภาพอย่างไร หากภาพได้รับการจัดวางองค์ประกอบภาพอย่างเหมาะสม แม้ว่าองค์ประกอบอ่ืนๆ (สี ความสว่าง 
ฯลฯ) จะไม่ถึงกับดีเยี่ยม แต่ภาพก็ยังออกมาสมบูรณ์แบบได้อย่างเต็มที่  คนที่มีรสนิยมเชิงศิลป์จะสามารถ
ถ่ายภาพได้คมชัดซึ่งท าให้คุณรู้สึกถึงความมั่นคงได้โดยไม่ต้องเข้าใจถึงองค์ประกอบภาพเป็นพิเศษแต่อย่างใด 
อย่างไรก็ดี คนทั่วไปไม่สามารถเข้าใจเรื่ององค์ประกอบภาพได้ง่ายขนาดนั้น นั่นเป็นเหตุผลว่าท าไมข้ันตอนแรก
สุดในการพัฒนาฝีมือการถ่ายภาพของคุณก็คือ ฝึกฝนการจัดองค์ประกอบภาพพ้ืนฐานประเภทต่างๆ 
 
รายละเอียดที่คุณต้องรู้มีไม่มากนัก สิ่งที่คุณต้องท ามีเพียงแค่ฝึกฝนการจัดองค์ประกอบภาพ 4 อย่างดังนี้ 

 กฎสามส่วน (การจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสามส่วน) 
 กฎสี่ส่วน (การจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสี่ส่วน) 
 องค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง 
 องค์ประกอบภาพตามเส้นแนวทแยงมุม 
 การจัดองค์ประกอบภาพแบบสมมาตร  
 การจัดองค์ประกอบภาพแบบเส้นโค้งรูปตัว S 
 การจัดองค์ประกอบภาพรูปสามเหลี่ยม 

 
กฎสามส่วน (การจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสามส่วน) 

ในการจัดองค์ประกอบภาพเช่นนี้ หน้าจอจะถูกแบ่งออกเป็นสามส่วนทั้งตามแนวนอนและ
แนวตั้ง เพื่อให้ได้ส่วนทั้งหมดเก้าส่วน จากนั้นจัดวางตัวแบบตามที่ต้องการ 
 

 
หากคุณจัดวางตัวแบบตามเส้นสีส้มหรือที่จุดตัดของเส้นด้วยความช านาญ คุณจะสร้าง

องค์ประกอบภาพที่ท าให้ผู้ชมรู้สึกดีและสื่อถึงความรู้สึกท่ีมั่นคงยามได้เห็น   
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นี่อาจดูเหมือนภาพที่เรียบง่าย แต่การวางนกพิราบไว้บนจุดตัดที่ด้านล่างขวานั้นก็อาจสร้าง

ความรู้สึกมั่นคงให้กับภาพได้เช่นกัน หากนกพิราบอยู่ตรงกึ่งกลาง ภาพที่ออกมาดูค่อนข้างไม่เป็นมืออาชีพเลย
ใช่ไหม  นั่นเป็นเพราะพ้ืนที่ว่างทางด้านซ้าย ขวา บน ล่างของนกพิราบมีสัดส่วนเท่ากัน จึงท าให้สื่อถึงความไม่
มั่นคงนั่นเอง นอกจากนี้ การจัดองค์ประกอบภาพที่มีตัวแบบวางไว้ตรงกลางภาพเช่นนี้เรียกว่า การจัด
องค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง ซึ่งจะอธิบายในรายละเอียดต่อไป 

เราลองมาดูภาพถ่ายอ่ืนๆ ที่ใช้ประโยชน์จากกฎสามส่วนกัน 
 

 
กฎสามส่วนเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพส าหรับการถ่ายภาพพอร์ตเทรตเช่นกัน คุณจะเห็นได้ว่า

กลีบของดอกพลับพลึงแดงถูกจัดวางไว้ที่จุดตัดด้านขวาบน นอกจากนี้ คุณไม่จ าเป็นต้องแบ่งภาพออกเป็นสาม
ส่วนเท่าๆ กัน กฎสามส่วนเป็นเพียงแค่แนวทางเท่านั้น แม้แต่ในภาพด้านบน หากพูดจริงๆ แล้ว ตัวแบบไม่ได้
อยู่กึ่งกลางจากจุดตัด 
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ตอนนี้เราลองมาดูภาพที่มีองค์ประกอบเพ่ิมขึ้นสักสองสามอย่าง ดอกซากุระถูกจัดวางใน

ลักษณะที่ดูเหมือนเป็นเส้นขอบรอบๆ เส้นตาราง นอกจากนี้ ปราสาทที่อยู่ในฉากหลังถูกจัดวางไว้ในต าแหน่ง
ใกล้กับจุดตัดด้านซ้ายล่าง 

 
ภาพพิพิธภัณฑ์สัตว์น้ า คุณจะเห็นวาฬออร์กาขนาดใหญ่อยู่ที่ด้านบนซ้าย ขณะที่เด็กซึ่ง

พยายามจะจับวาฬนั้นอยู่ที่ด้านล่างขวาของภาพ การจัดวางตัวแบบที่มีมากกว่าสองตัวแบบขึ้นไปบนจุดตัดใน
ลักษณะนี้ จะท าให้คุณได้ภาพที่มีความสมดุล 

เหมือนตัวอย่างภาพข้างล่างนี้ ได้ลองเอาต้นไม้ใหญ่สุดมาวางไว้ตรงเส้นแนวตั้งด้านขวา ท าให้
ภาพดูมีอะไรมากกว่าการจัดเอาต้นไม้มาอยู่ตรงกลาง 
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เทคนิคนี้จะท าให้เราได้เห็นองค์ประกอบที่ส าคัญของภาพนั้นๆ อาจจะมีสิ่งเดียวหรือหลายสิ่ง

ผ่านเส้นหรือผ่านจุดที่เส้นตัดกัน ซึ่งปกติเรามักจะจัดสิ่งที่น่าสนใจไว้ตรงกลาง แต่ถ้าเราจัดให้ไม่อยู่ตรงกลาง
อาจจะน่าสนใจยิ่งกว่าก็ได้ 

 
ลองจินตนาการถึงเส้นตารางที่แบ่งภาพออกเป็นสามส่วนในลักษณะเดียวกันนี้เมื่อคุณมองผ่าน

ช่องมองภาพ และจัดวางตัวแบบโดยใช้จุดตัดและเส้นเป็นตัวบอก นอกจากภาพถ่ายจะออกมาดูสวยงามแล้ว 
วิธีนี้ยังท าให้ภาพของคุณสื่อถึงความมั่นคงและถ่ายทอดความโล่งกว้างในระดับปานกลางอีกด้วย 

อย่างไรก็ตาม เนื่องจากวิธีนี้ผ่านการพิสูจน์มาแล้ว ข้อเสียที่พบคือเป็นวิธีที่ดูเหมือนจะป้องกัน
ความเสี่ยงมากจนเกินไปและท าให้ภาพไม่มีชีวิตชีวา ในกรณีเช่นนี้ คุณอาจลองใช้กฎสี่ส่วนดูบ้าง เมื่อคุณคุ้นเคย
กับกฎสามส่วนแล้ว 

https://travelkanuman.com/wp-content/uploads/2015/04/c360_2015-03-15-10-12-23-245-copy-copy.jpg
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กฎสี่ส่วน (การจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสี่ส่วน) 
การจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสี่ส่วนจะแบ่งหน้าจอเป็น 16 ส่วน โดยใช้เส้นแนวนอน 4 เส้น

และเส้นแนวตั้ง 4 เส้น 
 

 
เมื่อเทียบกับกฎสามส่วน ในการใช้กฎสี่ส่วน ตัวแบบจะถูกจัดวางไว้ใกล้กับขอบด้านนอกของ

ภาพ ซึ่งจะท าให้เกิดพ้ืนที่ว่างรอบตัวแบบที่จัดวางไว้ เป็นการขยายความกว้า งของภาพ ซึ่งบางครั้งเมื่อลอง
ส ารวจภาพที่ตนเองถ่ายไว้ อาจพบว่ามีรูปถ่ายที่ใช้กฎสี่ส่วนมากกว่ากฎสามส่วน 
 

 
นี่คือภาพพระอาทิตย์ขึ้น หากวางเส้นขอบฟ้าในจุดที่ต่ ากว่า 1/4 ของหน้าจอ จะสามารถ

แทรกผืนฟ้าอันกว้างใหญ่ พร้อมจับภาพท้องฟ้าที่ก าลังเคลื่อนตัวและเปลี่ยนแปลงไปได้ ยิ่งไปกว่านั้น หากวาง
ดวงอาทิตย์ยามเช้าไว้ที่ด้านล่างขวาของภาพ จะสามารถเก็บภาพท้องฟ้าที่ก าลังเปลี่ยนสี ขณะมองจากด้านล่าง
ขวาของภาพขึ้นไปที่ด้านบนซ้ายได้อย่างเต็มที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่ภาพถ่ายเน้นเก็บความกว้างใหญ่
ไพศาล เช่น ทิวทัศน์ ตัวแบบมักจะถูกน ามารวมไว้ตรงจุดกึ่งกลางเมื่อใช้กฎสามส่วน ซึ่งท าให้ภาพดูแออัด ใน
กรณีเช่นนี้ ขอแนะน าให้ใช้กฎสี่ส่วน 
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ในภาพนี้ เส้นขอบฟ้าถูกจัดวางไว้ตรงกึ่งกลาง เพ่ือให้ความรู้สึกถึงท้องทะเลอันเงียบสงบ 

นอกจากนี้ ยังมีคนสองคนปรากฏขึ้นในภาพตรงจุดตัดจุดหนึ่ง ซึ่งแสดงให้เห็นว่ามนุษย์ช่างตัวเล็กเหลือเกินเมื่อ
เทียบกับท้องทะเลอันกว้างใหญ่ แม้ว่าในภาพนี้เราจะไม่ได้น ากฎสามส่วนมาใช้ ภาพก็ไม่ได้ดูแปลกแต่อย่างใด 
 

 
ฉากนี้เป็นฉากที่ดูแปลกตาเล็กน้อย การเก็บภาพพ้ืนที่กว้างใหญ่ทางด้านซ้ายและบนฉากหลัง

โดยใช้กฎสี่ส่วน โดยมีต้นไม้ในโฟร์กราวด์เป็นตัวแบบหลัก เพ่ือให้เกิดความรู้สึกราวกับภาพก าลังบอกเล่า
เรื่องราว 

 
ภาพนี้ก็เช่นเดียวกัน คุณจะเห็นว่าตัวแบบหลักถูกวางไว้ที่ด้านล่างซ้ายของภาพ ขณะที่ทาง

ด้านขวามองผ่านไปยังฉากหลังจะมีเอฟเฟ็กต์โบเก้ท่ีดูกลมกลืนเข้ากันอย่างชัดเจน 
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การใช้กฎสี่ส่วนในภาพด้านบน คุณจะสามารถสร้างภาพที่แตกต่างจากภาพอ่ืนๆ ที่ใช้การจัด
องค์ประกอบภาพตามกฎสามส่วนเล็กน้อย เมื่อคุณคุ้นเคยกับการใช้กฎสามส่วนแล้ว ท าไมไม่ลองใช้กฎสี่ส่ วน   
ดูบ้าง 
 
องค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง 

การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง ควรใช้อย่างระมัดระวังและพอเหมาะพอดี ในบรรดา
การจัดองค์ประกอบภาพ 4 แบบที่ผู้เริ่มหัดใช้งานกล้องควรเริ่มศึกษา การจัดองค์ประกอบภาพแบบที่สามเป็น
วิธีที่อาจท าให้ผู้เริ่มต้นถ่ายภาพรู้สึกท้อถอยได้ นั่นก็คือ การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลางที่ (ไม่ค่อย) รู้จัก
กันดีนั่นเอง ตามท่ีชื่อระบุไว้ตัวแบบจะถูกจัดวางที่กึ่งกลางภาพในองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง 

 

 
การจัดองค์ประกอบภาพชนิดนี้ง่ายมากก็จริง แต่การจะน ามาใช้เพ่ือถ่ายภาพให้ออกมา

สวยงามนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย ปัจจัยหนึ่งที่ท าให้การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลางกลายเป็นเรื่องยากคือ การ
ขยับเส้นน าสายตาออกจากก่ึงกลางภาพ ดังนั้น เมื่อวางตัวแบบหลักไว้ที่ก่ึงกลางภาพ ช่างภาพยังไม่แน่ใจว่าควร
จะขยับเส้นน าสายตาไปไว้ที่ใดต่อไปเมื่อต้องถ่ายภาพ ภาพที่ออกมาจึงเหลือพ้ืนที่ว่างในบริเวณรอบๆ ที่ไม่ได้ใช้
งานมากมาย ดังนั้น หากต้องการใช้การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลาง คุณจ าเป็นต้องใช้วิธีการที่ง่าย เพ่ือให้
ไม่ให้เส้นน าสายตาของคุณขยับออกจากจุดก่ึงกลาง 
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นอกจากนี้ การจับภาพด้วยวิธีนี้ยังช่วยรักษาความสมมาตรในแนวตั้งและแนวนอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ อย่างไรก็ดี สิ่งส าคัญคือ คุณต้องให้ตัวแบบกินพื้นที่ของภาพทั้งหมด 
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เน้นตัวแบบหลัก ให้ความรู้สึกหนักแน่นมั่นคง การจัดองค์ประกอบภาพประเภทนี้จะมีผลต่อ
การดึงความสนใจของผู้ชมภาพอย่างหนักแน่น ดึงความสนใจมายังตัวแบบ 
 

 
การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลางนั้นตัวแบบหลักจะถูกจัดวางที่กึ่งกลางภาพ เทคนิคนี้มัก

พบในภาพถ่ายของผู้ที่เริ่มถ่ายภาพ เพราะการจับโฟกัสที่กลางภาพมักจะท าให้ภาพนั้นเป็นการจัดองค์ประกอบ
ภาพแบบกึ่งกลาง เมื่อตัวแบบหลักอยู่ที่กึ่งกลางภาพ องค์ประกอบภาพจึงดูมั่นคง และบ่งบอกถึงเป้าหมายของ
ช่างภาพได้อย่างชัดเจน การจัดองค์ประกอบแบบกึ่งกลางเป็นประโยชน์อย่างยิ่งกับการถ่ายภาพโคลสอัพสัตว์
และดอกไม้ อย่างไรก็ตาม จุดดึงดูดความสนใจควรจะมีสมดุลที่ทั่วถึงทั้งภาพด้วย วิธีการหนึ่งที่ท าได้คือการ
สร้างพ้ืนที่ว่างรอบๆ ตัวแบบหลักพอประมาณ แทนที่จะถ่ายภาพอย่างไร้จุดหมาย คุณน่าจะมีเป้าหมายที่
ชัดเจนในใจขณะที่ถ่ายภาพด้วยวิธีนี้เหมาะส าหรับการขับเน้นตัวแบบหลัก การท าให้แบ็คกราวด์เบลอช่วยขับ
เน้นให้นกตัวนี้ดูโดดเด่นขึ้น 
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เพ่ือใช้การจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลางให้เกิดประโยชน์ หลีกเลี่ยงแนวโน้มภาพถ่ายที่    
ไร้จุดเด่น สิ่งส าคัญคือ คุณจะต้องให้ความส าคัญกับพ้ืนที่แวดล้อมเพ่ือจะสร้างความโดดเด่นให้ตัวแบบหลัก 
และสร้างแบ็คกราวด์ภาพที่เรียบง่าย เทคนิคอ่ืนๆ ที่คุณอาจต้องระลึกเสมอ คือ การใช้สีพ้ืนหลังที่ขับเน้นตัว
แบบหรือการวางสิ่งของสักชิ้นที่เชื่อมโยงกับตัวแบบหลัก 

อย่างไรก็ตาม อย่าลืมว่าในการจัดองค์ประกอบภาพแบบกึ่งกลางนั้น หากตัวแบบหลักของ
ภาพไม่สร้างความน่าสนใจในระดับหนึ่งแล้ว ผลลัพธ์ที่ออกมาอาจไม่ได้ตามมาตรฐานไม่ว่าจะถ่ายภาพได้ดี
เพียงใดก็ตาม 

การจัดองค์ประกอบภาพตามเส้นแนวทแยงมุม 

การจัดองค์ประกอบภาพตามเส้นแนวทแยงมุมเหมาะส าหรับการถ่ายภาพที่วางตัวแบบในแนว
เส้นทแยงมุม  การวางตัวแบบในแนวทแยงมุมจะช่วยท าให้ภาพดูมีมิติความลึก และยังสื่อถึงความเคลื่อนไหวได้
ดีอีกด้วย เราลองมาใช้เทคนิคต่างๆ ส าหรับการวางตัวแบบในแนวทแยงมุมกัน เริ่มจากการลองหาตัวแบบที่อยู่
มุมใดมุมหนึ่ง จากนั้นเปลี่ยนมุมถ่ายภาพ หรือแม้แต่เอียงกล้อง 
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ในตัวอย่างนี้ เป็นภาพชะง่อนผาที่ยื่นออกมาสู่ทะเล โดยมีฉากหลังคือทะเลอันเงียบสงบ และ
ฉากหน้าคือชะง่อนผาที่ยื่นโผล่ออกมาอย่างมีพลัง ภาพนี้สื่อถึงความเคลื่อนไหว ขณะที่รูปลักษณ์ของชะง่อนผา
ให้ความรู้สึกถึงความหยาบและสมบุกสมบันเล็กน้อย 

 

ต้นซากุระในภาพนี้อาจดูไม่มีสิ่งใดพิเศษนัก แต่การวางพ้ืนท้องฟ้าที่เป็นสีฟ้าใสไว้เหนือเส้น
ทแยงมุม ทอดยาวไปถึงส่วนบนซ้ายของภาพจะช่วยสร้างความรู้สึกว่าต้นซากุระก าลังแผ่ขยายยาวเหยียดขึ้นไป
ถึงท้องฟ้า 
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ในภาพด้านบน เป็นภาพขวดที่เปล่งประกายบนเส้นทแยงมุมตัดกับพ้ืนหลังสีด า คุณจะเห็นได้
ว่าวิธีนี้จะช่วยให้ภาพมีมิติมากขึ้นและวางขวดโดยใช้กฎสี่ส่วน ซึ่งสื่อถึงความรู้สึกมั่นคงได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 

การวางบันไดหินไปตามแนวเพ่ือน าสายตาผู้ชมไปสู่ศาลเจ้าที่มุมด้านซ้าย และยังสร้างภาพให้
ดูมีมิติความลึกอีกด้วย และน ากฎสี่ส่วนมาใช้กับภาพนี้ โดยการวางศาลเจ้าไว้ตรงจุดตัดของเส้นตาราง ด้วยวิธีนี้ 
จะท าให้สามารถน าการจัดองค์ประกอบภาพตามเส้นแนวทแยงมุมมาใช้เพ่ือช่วยท าให้ตัวแบบที่วางไว้ที่มุมใดมุม
หนึ่งดูมีมิติและสื่อถึงความเคลื่อนไหว เพ่ือให้ภาพออกมาสวยงามมากยิ่งขึ้น คุณสามารถใช้การจัดองค์ประกอบ
ภาพตามเส้นแนวทแยงมุมร่วมกับกฎสามส่วนหรือกฎสี่ส่วนได้ 

 

 

การจัดองค์ประกอบภาพแบบสมมาตร  
ช่วยถ่ายทอดความงามแห่งความกลมกลืนเป็นหนึ่งเดียวเพ่ิมเสน่ห์ด้วยองค์ประกอบภาพแบบ

สมมาตรแนวตั้งและแนวนอน 
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ทะเลสาบและแสงสะท้อนกินพ้ืนที่ครึ่งหนึ่งของภาพนี้ ช่วยสร้างองค์ประกอบภาพแบบ

สมมาตร ในการถ่ายภาพทิวทัศน์รอบๆ บนผิวน้ าให้ใสชัด ให้รอเวลาช่วงเช้าตรู่ที่ลมสงบนิ่ง 
ในการจัดองค์ประกอบภาพแบบนี้ ภาพตรงส่วนกึ่งกลางจะแบ่งออกเป็นส่วนๆ ในแนวตั้งและ

แนวนอน มีหลายอย่างรอบตัวเราที่สามารถน ามาเป็นตัวแบบที่เหมาะกับการจัดองค์ประกอบภาพเช่นนี้ได้ งาน
ถ่ายภาพที่พบบ่อยๆ คือ ภาพถ่ายฝั่งตรงข้ามของทะเลสาบซึ่งสะท้อนบนผิวน้ า รูปแบบอ่ืนๆ ที่พบจะเป็น
ภาพถ่ายโครงสร้างสถาปัตยกรรมที่สมมาตร หรือถนนที่มีต าแหน่งอยู่ที่กึ่งกลาง อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
องค์ประกอบภาพรูปแบบนี้สร้างสรรค์ภาพที่ส่วนบนและล่าง หรือด้านซ้ายและขวาของภาพมีลักษณะคล้ายกัน 
จึงควรระมัดระวังที่จะหลีกเลี่ยงการใช้วิธีนี้จนกลายเป็นความจ าเจ 
 

 
เพ่ือหลีกเลี่ยงการใช้การจัดองค์ประกอบภาพแบบสมมาตรบ่อยๆ จนเกิดความจ าเจ ให้คุณ

ลองสร้างรูปแบบธรรมดาๆ จากวัตถุนั้นๆ เพ่ือแสดงถึงสิ่งที่คุณต้องการจะสื่อได้อย่างชัดเจน โดยให้ดึงความ
สนใจของผู้ชมภาพไปที่จุดนั้น 
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หรืออย่างในภาพนี้มีการผสมระหว่างเทคนิคกฎแห่งสามกับตรงกลางเข้าด้วยกัน เราจะได้เห็น
เงาสะท้อนจากผืนน้ าเป็นแกนกลาง อีกท้ังยังจัดต าแหน่งต้นไม้ให้ไม่อยู่ตรงกลางเกินไปด้วย 

 
การจัดองค์ประกอบภาพแบบเส้นโค้งรูปตัว S 

เป็นเครื่องมือการจัดองค์ประกอบภาพที่สามารถเพ่ิมความลึกและมุมมองแบบเปอร์สเปคทีฟ
ให้กับภาพถ่ายของคุณ ในการจัดองค์ประกอบภาพแบบเส้นโค้งรูปตัว S คุณสามารถหาองค์ประกอบที่คล้ายกับ
ตัวอักษร “S” เช่น สายน้ าที่ไหลคดเคี้ยวหรือถนนบนภูเขาที่ลดเลี้ยวไปมา ซึ่งมักถูกใช้เป็นแบบในการจัด
องค์ประกอบภาพลักษณะนี้  สิ่งของต่างๆ เช่น รถยนต์และต้นไม้ ก็สามารถเพ่ิมเข้าไปในภาพเพ่ือสร้างความ
โดดเด่น เส้นโค้งลักษณะนี้ช่วยเพ่ิมความรู้สึกเคลื่อนไหวให้กับภาพ อีกทั้งยังดึงมิติความลึกและมุมมองเปอร์
สเปคทีฟจากภาพขึ้นมาในบางกรณี เทคนิคนี้ยังน ามาใช้กับตัวแบบที่ไม่เป็นรูปตัว S ได้เช่นกัน อย่างต้นไอวี่ที่
เลื้อยตามต้นไม้ก็สามารถท าได้ เพราะลักษณะการเลื้อยรอบต้นไม้นั้นน่าจะดูละม้ายคล้ายตัว “S” ได้เหมือนกัน 
นอกจากทิวทัศน์ตามธรรมชาติแล้ว การจัดองค์ประกอบแบบเส้นโค้งรูปตัว S ยังใช้ได้กับการถ่ายภาพ
เครื่องประดับและสิ่งของชิ้นเล็กชิ้นน้อยอ่ืนๆ ถ้าคุณไม่มีอะไรที่มีรูปทรงแบบตัว “S” เลย ก็เพียงแค่จัดวางให้
เป็นรูปทรงนั้นซะ นี่ก็เป็นอีกเทคนิคที่ใช้ได้ดีในการถ่ายภาพของกระจุกกระจิกซึ่งมักจะดูไร้มิติ  และคุณยัง
สามารถสร้างเอฟเฟ็กต์ท่ีดีขึ้นได้อีกโดยการใช้ร่วมกับการจัดองค์ประกอบภาพแบบทแยงมุมหรือแบบแบ่งส่วน 
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ภาพด้านบนแสดงการจัดองค์ประกอบภาพแบบเส้นโค้งรูปตัว S ในภาพแรกทางด้านซ้ายมือ 
เส้นโค้งดูจะน้อยเกินไป ในภาพที่สองทางขวามือ ถูกจัดวางให้ต าแหน่งการถ่ายสูงขึ้นและเลือกมุมที่ท าให้
มองเห็นเส้นโค้งของทางเดินเด่นชัดขึ้น ให้ภาพดูมีมิติความลึก 

 

 

ใช้ได้กับฉากประเภทอ่ืนๆ นอกเหนือจากทิวทัศน์ 

 
ของชิ้นเล็กวางอยู่เป็นกลุ่มตามขนาดของโต๊ะในภาพ “X” แต่องค์ประกอบของภาพนี้ขาด

โครงสร้างและดูรกรุงรัง เมื่อเอาของชิ้นเล็กชิ้นน้อยเหล่านี้มาเรียงกันให้โค้งเป็นรูปตัว S แล้ว ก็ท าให้ภาพที่
ออกมาเกิดจังหวะขึ้นมา 
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การจัดองค์ประกอบภาพรูปสามเหลี่ยม 
สร้างรูปสามเหลี่ยมจากวัตถุ เพ่ือสร้างความรู้สึกม่ันคง องค์ประกอบภาพรูปสามเหลี่ยมซึ่งมี

หลังคาลาดเอียงเป็นจุดยอด 
 

 
ในภาพมุมเงยของอาคารซึ่งมีหลังคาทรงสามเหลี่ยม เราสามารถใช้องค์ประกอบภาพรูป

สามเหลี่ยมโดยให้ตัวแบบหลักครอบคลุมพ้ืนที่ในเฟรมภาพทั้งหมดได้ รูปทรงของโครงสร้างทางสถาปัตยกรรม
ตรงส่วนฐานจะกว้าง และค่อยๆ เรียวบางลงจนยอดหลังคาอยู่ตรงกลางภาพ รูปสามเหลี่ยมขนาดใหญ่จึง
เกิดข้ึนจากแนวโครงร่างของตัวอาคาร 
 

 
องค์ประกอบภาพง่ายๆ ที่ถ่ายภาพต้นไม้ในสนามหิมะพร้อมกับส่วนร่มเงาของต้นไม้ไว้ในภาพ 

เพียงแค่ตัวต้นไม้ก็สามารถสร้างรูปสามเหลี่ยมได้ แต่การเพิ่มร่มเงาของต้นไม้เข้าไปก็ท าให้คุณมีรูปสามเหลี่ยมที่
ใหญ่ขึ้นอีก 

องค์ประกอบภาพรูปสามเหลี่ยมเป็นเทคนิคหนึ่งในการจัดองค์ประกอบภาพถ่ายโดยการ
ก าหนดรูปสามเหลี่ยมข้ึนภายในภาพ คุณสามารถใช้เทคนิคนี้ในการถ่ายภาพวัตถุท่ีมีทรงสามเหลี่ยม เช่น ต้นสน 
ให้เป็นตัวแบบหลักของภาพ หรือสร้างรูปสามเหลี่ยมขึ้นจากจุดสามจุด โดยให้สองจุดอยู่ที่ริมแม่น้ าทั้งสองฝั่ง
และหนึ่งจุดที่ต้นน้ า เมื่อชมวิวแม่น้ าจากบนสะพาน รูปสามเหลี่ยมฐานกว้าง เช่น รูปทรงของพีระมิต สามารถ
สร้างความรู้สึกมั่นคงมีเสถียรภาพให้กับองค์ประกอบภาพได้ นอกจากนี้ คุณยังสามารถใช้รูปสามเหลี่ยมแบบ
อ่ืนๆ เพ่ือสร้างองค์ประกอบภาพได้ รวมถึงรูปสามเหลี่ยมแบบหัวกลับ แม้องค์ประกอบภาพรูปสามเหลี่ยมอาจ
เป็นเทคนิคที่ง่ายและนิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง แต่ก็มีข้อควรระมัดระวังด้วยเช่นกัน เช่น ควรหลีกเลี่ยงการเน้น
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รูปสามเหลี่ยมมากเกินไป เพราะอาจดึงความสนใจของคุณไปที่กึ่งกลางภาพเพียงอย่างเดียว ท าให้มองข้ามวัตถุ
อ่ืนๆ ที่อยู่บริเวณรอบๆ ในภาพไป 
 

 
หากตัวแบบมีรูปร่างสามเหลี่ยมอยู่แล้ว การลองถ่ายภาพที่ประกอบด้วยรูปสามเหลี่ยมหลายๆ 

รูปก็เป็นทางเลือกที่น่าสนใจ ลองท้าทายการถ่ายภาพของคุณด้วยการสื่อภาพโดยใช้รูปทรงกราฟิกที่ดึงความ
สนใจของผู้ชมไปยังจุดใดจุดหนึ่งของภาพ หรือจะสร้างแพทเทิร์นธรรมดาๆ ทั่วไปก็ย่อมได้ 

เมื่อคุณเริ่มต้นถ่ายภาพครั้งแรก ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดองค์ประกอบภาพต่างๆ และเมื่อ
คุณเริ่มใช้งานจนคุ้นเคย คุณจะสามารถใช้การจัดองค์ประกอบภาพเพ่ือช่วยในการถ่ายภาพได้อย่างเหมาะสม
โดยอัตโนมัติ ไม่ว่าจะเป็นการจัดองค์ประกอบภาพตามกฎสามส่วน หรือตามเส้นแนวทแยงมุม  คุณอาจเกิด
ความสงสัยว่าภาพถ่ายที่ดีจ าเป็นจะต้องใช้การจัดองค์ประกอบภาพประเภทต่างๆ ตามข้างต้น ซึ่งนั่นไม่จริงเลย 
ในท้ายที่สุด หากคุณรู้สึกดีกับภาพที่คุณมองเห็นผ่านช่องมองภาพหรือจอ LCD แล้วล่ะก็ นั่นก็อาจนับว่าเป็น
การจัดองค์ประกอบภาพที่ถูกต้องได้ ลองนึกถึงพ้ืนฐานการจัดองค์ประกอบภาพที่ได้อธิบายในบทความนี้เพ่ือ
เป็นแนวทางในการถ่ายภาพที่ท าให้คุณเกิดความคิดว่า "ภาพนี้ยอดเยี่ยมมาก" เพราะบางครั้งการได้ทดลองท า
สิ่งที่แหวกจากกฎเกณฑ์แบบเดิมๆ ก็สร้างความน่าสนใจได้   อย่างไรก็ตาม ก่อนที่จะไปถึงจุดนั้น คุณควรท า
ความคุ้นเคยกับพ้ืนฐานการจัดองค์ประกอบภาพข้างต้น ถ่ายภาพให้เยอะๆ และลองค้นหาสไตล์การถ่ายภาพ
ของตัวเองดูก่อน 
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วิธีเพิ่มเส้นจุดตัดกล้องบนมือถือ iPhon 
 

1.เข้าเมนูการตั้งค่า > รูปภาพและกล้อง 
2.กดเปิดเส้นตาราง 
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วิธีเพิ่มเส้นจุดตัดกล้องบนมือถือ Samsung 
 

1.เข้าเมนูกล้อง > เลือกการตั้งค่า 
2.เข้าไกด์ไลน์ > กดเปิดเส้นตาราง 
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การแก้ไขตกแต่งภาพจากมือถือด้วยแอป Snapseed 

 

 
Snapseed เป็นแอปตกแต่งรูประดับมืออาชีพ ซึ่งสามารถปรับเพ่ิมแสง, สี, ตัดภาพ, หมุน

ภาพ, เพ่ิมความอ่ิมตัวของสี , โทนสี, เพ่ิมเติมตัวอักษร, ภาพเลสน์เบลอ, ฟังก์ชัน HDR Scape และอ่ืนๆ        
อีกมากมาย  
 

 
ก่อนอ่ืนเรามาดูหน้าตาของแอปตัวนี้กันก่อน ดูไม่ยุ่งยากพร้อมทั้งมีฟิลเตอร์สวย ๆ มาให้

เหมาะส าหรับมือใหม่หัดแต่งภาพมาก ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 



26 
 

 
เมนูต่าง ๆ ของแอปตัวนี้ ซ่ึงมีทั้งหมด 11 เมนูด้วยกัน 

1.Tune Image  คือการปรับแสงสีขั้นพ้ืนฐานต่าง ๆ ของภาพ 
2.Details  คือการปรับรายละเอียดของภาพ (Sharpen) 
3.Crop  คือการตัดภาพบางส่วนที่ไม่ต้องการออก 
4.Rotate  คือการหมุนภาพ 
5.Perspective  คือการปรับระนาบของภาพให้ตรงกับที่ตาเห็น 
6.White Balance  คือการปรับสมุดแสงสีขาวเพื่อให้ได้สีที่ดูเป็นธรรมชาติ 
7.Brush  ก็คือแปรงระบายสีสามารถปรับได้หลายอย่าง  
8.Selective  อันนี้น่าจะเหมือน Redial Filter ใน Ligtroom  คือการปรับแสงเฉพาะส่วนเป็นลักษณะ 
  วงกลมและมี Feather (สีค่อย ๆ จางลง) 
9.Healing  เป็นการลบสิว ริ้วรอย หรือส่วนเกินในภาพที่เราไม่อยากให้มี 
10.Vignette  การใส่ขอบด านั่นเองครับ  
11.Text  คือการใส่ตัวอักษร ซ่ึงมีแบบอักษรให้เลือกมากมาย 

ส่วน Filter มี 13 เมนูด้วยกันจะขออธิบายแค่บางเมนูที่ใช้บ่อยๆ เช่น  Lens Blur  
 
พอเลือกภาพที่แต่งได้แล้ว  กดที่มุมขวาล่าง เพื่อเลือกเครื่องมือแต่งภาพ 
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เริ่มกันท่ี เครื่องมือตัวแรก "ปรับแต่งภาพ" 

 
กดเข้ามา แล้วเลื่อนขึ้น - ลง ก็จะขึ้นแบบนี้ให้เราสามารถเลือกปรับได้ 

 
 

ให้มาดูอันแรกสุดก็คือ Tune Image ในส่วนของ Tune Image นั้นก็จะมีเมนูย่อยอีก 7 เมนูด้วยกันคือ 
1.Brightness  คือส่วนที่ปรับความสว่าง-มืด ของภาพ 
2.Contrast  เพ่ิม-ลดความตัดกันของโทนมืดและโทนสว่าง 
3.Saturation  คือส่วนของการเร่งสี-ลดสี 
4.Ambiance  ในส่วนนี้เท่าที่ลองเหมือนกับการท า HDR คือท าให้ภาพที่อยู่ในโทนมืดและสว่างออกมา   
   Balance กัน 
5.Shadows  คือการปรับในส่วนของโทนมืดเท่านั้น 
6.Highlight  คือการปรับในส่วนของความสว่างเท่านั้น 
7.Warmth  ปรับภาพให้อยู่ในโทนส้มหรือฟ้า 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%22%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%22
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ก่อนจะไปปรับอะไรตรงนี้ เรามาดู Histogram ก่อน เพราะมันมีความส าคัญกับการปรับตรง
ส่วนนี้ด้วย  Histogram แบบสั้นๆ ง่ายๆ  มันคือกราฟแสดงส่วนมืดสุด ไปจนถึงสว่างสุดของภาพ  
 

 
จะเห็นว่าภาพนี้ ค่อนข่างสว่าง ดังนั้น กราฟจึงไปสูงมากที่ด้านขวาแต่ก็มีบางส่วนที่ออกมืด 

ด้านซ้ายจึงสูงขึ้นเล็กน้อย ความส าคัญคือเวลาเราแต่งภาพแล้วเราต้องการให้ภาพมันสว่างขึ้น เราก็ต้องเลื่อน
ตรงความสว่าง แต่ถ้าเลื่อนมากไปจน Histrogram ล้น นั่นหมายความว่าส่วนที่ล้นออกไปจะไม่มีรายละเอียด 
จะเป็นขาวๆ ไปเลย ถ้าล้นไปทางขวา  เช่นภาพนี้ ถ่ายแนว Siluate (ถ่ายย้อนแสง) 
 

 
จะเห็นว่า Histogram สูงที่ด้านซ้าย เพราะด้านซ้ายเป็นส่วนมืด แถมยังเกินออกไปอีก ไม่

เหมือนภาพแรก ภาพที่ได้ก็จะมีส่วนที่ด ามืดแบบด าสนิทไปเลย ซึ่งจะมองไม่เห็นรายละเอียดตรงส่วนนั้น 
ดังนั้น การดู Histrogram จะช่วยให้เรารู้ว่า เราควรจะปรับมากน้อยแค่ไหน เพ่ือไม่ให้ภาพเสียรายละเอียดของ
ภาพ 

วิธีเลือกปรับค่า คือเลื่อนขึ้น – ลง ก็จะเลือกได้ว่าจะปรับค่าไหน ส่วนจะปรับเท่าไหร่ ให้เลื่อน 
ซ้าย = ปรับลดลง และเลื่อนขวา = ปรับเพิ่ม  ความสว่าง ก็ตรงตัว เพ่ิม / ลด ความสว่างของภาพ 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AFHistogram
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87
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คอนทราสต์ ท าให้ส่วนสว่าง สว่างข้ึน และส่วนมืด มืดลง 

 
ความอ่ิมตัว จะเพ่ิมความสดของสี ยิ่งเพ่ิมมากก็ยิ่งสดมาก และถ้า -100 มันก็จะออกไปทางขาวด า 

 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7
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ปรับบรรยากาศของภาพ 

 
 
 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E
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ไฮไลต์ คือเพ่ิม - ลดส่วนที่สว่าง (ส่วนที่ไม่สว่างมากก็จะถูกปรับเพียงนิดเดียว) 

 
เงา ก็จะเพ่ิม – ลด ส่วนมืด (ส่วนที่สว่างก็จะสว่างก็จะถูกปรับเพียงนิดเดียว) 
 

 
ความอบอุ่น ถ้าเพ่ิม ภาพก็จะไปทางโทนอุ่น ถ้าลดก็จะไปทางโทนเย็น ความอบอุ่น +100 (ไปทางโทนอุ่น) 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B9%8C
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B2
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%99


32 
 

ความอบอุ่น -100 (ไปทางโทนเย็น) 

 
หรือจะลองให้แอปปรับแบบอัตโนมัติเลยก็ได้ แล้วถ้าไม่ถูกใจ เราก็ปรับเพิ่มเติมอีกที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพต้นฉบับ 
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หลังจากที่พอใจกับการปรับภาพในขั้นต้นแล้วให้เรากดที่เครื่องหมายถูกด้านมุมล่างซ้ายเป็น

อันเสร็จใส่ส่วนของ Tune Image  
 

เครื่องมือที่ 2 " รายละเอียด " 

 
ในส่วนของ Details จะเป็นการปรับรายละเอียดของภาพและมีเมนูย่อยสองเมนูด้ยกันคือ 

Structure กับ Sharpening  มาดูในส่วนแรกคือ Structure ถ้ายิ่งเพ่ิมภาพจะหยาบขึ้นยิ่งลดภาพจะออกฟุ้งๆ 
ดังนั้นจึ ง เลือกที่ จะลด Structure  ลง ค่อยปรับเอาตามความพึ งพอใจเลยว่ าจะให้คมชัดแค่ ไหน 
ก่อนปรับ 

 
 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%882%22%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94%22
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หลังปรับ 
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เครื่องมือที่ 3 " ครอบตัด " 

 
สามารถเลือกได้ว่าจะใช้อัตราส่วนภาพเท่าไหร่ หรือจะครอบแบบอิสระ เลื่อนตามใจตัวเองได้เลยทั้ง 4 มุม 

 
ผ่านไปแล้ว 3 เครื่องมือ ให้แวะมาดูหน้าแรกกันก่อน เช่นเราใช้เครื่องมือปรับไปแล้ว 3 อย่าง 

คือ ปรับแต่งภาพ (เพ่ิมความสว่าง)  รายละเอียด (เพ่ิมความคมชัด) ครอบตัด  แต่ถ้าอยากแก้ไขเอาท้องฟ้าให้
มืดเท่าเดิมแบบก่อนจะแต่ง แต่ส่วนอ่ืนๆ ให้เป็นแบบที่เราปรับไว้ให้กดตัวเลขที่มุมขวาบนครับ ระหว่างปุ่ม 
บันทึกกับ จุด 3จุด มันจะมีบอกว่าเราท าอะไรกับภาพไปบ้าง 
 

 
ให้เรามาเลือกตรงปรับแต่งภาพ ข้างๆ รูปถังขยะจะมีรูปพู่กันอยู่ในสี่เหลี่ยม ให้กดเข้าไป 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%883%22%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%94%22


36 
 

 
แล้วถ้าอยากจะลบส่วนที่แต่งไว้ออก ก็ให้กดปุ่ม ลด ให้เป็น 0 แล้วก็ใช้นิ้วระบายตรงส่วนที่

ต้องการออก ส่วนนั้นก็จะกลับไปเป็นเหมือนก่อนจะแต่งภาพ หรือถ้าดูแล้ว มันต่างกันเกินไป ก็ลดระดับลงได้ 
เป็น 25 50 75 มันก็จะลบออกแบบบางๆ 

 
ระบายจนทั่วท้องฟ้าแล้ว 
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ดูแล้วต่างกับพื้นน้ าเกินไป ปรับให้กลับมาสว่างข้ึนหน่อย โดยปรับลดแค่ 50 แล้วระบายอีกที 
 

 
เครื่องมือที่ 4 " หมุน " 

 
ใช้หมุนปรับภาพให้ตรง เช่นเราถ่ายทะเล เราก็ควรจะให้เส้นขอบฟ้าตรงที่สุด ถ้าไม่ตรงก็ใช้ตัว

นี้หมุนให้ตรง (สามารถหมุนได้สุด 45องศา ซ้าย – ขวา) 
 

 
 

 
 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%884%22%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%99%22
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เครื่องมือที่ 5 " แปลงรูปแบบ " 
 

 
 
Perspective นั้นจะเป็นการปรับมุมของภาพให้เหมือนกับที่ตาเราเห็นนั่นเอง  

 

 
ด้านล่างคือภาพที่ได้หลังจากการปรับ Perspective ตึกจะตั้งตรงตามที่ตาเราเห็นครับ 
 

 
 การปรับ White Balance อาจทดลองใช้โหมดอัตโนมัติดูบ้างโดยการกด AW หรือ Auto White Balance 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%885%22%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%22
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เครื่องมือที่ 6 " แปรง " 

 
สามารถปรับความเข้มจาง , การรับแสง , อุณหภูมิ (โทนอุ่น – เย็น) , ความอ่ิมตัวของสี แบบ

เฉพาะจุดได้ เช่น ต้องการให้ท้องฟ้าสว่างขึ้นอีกนิดหน่อย จากที่ปรับแต่งไว้ แต่ไม่อยากให้ส่วนอ่ืนสว่างไปด้วย 
ก็ใช้ตัวนี้มาระบายท้องฟ้าให้สว่างข้ึนได ้
 

 
ตัวอย่าง (ทดลองระบายแค่ด้านซ้าย ด้านขวาปล่อยไว้ จะได้เห็นชัดๆ ว่าแต่ละอัน ให้ผลยังไง

กับภาพบ้าง) ความเข้มจาง (+10 กับ - 10 .. สามารถปรับน้อยกว่านี้ได้) 
 
 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%886%22%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%87%22
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การรับแสง (+1.0 กับ - 1.0 .. สามารถปรับน้อยกว่านี้ได้) 
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อุณหภูมิ (โทนอุ่น – เย็น) (+10 (ไปทางโทนอุ่น) กับ - 10 (ไปทางโทนเย็น) .. สามารถปรับน้อยกว่านี้ได้) 
 

 
ความอ่ิมตัวของสี (+10 กับ - 10 (ภาพจะออกขาวด า) .. สามารถปรับน้อยกว่านี้ได้) 
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เครื่องมือที่ 7 " ปรับเฉพาะส่วน " 

 
คล้ายๆ กับแปรง แต่เราไม่ต้องมานั่งระบาย โดยจะปรับตรงส่วนที่เราเลือกเอาไว้เท่านั้นจะ

ปรับได้แค่ ความสว่าง , ความอ่ิมตัวของสี , คอนทราสต์ แค่ 3 อย่าง  แตะเพ่ือเลือกบริเวณที่จะปรับ 
 

 
เมื่อเลือกแล้ว อยากจะเปลี่ยนจุดที่ต้องการ ก็แตะที่จุดสีฟ้า แล้วลากไปตรงที่ที่ต้องการ 

และถ้าจะย่อ หรือ ขยาย ส่วนที่ต้องการปรับแต่ง ก็ใช้สองนิ้วแตะ โดยส่วนที่จะถูกปรับจะอยู่ในวงกลมนี้เท่านั้น 
 

 
 

วิธีเปลี่ยนค่าที่จะปรับ (ความสว่าง , ความอ่ิมตัวของสี , คอนทราสต์) ก็ใช้วิธีเลื่อนขึ้นเลื่อนลง 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%887%22%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%89%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%22


43 
 

 
 
เครื่องมือที่ 8 " แก้ไขภาพ " 

 
ใช้ลบต าหนิหรือวัตถุบางอย่างที่เราไม่อยากให้อยู่ในภาพ แต่ก็ไม่ได้ลบแบบเนียนอะไรมากนัก 

เพียงแคร่ะบายลงไปตรงส่วนที่ต้องการลบ แอปก็จะเกลี่ยๆ ข้างๆ มาลบให้ 
 

 
ผลที่ได้ ก็พอใช้ได้ แต่ถ้ายังไม่พอใจ ให้กด 'เลิกท า' แล้วก็ระบายใหม่ มันก็จะเกลี่ยให้ใหม่ 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%888%22%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%22
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สุดท้าย เครื่องมือที่ 9 " ขอบมืด " 

 
สามารถใช้เพื่อเพ่ิมขอบมืด ท าให้วัตถุท่ีเป็นพระเอกในภาพเด่นขึ้นได้ 

 
แต่อย่างในภาพอาจมืดไป ให้ลองปรับดูให้พอดี หรือจะท าให้วัตถุที่อยู่ในวงที่เราเลือกไว้ มืด 

หรือสว่างข้ึนก็ได้เช่นกัน 
 
 
 
 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%889%22%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%94%22
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วิธีเลือกต าแหน่ง หรือความกว้างที่จะปรับก็ท าเหมือนเดิม (ลากจุดสีฟ้าเพ่ือเลือกต าแหน่ง     

ใช้สองนิ้วเพ่ือ ย่อ ขยาย) 

 
 จะเหน็ได้ว่าการใช้เครื่องมือต่าง ๆ ที่แนะน าไม่ยากอะไรเพียงแค่คุณท าบ่อย ๆ จะรู้สึกได้เอง

ว่าควรปรับ ลดหรือเพ่ิมเท่าไหร่ อย่างไร  
ต่อไปจะมาดู เครื่องมือ Filter กันบ้าง อย่างเมนูที่ใช้บ่อยๆ เช่น  Lens Blur  
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เมื่อเข้ามาแล้ว ก็ให้เราลากจุดสีฟ้าไปตรงพระเอกของภาพ  

 
แล้วก็มาเลือกว่าจะเบลอเป็นพ้ืนที่รูปไข่ หรือ เส้นตรง 

 
จากนั้นกม็าเลือก ว่าจะเกลี่ยพ้ืนที่เบลอมากน้อยแค่ไหน โดยการปัดนิ้วขึ้นบน แล้วเลือกตรง "การเปลี่ยนภาพ" 
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สามารถเพ่ิมขอบมืดได้ หากต้องการให้ตัวแบบเด่นขึ้น 

 
เมื่อตั้งค่าอ่ืนๆ เสร็จแล้ว ทีนี้ก็ถึงเวลา ตกแต่ง Bokeh ให้เบลอสมใจ ก่อนอ่ืนก็เลือก "ความ

เข้มของการเบลอ" อยากให้ฉากหลังเบลอมากน้อยแค่ไหน ก็ปัดซ้าย-ขวา เอาตามต้องการ 

 

จากนั้นเลือกรูปแบบการเบลอ จะเลือกเป็นรูปดาว หรือรูปหัวใจฟรุ้งฟริ้งก็ได้ 

https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%AD
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%AD
https://pantip.com/l/https%3A%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B8%AF%E0%B9%91%E0%B8%AF%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%AD!
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เลือกเป็นรูปหัวใจ ส่วนที่เบลอก็จะเป็นรูปหัวใจ แต่ก็ไม่ใช่ทุกจุดจะเบลอเป็นรูปหัวใจไปทั้งหมด 

 
ส่วนที่ไม่มีดีเทลเป็นจุดกลมๆ มันก็จะไม่เกิด Bokeh รูปหัวใจนั่นเป็นเพราะ ส่วนที่เบลอเป็น

รูปหัวใจนั้น เกิดจากท่ีต้นฉบับมันเป็นจุดกลมๆ มาก่อน (ครอบมาให้ดู บริเวณท่ีชี้ไว้ มันมีจุด กลมๆบ้าง รีๆบ้าง 
เกิดจากแสงกระทบกับใบไม้ หรืออ่ืนๆ ถ้ามีแบบนี้อยู่ในภาพ พอท าให้เบลอมันก็จะเบลอเป็นรูปวงกลม พอเอา
มาแต่งในแอพ กลมๆ พวกนี้ก็จะกลายเป็นรูปดาว หรือรูปหัวใจ) 
 

 
ดังนั้น หากต้องการเบลอให้ได้รูปหัวใจ ก็ให้หาฉากหลังที่มีแสงเป็นจุดกลมๆ เช่นหลอดไฟ

นีออนดวงกลมๆเล็กๆ (ที่เขาใช้ประดับต้นคริสมัส)  เมื่อท าเสร็จแล้ว หากเราต้องการลบบางส่วนออกไม่ให้มัน
เบลออย่างเช่นภาพนี้ มือหุ่นมันโดนเบลอไปด้วย ถ้าต้องการท าให้มือหุ่นกลับมาชัดเหมือนเดิม ให้กดตรงตัว
เลขที่มุมขวาบนครับ 
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จากนั้นก็มาเลือกตรงนี้  

 
แล้วก็มาแตะที่ปุ่ม "ลด" ให้เป็น 0 ก่อน จากนั้นก็ใช้นิ้วระบายลงไปตรงส่วนที่ต้องการให้หายเบลอ 
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ถ้าเห็นว่าบางส่วนมันเบลอมากเกินไป อยากจะให้ลดลงหน่อย ก็ใช้วิธีเดียวกันแต่ปรับเลนส์

เบลอไปที่ 50 ก็จะลดความเบลอไปครึ่งหนึ่ง อย่างเช่นภาพนี้ ต้องการลดความเบลอของต้นข้าวลงหน่อย เพราะ
รู้สึกว่ามันเบลอมากเกินไป 
 

 
การใส่ Text  

การใส่ข้อความลงในภาพมีทั้งแบบและสีให้เลือกค่อนข้างเยอะ ชอบใจอันไหนเลือกตามสบาย
ในส่วนแรกเป็นการเลือกสี เราก็เลือกให้เข้ากับโทนของภาพหรือใครจะชอบตัดกับโทนก็ได้ 
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ต่อไปเป็น Opacity ส่วนนี้จะเป็นการท าให้ตัว Text ของเราแสดงแบบแจ่มสุดหรือจางลง 0-100% 
 

 
เลือกแบบของ Text  กดสองครั้งเพ่ือท าการ Edit Text  
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สามารถเลื่อนต าแหน่งและย่อขยายได้  
 

 
นอกจากแอป Snapseed แล้ว ยังมี แอปอื่นที่น่าสนใจและสามารถใช้เพื่อการตกแต่งรูปบน

มือถือได้อย่างง่าย ๆ โดยมีเมนูการปรับแต่งที่ใกล้เคียงกันอีก เช่น  
Adobe Photoshop Lightroom 

 
1.วิธีท าให้ผิวขาวสว่างข้ึน โดยสีอ่ืนไม่ดูซีดด้วยแอป Lightroom 
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เข้าเมนู Adjust > Colour / B&W > Luminance  เพ่ิมค่าสีส้มก่อน ถ้าผิวสว่างดีแล้วก็พอ 
แต่ถ้ายังดูมืดอยู่ให้เพิ่มค่าสีแดง 

 
กรณีท่ีสีปากดูซีด เข้าเมนู Saturation แล้วเพ่ิมค่าสีแดงขึ้นมานิดนึง แต่ถ้าสีปากไม่ซีดก็ไม่ต้องเพ่ิม 
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2. วิธีแต่งภาพโทนมืดแต่คมชัด 
 

 
เข้าเมนู แก้ไข > พ้ืนฐาน 
 

 
ลดค่าเงาสีขาวและสีด า เพ่ิมค่าคอนทราสต์ ปรับค่าให้ดูมืดแต่คมชัด  แต่หากภาพดูมืดหรือ

สว่างเกินไปให้ปรับค่าการรับแสง 
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3.วิธีแก้รูปถ่ายย้อนแสงให้ดูสว่าง 

 
 
เข้าเมนู แก้ไข > พ้ืนฐาน 
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เพ่ิมค่า เงาและระดับสีด าให้พอดี เข้าเมนูลบหมอกควัน แล้วปรับค่าเพ่ิมขึ้น จะปรับมากหรือ
น้อยขึ้นอยู่กับว่าอยากให้เห็นรายละเอียดของภาพมากน้อยแค่ไหน 
 

 
กรณีอยากท าให้ภาพสว่าง กลับไปท่ีเมนูพ้ืนฐาน เพ่ิมค่าการรับแสง และคอนทราสต์ ลดค่าไฮไลท์ 
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เทคนิคการเขียนข่าว เพ่ือการประชาสัมพันธ์ 
 

ข่าวสารนับเป็นปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่ง ต่อการบริหารงานประชาสัมพันธ์ การที่จะสร้าง
ความเข้าใจแก่ประชาชน จ าเป็นต้องมีข่าวสารที่ดี ที่เกิดประโยชน์ต่อสังคม การเลือกข่าวสารส าหรับเผยแพร่ 
จึงจะต้องกระท าด้วยความระมัดระวังให้องค์กรได้รับประโยชน์จากการเผยแพร่ข่าวสารทุกครั้ง ขณะเดียวกัน 
สิ่งที่ควบคู่กับข่าวสารก็คือ เครื่องมือสื่อสารที่เหมาะสม ซึ่งต้องมีการเลือกให้ถูกต้องเช่นกัน ข่าวสารที่มีคุณค่า
ต่อสังคม และใช้เทคนิคในการเขียนให้สอดคล้องกับแบบฉบับของสื่อแต่ละประเภท ย่อมจะได้รับการเผยแพร่
อย่างต่อเนื่อง  ข่าวคือการรายงานข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ตลอดจนความคิดเห็นของบุคคลส าคัญ ซึ่ง
เป็นเรื่องราวที่น่าสนใจ ประชาชนให้ความส าคัญและสนใจ รวมทั้งมีผลกระทบต่อผู้คนจ านวนมาก ส าหรับนัก
ประชาสัมพันธ์ ข่าวก็คือหัวใจของงานประชาสัมพันธ์ ที่จะรายงานภารกิจ ความก้าวหน้าของหน่วยงานให้
สาธารณชนทราบ การเขียนข่าวเป็นทั้งศาสตร์ และศิลป์และต้องมีเทคนิคในการสร้างความเข้าใจและความ
สนใจแก่ประชาชน ความส าเร็จหรือความล้มเหลวของการประชาสัมพันธ์ยังขึ้นอยู่กับความถี่ของผลงานข่าว   
ทีน่ าเสนอในสื่อต่างๆ 

ดังนั้น ข่าวสารนับเป็นปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่ง ต่อการบริหารงาน ในองค์กรหรือ
หน่วยงานเพ่ือที่จะประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ใช้บริการและหน่วยงานต่างๆ การมีข่าวสารที่ดี 
ที่เกิดประโยชน์ต่อสังคม การเลือกข่าวสารส าหรับเผยแพร่ จึงจะต้องกระท าด้วยความระมัดระวังให้องค์กร
ได้รับประโยชน์จากการ เผยแพร่ข่าวสารทุกครั้ง ขณะเดียวกัน สิ่งที่ควบคู่กับข่าวสารก็คือ เครื่องมือสื่อสารที่
เหมาะสม ซึ่งต้องมีการเลือกให้ถูกต้องเช่นกัน ข่าวสารที่มีมีคุณค่าต่อสังคม และใช้เทคนิคในการเขียนให้
สอดคล้องกับแบบฉบับของสื่อแต่ละ ประเภท ย่อมจะได้รับการเผยแพร่อย่างต่อเนื่อง 

แหล่งที่มาของข่าว 
ข่าวเกิดจากเหตุการณ์และกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
1. เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
2. กิจกรรมที่วางแผนไว้ 
3. ความพยายามของผู้สื่อข่าว 
ข่าวประชาสัมพันธ์ เป็นข่าวเชิงบวกและสร้างสรรค์บนพ้ืนฐานของความจริงที่เกิดจากกิจกรรมของ

หน่วยงาน 

สิ่งที่จะเป็นข่าว (Element of news) ได้คือสิ่งที่มีลักษณะ ดังนี้  
1. ความทันด่วนของข่าว (timeliness)  
2. ผลกระทบของข่ าว  (  impact หรื อ  consequence) คือ  มีนั ย  ( significant) มี ความส าคัญ 

(importance)  
3. มีความเด่น (prominence) 
4. ความใกล้ชิดของข่าวต่อผู้อ่านหรือผู้ชม (proximity) ทั้งทางกายและทางใจ  
5. เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่ก าลังอยู่ในกระแสความสนใจของสาธารณชน หรือเรียกว่า “ประเด็น

สาธารณะ” (talk of town) 
ลักษณะของสิ่งที่จะเป็นข่าวได้ตามทฤษฎีพ้ืนฐานของข่าวข้างต้น พอที่จะน ามาประยุกต์เป็น แนวทางใน

การเขียนข่าวเพ่ือการประชาสัมพันธ์ได้ ยกเว้นลักษณะของข่าวโดยทั่วไปบางประการที่ไม่สามารถน ามาเป็น
แนวทางได้ เช่น ความขัดแย้ง ความผิดปกติ เป็นต้น โดยที่ค านึงถึงวัตถุประสงค์ของงานประชาสัมพันธ์นั้นเอง 
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ลักษณะของข่าวที่ดี คือ ความกระชับ กะทัดรัด เขียนให้ตรงจุด ตรงประเด็น การเขียนจะต้องสื่อให้รู้
เรื่อง ถูกต้องชัดเจน ต้องค านึงถึงผู้รับเพราะผู้รับมีความแตกต่างกัน ต้องสื่อให้ถูกสถานที่ ถูกกลุ่มผู้ฟัง 

การเขียนข่าวสารที่จะประชาสัมพันธ์  หรือสารที่จะสื่อออกไปยังสื่อมวลชน ควรมีสาระส าคัญหรือ
องค์ประกอบ ที่เรียกว่า “5 W 1 H ” ดังต่อไปนี้ 

1. ใคร (Who) ใครคือบุคคลส าคัญที่เกี่ยวข้องกับข่าว 
2. ท าอะไร (What) เกิดอะไรขึ้น การกระท าหรือเหตุการณ์ใดที่ส าคัญ 
3. ที่ไหน (Where) การกระท าหรือเหตุการณ์นั้นๆ เกิดข้ึนที่ไหน 
4. เมื่อไร (When) การกระท าหรือเหตุการณ์นั้นๆ เกิดข้ึนวัน เวลาใด 
5. ท าไมและอย่างไร ( Why and How) ท าไมเหตุการณ์นั้นจึงเกิด และเกิดขึ้นได้อย่างไร 
6. ข้อมูลประกอบอื่นๆ เช่น ความเป็นมา 

ขั้นตอนในการเขียนข่าว 
การเขียนข่าว ผู้เขียนควรปฏิบัติตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
1. หาข้อมูล โดยการค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และสัมภาษณ์ 
2. วางแผนการเขียน ศึกษากลุ่มเป้าหมายและนโยบายของสื่อที่จะส่งเผยแพร่ 
3. ร่างเนื้อหา รูปแบบ ภาษา ทบทวน 
4. ประเมินผล โดยการอ่านทบทวนด้วยตนเอง หรือผู้ที่เกีย่วข้องช่วยอ่าน 

โครงสร้างการเขียนข่าว  มี 5 ส่วน ดังนี้ 

1. พาดหัวข่าว/หัวข่าว (Headline/Title) เป็นการบอกประเด็นส าคัญของข่าว มักใช้ประโยคที่เป็น
ข้อความสั้นๆ เพ่ือช่วยให้รู้ว่าเป็นข่าวอะไร และมีประเด็นใดน่าสนใจ วิธีการพาดหัวข่าวให้พิจารณาความส าคัญ
ของข่าวนั้นๆ ต้องตอบสนองความสนใจของผู้อ่านว่า ว่าใคร ท าอะไร เมื่อไร ที่ไหน อย่างไร และท าไมจึงท า
เช่นนั้น การน าประเด็นส าคัญของข่าวมาพาดหัว ข่าว เพ่ือให้  ผู้อ่านทราบว่าวันนี้เกิดอะไรขึ้นบ้าง โดยใช้
ตัวอักษรตัวใหญ่กว่าธรรมดา ใช้เพียงข้อความสั้นๆ แต่สามารถเสนอ สาระส าคัญให้แก่ผู้อ่านได้พิจารณาเลือก
อ่านรายละเอียดข่าวที่ตนสนใจได้ ทั้งยังสามารถบอกภาพลักษณ์ของข่าวสารฉบับนั้นๆ ด้วย การพาดหัวข่าว
จะต้องใช้ทักษะการเลือกถ้อยค าภาษาอย่างมาก เพราะต้องดึงดูดความสนใจและกระทบต่อความรู้สึกของ
ผู้อ่านไปพร้อมๆ กับการใช้ถ้อยค าที่สั้นที่สุดให้สามารถอธิบายเนื้อความข่าวได้มากท่ีสุด โดยอาจใช้ค าที่รุนแรง 
ค าแสลง ภาษาเฉพาะกลุ่ม ใช้ส านวน หรือเครื่องหมายวรรคตอนต่างๆ เช่น หรือ เป็นต้น 

ตัวอย่างการเขียนพาดหัวข่าว 
1.1 แบบ Who น า เช่น “นายกรัฐมนตรีประชุมชี้แจงเจ้าหน้าที่  ศอ.บต.” “แฝดสยามเพศหญิง

เสียชีวิตแล้ว”  “กกต.ยืนกรานห้ามจดใหม่ พรรคถูกยุบ” 
1.2 แบบ What น า เช่น “เกิดเพลิงไหม้ที่ย่านชุมชนกลางตลาด” ซึ่งส่วนใหญ่ความส าคัญของข่าว  

อยู่ทีก่ารกระท าและผลกระทบ 
1.3 แบบ When น า เช่น “31 พ.ค.ชี้ชะตายุบพรรค” ซึ่งข่าวนี้ความส าคัญอยู่ที่เงื่อนไขของเวลา 
1.4 แบบ Where น า เช่น “เชียงใหม่กลายเป็นเมืองในหมอกจากไฟป่ า” ซึ่งคุณค่าของข่าวอยู่ที่

สถานที ่
1.5 แบบ Why น า เช่น “เร่งหาสาเหตุหนุ่มคลั่งยิงกราด 3 ศพ กลางตลาดไท” ความส าคัญของข่าว

อยู่ที่การตั้งข้อสังเกต เพ่ือเพ่ิมความอยากรู้ อยากเห็น 
1.6 แบบ How น า เช่น “อยากได้มือถือรุ่นใหม่ วัยรุ่นหาเงินด้วยการขายตัว” ความส าคัญของข่าว

อยู่ที่ความเป็นเหตุเป็นผล 
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2. ความน าหรือวรรคน า โปรย (Lead) เป็นประเด็นส าคัญของเรื่องราวโดยผู้อ่านจะสามารถทราบใน 
เวลารวดเร็วว่ามีอะไรเกิดขึ้น ที่ไหน เวลาเท่าไร อย่างไร และท าไมต้องเกิดขึ้นหรือตอบสนองความสนใจของ
ผู้อ่านว่า Who (ใคร) What (ท าอะไร) When (เมื่อไร) Where (ที่ไหน) Why (ท าไม) เป็นส่วนประกอบที่มุ่งให้
ความส าคัญต่อ 5 W’s กับ 1 H เขียนด้วยประโยคสรุปเรื่องหรือสรุปประเด็นส าคัญและกระชับ เพ่ือขยาย   
พาดหัวข่าว มีความยาวประมาณ 3-6 ประโยค สาระส าคัญของเนื้อหาข่าวที่เขียนโดยย่อเพ่ือสร้างความเข้าใจ
ทั่วๆ ไปแก่ผู้อ่าน ภาษาที่ใช้ในการเขียนความน าข่าวต้องเขียนด้วยข้อความที่กระชับรัดกุม เลือกสรรค า
โดยเฉพาะค ากริยาวิเศษณ์ ที่ท าให้เห็นภาพแฝง อารมณ์ ความรู้สึก ใช้ค าสั้นๆ คล้ายกับพาดหัวข่าว เขียนด้วย
ประโยคสรุปเรื่องหรือสรุปประเด็นส าคัญและ กระชับ เพ่ือขยายพาดหัวข่าว มีความยาวประมาณ 3-6 ประโยค 
เช่น “สดศรียืนกรานพรรคถูกยุบจดชื่อเดิมไม่ได้ ทนายบอก แม้วพร้อมแก้ปัญหา หาก ทรท. ถูกยุบ ด้าน
ประธาน คมช. ติวเข้มต ารวจ-ทหาร สั่งห้ามใช้อาวุธรับมือ ม๊อบ” 

3. ความตามการหรือ ส่วนเชื่อมโยง ( Neck) เป็นส่วนประกอบที่โยงความสัมพันธ์ระหว่างวรรคน ากับ 
เนื้อหาความยาวขึ้นอยู่กับเนื้อหา หรือเป็นข้อความสั้นๆ ที่เป็นตัวเชื่อมระหว่างความน าหรือวรรคน าข่าวกับ 
เนื้อข่าว เพ่ือให้การเขียนข่าวนั้นเชื่อมโยงอย่างต่อเนื่อง ส่วนใหญ่เป็นข้อความที่ขยายประเด็นของเรื่อง อาจจะ
มีหรือไม่มีก็ได้ มักใช้กับข่าวใหญ่ เช่น “ทั้งนี้เป็นการประชุมลับ ห้ามไม่ให้ผู้ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในห้องประชุมศาล 
ฎีกา” จะเห็นได้ว่า ส่วนเชื่อมนี้มีความส าคัญในการให้ความต่อเนื่องแก่ผู้อ่าน เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสนในการ 
อ่านข่าวแต่ละข่าว  

4. เนื้อเรื่อง หรือ เนื้อข่าว (Body) เป็นส่วนประกอบที่ให้รายละเอียดของเหตุการณ์ หรือเรื่องราวให้  
ผู้อ่านได้ทราบและเข้าใจล าดับความส าคัญของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด เป็นการเขียนในส่วนที่จะให้ข้อมูล
และความละเอียดมากกว่าในวรรคน าและส่วนเชื่อม  

เป็นการบอกเรื่องที่เหลือจากที่บอกไว้แล้วในวรรคน า เป็นข้อเท็จจริงที่สนับสนุนหรือขยายความหรือ
ช่วยให้วรรคน าได้ใจความชัดเจนขึ้น เป็นเรื่องราวทั้งหมดของข่าวที่ตอบค าถาม 5 W และ 1 H มี 2-5 ย่อหน้า
ตามความเหมาะสม โดยย่อหน้าแรกๆ เป็นรายละเอียดตามวรรคน า ย่อหน้าสอง อ้างค าพูดผู้ให้สัมภาษณ์    
หรือผู้บริหาร เพ่ือเพ่ิมความน่าเชื่อถือ ย่อหน้าสุดท้ายเสริมข้อมูลเฉพาะที่จ าเป็น เช่น “รายงานข่าว            
แจ้งว่า……………….” นอกจากนี้ตัวอย่างการน าค าพูดมาใช้ในเนื้อข่าว เช่น “ผู้ก่อความไม่สงบก าลังสูญเสีย
มวลชน เขาหมดโอกาสที่จะเดินไปสู่ความส าเร็จในการแบ่งแยกดินแดน” พันเอกอัคร ทิพโรจน์ โฆษก
กองทัพบก กล่าว หรือ ประโยคอ้อม “พันเอกอัคร ทิพโรจน์ กล่าวว่าผู้ก่อความไม่สงบก าลังสูญเสียมวลชน  
และหมดโอกาสที่จะเดินไปสู่ความส าเร็จในการแบ่งแยกดินแดน”  หรือประโยคตรง พันเอกอัคร ทิพโรจน์ 
โฆษกกองทัพบก กล่าวว่า “ผู้ก่อความไม่สงบก าลังสูญเสียมวลชน เขาหมดโอกาสที่จะเดินไปสู่ความส าเร็จใน
การแบ่งแยกดินแดน” 

5. ทิ้งท้ายข่าว เป็นการสรุปประเด็นเพ่ือดึงดูดความสนใจ ตอกย้ าจุดหมาย ส่วนใหญ่มีความยาวประมาณ 
4-6 ประโยค เช่น “เชิญร่วมกิจกรรมวันงดสูบบุหรี่โลก ในวันที่ 31 พฤษภาคมนี้ และร่วมกันท าความดีถวายใน
หลวงด้วยการงดสูบบุหรี่” 

รูปแบบการเขียนข่าว 
โดยทั่วไปการเขียนข่าวจะมีเพียง 3 ส่วนเท่านั้น ได้แก่ พาดหัวข่าวหรือโปรยหัวข่าว (headline)       

วรรคน า เป็นการสรุปเรื่องราว (lead) เนื้อข่าว เป็นรายละเอียดของเหตุการณ์และเรื่องราว(detail) นอกจากนี้
รูปแบบการเขียนข่าวทั่วๆ ไป ไม่ว่าข่าวหนังสือพิมพ์ หรือข่าววิทยุโทรทัศน์ มี 3 รูปแบบ ได้แก่ ปีรามิดหัวกลับ  
ปีรามิดหัวตั้ง และสี่เหลี่ยมผืนผ้าทรงยืนแบบผสม ซึ่งใช้ในรูปแบบของข่าวที่แตกต่างกันดังนี้ 
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1. แบบปิรามิดหัวกลับ (inverted pyramid) เป็นการน าเสนอข่าวโดยล าดับประเด็นส าคัญจากมากไป
หาน้อย ซึ่งสอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ในการอยากรู้อยากเห็นสิ่งส าคัญก่อน ส่วนรายละเอียดไว้ทีหลัง 
ประกอบด้วย ข่าวพาดหัว วรรคน า ส่วนเชื่อม และส่วนของเนื้อเรื่อง เรียงตามล าดับความส าคัญ เป็นการเขียน
ข่าว โดยเริ่มด้วยความน าที่เป็นประเด็นส าคัญของเรื่อง และส่วนเชื่อมที่โยงความสัมพันธ์ระหว่างความน ากับ
เนื้อหา ที่มีความส าคัญรองลงมา ส่วนเนื้อหา จะเป็นส่วนประกอบที่ให้รายละเอียดของเหตุการณ์หรือเรื่องราว
ที่เกิดขึ้นทั้งหมด 

 
  พาดหัว  ส่วนส าคัญท่ีสุด 

  วรรคน า  เนื้อหาส าคัญล าดับรอง 

รายละเอียด  รายละเอียดเสริม 

 
 

รูปแบบโครงสร้างของข่าวในหน้ากระดาษ 
 
............................................................พาดหัว...................................................................... 
วรรคน า ............................................................................................................................. .... 
ค าเชื่อม ......................................................................................... ......................................... 
เนื้อข่าวส าคัญ ........................................................................................................................  
เนื้อข่าว .................................................................... .............................................................. 
เนื้อข่าวส าคัญน้อย ..................................................................................................................  

 
 

2. แบบปิระมิดหัวตั้ง (upright pyramid) จะเรียงล าดับข้อมูลที่มีความส าคัญน้อยไปหามากที่สุด 
(climax) เพ่ือให้ผู้อ่านมีความอยากรู้ เริ่มจากประเด็นที่ไม่มีความส าคัญมากนัก แล้วค่อยๆ เพ่ิมประเด็นที่
ส าคัญขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งถึงประเด็นส าคัญที่สุด มักจะใช้ในเรื่องที่มีเงื่อนง า เชิงสืบสวนสอบสวน ปัจจุบันไม่
นิยมใช้ 

 
 

ข้อมูล 

รายละเอียด 

ประเด็นส าคัญ 

 
3. แบบสี่เหลี่ยมผืนผ้าทรงยืนแบบผสม (combination) มักใช้เขียนข่าวที่ไม่ค่อยส าคัญ เป็นข่าวสั้นๆ 

เริ่มจากส่วนเชื่อมหรือจากเนื้อเรื่องข่าว หลังจากพาดหัวข่าวแล้ว ไม่มีความน าความส าคัญของข่าวเท่าเทียมกัน 
ตั้งแตต่้นจนจบเนื้อเรื่องของข่าว มักจะเขียนแบบเสนอข้อเท็จจริง 
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ข้อควรระวังในการเขียนข่าวประชาสัมพันธ์ 
1. ชื่อและนามสกุลต้องสะกดให้ถูกต้อง เพราะว่าถ้าผิดพลาดอาจกลายเป็นคนละบุคคลหรือเกิดความ

เสียหายได้ 
2. ยศ ต าแหน่ง ต้องระบุให้ตรงกับความเป็นจริงขณะนั้น เช่น อดีตรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย 
3. ค าน าหน้าชื่อ และบรรดาศักดิ์ต้องระบุเรียงล าดับให้ถูกต้อง 
4. การใช้อักษรย่อ หรือตัวย่อต่างๆ ควรตรวจสอบให้ดี 
5. ไม่สอดแทรกความคิดเห็นส่วนตัวเข้าไป 
6. การเขียนตัวเลขถ้ามีจ านวนมากอาจใช้ตัวอักษรแทน ถ้าไม่ใช่ตัวเลขที่แน่นอนควรใช้ค าว่าประมาณ 
7. หลีกเลี่ยงการใช้ศัพท์เทคนิคท่ีเข้าใจยาก 

การพิจารณาคัดเลือกข่าวเพื่อน าเสนอ 
ข่าวที่งานประชาสัมพันธ์คิดว่าส าคัญและเด่น และน ามาเสนอแต่สื่ออาจจะเห็นว่าไม่ส าคัญและ           

ไม่น่าสนใจ หรือข่าวที่งานประชาสัมพันธ์เห็นว่า เป็นข่าวที่สังคมควรรู้แต่อาจเป็นข่าวที่เขาไม่อยากรู้ ดังนั้น
ประเด็นของข่าวจึงควรอยู่ในกระแสสังคมและมีผลกับคนส่วนใหญ่ 

เทคนิคการเขียนข่าวให้ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ทางสื่อมวลชน 
การเขียนข่าวเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ มีความยืดหยุ่น ไม่ยึดติดกับรูปแบบ เขียนอย่างสร้างสรรค์และมี

ประสิทธิภาพ ความส าเร็จของการประชาสัมพันธ์ส่วนหนึ่ง คือการได้รับการเผยแพร่ข่าวของหน่วยงานผ่าน
สื่อมวลชน ปัจจุบันการส่งข่าวเพ่ือเผยแพร่ท าได้ยากขึ้น เนื่องจากองค์กรและสถาบันต่างๆ ล้วนส่งข่าวไปยัง
สื่อมวลชนแทบทั้งสิ้น ดังนั้นการเขียนข่าวให้ได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ทางสื่อมวลชนต้องค านึงถึงเทคนิค
ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษารายละเอียดของสื่อให้เข้าใจ เช่น ชื่อของบรรณาธิการ เนื้อหาของสื่อ เพ่ือที่จะด าเนินการส่ง
ข่าวได้อย่างน่าสนใจ และได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

2. รายละเอียด เนื้อหาข่าวประชาสัมพันธ์ ต้องเลือกประเด็นและมีเนื้อหาน่าสนใจรวมทั้งต้องมีความ
ครบถ้วนในตัวเอง และต้องไม่ผิดพลาดทั้งในด้านเนื้อหา วัน เวลา สถานที่ และชื่อบุคคล เพราะหากมีความ
ผิดพลาด สื่อมวลชนจะจ าความผิดพลาดนั้นไปตลอด 

3. ข่าวมีคุณภาพ ครบถ้วนสมบูรณ์ ถูกต้อง 
4. ความรวดเร็วของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น หากรายงานทันทีเมื่อมีเหตุการณ์ คุณค่าของข่าวจะมากขึ้น 

เพราะการรายงานข่าวสดๆ ร้อนๆ ผู้อ่านมักชื่นชอบและให้ความสนใจ 
5. ต้องค านึงเสมอว่า การส่งข่าวต้องถูกคน ถูกหน้า ถูกฉบับ ถูกเวลา เพราะโอกาสได้รับการตีพิมพ์จะ  

มีสูง นักประชาสัมพันธ์ควรทราบก าหนดของการปิดต้นฉบับของแต่ละสื่อ เพ่ือก าหนดเวลาในการส่งข่าวได้
อย่างถูกต้อง 

6. ต้องกระตุ้นความสนใจของผู้สื่อข่าวหรือบรรณาธิการ โดยการพาดหัวข่าวให้น่าสนใจโดยทั่วไป
สื่อมวลชนมีความต้องการข่าวจากหน่วยงานต่างๆ ดังนั้นการเขียนข่าวต้องสร้างความน่าสนใจเพ่ือดึงดูดใจ
บรรณาธิการให้ได้ เช่น “ม.อ.จัดพิธีพระราชทานปริญญาบัตร” เปลี่ยนเป็น“ม.อ.ถวายปริญญาในหลวง” 
“คลินิกวัยรุ่นโรงพยาบาล ม.อ. สรุปปัญหาวัยรุ่น” เปลี่ยนเป็น “คลินิกวัยรุ่น ม.อ.สะท้อนปัญหาวัยโจ๋” 
นอกจากนี้สิ่งที่ท าให้ข่าวน่าสนใจเพ่ิมข้ึน ได้แก่ ความใกล้ชิดของข่าวกับผู้บริโภคทั้งกายและใจ ความส าคัญหรือ
ความเด่นของบุคคลในข่าว ขนาดของเหตุการณ์ ซึ่งเหตุการณ์ใหญ่ย่อมได้รับความสนใจมากกว่าข่าวที่มี
ผลกระทบต่อคนจ านวนมาก ย่อมมีความส าคัญมากกว่า ข่าวมีเงื่อนง ามักได้รับความสนใจ หรือข่าวแปลก 
พิสดาร จะได้รับความสนใจมาก เป็นต้น 
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7. ข่าวที่ส่งไปเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านและมีข้อมูลเพียงพอ 
8. ไม่เขียนยกย่องจนออกนอกหน้า เพราะหากหนังสือพิมพ์เขียนข่าวยกย่องมากเกินไปอาจถูกเพ่งเล็งว่า

ได้รับผลประโยชน์ 
9. ต้องมีกระดาษหัวข่าว ซึ่งมีที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ติดต่อ รวมทั้งผู้ให้ข่าว ที่พร้อมจะให้สื่อมวลชนติดตาม

หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ตลอดเวลา 
10. เลือกสื่อให้ตรงกับเนื้อหาข่าว ต้องพิจารณาดูว่า เขียนไปลงหนังสือพิมพ์อะไร การเขียนข่าวของ

หนังสือพิมพ์นั้นเป็นอย่างไร ควรรู้นโยบายและการท างานของหนังสือพิมพ์ ว่าน าเสนอข่าวแนวไหน ท าข่าว
ประเภทใด ท าให้ข่าวที่เขียนส่งไปมีโอกาสตีพิมพ์เผยแพร่มากขึ้น เช่น ข่าวเรื่องสิ่งแวดล้อมต้องเชิญมาท าข่าว
หรือส่งให้สื่อหรือนักข่าวในสายนี้เพ่ือจะได้สื่อตรงกลุ่มเป้าหมาย 

11. เนื้อข่าวไม่จ าเป็นต้องเขียนยาวมาก ควรพิมพ์จบในกระดาษ เอ 4 หน้าเดียว 

เทคนิคและขั้นตอนในการถามค าถามเพ่ือจะได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์มาเขียนข่าว 
ความส าเร็จของการได้ข้อมูลขึ้นอยู่กับความสามารถในการถามค าถาม และท าให้ผู้ที่ถูกถามพึงพอใจ 

โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ถามอย่างมีจุดมุ่งหมาย และวางแผนที่จะถามค าถามในสิ่งที่คนทั่วไปอยากรู้ 
2. ศึกษาคนที่เราจะไปถาม 
3. เริ่มจากค าถามกว้างๆ ไปเจาะประเด็นค าถามท่ีแคบเข้าหรือประเด็นที่อยากรู้ 
4 .อาศัยค าตอบก่อนหน้านี้ของผู้ให้สัมภาษณ์ มาเป็นพ้ืนฐานในการถามค าถามต่อไป 
5. ค าถามควรกระชับ ไม่ควรถามค าถามที่ยาวเกินไป 
6. ขออนุญาตก่อนถาม โดยหลักจิตวิทยา ถ้าขออนุญาตถามค าถาม คนทั่วไปจะตอบรับที่จะตอบ 
7. หลังจากถามค าถามแล้วให้หยุดฟัง 
8. จดบันทึก หรืออัดเทปค าให้สัมภาษณ์ไว้ เพ่ือน าข้อมูลมาเขียนข่าว 

ค าถามทั่วไปที่สามารถน ามาใช้สัมภาษณ์ 
ค าถามพ้ืนฐานที่สามารถน ามาใช้ได้ทั่วไป ไม่ว่าจะท าข่าวหนังสือพิมพ์ วิทยุ หรือโทรทัศน์ได้แก่ 

รายละเอียดของโครงการเป็นอย่างไร วัตถุประสงค์ของโครงการเป็นอย่างไร เปา้หมาย ความคาดหวังหรือ
ประโยชน์ของโครงการหรือกิจกรรมคืออะไร ความคืบหน้าในการด าเนินการไปถึงขั้นไหน ปัญหาและ
อุปสรรคในการท างานมีอะไรบ้าง และจะแก้ไขอย่างไร นอกจากนี้ข้อควรระวังคือ หลีกเลี่ยงค าถามที่น าไปสู่
ความขัดแย้ง หรือความไม่พอใจของผู้ถูกสัมภาษณ์ เช่น ค าถามว่า มีความขัดแย้งในการท างานใช่หรือไม่ เรื่องนี้
มีการเมืองเข้ามาแทรก หรือมีข้อผิดพลาดเกิดขึ้นหรือไม่ ยกเว้นว่าได้สร้างความสัมพันธ์กับผู้ถูกสัมภาษณ์เป็น
อย่างดีแล้ว และมีความเชี่ยวชาญในการท าข่าวเจาะลึกกรณีเป็นผู้ให้สัมภาษณ์ ซึ่งนักประชาสัมพันธ์มีโอกาสที่
จะเป็นผู้ถูกสัมภาษณ์ เช่น การให้สัมภาษณ์ทางโทรทัศน์ การพูดเข้าสายในรายการวิทยุ หรือการให้สัมภาษณ์
หนังสือพิมพ์ ซึ่งนักประชาสัมพันธ์ควรคิดว่า การให้สัมภาษณ์เป็นโอกาสที่ได้ประชาสัมพันธ์กิจกรรมและเป็น
การให้ข้อมูลที่ถูกต้อง เป็นโอกาสได้ชี้แจงหรืออธิบายเหตุผลในสิ่งที่ถูกวิพากษ์วิจารณ์ รวมทั้งได้ชมเชยเพ่ือ
เสริมสร้างขวัญก าลังใจแก่เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงาน นอกจากนี้เมื่อได้ฟังค าถาม ไม่ควรรีบตอบ แต่พยายามท า
ความเข้าใจค าถามก่อน อย่าท่องจ าค าตอบ ให้พยายามท าความเข้าใจเรื่องที่จะให้สัมภาษณ์ พูดอย่างเป็น
ธรรมชาติ ถ้าไม่ได้ยินหรือได้ยินไม่ชัดเจน ให้ขอค าถามอีกครั้ง และถ้าผู้สัมภาษณ์อ้างถึงข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง ให้
กล่าวแก้ไข อย่าปล่อยให้ผ่านเลยไป 

 



63 
 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 
สื่อประชาสัมพันธ์ที่นิยมใช้มากที่สุดในการเผยแพร่ผ่านสื่อมวลชนหลักๆ เช่น หนังสือ- พิมพ์ นิตยสาร 

วิทยุและโทรทัศน์ คือ การจัดท าเอกสาร “ข่าวแจก” หรือ “ข่าวประชาสัมพันธ์” (Press Release, News 
Release) หมายถึง ข่าวสารซึ่งองค์การ สถาบันหรือหน่วยงานจัดท าขึ้น โดยจัดพิมพ์ในรูปของเอกสารข่าว       
มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ หนงัสือพิมพ์หรือสื่อมวลชนอ่ืน ๆ น าไปเผยแพร่ข่าวสารดังกล่าวสู่ประชาชน เพ่ือให้ทราบ
และเข้าใจในหน่วยงาน เกิดการยอมรับและเกิดภาพลักษณ์ท่ีดี (Favorable Image) ในใจของประชาชน 
 
ข่าวประชาสัมพันธ์ มักมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องราว ดังนี้ 

ความเกี่ยวข้องกับภารกิจ ตัวอย่างประเด็นข่าวประชาสัมพันธ์ 
นโยบายและแผนงาน นโยบายใหม่ แผนงานด้านงบประมาณ แผนการ

พัฒนา บุคลากร แผนพัฒนาธุรกิจ แผนกลยุทธ์
การตลาดแผนพัฒนา คุณภาพและมาตรฐาน 

กิจกรรมการด าเนินงาน งานของฝ่ายต่าง ๆ ในองค์กร รวมทั้งโครงการต่าง ๆ 
ที่ องค์กรจะด าเนินการได้ ทั้งที่ด าเนินการเองและ 
หรือร่วมมือกันพันธมิตรทางธุรกิจ 

ผลการด าเนินงานในภารกิจ โครงการ กิจกรรม โครงการ กิจกรรมต่าง ๆ ของฝ่ายงานภายในองค์กร
หรือ บริษัทในเครือ 

ความเคลื่อนไหวปัจจุบันในด้านต่าง ๆ ขององค์กร  
- ด้านการบริหาร 

การเพ่ิมทุน  
การแถลงผลประกอบการ ในรอบไตรมาส รอบปี  
ข้อมูลรายงานตลาดหลักทรัพย์ และผู้ถือหุ้น 
การปรับเปลี่ยนโครงสร้างองค์กร  
การแต่งตั้งผู้บริหาร  
การขยายธุรกิจ และพันธมิตรทางธุรกิจใหม่ ๆ  
การให้ขวัญและก าลังใจแก่พนักงาน  
สวัสดิการของบุคลากร  
การบริหารตามหลักธรรมภิบาล (Good 
Governance) 

- ด้านเทคโนโลยีและการวิจัย ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีเพ่ืองานด้านต่าง ๆ 
ขององค์กร ผลการพัฒนาและวิจัยขององค์กร 
(Research & Development) ที่เกิดแก่สินค้าและ
บริการการเผยแพร่ผลงานวิจัย 

- ด้านการตลาด ความร่วมมือด้านการพัฒนาและวิจัยเทคโนโลยีกับ
ต่างประเทศ ความเคลื่อนไหวกิจกรรมทางการตลาด
ที่เกี่ยวกับ “วงจร” ของสินค้าและบริการ ข้อมูลการ
ส ารวจ การวิจัยเกี่ยวกับความต้องการของลูกค้า 
และนโยบายการตอบสนองความต้องการเหล่านั้น 
ความร่วมมือกับพันธมิตรทางธุรกิจ การแต่งตั้งผู้แทน
จ าหน่าย 
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ความเกี่ยวข้องกับภารกิจ ตัวอย่างประเด็นข่าวประชาสัมพันธ์ 
- ด้านบริการสังคม การจัดอบรมสัมมนาแก่บุคคลทั่วไป การบริจาคเพ่ือ

ช่วยเหลือสังคม การร่วมจัดกิจกรรมกับชุมชน การ
เข้าร่วมกิจกรรมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม วันส าคัญ
ต่าง ๆ กับหน่วยงานของภาครัฐ และองค์กรภายนอก 
ฯลฯ 

 
 
 

ตัวอย่างข่าวทั่วไป 
 

ครูสาวยโสฯ ใจบุญเลี้ยงสุนัขจรจัดเกือบร้อยตัว           Headline  
 

ครูสาวใจบุญ เมืองยโสธร เจียดเงินวันละไม่ต่ ากว่า 500 เป็นค่าอาหาร ค่ารักษา      
ท ามานานถึง 10 ปี แถมบางเดือนขัดสนต้องไปขอแม่และน้องชายมาจุนเจือ ครูใจบุญเปิดใจ 
สมัยเรียนหนังสือ เห็นเด็กจับหมาจรจัดผูกคอแล้วโยงกับต้นไม้จนตายต่อหน้าต่อตา เลยสงสาร
กลายเป็นแรง บันดาลใจคิดช่วยเหลือ ด้านผอ.สพท. เข้าตรวจสอบหลังมีผู้ร้องเรียนเสียงสุนัข
เห่าร าคาญ แต่พอไปเห็นกลับซึ้งน้ าใจ อีกท้ังบ้านอยู่ห่างไกลชุมชน  

 
เมื่อวันที่ 15 ม.ค. ที่ผ่านมา นายพลเดช ศรีบุญเรือง ผอ.ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 

(สพท.) ยโสธร เขต 1 เดินทางมาตรวจสอบข้อเท็จจริงที่บ้านพักของ น.ส.ศิวาพร ไชยกาล อายุ 
50 ปี ครูโรงเรียนบ้านกุด จอกห้องพอก ต.น้ าค าใหญ่ อ.เมือง จ.ยโสธร ภายหลังได้รับการ
ร้องเรียนจากประชาชนว่า น.ส.ศิวาพร เลี้ยงสุนัขไว้เป็นจ านวนมากเกือบร้อยตัว ส่งเสียงเห่าดัง   
ร าคาญ จากการตรวจสอบพบบ้านพักอยู่ริมถนนกลางทุ่งนา ภายในบ้านมีสุนัขทั้งสิ้น 74 ตัว 
พร้อมนี้ นายพลเดช กล่าวว่า เท่าที่ดูบ้านพักของน.ส.ศิวาพร ด้วยตนเอง กลับซึ้งน้ าใจ น.ส.       
ศิวาพร เพราะเป็นคนใจบุญที่เก็บเอาสุนัขจรจัดมาเลี้ยง และรักษาให้หายเจ็บป่วย  

ที่ส าคัญ น.ส.ศิวาพร ได้เสียสละเงินอย่างน้อยวันละ 500 บาท ซื้ออาหารมาเลี้ยงสุนัข 
ในบางวันยัง จ่ายค่ายารักษาสุนัขด้วย ขณะเดียวกันในด้านการท างานนั้น ก็ไม่พบว่ามี
ข้อบกพร่องต่อการสอนหนังสือเด็กๆ แต่อย่างใด การเลี้ยงสุนัขจรจัดของ น.ส.ศิวาพร ถือว่าเป็น
การช่วยสังคมอีกทางหนึ่ง และสถานที่เลี้ยงก็อยู่ไกลชุมชน คงไม่รบกวนเพ่ือนบ้าน ขอให้
ก าลังใจ น.ส.     ศิวาพร ซึ่งถือได้ว่าเป็นครูผู้เสียสละท่านหนึ่งที่ช่วยเหลือสัตว์โลกด้วยกัน  

ข่าวจาก นสพ.ข่าวสด  
จันทร์ 18 ม.ค.2553 
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ตัวอย่างข่าวค าสั่ง 
 
กองกิจฯ เร่งพัฒนาองค์ความรู้บุคลากร  

 
ตามที่มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้น านโยบายจากการประเมินของ กพร. ที่ก าหนดการปฏิรูป

ระบบราชการ มีการวางกรอบแนวทางการบริหารราชการแผ่นดิน โดยประกาศใช้ พรก.ว่าด้วยหลักเกณฑ์และ
วิธีการบริหาร กิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 มาตรา 11 ว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมือง
ที่ดีก าหนดไว้ว่า " ส่วนราชการ ต้องมีหน้าที่ในการพัฒนาความรู้ เพ่ือให้มีลักษณะเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้
อย่างสม่ าเสมอ พร้อมทั้งสร้างความมีส่วนร่วมในองค์กรให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน" กองกิจฯ   
จึงแต่งตั้งคณะท างาน เพ่ือให้ด าเนินการต่อไป  

น.ส.ธนรัตน์ สอนสา ผอ.กองกิจการนักศึกษา เปิดเผยว่า มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้มีค าสั่งที่ 
200/2556 แต่งตั้งคณะกรรมการจัดการองค์ความรู้กองกิจการนักศึกษา ส านักงานอธิการบดี ประจ าปี
การศึกษา 2555 โดยมี ดร.ช านาญ บัวทวน เป็นประธาน รองประธานกรรมการ น.ส.เนตรนภา โสดาดีและนาง
เจษฎาพร ศรีรัตนประพันธ์ พร้อมด้วย นายอนุชิต ปัสสาสุ ,นางจุฑารัตน์ จันดก , นายมงคล พรมอ่อน , น.ส. 
วรินทร ภาคภูมิ เป็นกรรมการ น.ส.พินิตนันท์ พิมายนอก เป็นกรรมการและเลขานุการ และน.ส.ปริยากร สบาย 
เป็นกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ  

อนึ่ง คณะกรรมการชุดนี้ จะด าเนินงานสานต่อคณะกรรมการชุดเก่าที่ได้มีการเปลี่ยนแปลง
เพ่ือให้บรรลุ วัตถุประสงค์ตามข้อตกลงการจัดการความรู้ ประจ าปีการศึกษา 2555 ต่อไป 
 
 
 
 
 
 

เนื้อหาการเขียนข่าว มี 2 แบบ  
1. การเขียนข่าวที่เกิดขั้นแล้ว เช่น การรายงานผลการวิจัยส าเร็จแล้ว งานที่ไปปฏิบัติมาส าเร็จแล้ว     

เป็นส่วนหนึ่งของงานที่ประสบความส าเร็จ  
2. การเขียนข่าวที่ยังไม่เกิดขึ้น เป็นข่าวล่วงหน้าบอกความเป็นอนาคตคาดว่าจะเกิด ข่าวประเภทนี้ถ้า 

มองให้ลึกซึ้งส่วนใหญ่จะเป็นข่าวเชิงรุก หรือข่าว Pro Active ข่าวประเภทนี้เป็นส่วนหนึ่งที่จะท าให้องค์กร 
สามารถเป็นที่ยอมรับนับถือได้เป็นอย่างดี 

ภาพข่าวเพื่อการประชาสัมพันธ์ 
ภาพถ่ายช่วยให้ข่าวมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น เพราะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหา รายละเอียดของเรื่อง รวมทั้ง

นิยมชมชอบต่อบุคคลและหน่วยงานได้ดียิ่งข้ึน ภาพถ่ายจึงเป็นสื่อที่มีบทบาทส าคัญในการประชาสัมพันธ์ 

ประเภทของภาพข่าวเพื่อการประชาสัมพันธ์ 
ประเภทของภาพข่าวเพ่ือการประชาสัมพันธ์ แบ่งเป็น 4 ประเภท ได้แก่  
1. ภาพบุคคล เน้นบุคคลส าคัญในเหตุการณ์  
2. ภาพกิจกรรม เน้นกิจกรรมที่น่าสนใจ  
3. ภาพสถานที่ เน้นสถานทีส่ าคัญในข่าว  
4. ภาพเหตุการณ ์เน้นเหตุการณ์ตามธรรมชาติ 
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เทคนิคในการถ่ายภาพให้ได้ลงข่าว 
เทคนิคในการถ่ายภาพให้ได้ลงข่าวมีข้อควรพิจารณาดังนี้ 
1. มีความสอดคล้องกับเนื้อหาข่าว ข่าวและภาพควรจะกลมกลืนกัน มีเนื้อหา มีชีวิตชีวา มีความชัดเจน 

สามารถบอกเรื่องราวให้ผู้ดูรู้เรื่องและเข้าใจได้ชัดเจน และควรมีค าอธิบายภาพ ซึ่งมรีายละเอียดว่าใคร ท าอะไร 
ที่ไหน เมื่อไร ท าไม อย่างไร โดยพิมพ์ด้วยกระดาษต่างหากไว้ใต้ภาพไม่ควรเขียนข้างหลังภาพ 

2. การถ่ายภาพเพ่ือการประชาสัมพันธ์ ต้องเลือกบุคคลที่น่าสนใจ จะตามใจผู้ที่ต้องการเป็นข่าวไม่ได้ 
ต้องมีศิลปะและใช้วิจารณญาณในการถ่ายภาพและคัดเลือกภาพให้เหมาะสม หากภาพถ่ายไม่น่าสนใจ ไม่มี
ความแปลกใหม ่อาจไม่ได้รับการตีพิมพ์ 

3. ภาพถ่ายประกอบข่าวของบุคคลผู้เป็นแหล่งข่าวในภาพ ไม่ควรนั่งตัวตรง (แข็งเหมือนภาพจากบัตร
ประชาชน) ควรอยู่ในอิริยาบถต่างๆ เช่น กอดอก ก าลังจับปากกา ก าลังพูดอธิบาย ซึ่งท าให้ภาพข่าวน่าสนใจ
มากขึ้น 

วิธีการถ่ายภาพ 
ภาพถ่ายที่จะน าไปประกอบข่าวนั้น ปัจจุบันมีความสะดวก รวดเร็วและง่ายขึ้น เพราะเทคโนโลยีของ

กล้องถ่ายภาพระบบดิจิตอล ที่ใช้ระบบอัตโนมัติในการท างาน ซึ่งมีข้อแนะน าในการถ่ายภาพดังต่อไปนี้ 
1. วางนิ้วไว้บนปุ่มชัตเตอร์แล้วกดลงไปเบาๆ ประมาณครึ่งทาง อย่าเพ่ิงกดลงไปจนสุดกล้องจะเริ่มโฟกัส

ภาพและค านวณแสง จากนั้นค่อยกดปุ่มชัตเตอร์ลงไปอีกครึ่งหนึ่งจนสุดอย่างแผ่วเบา กล้องก็จะบันทึกภาพ
ทันท ีภาพทีไ่ด้จะไม่สั่นและได้จังหวะที่ต้องการ 

2. การถ่ายภาพย้อนแสง สามารถเปิดแฟลชช่วย เพ่ือไม่ให้ภาพที่ออกมามืด 
3. การถ่ายภาพบุคคลครึ่งตัว ผู้ถ่ายภาพควรย่อตัวเล็กน้อย เนื่องจากหากถ่ายจากส่วนสูงปกติแล้ว   

ภาพที่อยู่ในมุมที่กดลง จะท าให้ศรีษะดูใหญ่ และช่วงตัวดูสั้น เป็นสาเหตุให้ได้ภาพที่ล าตัวและขาสั้นแต่ศรีษะโต
เมื่อถ่ายภาพบุคคลเต็มตัว 

4. การถ่ายภาพบุคคล ต้องค านึงถึงองค์ประกอบ ด้านแสง ฉากหน้า ฉากหลัง โดยเฉพาะฉากหลังที่ดี
ต้องไม่รกรุงรัง และรบกวนสายตาในการมอง เช่น มีใบไม้หรือเสาโผล่ขึ้นมาจากศรีษะต้องหลีกเลี่ยงฉาก
ดังกล่าว หรือถ่ายให้ฉากหลังเบลอ ด้วยการปรับรูรับแสงให้กว้าง ความเร็วชัตเตอร์สูง 

เคล็ดลับในการถ่ายภาพหมู่เพ่ือน าไปเป็นภาพประกอบข่าว 
ภาพข่าวประชาสัมพันธ์นั้นต้องใช้ภาพหมู่เพ่ือประกอบในการเผยแพร่ข่าวค่อนข้างมาก ซึ่งมีข้อแนะน า

ในการถ่ายภาพหมู่ดังนี้ 
1. พยายามให้น้ าหนักของภาพดูสมดุล ไม่หนักไปทางซ้ายหรือขวา ซึ่งเปน็หน้าที่ของช่างภาพเนื่องจาก

เป็นผู้ที่เห็นองค์ประกอบทั้งหมด ผู้ที่ถูกถ่ายจะไม่ทราบว่าภาพดูสมดุลดีหรือไม่ 
2. การถ่ายภาพหมู่บ่อยครั้งต้องถ่ายในที่มีแสงน้อย ต้องใช้แฟลชช่วย ควรให้ภาพที่ออกมาเห็นชัดเจน 

ทุกคน 
3. หากไม่ต้องการให้ผู้ถูกถ่ายภาพหมู่บางคนหลับตา อาจใช้วิธี บอกให้ทุกคนหลับตาก่อนแล้วจึงนับ    

1-2-3 ให้เปิดตาได ้แล้วจึงท าการกดชัตเตอร์ถ่ายภาพ จะได้ภาพที่ไม่มีใครหลับตา 
4. การถ่ายภาพหมู่ไม่จ าเป็นต้องถ่ายภาพเมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรม อาจถ่ายตอนเริ่มต้นกิจกรรมหรือระหว่าง

การท ากิจกรรม เพราะหากรอเสร็จสิ้นกิจกรรม สมาชิกอาจอยู่ไม่ครบหรือสื่อมวลชนบางท่านไม่สามารถรอจน
จบกิจกรรม อาจกลับไปก่อนได้ 
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วิธีการโพสวีดีโอลงเว็บยูทูบ Youtube 

 
1. อันดับแรกเลยให้เข้าไปที่ www.youtube.com จากนั้นเราจะเห็นหน้าแรกของ youtube สังเกต

ที่มุมขวาบนจะเห็นสี่เหลี่ยมสีน้้าเงินที่บอกว่า “ลงชื่อเข้าใช้” ให้เราคลิกเข้าไปเลย 

 
2. เมื่อเข้าสู่หน้าใหม่แล้ว ต่อจากนั้นให้สังเกตที่มุมขวาบนอีกครั้งหนึ่งครับ จะเห็นสี่เหลี่ยมสีแดงที่มี

ตัวหนังสือบอกว่า “สร้างบัญชี” ให้เราคลิกเข้าไปตรงนั้น หากคุณมีบัญชี Gmail อยู่แล้ว หมายความว่าคุณก็มี
บัญชี YouTube อยู่แล้วเช่นกัน ใช้ชื่อผู้ใช้ (username) และรหัสผ่าน Gmail ลงชื่อเข้าใช้ YouTube ได้เลย 



68 
 

3. เมื่อมาสู่หน้าใหม่ เป็นหน้าที่ให้กรอกข้อมูล ชื่อผู้ใช้ รหัสผ่าน วันเกิด เพศ เบอร์โทรศัพท์และ
อีเมลล์ของเรา และพิมพ์ตัวอักษรที่ทางเว็บไซต์ให้มาเพ่ือพิสูจน์ว่าเรานั้นไม่ได้เป็นหุ่นยนต์ สุดท้ายแล้วให้กด
ยอมรับข้อก้าหนดการให้บริการและนโยบายส่วนบุคคลของ Google จากนั้นให้คลิ๊กที่สี่เหลี่ยมสีน้้าเงินล่างสุด
เพ่ือไปที่ขั้นตอนถัดไป ถ้าเรากรอกข้อมูลผิดพลาดไปทาง youtube จะแจ้งให้เราใส่ข้อมูลใหม่อีกครั้ง  
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4. มาสู่หน้าที่เราจะต้องเลือกรูปโปรไฟล์ของเรา คลิกท่ีค้าว่า “เพ่ิมรูปโปรไฟล์” เพ่ือเข้าสู่หน้าถัดไปที่
จะให้เราอัพโหลดรูปภาพ เมื่ออัพโหลดรูปภาพและจัดกรอบเสร็จแล้ว ให้คลิกที่มุมซ้ายล่างที่มีค้าว่า “ตั้งค่าเป็น
รูปภาพโปรไฟล์” เมื่อเสร็จแล้วหน้าจอจะกลับมาสู่หน้าก่อนนี้ที่ให้เราเพ่ิมรูปโปรไฟล์ให้เราคลิกที่สี่เหลี่ยมสีน้้า
เงินที่มีค้าว่า “ขั้นตอนถัดไป” 

 
การใส่เบอร์โทรศัพท์ลงไป เพ่ือจะให้ข้อความของทางเว็บไซต์ส่งมาที่โทรศัพท์ของเรา เมื่อข้อความ

เข้าถึงโทรศัพท์ของเราแล้ว เราจะเห็นรหัสผ่านที่ทาง google ส่งมาให้ในโทรศัพท์ ให้เราน้ารหัสนั้น กรอกลงใน
ช่องใส่รหัส เมื่อใส่รหัสเรียบร้อยแล้วให้เราคลิกที่ “ท้าต่อ” เป็นการสมัครเสร็จสมบูรณ์และเข้าสู่หน้าถัดไป 

เมื่อสมัครสมาชิกเสร็จแล้วจะต้องมีการยืนยันการสมัคร โดยการเข้าไปเชคเมลล์ใน e-mail ที่เราใช้
ในการสมัคร ซึ่งจะมีจดหมายจากเว็บไซท์เข้ามา ให้เราเข้าไปคลิกค้าว่า Confirm your email address เพ่ือ
เป็นการยืนยัน ซึ่งเมื่อท้าเสร็จแล้วจะลิ้งไปที่หน้า Your email has been confirmed ก็เป็นอันเสร็จสิ้นการ
สมัครสมาชิก 
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5.ตกแต่งหน้าเพจ YouTube ในหน้าแรกของบัญชีของคุณ คุณจะสามารถเพ่ิมภาพหลักของภาพ  
พ้ืนหลังและอ่ืนๆ อีกมากมาย  

 

 
6. ขั้นตอนในการอัพโหลดไฟล์วีดีโอก็ให้คลิกค้าว่า Upload Videos  ซึ่งการอัพโหลดนั้นจะมีสอง

ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนแรก เราจะต้องกรอกรายละเอียดวีดีโอของเราก่อน โดยกรอกชื่อ กรอกค้าหลัก ของไฟล์

วีดีโอ เมื่อเสร็จแล้วก็คลิกค้าว่า Continue Uploading ได้เลย 
ขั้นที่สอง เลือกไฟล์วีดีโอที่เราต้องการจะอัพโหลดลงไป โดยคลิกที่ปุ่ม Browse แล้วท้าการเลือก

ขึ้นมา จากนั้นก็คลิกที่  Upload Video ก็เรียบร้อย รอให้โหลดจนเสร็จ 
7. เมื่อ upload เสร็จแล้วหน้าถัดมาก็จะเป็นการใส่รายละเอียดเพ่ิมเติม ของไฟล์วีดีโอที่เราได้โพสต์

ไปซึ่งจะใส่หรือไม่ใส่ก็ได้ ต่อจากนั้นก็ให้คลิกท่ี Update Video info รอสักพักจะมีรูปแสดงขึ้นมา เราสามารถ
คลิกท่ีรูปใดรูปหนึ่งก็ได้ เพ่ือเข้าไปดูผลงานที่เราได้อัพโหลดไป 

เมื่อจะท้าการอัพโหลดวีดีโอครั้งต่อไปก็ไม่จ้าเป็นต้องสมัครสมาชิกใหม่แล้ว เพียงแค่กรอก 
username และ password ที่เราได้สมัครไว้แล้วก็สามารถโพสต์วีดีโอได้ทันที อย่างไรก็ตามในการโพสต์แต่ละ
ครั้งควรค้านึงถึงความเหมาะสมด้วย 
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การอัพโหลดวิดีโอด้วยมือถือ 
อาจลองอัพผ่าน Camera Roll (คลังภาพ) ดูก็ได้ซึ่งมีข้ันตอนที่ง่ายและไม่ยุ่งยาก ดังนี้ 
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ให้กดเลือกวิดีโอที่ต้องการแล้วคลิกตรงไอคอนมุมล่างซ้าย และเลือกไอคอนยูทูป จากนั้นล็อกอิน     

ยูทูปก่อน (แต่ถ้าล็อกอินไว้แล้วก็อัพได้เลย) 
หลังจากล็อกอินเสร็จแล้ว ใส่รายละเอียดคลิป ซึ่งความละเอียดของวิดีโอจะขึ้นอยู่กับว่าเครื่องเราต่อ 

WiFi อยู่รึเปล่า ถ้าใช้ 3G หรือเน็ตโทรศัพท์อัพความละเอียดจะต่้า อยากได้ความละเอียดระดับ HD ต้องต่อ 
WiFi อัพ 

 
สิ่งส้าคัญคือเมื่อใส่รายละเอียดเสร็จให้เลื่อนลงมาข้างล่าง จะมีช่องข้อความ 3 ช่องให้เราเลือกตามรูป

ไดเ้ลย 

1. Public  ทุกคนจะสามารถเข้ามาดูคลิปได้จากการ Search ชื่อคลิปตามปกต ิ
2. Unlisted  "คนที่มีลิงค์เท่านั้น ถึงจะดูคลิปได้" ซึ่งจะแจ้งลิงค์คลิปให้เราทราบหลังจากอัพเสร็จ

แล้ว 
3. Private จะมีแค่ "ผู้อัพ" คนเดียวที่สามารถดูคลิปได้ 

ความเร็วอินเตอร์เน็ตมือถือต้องพอใช้ถึงดีมากไม่เช่นนั้นจะท้าให้การอัพโหลดไม่สมบูรณ์ อีกทั้ง 
ระยะเวลาการอัพโหลดขึ้นอยู่กับความยาวของคลิปด้วย ถ้าความยาวประมาณ 15 นาที ใช้เวลาอัพโหลด       
20 - 30 นาท ี(ต่อ WiFi อัพจะเร็วกว่าเน็ตมือถือ)  
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บรรณานุกรม 
 
 
เทคนิคการจัดองค์ประกอบภาพของช่างภาพมืออาชีพ 
https://snapshot.canon-asia.com/ 
10 เทคนิคการถ่ายภาพท่องเที่ยวจากมือถือให้สวยงามอย่างมือโปร 
https://travelkanuman.com/tips/8 
มาแต่งภาพด้วย Snapseed กันเถอะ 
https://pantip.com/topic/35594496 
Snapseed แอพแต่งภาพ ใช้ง่าย ใช้ดี ควรมีติดเครื่อง 
https://pantip.com/topic/34586889 
สอนท า “หน้าชัดหลังเบลอ” ด้วยแอพ Snapseed ท าง่าย เบลอสวยโดนใจ 
https://pantip.com/topic/34591992 
ถ่ายภาพสวยด้วยกล้องมือถือ 
http://photo.maahalai.com 
วิธีการ สมัครใช้งาน Youtube 
th.wikihow.com/สมัครใช้งาน-Youtube 
การอัพวีดีโอลงยูทูป โดยการใช้ iphone 5s  
https://pantip.com/topic/31392747 
เทคนิคการเขียนข่าว ส่งข่าว และเผยแพร่ภาพข่าวสู่สื่อมวลชน 
โดย วราภรณ ์ชวพงษ์ ประชาสัมพันธ์ ม.อ. 
หลักการเขียนข่าวเพื่อการประชาสัมพันธ์  
ข้อมูลโดย น.ส.วรินทร ภาคภมูิ,น.ส.จุฑารัตน์ จันดก,น.ส.ปริยากร สบาย  
ประมวลและกลั่นกรองความรู้โดย ดร.ช้านาญ บัวทวน  
คณะกรรมการจัดการองค์ความรู้กองกิจการนักศึกษา ส้านักงานอธิการบดี  
ประจ้าปีการศึกษา 2555 

 


