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โครงการความร่วมมือพัฒนาทักษะยกระดับแรงงานด้านเวลเนส  

หลักสูตร การฟื้นฟูใบหน้าด้วยศาสตร์แห่งหัตถศิลป์และศิลาบำบัด 

ระหว่าง กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน และ บริษัท สยามอินเตอร์ เวลเนส จำกัด 

 

วิสัยทัศน์ร่วมกัน 

“ร่วมกันพัฒนากำลังคนด้านเวลเนสของประเทศไทย สร้างอาชีพ สร้างรายได้ และยกระดับเศรษฐกิจสุขภาพ
ไทย ผ่านความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคเอกชนอย่างยั่งยืน” 

1. หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันอุตสาหกรรม Wellness และเศรษฐกิจสุขภาพ (Health Economy) ของประเทศไทยและในระดับ

สากล มีอัตราการเติบโตอย่างก้าวกระโดด โดยเฉพาะกลุ่มบริการสุขภาพและความงามเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งจัดเป็นหนึ่ง

ในอุตสาหกรรมเป้าหมาย (New S-Curve) ท่ีรัฐบาลมุ่งขับเคล่ือนเพื่อเป็น Soft Power ขยายฐานรายได้ของประเทศ  

อย่างไรก็ดี การเติบโตดังกล่าวส่งผลให้เกิดสภาวะขาดแคลนกำลังคนท่ีมีทักษะฝีมือเฉพาะทาง (High-skilled Labor) 

ท่ีได้มาตรฐาน บริษัท สยามอินเตอร์ เวลเนส จำกัด ในฐานะผู้เช่ียวชาญด้านธุรกิจเวลเนส จึงได้ร่วมมือกับกรมพัฒนา

ฝีมือแรงงาน ในการบูรณาการหลักสูตร "ลักษสุมา หัตถ์ศิลป์ ศิลาบำบัด" ซึ่งเป็นการนำศาสตร์ภูมิปัญญาด้ังเดิมมา

ประยุกต์สู่ทักษะอาชีพยุคใหม่ เพื่อยกระดับแรงงานนอกระบบ ผู้ว่างงาน และประชาชนท่ีต้องการเปล่ียนสายอาชีพ 

ให้มีทักษะพร้อมสร้างรายได้ทันที อันเป็นการขับเคล่ือนเศรษฐกิจฐานรากและยกระดับศักยภาพการแข่งขันด้าน 

Wellness ของประเทศอย่างยั่งยืน 

2. แนวคิดสำคัญของโครงการ “รัฐร่วมเอกชน ร่วมลงทุนพัฒนาคน” 

โครงการนี้ใช้แนวคิดการบูรณาการความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคเอกชน เพื่อเพิ่มจำนวนประชาชนท่ี
เข้าถึงโอกาสทางอาชีพ โดยท้ังสองฝ่ายร่วมกันสนับสนุนทรัพยากร งบประมาณ และองค์ความรู้ ถือเป็นต้นแบบของ 
Public-Private Partnership ด้านการพัฒนากำลังคน Wellness ของประเทศไทย 

3. แผนงานความร่วมมือพัฒนาทักษะ ปี 2569 

วันที่ สถานที่ ผู้สนับสนนุ 

20-23 ก.ค. 69 สนพ.กาฬสินธุ์ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ สนพ.กาฬสินธุ์ / บริษัทฯ 
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วันที่ สถานที่ ผู้สนับสนนุ 

20-24 ก.ค.69  สพร.ขอนแก่น อ.เมือง จ.ขอนแก่น สพร.ขอนแก่น/บริษัทฯ 

22-25 ก.ค. 69  
เทศบาลตำบลหนองตูม อ.เมือง จ.
ขอนแก่น 

เทศบาล ต.หนองตูม/บริษัทฯ 

3-6 ส.ค. 69 สนพ.กาฬสินธุ์ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ บริษัทฯ 

18-21 ส.ค. 69  
เทศบาลตำบลบ้านไผ่ อ.บ้านไผ่ จ.
ขอนแก่น 

เทศบาล ต.บ้านไผ่/บริษัทฯ 

4. รูปแบบการดำเนนิงาน 25 จังหวัด ภายใน 1 ป ีโดยใช้จังหวัดขอนแก่น ก่อนขยายสู่ภูมิภาคอื่นโดยใช้เป็น: 

• ศูนย์กลางบริหารโครงการ 
• ศูนย์พัฒนาหลักสูตรสร้างอาชีพ 
• ศูนย์พัฒนาวิทยากรต้นแบบภาคอีสาน 

5. เหตุผลในการดำเนินงาน 

ด้าน ประโยชน์ 

การบริหารจัดการ ควบคุมคุณภาพง่าย 

งบประมาณ ลดต้นทุนการเดินทาง 

บุคลากร ใช้ทีมหลักได้เต็มประสิทธิภาพ 

การสร้างช่ือเสียง สร้าง Success Case ได้เร็ว เป็นโครงการต้นแบบ 

การขยายโครงการ ขยายแบบมั่นคงและยั่งยืน 
 

6. รูปแบบและกลยุทธ์การดำเนินงาน ปีงบประมาณ 2570  

เพื่อให้เกิดการกระจายโอกาสอย่างท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพสูงสุด โครงการฯ กำหนดเป้าหมายขับเคล่ือนใน 25 
จังหวัด ท่ัวนิเวศเศรษฐกิจสุขภาพ โดยจัดต้ัง "ศูนย์กลางการบริหารจัดการโครงการและพัฒนาวิทยากรต้นแบบ 
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(Hub)" ณ จังหวัดขอนแก่น เพื่อควบคุมมาตรฐานหลักสูตรและการจัดส่งทีมวิทยากร ก่อนจะกระจายการ
ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานเครือข่ายของกรมพัฒนาฝีมือแรงงานในพืน้ท่ีเป้าหมาย 5 ภูมิภาค ดังนี้ 

• ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (12 จังหวัด - พื้นที่ยุทธศาสตร์ฐานราก): ขอนแก่น (ศูนย์กลาง), นครราชสีมา, 
อุดรธานี, อุบลราชธานี, บุรีรัมย์, มหาสารคาม, ร้อยเอ็ด, สกลนคร, สุรินทร์, เลย, หนองคาย และ กาฬสินธุ์ 

• ภาคเหนือ (3 จังหวัด - พื้นที่ยุทธศาสตร์ Wellness Tourism): เชียงใหม,่ เชียงราย, พิษณุโลก  
• ภาคกลาง (4 จังหวัด - พื้นที่รองรับแรงงานและภาคบริการ): กรุงเทพมหานคร, พระนครศรีอยุธยา, 

นครปฐม, ลพบุรี  
• ภาคตะวันออก (3 จังหวัด - พื้นที่เขตพัฒนาพเิศษ EEC และการท่องเที่ยวระดับสูง): ชลบุรี, ระยอง, 

จันทบุรี  
• ภาคใต้ (3 จังหวัด - พื้นที่เศรษฐกิจท่องเที่ยวและเวลเนสนานาชาติ): ภูเก็ต, สุราษฎร์ธานี, สงขลา  

7. จังหวัดเป้าหมายทั้งหมด 25 จังหวัด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

7.1. ภาคอีสาน (12 จังหวัด) ฐานหลักของยุทธศาสตร์ภาคอีสาน 

จังหวัด บทบาทยุทธศาสตร์ อธิบายขยายความ 

ขอนแก่น ศูนย์กลางโครงการ 
เป็นท่ีต้ังของบริษัท ทำให้บริหารจัดการทีม วิทยากร และอุปกรณ์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ลดต้นทุนการดำเนินงาน และสามารถพัฒนาเป็นศูนย์ต้นแบบด้าน 
Wellness ของภาคอีสาน 

นครราชสีมา 
ศูนย์กลางอีสาน
ตอนล่าง 

เป็นจังหวัดขนาดใหญ่ มีประชากรและแรงงานจำนวนมาก เหมาะสำหรับพัฒนา
ทักษะอาชีพและสร้างเครือข่ายผู้ประกอบอาชีพด้านสุขภาพและบริการ 

อุดรธานี 
ศูนย์กลางอีสาน
ตอนบน 

เป็นเมืองเศรษฐกิจและการค้าสำคัญของอีสานตอนบน มีธุรกิจบริการและความ
งามเติบโตสูง สามารถขยายเครือข่ายการอบรมไปยังจังหวัดใกล้เคียงได้ 

อุบลราชธานี 
เช่ือมโยงอีสาน
ตะวันออก 

เป็นศูนย์กลางพื้นท่ีอีสานตะวันออก มีเครือข่ายชุมชนเข้มแข็ง เหมาะสำหรับการ
สร้างอาชีพและขยายโอกาสสู่พื้นท่ีชายแดน 

บุรีรัมย์ 
เมืองท่องเท่ียว กีฬา 
และบริการ 

มีการเติบโตด้านการท่องเท่ียว กีฬา และธุรกิจบริการ ทำให้มีความต้องการ
บุคลากรด้าน Wellness และงานบริการสุขภาพเพิ่มข้ึน 

มหาสารคาม เมืองการศึกษา 
มีมหาวิทยาลัยและคนรุ่นใหม่จำนวนมาก เหมาะสำหรับการสร้างอาชีพเสริม การ
พัฒนาผู้ประกอบการรุ่นใหม่ และการต่อยอดธุรกจิออนไลน์ 

ร้อยเอ็ด ศูนย์ชุมชนขนาดใหญ่ 
เป็นพื้นท่ีท่ีมีชุมชนเข้มแข็งและประชาชนต้องการอาชีพเสริมสูง เหมาะสำหรับการ
สร้างรายได้ระดับครัวเรือนและกลุ่มอาชีพชุมชน 
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จังหวัด บทบาทยุทธศาสตร์ อธิบายขยายความ 

สกลนคร 
พื้นท่ีสุขภาพและ
สมุนไพร 

มีจุดเด่นด้านสมุนไพรและภูมิปัญญาสุขภาพไทย สามารถเช่ือมโยงศาสตร์ 
Wellness และต่อยอด Soft Power ด้านสุขภาพของไทยได้ 

สุรินทร์ 
พื้นท่ีวัฒนธรรมและ
ชุมชนเข้มแข็ง 

มีอัตลักษณ์วัฒนธรรมและชุมชนเข้มแข็ง เหมาะสำหรับการพัฒนา Wellness 
เช่ือมโยงภูมิปัญญาท้องถิ่นและการสร้างอาชีพในระดับชุมชน 

เลย 
เมืองท่องเท่ียวเชิง
สุขภาพและธรรมชาติ 

มีศักยภาพด้านการท่องเท่ียวธรรมชาติและการพักผ่อน เหมาะสำหรับเช่ือมโยง 
Wellness กับการท่องเท่ียวและการดูแลสุขภาพ 

หนองคาย 
เมืองเศรษฐกิจ
ชายแดน 

เป็นจังหวัดชายแดนท่ีเช่ือมโยงเศรษฐกิจลุ่มน้ำโขง สามารถต่อยอดตลาด 
Wellness และบริการสุขภาพสู่ระดับภูมิภาคได้ 

กาฬสินธุ์ 
พื้นท่ีพัฒนาอาชีพ
ชุมชน 

เป็นจังหวัดท่ีมีความต้องการพัฒนาอาชีพและรายได้ของประชาชนสูง เหมาะ
สำหรับการสร้างอาชีพเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก 

วิเคราะห์เชิงยุทธศาสตร์ภาคอีสาน จุดสำคัญที่สุด ภาคอีสานมี: 

• ประชากรจำนวนมาก 
• ความต้องการรายได้เสริมสูง 
• ต้นทุนเริ่มต้นอาชีพต่ำ 
• มีพลังชุมชนเข้มแข็ง 

7.2. ภาคเหนือ (3 จังหวัด) 

จังหวัด 
บทบาท

ยุทธศาสตร์ 
อธิบายขยายความ 

เชียงใหม่ 
Wellness 
Tourism 

เป็นเมืองท่องเท่ียวและสุขภาพระดับนานาชาติ มีธุรกิจสปา โยคะ เวลเนส และการดูแล
สุขภาพจำนวนมาก เหมาะสำหรับพัฒนาบุคลากรด้าน Wellness เพื่อรองรับท้ังตลาดไทย
และต่างชาติ 

เชียงราย 
เช่ือมสุขภาพและ
การท่องเท่ียว 

เป็นจังหวัดท่ีมีศักยภาพด้านการท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ สามารถพัฒนาหลักสูตร 
Wellness เช่ือมโยงกับการท่องเท่ียวชุมชนและการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม 

พิษณุโลก 
ศูนย์กลาง
ภาคเหนือตอนล่าง 

เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจ การศึกษา และการคมนาคมของภาคเหนือตอนล่าง เหมาะสำหรับ
เป็นจุดกระจายโครงการและขยายเครือข่ายการอบรมไปยังจังหวัดใกล้เคียง 
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7.3. ภาคกลาง (4 จังหวัด) 

จังหวัด บทบาทยุทธศาสตร์ อธิบายขยายความ 

กรุงเทพมหานคร 

ศูนย์กลางความ
ต้องการด้าน 
Wellness และบริการ
สุขภาพ 

เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจ ธุรกิจบริการ ความงาม และสุขภาพของประเทศ มีความ
ต้องการบุคลากรด้าน Wellness สูง เหมาะสำหรับพัฒนาทักษะอาชีพ รองรับตลาด
บริการสุขภาพท้ังในประเทศและต่างประเทศ 

พระนครศรีอยุธยา 
พื้นท่ีเช่ือมต่อกรุงเทพ
และภาคกลาง 

เป็นจังหวัดใกล้กรุงเทพฯ เดินทางสะดวก มีท้ังภาคอุตสาหกรรม การท่องเท่ียว และ
แรงงานจำนวนมาก เหมาะสำหรับพัฒนาทักษะอาชีพเสริมและขยายเครือข่าย 
Wellness สู่พื้นท่ีภาคกลาง 

นครปฐม 
ศูนย์กลางการเดินทาง
และบริการ 

เป็นจังหวัดท่ีเช่ือมต่อหลายภูมิภาค เดินทางสะดวก มีประชากรและธุรกิจบริการ
จำนวนมาก เหมาะสำหรับจัดอบรมและพัฒนาเป็นศูนย์ประสานเครือข่ายการ
ฝึกอบรม 

ลพบุรี 
พื้นท่ีแรงงานและ
อาชีพบริการ 

มีกลุ่มแรงงานและประชาชนท่ีต้องการพัฒนาทักษะอาชีพจำนวนมาก เหมาะสำหรับ
สร้างอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ และพัฒนากำลังคนด้านบริการสุขภาพและ Wellness 

7.4. ภาคตะวันออก (3 จังหวัด) 

จังหวัด บทบาทยุทธศาสตร์ อธิบายขยายความ 

ชลบุรี 
ศูนย์กลาง Wellness 
และธุรกิจบริการ 

เป็นจังหวัดท่ีมีธุรกิจท่องเท่ียว โรงแรม สปา และบริการสุขภาพจำนวนมาก โดยเฉพาะ
พื้นท่ีพัทยา เหมาะสำหรับพัฒนาบุคลากรด้าน Wellness เพื่อรองรับตลาดบริการและการ
ท่องเท่ียวทั้งไทยและต่างชาติ 

ระยอง 
พื้นท่ีเศรษฐกิจ EEC 
และแรงงาน 

เป็นจังหวัดสำคัญในเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (EEC) มีแรงงานภาคอุตสาหกรรมและ
ประชาชนจำนวนมาก เหมาะสำหรับการพัฒนาทักษะอาชีพเสริมและสร้างรายได้เพิ่มเติม
ให้แรงงาน 

จันทบุรี 
เมืองท่องเท่ียวและ
สุขภาพ 

เป็นจังหวัดท่ีมีศักยภาพด้านการท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติและชุมชน เหมาะสำหรับเช่ือมโยง
งาน Wellness กับการท่องเท่ียว การดูแลสุขภาพ และการสร้างอาชีพในระดับท้องถิ่น 
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7.5. ภาคใต้ (3 จังหวัด) 

จังหวัด บทบาทยุทธศาสตร์ อธิบายขยายความ 

ภูเก็ต 
ศูนย์กลาง 
Wellness ระดับ
นานาชาติ 

เป็นเมืองท่องเท่ียวระดับโลกท่ีมีธุรกิจสปา โรงแรม และบริการสุขภาพจำนวนมาก เหมาะ
สำหรับพัฒนาบุคลากรด้าน Wellness เพื่อรองรบัตลาดนักท่องเท่ียวทั้งไทยและ
ต่างประเทศ 

สุราษฎร์ธานี 
ศูนย์เช่ือมโยงเกาะ
ท่องเท่ียว 

เป็นจังหวัดท่ีเช่ือมต่อแหล่งท่องเท่ียวสำคัญ เช่น เกาะสมุยและเกาะพะงัน มีธุรกิจบริการ
และสุขภาพเติบโตต่อเนื่อง เหมาะสำหรับสร้างบุคลากรด้าน Wellness รองรับภาคการ
ท่องเท่ียว 

สงขลา 
ศูนย์กลางเศรษฐกิจ
และบริการภาคใต้ 

เป็นศูนย์กลางเศรษฐกิจ การค้า และบริการของภาคใต้ มีประชากรและแรงงานจำนวนมาก 
เหมาะสำหรับพัฒนาทักษะอาชีพด้านสุขภาพและบริการ เพื่อเพิ่มโอกาสสร้างรายได้และ
รองรับเศรษฐกิจบริการในภูมิภาค 

8. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากโครงการ ดังนี้ 

ด้าน ผลลัพธ ์ อธิบายขยายความ 

มีศูนย์ต้นแบบ ใช้ขยายระดับประเทศ 
การมีศูนย์ต้นแบบท่ีจังหวัดขอนแก่น จะช่วยให้กรมฯ มีโมเดลการดำเนินงานท่ี
ชัดเจน สามารถนำไปต่อยอดและขยายผลสู่ภูมิภาคอื่นได้อย่างเป็นระบบ 

ลดต้นทุนการบริหาร 
มีฐานปฏิบัติการ
ชัดเจน 

เมื่อมีศูนย์กลางบริหารโครงการฯ จะช่วยลดค่าใช้จ่ายด้านการเดินทาง การขนส่ง
อุปกรณ์ และการประสานงาน ทำให้บริหารงบประมาณได้อย่างมีประสิทธิภาพมาก
ขึ้น 

สร้างผลงานรูปธรรม วัดผลได้จริง 
โครงการฯ สามารถวัดผลได้จากจำนวนผู้ผ่านอบรม ผู้ท่ีนำความรู้ไปสร้างรายได้ 
และการเกิดอาชีพใหม่ ทำให้กรมฯ สามารถนำผลลัพธ์ไปใช้เป็นผลงานเชิงประจักษ์
ได้ 

เกิดเครือข่ายอีสาน ขยายผลได้รวดเร็ว 
การสร้างเครือข่ายผู้ผ่านอบรมและพัฒนาวิทยากรต้นแบบในภาคอีสาน จะช่วยให้
การขยายโครงการไปยังจังหวัดใกล้เคียงทำได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น 

สร้างภาพลักษณ์ใหม่ 
เช่ือมโยง Wellness 
Economy 

ช่วยเสริมภาพลักษณ์ให้กรมฯ เป็นหน่วยงานท่ีสนับสนุนอุตสาหกรรมสุขภาพและ
การพัฒนาทักษะแรงงานยุคใหม่ สอดคล้องกับแนวทางเศรษฐกิจสุขภาพของ
ประเทศ 
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9. รูปแบบต่อจังหวัด 

รายการ จำนวน 

จำนวนรุ่นรวม 2 รุ่น 

รุ่นท่ีกรมฯ สนับสนุน 1 รุ่น 

รุ่นท่ีบริษัทฯ สนับสนุน 1 รุ่น 

ผู้เข้าอบรมต่อรุ่น 20–25 คน 

จำนวนผู้เข้าอบรมต่อจังหวัด 40-50 คน 

ช่ัวโมงอบรมต่อรุ่น 30 ช่ัวโมง 

ระยะเวลาอบรม 4 วัน 

10. ผลลัพธ์รวมระดับประเทศ หากดำเนินการครบ 25 จังหวัด 

รายการ จำนวน 

จำนวนรุ่นรวมทัง้ประเทศ 50 รุ่น 

จำนวนผู้ผ่านอบรม 1,000 – 1,250 คน 

ช่ัวโมงฝึกอบรมรวม 1,500 ช่ัวโมง 

จำนวนบุคลากร Wellness ใหม่ มากกว่า 1,000 คน 

จังหวัดท่ีเข้าถึงโครงการ 25 จังหวัดท่ัวประเทศ 

 
11. ตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ (KPIs) ปรับให้ดูโปร่งใสและมีความคุ้มค่าที่สูงขึ้น ดังนี้  

ตัวชี้วัดหลัก (KPIs) เป้าหมายโครงการ ประโยชน์เชิงนโยบายที่กรมฯ จะได้รับ 

1. จำนวนผู้ผ่านการฝึกอบรม 1,000-1,250 คน ขยายฐานกำลังคนด้าน Wellness ใน
ระบบฐานข้อมูลของรัฐ 

2. พื้นท่ีครอบคลุมโครงการ 25 จังหวัด ท่ัวประเทศ กระจายความเจริญและลดความเหล่ือมล้ำ
ทางอาชีพ 
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3. อัตราการต่อยอดสร้างรายได้ ไม่น้อยกว่า 50% ของผู้ผ่านการ
อบรม 

มีผลงานเชิงประจักษ์ด้านการแก้ปัญหา
ความยากจน 

4. การพัฒนาวิทยากรต้นแบบ 50 – 60 คนขึ้นไป เกิดความยั่งยืน มี Trainer ประจำจังหวัด
เพื่อขยายผลต่อได้ 

5. ความพึงพอใจต่อหลักสูตร มากกว่า 85% ยกระดับภาพลักษณ์การบริการภาครัฐสู่
มาตรฐานสากล 

12. รูปแบบการของบประมาณ  

12.1 ส่วนที่บริษัท สยามอินเตอร์ เวลเนส จำกัด สนับสนนุทั้งหมด จังหวัดละ 1 รุ่น 

รายการ รายละเอียด ผู้สนับสนนุ 

สถานท่ีอบรม ศูนย์ฝึกอบรมของกรม กรม/บริษัทฯ/หน่วยงานอื่นๆ 

ระบบห้องเรียน โต๊ะ เก้าอี้ ระบบไฟ กรม/บริษัทฯ/หน่วยงานอื่นๆ 

อาหารกลางวัน ผู้เข้าอบรม บริษัทฯ 

อาหารว่าง ตลอดหลักสูตร บริษัทฯ 

วิทยากร ดูแลภาคทฤษฎีและปฏิบัติ บริษัทฯ 

ผู้ช่วยวิทยากร ดูแลภาคปฏิบัติ บริษัทฯ 

อุปกรณ์ในการสอน อุปกรณ์ส้ินเปลืองใช้ในปฏิบัติ  บริษัทฯ 

วัสดุในการสอน ชุดฝึกปฏิบัติ บริษัทฯ 

ประชาสัมพันธ์ รับสมัครผู้เข้าอบรม บริษัทฯ 

การออกวุฒิบัตรให้แก่ผู้เข้าอบรม สร้างทักษะวิชาชีพ  กรมฯ 
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12.2 ส่วนที่กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน และบริษัท สยามอินเตอร์ เวลเนส จำกัด สนับสนุนร่วมกัน จังหวัดละ 1 รุ่น  

รายการ รายละเอียด ผู้สนับสนนุ 

สถานท่ีอบรม ศูนย์ฝึกอบรมของกรม กรมฯ/บริษัทฯ/หน่วยงานอืน่ๆ 

ระบบห้องเรียน โต๊ะ เก้าอี้ ระบบไฟ กรม/บริษัทฯ/หน่วยงานอื่นๆ 

อาหารกลางวัน ผู้เข้าอบรม กรมฯ 

อาหารว่าง ตลอดหลักสูตร กรมฯ 

วิทยากร ดูแลภาคทฤษฎีและปฏิบัติ กรมฯ 

ผู้ช่วยวิทยากร ดูแลภาคปฏิบัติ บริษัทฯ  

อุปกรณ์ในการสอน อุปกรณ์ส้ินเปลืองใช้ในปฏิบัติ  บริษัทฯ  

วัสดุในการสอน ชุดฝึกปฏิบัติ กรมฯ 

ประชาสัมพันธ์ รับสมัครผู้เข้าอบรม กรมฯ/บริษัทฯ 

การออกวุฒิบัตรให้แก่ผู้เข้าอบรม สร้างทักษะวิชาชีพ  กรมฯ 

13. จุดแข็งของโครงการและผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นดังนี้ 

จุดแข็ง ผลลัพธ ์ อธิบายขยายความ 

รัฐและเอกชนร่วม
ลงทุน 

เพิ่มประสิทธิภาพ
งบประมาณ 

เป็นรูปแบบความร่วมมือท่ีช่วยให้ภาครัฐใช้งบประมาณอย่างคุ้มค่า โดยภาคเอกชน
ร่วมสนับสนุนทรัพยากร บุคลากร และองค์ความรู้ ทำให้สามารถเพิ่มจำนวนผู้ได้รับ
ประโยชน์ได้มากขึ้น 

ผู้เรียนกลุ่มเล็ก คุณภาพการเรียนสูง 
การอบรมรุ่นละ 20–25 คน ทำให้วิทยากรสามารถดูแลผู้เรียนได้อย่างท่ัวถึง 
โดยเฉพาะภาคปฏิบัติท่ีต้องอาศัยความละเอียดและความเข้าใจเฉพาะบุคคล 

เน้นปฏิบัติจริง 
ใช้ประกอบอาชีพได้
จริง 

หลักสูตรมุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติและการนำไปใช้งานจริง ผู้เรียนสามารถต่อยอดเป็น
อาชีพเสริม อาชีพอิสระ หรือธุรกิจบริการด้านสุขภาพได้ 

ขยายได้ท่ัวประเทศ เกิดผลเชิงนโยบาย 
โครงการมีรูปแบบการดำเนินงานท่ีชัดเจน สามารถพัฒนาเป็นต้นแบบและขยายผล
สู่ภูมิภาคต่าง ๆ ได้ ทำให้เกิดผลลัพธ์ในระดับประเทศ 

สอดคล้อง 
Wellness 
Economy 

รองรับเศรษฐกิจ
อนาคต 

โครงการช่วยพัฒนาบุคลากรรองรับอุตสาหกรรมสุขภาพและบริการ ซึ่งเป็นหนึ่งใน
เศรษฐกิจอนาคตท่ีรัฐบาลให้ความสำคัญ และสามารถส่งคนไปทำงานต่างประเทศ
ได้ในด้านบริการ 



 

บริษัท สยามอินเตอร์ เวลเนส จำกัด 

329/124 หมู่ 17 ถนนมิตรภาพ ตำบลเมืองเก่า อำเภอเมืองขอนแก่น 

จังหวัดขอนแก่น 40000 

เลขประจำตัวผู้เสียภาษี 0405569002991 

14. ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการจัดทำโครงการนี้ 

ด้าน ผลลัพธ ์ อธิบายขยายความเชิงรูปธรรม 

ผลงานเชิงประจักษ์
ระดับประเทศ 

ผู้ผ่านอบรม 1,000-
1,250 คน ครอบคลุม 
25 จังหวัด 

โครงการสามารถสร้างผลลัพธ์ที่วัดผลได้จริง ท้ังจำนวนผู้ผ่านการอบรม การ
กระจายโอกาสสู่ภูมิภาค และการสร้างอาชีพในพื้นท่ี ทำให้กรมฯ มีผลงาน
เชิงประจักษ์ระดับประเทศท่ีสามารถรายงานผลได้อย่างชัดเจน 

ภาพลักษณ์เชิงนโยบาย 
เป็นหน่วยงานต้นแบบ
ด้าน Wellness 

ช่วยเสริมบทบาทของกรมพัฒนาฝีมือแรงงานให้เป็นหน่วยงานท่ีสนับสนุน
การพัฒนากำลังคนด้านสุขภาพและอาชีพยุคใหม่ สอดคล้องกับทิศทาง
เศรษฐกิจสุขภาพและนโยบายรัฐบาล 

ความคุ้มค่าของ
งบประมาณ 

เพิ่มโอกาสประชาชน
ได้มากขึ้น 

กรมฯและบริษัทฯ ร่วมกันสนับสนุน 1 รุ่นต่อจังหวัด และภาคเอกชนร่วม
สนับสนุนเพิ่มเติมอีก 1 รุ่น ทำให้ประชาชนได้รับโอกาสเพิ่มขึ้นเป็น 6 รุ่นต่อ
จังหวัด ถือเป็นการใช้งบประมาณอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

การต่อยอดเชิงระบบ 
พัฒนาเป็นระบบ
ระดับประเทศได้ 

โครงการสามารถต่อยอดสู่การพัฒนาหลักสูตรมาตรฐาน การสร้าง Trainer 
ระดับภูมิภาค การจัดต้ังเครือข่าย Wellness Community และการพัฒนา
ศูนย์ฝึกต้นแบบ เพื่อขยายผลอย่างยั่งยืนในอนาคต 

15. ผลลัพธ์ที่ประชาชนจะได้รับจากโครงการ 

ด้าน ผลลัพธ ์ อธิบายขยายความ 

ทักษะอาชีพใหม่ สร้างรายได้เสริม 
ผู้เข้าอบรมจะได้รับทักษะด้าน Wellness ท่ีสามารถนำไปให้บริการและสร้างรายได้
เสริมได้จริง ท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

อาชีพอิสระ รับงานส่วนตัวได้ 
ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประกอบอาชีพอิสระ รับงานนอกเวลา หรือให้บริการ
จากท่ีบ้านได้ โดยใช้ต้นทุนเริ่มต้นไม่สูง 

ต่อยอดธุรกิจ 
เปิดร้าน / ทำ
ออนไลน ์

สามารถต่อยอดสู่ธุรกิจขนาดเล็ก เช่น เปิดร้านบริการด้านสุขภาพ รับลูกค้าผ่าน
ออนไลน์ หรือสร้างแบรนด์ส่วนตัวด้าน Wellness 

พัฒนาคุณภาพชีวิต 
มีความรู้ด้าน
สุขภาพ 

ผู้เข้าอบรมจะมีความรู้ด้านการดูแลสุขภาพ การผ่อนคลาย และการดูแลตนเอง ซึ่ง
ช่วยส่งเสริมสุขภาวะและคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 

โอกาสทางเศรษฐกิจ 
เข้าถึงตลาด 
Wellness 

ช่วยเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าสู่อุตสาหกรรม Wellness และบริการสุขภาพ ซึ่ง
เป็นตลาดท่ีกำลังเติบโตท้ังในประเทศและระดับสากล 
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16. วิเคราะห์ความสอดคล้องกับนโยบายรัฐบาล 

นโยบายรัฐบาล 
แนวทางที่โครงการ

ตอบสนอง 
อธิบายขยายความเชิงรูปธรรม 

นโยบาย Soft Power ไทย 
ส่งเสริมศาสตร์สุขภาพและ 
Wellness ไทยสู่มาตรฐาน
อาชีพ 

โครงการนำศาสตร์การดูแลสุขภาพและความงามมาพัฒนาเป็น
หลักสูตรอาชีพ ช่วยยกระดับองค์ความรู้ด้าน Wellness ของไทยให้
เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจและสามารถต่อยอดสู่ระดับสากลได้ 

นโยบายเศรษฐกิจสุขภาพ 
(Wellness Economy) 

สร้างบุคลากรรองรับ
อุตสาหกรรมสุขภาพและ
บริการ 

พัฒนาทักษะประชาชนให้สามารถเข้าสู่ตลาดงานด้านสุขภาพ สปา 
ความงาม และบริการ Wellness ซึ่งเป็นอุตสาหกรรมท่ีมีแนวโน้ม
เติบโตสูงท้ังในประเทศและต่างประเทศ 

นโยบายสร้างรายได้
ประชาชน 

เพิ่มโอกาสอาชีพและ
รายได้ระดับชุมชน 

ผู้ผ่านการอบรมสามารถนำความรู้ไปสร้างรายได้เสริม รับงานอิสระ 
หรือพัฒนาเป็นธุรกิจขนาดเล็กในชุมชน ช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจฐานราก
และลดภาระค่าครองชีพ 

นโยบาย Upskill / Reskill 
พัฒนาทักษะแรงงานยุค
ใหม่ให้ทันต่อเศรษฐกิจ
บริการ 

โครงการช่วยเพิ่มทักษะใหม่ให้แรงงาน ประชาชนท่ัวไป และผู้ท่ี
ต้องการเปล่ียนอาชีพ ให้สามารถเข้าสู่เศรษฐกิจบริการและ
อุตสาหกรรมสุขภาพท่ีกำลังเติบโต 

นโยบายลดความเหล่ือมล้ำ 
กระจายโอกาสสู่ภูมิภาค
และประชาชนฐานราก 

การดำเนินโครงการในหลายจังหวัด โดยเฉพาะภาคอีสานและภูมิภาค
ต่าง ๆ ช่วยให้ประชาชนเข้าถึงโอกาสด้านการพัฒนาอาชีพโดยไม่
จำกัดเฉพาะในเมืองใหญ่ 

 
17. แนวทางพัฒนาโครงการให้เกิดผลลัพธ์ตามแผนงาน 

ระยะดำเนินงาน เป้าหมายสำคัญ แนวทางพัฒนาเชิงสร้างสรรค์ 

ระยะท่ี 1 จังหวัดต้นแบบ 
(เดือน 1–4) 

สร้าง Success Case 

เริ่มดำเนินงานในจังหวัดต้นแบบภาคอีสาน ได้แก่ ขอนแก่น มหาสารคาม 
กาฬสินธุ์ นครราชสีมา อุดรธานี และอุบลราชธานี เพื่อสร้างผลลัพธ์ที่วัด
ได้จริง ท้ังด้านจำนวนผู้มีรายได้หลังอบรม การต่อยอดอาชีพ และความ
พึงพอใจของประชาชน 

ระยะท่ี 2 สร้าง Trainer 
หรือวิทยากรต้นแบบระดับ
จังหวัด (เดือน 5–8) 

ลดต้นทุนและขยายผล
เร็ว 

คัดเลือกผู้ผ่านอบรมท่ีมีศักยภาพ พัฒนาเป็น Trainer หรือวิทยากร
ต้นแบบประจำจังหวัด เพื่อช่วยถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียนรุ่นต่อไป 
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ลดค่าใช้จ่ายด้านการเดินทาง และสร้างเครือข่าย Wellness 
Community ในพื้นท่ี 

ระยะท่ี 3 พัฒนาหลักสูตร
มาตรฐานและระบบ
เครือข่าย (เดือน 9–12) 

ยกระดับสู่นโยบาย
ระดับประเทศ 

ร่วมพัฒนาหลักสูตร Wellness มาตรฐาน ภายใต้ความร่วมมือรัฐ–เอกชน 
พร้อมจัดทำระบบติดตามผล และพัฒนาเครือข่าย Wellness 
Community เพื่อใช้เป็นต้นแบบการพัฒนาทักษะอาชีพในอนาคต 

 

18. รายช่ือผู้ประสานงาน ดังนี้ 

1. นางสาวพีรญา นุชเครือ  

โทร. 099-394-1655 ID Line : peeraya5599 

 

2. นางสาวกษมา อรุณเดชาวัฒน์ 

โทร. 095-298-8264 ID Line : mam-mam89 

 

3. นางสาวธัญญรัศมี สุขภิมนร์ 

โทร. 063-445-3566 ID Line : 0634453566 


