
4-8 11-15 18-22 25-29 1-5 8-12 15-19 22-26 29ก.พ-4 7-11 14-18 21-25 28-1 เม.ย

สาขาอาชีพพนักงานนวดแผนไทย ระดบั 1 18 ชม. 20 100 รุน่ที่ 2 / 10 คน

หลักสูตรยกระดับฝีมือแรงงาน
สาขากายวิภาคศาสตรแ์ละสรรีวิทยา 50 ชม. 40 5,000 รุ่น 3 รุ่น 4
(วิชาบังคับ หลักสูตรนักส่งเสรมิสุขภาพแบองค์รวมสปาตะวันตก และ ไทยสัปปายะ)

สาขาทฤษฎีแพทย์แผนไทย 30 ชม. 40 5,000 รุ่น 3 รุ่น 4
(วิชาบงัคับ หลักสูตรนักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ) 
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ (หัตถบ าบดั) ระดับ 1 90 ชม. 60 6,600
(เรยีนทัง้หมด 3 วิชา 90 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 60 ชัว่โมง) รุ่น 4
  -  วชิานวดเชลยศักด์ิ 35 ชม. 20 4,000 1-5 14-18
  -  วชิานวดราชส านัก 35 ชม. 20 4,000 8-12 21-25
  -  วชิานวดเท้า 20 ชม. 20 3,000 4-8 15-19 28 มีค-1 เมย

นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ (หัตถบ าบดั) ระดับ 2 60 ชม. 60 9,900 ส่วนบริการ 60 ช.ม

(เรยีน 90 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 60 ชัว่โมง)
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ(สุคนธบ าบดั) ระดับ 1 40 ชม. 60 8,000
(เรยีน 60 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง)
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ(วารบี าบดั) ระดับ 1 40 ชม. 40 5,000 ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม

(เรยีน 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1 รุ่น 2
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ(โภชนบ าบดั) ระดับ 1 40 ชม. 40 5,000 ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม

(เรยีน 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1 รุ่น 2
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมไทยสัปปายะ(โภชนบ าบดั) ระดับ 2 40 ชม. 40 5,000 ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม ทฤ.+ปฏฯิ40ช.ม

(เรยีน 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1 รุ่น 2
พนักงานนวดแผนไทย 180 ชม. 40 3,500 A&P A&P
(เรยีนทฤษฎีและปฏิบตัิ 180 ชม. )
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมสปาตะวันตก (หัตถบ าบดั) ระดับ 1 180 ชม. 40 9,000
(เรยีนทัง้หมด 4 วิชา 100 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 80 ชม.)
 -  วชิา นวดสวดิีช 30 ชม. 20 5,000 25-29 7-11 29 มคี - 22 เมย ฝึกประสบการณ์

 -  วชิา นวดหน้า 30 ชม. 20 7,000 1-5 14-18
 -  วชิา สปาทรีทเม้นท์ 20 ชม. 20 3,000 8-10 21-23
 -  วชิา นวดเท้าและกดจุดฝ่าเท้า 20 ชม. 20 3,000 11-12/15 24-25/28เม.ย

นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมสปาตะวันตก (หัตถบ าบดั) ระดับ 2 120 ชม. 40 9,900
(เรยีนทัง้หมด 4 วิชา 120 ชม.)
  -  วชิานวดระบายน  าเหลือง 60 ชม. 20 9,000
  -  วชิานวดศีรษะ 18 ชม. 20 4,000 7-9
  -  วชิานวดคอ บ่า หลังและไหล่ 18 ชม. 20 4,000 10-11/14
  -  วชิาท าเล็บ/สปามือ-เท้าและก าจัดขน  24 ชม. 20 5,000 15-18
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมสปาตะวันตก (สุคนธบ าบดั) ระดับ 1 90 ชม. 20 8,000 ทฤ.+ปฏบิัติ

(เรยีนทัง้หมด 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมสปาตะวันตก (วารบี าบดั) ระดับ 1 72 ชม. 20 8,000 ทฤ.+ปฏบิตัิ

(เรยีนทัง้หมด 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1
นักส่งเสรมิสุขภาพแบบองค์รวมสปาตะวันตก (โภชนบ าบดั) ระดับ 1 72 ชม. 20 8,000 ทฤ.+ปฏบิตัิ

(เรยีนทัง้หมด 40 ชัว่โมงและฝึกประสบการณ์ 40 ชัว่โมง) รุ่น 1

สถาบันพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ส าหรับอุตสาหกรรมบริการสุขภาพ

 ส่วนบริการ
 40 ช.ม

 ส่วนบริการ
 40 ช.ม

22 ก.พ - 4 ม.ีค

 ส่วนบริการ 
40 ช.ม

ทฤษฎีและปฏิบตัิ 120 ช.ม
รุ่น 2

5-22 ฝึกประสบการณ์ 16-4 มีค ฝึกประสบการณ์
รุ่น 2 รุ่น 3 รุ่น 4

 ฝึกประสบการณ์ 80 ช.ม ทฤษฎ๊และปฏิบตัิ 100 ช.ม + ฝึกประสบการณ์ 80 ช.ม ทฤษฎีและปฏิบตั ิ100 ช.ม + ฝึกประสบการณ ์80 ช.ม

ส่วน
บรกิาร 

ส่วน
บรกิาร 

ส่วน
บรกิาร 

ส่วน
บรกิาร 

ส่วน
บรกิาร 

รุ่น 2
ทฤษฎีและปฏิบตั ิ60ช.ม  ส่วนบริการ

 40 ช.ม

รุ่น 1 รุ่น 2
ทฤษฎีและปฏิบตัิ 90 ช.ม ส่วนบรกิาร 60 ช.ม ทฤษฎีและปฏิบตัิ 90 ช.ม

11-22 ฝึกประสบการณ์ 22 กพ - 4 มคี ฝึกประสบการณ์

รุ่น 2 รุ่น 3
ไทยสัปปายะระดับ 1ส่วนบรกิาร 60 ช.ม ไทยสัปปายะระดับ 1 ส่วนบรกิาร 60 ช.ม

ยก รุ่น 2 นวดไทย รุ่น 3 / ทฤษฎีและปฏิบตัิ 180 ช.ม นวดไทย รุน่ 4 / ทฤษฎแีละปฏบิัต ิ180 ช.ม 
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