
 

 
๙๒ 

 

คู่มือเตรียมทดสอบมาตรฐานฝีมอืแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ ๑ (ภาคความรู้) 

บทท่ี ๓ 
บทสรุปคู่มือเตรียมสอบมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ 
สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ ๑ (ภาคความรู้) 

 
 

๓.๑  สรุปสาระสําคัญ 
 ๓.๑.๑  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับอัคคีภัย 
  การจะเกิดเพลิงไหม้ข้ึนได้น้ัน จะต้องมีองค์ประกอบ ๓ 
อย่างคือ วัตถุเชื้อเพลิง ออกซิเจน และความร้อนท่ีมีอุณหภูมิสูงพอท่ีจะติด
ไฟได้ การดับไฟกระทําได้โดยเอาองค์ประกอบอย่างใดอย่างหน่ึงออก 

๓.๑.๒  ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานด้านไฟฟ้า 
  การปฏิบัติงานทางด้านไฟฟ้า ต้องกระทําด้วยวิธีการอย่าง
ปลอดภัยไม่เช่นน้ันอาจทําให้เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินได้ อันตรายท่ี
จะทําให้ผู้ปฏิบัติงานถูกไฟฟ้าดูดมี ๒ สาเหตุ คือร่างกายมนุษย์เข้าไป
เก่ียวข้องกับระบบวงจรไฟฟ้า และกระแสไฟฟ้าไหลผ่านร่างกายมนุษย์ลงสู่
ดิน 
  การปฏิ บั ติงานด้านไฟฟ้าอย่างปลอดภัยจึง เ ป็นการ
ตรวจสอบการทํางานของเครื่องมือรวมถึงอุปกรณ์ไฟฟ้าและการความพร้อม
ของผู้ปฏิบัติงานคือ อุปกรณ์ไฟฟ้าต้องไม่ชํารุดอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน
ตลอดเวลา ผู้ปฏิบัติงานต้องทํางานด้วยความระมัดระวัง ไม่ประมาท และ
เชื่อฟังกฏระเบียบต่างๆท่ีได้บัญญัติไว้ เพ่ือรักษาชีวิตและทรัพย์สินท้ัง
ผู้ปฏิบัติงานเองและผู้ใช้บริการ 
 ๓.๑.๓  ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับวงจรไฟฟ้า 
  วงจรไฟฟ้าโดยท่ัวไปจะมีการต่อโหลดอยู่ ๓ ลักษณะ คือ
การต่อแบบอนุกรม การต่อแบบขนาน และการต่อแบบผสม โดยมีข้อ
แตกต่างกันคือ การต่อแบบอนุกรมเป็นการนําโหลดมาต่อเรียงกันไปเรื่อยๆ 
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หากมีโหลดหน่ึงตัวใดเปิดวงจรจะส่งผลให้โหลดไม่ทํางานท้ังหมด การต่อ
แบบขนานเป็นการนําโหลดมาต่อคร่อมร่วมกันระหว่างจุด ๒ จุด หากมี
โหลดหน่ึงตัวใดเปิดวงจรจะไม่มีผลต่อโหลดอ่ืนๆยังทํางานได้เป็นปกติ ส่วน
การต่อแบบผสมจะเป็นการนําโหลดมาต่อร่วมกันท้ังแบบอนุกรมและแบบ
ขนานรวมไว้ในวงจรเดียวกัน การวิเคราะห์จะใช้หลักการของวงจรอนุกรม
และวงจรขนานเข้ามาใช้ร่วมกัน การทําความเข้าใจกับวงจรไฟฟ้าน้ันใช้กฎ
ของโอห์ม กําลังไฟฟ้า พลังงานไฟฟ้าเป็นต้น ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีสําคัญของผู้
ประกอบอาชีพช่างไฟฟ้า 
 ๓.๑.๔  ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับเครื่องวัดไฟฟ้า 
  แอมมิเตอร์ คือเครื่องวัดค่ากระแสไฟฟ้า โครงสร้าง
ประกอบด้วยตัวต้านทานต่อขนานกับขดลวดเคลื่อนท่ี ทําให้แอมมิเตอร์วัด
ค่ากระแสไฟฟ้าได้มากข้ึน โวลท์มิเตอร์ คือเครื่องวัดค่าแรงดันไฟฟ้า 
โครงสร้างประกอบด้วยตัวต้านทานต่ออนุกรมกับขดลวดเคลื่อนท่ี ทําให้
โวลท์มิเตอร์วัดค่าแรงดันไฟฟ้าได้มากข้ึน โอห์มมิเตอร์ คือเครื่องวัดค่าความ
ต้านทาน โครงสร้างประกอบด้วย มิลลิแอมมิเตอร์ แบตเตอรี่  และตัว
ต้านทานปรับค่าได้ วัตต์มิเตอร์ คือเครื่องวัดกําลังไฟฟ้าใช้หลักการแบบอิเล็ก
โทรไดนาโมมิเตอร์ มีข้ัวต่อวัด ๔ ข้ัว ข้ัววัด ๒ ข้ัวแรกเป็นขดลวดกระแส อีก 
๒ ข้ัวท่ีเหลือเป็นขดลวดแรงดัน การบ่ายเบนของเข็มข้ึนอยู่กับภาระท่ีต่อ
วงจรและแรงดันไฟฟ้าท่ีป้อนให้วงจร วัตต์ฮาร์วมิเตอร์ คือมิเตอร์วัด
กําลังไฟฟ้าโดยวัดกําลังไฟฟ้าออกมาเป็นกิโลวัตต์ชั่วโมง (kWh) ใช้ตาม
บ้านเรือนหรือโรงงานอุตสาหกรรม แคล้มป์ออนมิเตอร์ คืออุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การวัดค่ากระแสไฟฟ้าสลับ โดยใช้แคล้มป์คล้องสายไฟฟ้าและสามารถอ่าน
ค่ากระแสไฟฟ้าได้ 
 ๓.๑.๕  สายไฟฟ้า 
  สายไฟฟ้าเ ป็นสื่ อกลางการส่ งผ่ านกําลั ง ไฟฟ้าจาก
แหล่งกําเนิดไฟฟ้าต้นทางไปยังจุดผู้ใช้งานไฟฟ้าปลายทาง การเลือกใช้งาน 
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สายไฟฟ้ามีข้อพิจารณา คือ ความสามารถในการนํากระแสไฟฟ้าสูงสุดของ 
สายไฟฟ้า พิจารณาได้จากตารางหาขนาดกระแสของสายไฟฟ้าทองแดงหุ้ม
ฉนวนพีวีซีตามมาตรฐานอุตสาหกรรม แรงดันไฟฟ้าท่ีทนได้ เช่น ๓๘๐ หรือ 
๗๕๐ โวลท์ อุณหภูมิแวดล้อมขณะใช้งาน เช่น ๖๐ หรือ ๗๐ องศาเซลเซียส 
ชนิดของฉนวน เช่น ฉนวนพีวีซีเหมาะสําหรับการเดินสายไฟฟ้าในอาคาร
ท่ัวไป และลักษณะการใช้งานโดยพิจารณาจากการติดต้ัง สถานท่ีใช้งานหรือ
สภาพความแข็งแรงของสายไฟฟ้าท้ังน้ีจะต้องพิจารณาให้เหมาะสมกับ
สายไฟฟ้าแต่ละชนิดด้วย 
 ๓.๑.๖  อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกิน 
  สภาวะความผิดปกติในระบบไฟฟ้าโดยมากมี ๓ ประเภท
คือ สภาวะการใช้โหลดเกิน สภาวะลัดวงจร และสภาวะกระแสรั่วลงดิน 
ฟิวส์ เป็นอุปกรณ์ป้องกันเม่ือเกิดไฟฟ้าลัดวงจร หรือกระแสไฟฟ้าไหลเข้าสู่
วงจรมากเกินไปฟิวส์จะหลอมละลายและตัดวงจรไฟฟ้าทันทีการต่อฟิวส์ต้อง
ต่อแบบอนุกรมเข้าในวงจร เซอร์กิตเบรกเกอร์มีกลไกการทริปอยู่ ๒ ลักษณะ 
คือการรทริปด้วยความร้อนถูกใช้ในกรณีโหลดเกินและการทริปด้วยแม่เหล็ก
ถูกใช้ในกรณีเกิดกระแสลัดวงจรท่ีมีค่าสูง เซอร์กิตเบรกเกอร์บางรุ่นจะมีการ
ติดต้ังชุดตรวจจับกระแสรั่วลงดินเพ่ือตรวจจับการรั่วลงดินของวงจรไว้ด้วย 
 ๓.๑.๗  การต่อลงดิน   
  การต่อลงดินมีประโยชน์หลายประการคือ การทําให้
ศักย์ไฟฟ้าของจุดท่ีต่อลงดินมีค่าเป็นศูนย์ทําให้แรงดันไฟฟ้าแต่ละเฟสของท้ัง
สามเฟสมีค่าเท่ากัน และใช้สําหรับเป็นจุดต่อไปเข้ากับตัวถังของอุปกรณ์เพ่ือ
ความปลอดภัยในการสัมผัส รวมถึงใช้เป็นทางเดินของกระแสลงดินเพ่ือให้
กระแสลัดวงจรสูงมากพอท่ีอุปกรณ์ป้องกันลัดวงจร เช่น ฟิวส์หรือเซอร์กิต
เบรกเกอร์ทํางานได้ 

๓.๑.๘  เครื่องมือในงานติดต้ังไฟฟ้า 
การใช้เครื่องมืออย่างปลอดภัยผู้ปฏิบัติงานต้องมีความรู้ 
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ศึกษาคู่มือเก่ียวกับเครื่องมือน้ันๆดี การใช้เครื่องมือไม่ถูกต้องและไม่ถูก
ขนาดจะทําให้งานท่ีทําไม่เรียบร้อยและผิดพลาดได้ง่าย รวมถึงเป็นสาเหตุท่ี
ก่อให้เกิดอุบัติเหตุจากการใช้เครื่องมือได้ เครื่องมือไฟฟ้าควรตรวจสอบ
ฉนวนไฟฟ้าให้อยู่สภาพท่ีดีเสมอ 
 ๓.๑.๙  งานเดินสายไฟฟ้าภายในอาคาร 
  การติดต้ังไฟฟ้าประกอบด้วย การเดินสาย การติดต้ัง
อุปกรณ์ท่ัวไป และการติดต้ังอุปกรณ์ป้องกัน สามารถแยกตามวิธีการ
เดินสายได้ ๒ แบบคือ แบบเปิด การเดินสายแบบน้ีสามารถมองเห็น
สายไฟฟ้าได้อย่างชัดเจน เช่นการเดินสายไฟฟ้าด้วยเข็มขัดรัดสาย และ 
แบบปิด สายไฟฟ้าจะถูกซ่อนไว้อย่างมิดชิดเป็นการป้องกันการกระแทกจาก
ภายนอก เช่น การเดินสายในท่อร้อยสาย รางเดินสายและรางเคเบิล เป็นต้น 
 ๓.๑.๑๐  วงจรย่อย 
  วงจรย่อยแบ่งออกเป็น ๔ ประเภทคือ วงจรย่อยสําหรับ
เครื่องใช้ไฟฟ้า เช่นวงจรย่อยสําหรับจักรเย็บผ้า ๔ ตัว วงจรย่อยสําหรับ
จุดประสงค์ท่ัวไป เช่น วงจรย่อยเต้ารับไฟฟ้า วงจรย่อยเฉพาะ เช่นวงจร
เครื่องปรับอากาศ วงจรย่อยหลายสาย เช่นวงจรไฟฟ้าสามเฟส 
 ๓.๑.๑๑  ความสามารถของช่างไฟฟ้าภายในอาคาร 

ช่างไฟฟ้าภายในอาคาร หมายถึง ช่างซ่ึงประกอบอาชีพใน 
งานติดต้ังระบบไฟฟ้ากําลัง แรงดันไฟฟ้ากระแสสลับไม่เกิน ๑,๐๐๐ โวลต์ 
สําหรับระบบไฟฟ้า ๑ เฟส หรือ ๓ เฟส หรือใช้กับไฟฟ้ากระแสตรงไม่เกิน 
๑,๕๐๐ โวลต์ และอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคาร การแก้ไขปัญหาข้อขัดข้อง 
และการตรวจสอบระบบไฟฟ้า โดยสามารถปฏิบัติงานเก่ียวกับงานซ่อมบํารุง 
การใช้เครื่องมือ การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าภายในอาคารและหลักการใช้ท่ัวไปของ
เครื่องใช้ไฟฟ้าสําหรับใช้ในท่ีอยู่อาศัย ตามมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ 
สาขาอาชีพช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ  ๑ ได้กําหนดกรอบความสามารถ
ไว้กล่าวคือ เป็นผู้ ท่ีสามารถเลือกใช้และตรวจสอบบริภัณฑ์ไฟฟ้า วัสดุ
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อุปกรณ์ สายไฟฟ้า ท่อร้อยสาย ตลอดจนอุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินเพ่ือ
นํามาติดต้ังตามแบบท่ีกําหนด แล้วต่อสายวงจรไฟฟ้าควบคุมการเปิด–ปิด
วงจรแสงสว่าง วงจรเต้ารับไฟฟ้า วงจรตู้ไฟฟ้า ด้วยวิธีเดินสายไฟฟ้าบนผิว
ผนังด้วยเข็มขัดรัดสายและท่อร้อยสายไฟฟ้าชนิดพีวีซีเพ่ือให้วงจรทํางานได้
อย่างถูกต้อง ท้ังน้ีการปฏิบัติงานผู้ปฏิบัติต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วน
บุคคล ต้องใช้เครื่องมืออย่างถูกต้องและถูกวิธีเพ่ือความปลอดภัยในการ
ทํางาน เม่ือปฏิบัติงานเสร็จแล้วสามารถตรวจสอบการทํางานของวงจรไฟฟ้า 
และจัดเก็บ บํารุงรักษาเครื่องมือได้ 
 
๓.๒  จรรยาบรรณของผู้ประกอบอาขีพช่างไฟฟ้าภายในอาคาร 
 จรรยาบรรณ คือ หลักความประพฤติปฏิบัติอันเหมาะสมแสดงถึง
คุณธรรมและจริยธรรมท่ีพึงปฏิบัติในการประกอบวิชาชีพท่ีบุคคลในแต่ละ
วิชาชีพได้ประมวลข้ึนเป็นหลัก เพ่ือให้สมาชิกในสาขาวิชาชีพน้ันๆ ยึดถือ
ปฏิบัติโดยมุ่งเน้นถึงการปลูกฝังจริยธรรม และเสริมสร้างให้สมาชิกมี
จิตสํานึกบังเกิดข้ึนในตนเองเก่ียวกับการประพฤติปฏิบัติในทางท่ีถูกท่ีควร 
และมุ่งหวังให้สมาชิกได้ยึดถือ เพ่ือรักษาชื่อเสียงและส่งเสริมเกียรติคุณของ
สมาชิกและสาขาวิชาชีพของตน 

ผู้ประกอบอาชีพช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ควรมีจรรยาบรรณ ดังน้ี 
(๑) ไม่กระทําการใดๆ อันอาจนํามาซ่ึงความเสื่อมเสียเกียรติศักด์ิ

แห่งวิชาชีพ 
(๒)  ต้องปฏิบัติงานท่ีได้รับทําอย่างถูกต้องตามหลักปฏิบัติและ

วิชาการ 
(๓)  ต้องประกอบวิชาชีพด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต 
(๔) ไม่ใช้อํานาจหน้าท่ีโดยไม่ชอบธรรมหรือใช้อิทธิพลหรือให้

ประโยชน์แก่บุคคลใด เพ่ือให้ตนเองหรือผู้อ่ืนได้รับหรือไม่ได้รับงาน 



 

 
๙๗ 

 

คู่มือเตรียมทดสอบมาตรฐานฝีมอืแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ ๑ (ภาคความรู้) 

(๕)  ไม่เรียก รับ หรือยอมรับทรัพย์หรือผลประโยชน์อย่างใด
สําหรับตนเองหรือผู้อ่ืนโดยมิชอบ จากผู้รับเหมาหรือบุคคลใดชึ่งเก่ียวข้องใน
งานท่ีทําอยู่กับผู้ว่าจ้าง 

(๖)  ไม่โฆษณาหรือยอมรับให้ผู้อ่ืนโฆษณาซ่ึงการประกอบวิชาชีพ 
เกินความเป็นจริง 

(๗)  ไม่ประกอบวิชาชีพเกินความสามารถท่ีตนเองจะกระทําได้ 
(๘)  ไม่ละท้ิงงานท่ีได้รับทําโดยไม่มีเหตุอันควร 
(๙)  ไม่เปิดเผยความลับของงานท่ีตนได้รับทํา เว้นแต่ไดัรับอนุญาต

จากผู้ว่าจ้าง 
(๑๐)  ไม่แย่งงานจากผู้ประกอบการวิชาชีพบุคคลอ่ืน 
(๑๑) ไม่รับทํางานหรือทําการตรวจสอบผลงานชิ้นเดียวกันกับท่ี

ผู้ประกอบการวิชาขีพบุคคลอ่ืนทําอยู่ เว้นแต่เป็นการทํางานหรือตรวจสอบ
ตามหน้าท่ีหรือแจ้งให้ผู้ประกอบวิชาชีพบุคคลอ่ืนน้ันทราบล่วงหน้าแล้ว 

(๑๒)  ไม่ใช้หรือคัดลอกแบบ รูป แผนผัง หรือเอกสาร ท่ีเก่ียวกับ
งานของผู้ประกอบวิชาชีพบุคคลอ่ืน เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากผู้ประกอบ
วิชาชีพบุคคลอ่ืนน้ันแล้ว 

(๑๓) ไม่กระทําการใดๆ โดยจงใจให้เป็นท่ีเสื่อมเสียแก่ชื่อเสียงหรือ
งานของผู้ประกอบวิชาชีพบุคคลอ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
๙๘ 

 

คู่มือเตรียมทดสอบมาตรฐานฝีมอืแรงงานแห่งชาติ สาขาช่างไฟฟ้าภายในอาคาร ระดับ ๑ (ภาคความรู้) 

คณะผู้ดําเนินการ 
 
ที่ปรึกษา 

หม่อมหลวงปุณฑริก  สมิติ อธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
นายวิชัย  คงรัตนชาติ  รองอธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
นายสิงหเดช  ชูอํานาจ  รองอธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
นายสุภพ  ปิงตา  รองอธิบดีกรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 
นางอัจฉรา  แก้วกําชัยเจริญ ผู้อํานวยการสํานักพัฒนามาตรฐาน 

                            และทดสอบฝีมือแรงงาน 
 
ผู้จัดทํา 

สํานักพัฒนามาตรฐานและทดสอบฝีมือแรงงาน 
 


