
 หนา   ๑๖๕ 
เลม   ๑๒๗   ตอนพิเศษ   ๑๐๐   ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๓   สิงหาคม   ๒๕๕๓ 
 

 
 

ประกาศคณะกรรมการสงเสริมการพัฒนาฝมือแรงงาน 
เร่ือง  วิธีการทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงาน  และการออกหนังสือรับรองวาเปนผูผานการทดสอบ 

มาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ  สาขาอาชีพนักสงเสริมสุขภาพแบบองครวม  สปาตะวันตก   
(โภชนบําบัด)  ระดับ  ๒ 

 

 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา  ๒๒  วรรคสาม  แหงพระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนา 

ฝมือแรงงาน  พ.ศ.  ๒๕๔๕  คณะกรรมการสงเสริมการพัฒนาฝมือแรงงาน  จึงกําหนดวิธีการทดสอบ

มาตรฐานฝมือแรงงาน  และการออกหนังสือรับรองวาเปนผูผานการทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ  

สาขาอาชีพนักสงเสริมสุขภาพแบบองครวม  สปาตะวันตก  (โภชนบําบัด)  ระดับ  ๒  ไวดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ วิธีการทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ  สาขาอาชีพนักสงเสริมสุขภาพ 

แบบองครวม  สปาตะวันตก  (โภชนบําบัด)  ระดับ  ๒ 

  ๑.๑ การทดสอบความรู 

  เปนการทดสอบความรูที่นําไปใชในการปฏิบัติงานไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ  

ลักษณะขอสอบเปนแบบปรนัย  ๔  ตัวเลือก  จํานวน  ๖๐  ขอ  ใชเวลา  ๑  ชั่วโมง  คิดเปนรอยละ  ๓๐   

  ๑.๒ การทดสอบความสามารถ 

  เปนการทดสอบความสามารถซึ่งเกิดจากการสะสมประสบการณจนเกิดความ

ชํานาญเพียงพอที่จะปฏิบัติงานไดอยางมีคุณภาพตามขอกําหนด  ถูกข้ันตอนและเสร็จตามเวลา 

ที่กําหนด  ลักษณะแบบทดสอบเปนการทดสอบความสามารถโดยใหผูเขารับการทดสอบปฏิบัติงาน

เกี่ยวกับโภชนบําบัด  ไดแก  การอดอาหารเพื่อลางพิษ  การเขียนรายงานการอดอาหาร  การปนน้ําผัก  

ผลไม  การจัดเตรียมและแนะนําอาหารใหเหมาะกับอาการโรค  ใชเวลา  ๑  ชั่วโมง  คิดเปนรอยละ  ๗๐ 

  ๑.๓ รายละเอียดวิธีการทดสอบใหเปนไปตามที่คณะกรรมการประกาศกําหนด 

ขอ ๒ การออกหนังสือรับรองวาเปนผูผานการทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ  

สาขาอาชีพนักสงเสริมสุขภาพแบบองครวม  สปาตะวันตก  (โภชนบําบัด)  ระดับ  ๒  จะออกใหผูผาน 

การทดสอบ  โดยมีหลักเกณฑดังนี้ 



 หนา   ๑๖๖ 
เลม   ๑๒๗   ตอนพิเศษ   ๑๐๐   ง ราชกิจจานุเบกษา ๒๓   สิงหาคม   ๒๕๕๓ 
 

 
 

ผูเขารับการทดสอบจะตองทดสอบทั้งภาคความรู  และภาคความสามารถ  โดยตองไดคะแนนรวม 
ทั้งภาคความรูและภาคความสามารถ   ไมนอยกวารอยละ  ๗๐  ของคะแนนทั้งหมด  จึงจะถือวา 
สอบผานการทดสอบมาตรฐานฝมือแรงงานแหงชาติ  สาขาอาชีพนักสงเสริมสุขภาพแบบองครวม  
สปาตะวันตก  (โภชนบําบัด)  ระดับ  ๒ 

 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๓  มกราคม  พ.ศ.  ๒๕๕๓ 

สมชาย  ชุมรัตน 
ปลัดกระทรวงแรงงาน 

ประธานกรรมการสงเสริมการพัฒนาฝมือแรงงาน 


